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a s ie

Mi a ka

a i mamy imat

kilk  la ac  o aczania o a zono o o i zek 
osia ania  ka e  ak yce leka skie  kasy fi

skalne  aki  ec e  o iło si  o  o o isk  
leka ski  o  Pa s o zeczy a   kilk  ie
scac  e o n e  nasze o is a  ik  nie es  

 s anie o a  licz y a ine  k e  czasa i o 
kilk ziesi ci  la ac  ziałania i niesienia o ocy 
c o y  l zio  zos ały z e o o o  za kni e  
a s a a o yczy ez o e nio y  o e niez y  

liczne  y leka zy  ale o a zenie e o o o
i zk  a ce  e ł  nie  znaczenie a zie  
syc olo iczne ni  fiskalne  ły a na nas o e 
 cały  o o isk  P a ie ka a oz o a z le

ka za i o a os e ze   akie  zyc o zi na  
o ecnie aco a  ko czy si  e eks  o ize n
k  olskie o leka za  e iac  es  o o  
na o  ak a na es  o s a a  a na i za aze  

ok czli a  a na e  olesna  Ma y o ie  ze
konanie  e z ecy o ana i kszo  z nas ci ko 
i czci ie ac e  co az nie  s zy a cyc  a

nkac  a y czase  na ek anie ele izo a  A  
nie c ce i si  o y  isa  W e akcy nyc  ys
k s ac  z o ziło si  y anie: aki ły  na ize
nek leka za  e iac  o  ie  y a nic a  
lokalne i cen alne  sa o z  leka skie o? Ze 
szcze lny  z l nienie  e i  elek onicz
nyc  B zie o e en z e a  o oczne o s o
kania e ak o  is  nasze o sa o z

Za okne  iosna  a szyscy ie y  aki o ecnie 
a y kli a  o ykony ania nasze o  sk in  
i kne o  za o  I nik  na  nie i: so y  

ale  o ona os  k e sła o o cz a  
z iany  o o zie  S a ko i ci nienia a

os e yczne o nie o a zyszy  nie l 
ło y  złe sa o ocz cie czy niec  o acy  

Dla e o z e ny  z zi ienie  cz nie o ie
zanie  o se   sie ie  onie ziałek ano 

inny ni  zez zy ziesi ki la  nas  kie y z ie
za  k  e ne  zielonka e  ynko i  a y 
a o a  l zkie z o ie  ale  ak e o ona 
yc  leka zy  k zy za sze l ili s  za  By  
o e z zi ił Pa s a czas zeszły  y y  o
ze ni  z ani  Dlacze o isze  e l ił? P ze

s ał l i ? O o ie  na o y anie nie es  ła a  
C y a na szcz cie nie zes ałe  ale o nosz  

a enie  e k o   oi  i ieni  zes ał  Z e
cy o ana i kszo  oic  zy aci ł leka zy o 

as onaci s o e o za o  i kszo  s o  
nic  o ak e oso y o o o ny  s oso ieni  

ozy y nie nas a ione o o acza ce o ic  ia
a  Dla e o nie a zo oz ie  lacze o o 

zy ane   a osne  onac i y ianie in o ac i 
o y  co słyc a   o zinie i  s lnyc  zna
o yc  o y  ak na s o zie anie szy ko osn  
zieci i n ki  o lano anyc  y az ac  lo o
yc  kie y zyc o zi czas oz o y o y  ak 

si  ac e  nas  oz o y s a e si  o o ny o 
e o  aki o a zyszy kon k o i o ze o e  

 eszcz  o  ia
e o oczna iosna  a ła ci ie ze io nie  

zyniosło kole ne z iany  k e ie z  oic  
zy aci ł  nas o  e esy no esienny  Po 

yszard 
ola ski

Re ak o   
naczelny L

N          
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śmierć jest zawsze w promocji
natrętny akwizytor

przed którym trzeba zamykać drzwi
nie odbierać telefonu

ignorować wszędzie podrzucane ulotki
wszechobecne bogactwo rozkładu

gnijące jabłko
martwy ptak

strzępy gazety
w której

jest niezawodnym celebrytą
na każdej stronie

Joanna Czajkowska (UPPL)

W i ieni  kole i  e akcy ne o  e akc i 
o az a o  i s ł aco nik  aze y Leka skie  

yczymy zdrowych wi t ielkanocnych
wi t ycia  kt re zwyci a nad śmierci  

Rysza  ola ski                   a osła  Wanecki
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Pac enci o 1  ok  ycia a  nie  a o 
o y a enia z o y na ze o a zenie a a

nia l  zielenie innyc  ia cze  z o o nyc  
zez leka za  Ponie a  ozos a  o  ła z  o

zicielsk  o z o a aka si y  k la y nie 
y a ona zez ałole nie o i e o ze s a icie

la s a o e o  W i kszo ci zy a k  z o y 
o  y  y a one  ka y s os  k y nie 
z c li o ci  skaz e na ol  o ania si  
o ono any  zez leka za czynno cio  e

nak  zy a k  za ie  o e acy nyc  e o  
leczenia czy ia nos yki o o y szony  yzyk  
o az ział   eks e y en ac  e ycznyc  czy 
e  zy cia oso y z za zenia i syc iczny i 
o sz i ala syc ia yczne o  z o a aka si y  
y a ona na i ie  Szesnas ola ek o e s ze

ci i  si  ka e  z czynno ci e ycznyc  W aki  
y a k  na ic  ze o a zenie konieczne es  

zez olenie s  o zinne o ła ci e o la ie
sca ze o a zenia czynno ci

Uzyskanie z o y o  ałole nie o o y e  1  
ok  ycia konieczne es  o o ania o  nie o 

sz ik  ze ania ci y czy o ania k i o ce
l  o o o yc   os o ani  cy ilny

K la y ny c a ak e  z o y ałole nie o 
i e o ze s a iciela s a o e o ze a ia za 

zy cie  e zielanie ia cze  z o o nyc  
ałole ni  o inno o y a  si  zy ziale ic  
ze s a icieli s a o yc  W aki s os  leka z 

nie c y i o o i zko  akie nakła a  na nie o 
o szec nie o o i z ce ze isy a a

Ws o nie  nie  ze a  e Ko eks E yki Le
ka skie   a  15 s ano i  e  zy a k  oso y 
nie ełnole nie  leka z o inien s a a  si  zyska  
ak e e  z o  o ile es  ona z olna o ia o
e o y a enia e  z o y  ie a  i c anicy 
ieko e  a leka zo i ozos a iono ocen  o li
o ci ozeznania łasne  sy ac i zez ac en a

o zice a   s a o a  la o a ziec
ka i  in e esie s ołeczny  a ziecko inne 
es  o zico  osł sze s o  W s a ac  

 k yc  ziecko o e sa o zielnie o e o
a  ecyz e  o inno ysł c a  o inii i zalece  

o zic  o ło anyc  la e o o a  Ro zice 
ze  o zi cie  ecyz i  a nie szyc  s a
ac  ziecka a  e ysł c a  io c o  
a  oz  ysło y  s an z o ia i s o ie  

o zało ci ziecka  z l nia c  ia  o li
o ci e o yczenia

O zak esie sa o zielno ci ziecka  s a ac  
o ycz cyc  e o z o ia ozs zy a  ze i

sy s a  o za o ac  leka za i leka za en ys y  
o a ac  ac en a i Rzecznik  P a  Pac en a 
o az o oc onie z o ia syc iczne o  Były one 

ze io e  a ania zez y nał Kons y cy
ny  k y nie o a zył si  ic  niez o no ci z s a

 zasa nicz  y ok z 1110 2011  K 1 2010

P ze isy e e l  k es ie a  ałole nic  
ac en  o in o ac i  z o y na zielenie 

ia cze   y  ykonanie za ie  o e acy
nyc  l  o y szone o yzyka  o a zenie 
eks e y en  e yczne o

ie a li o ci  e co o zasa y zieci o 
1  ok  ycia nie o  ecy o a  o s oi  z o

i  i szys kic  czynno ci  y  zak esie oko
n  za nic  o zice  Po zek oczeni  1  ok  
ycia ac enci a  a o o zyskania o  leka
za zys ne  in o ac i o s anie z o ia  oz
oznani  o ono anyc  o az o li yc  e o
ac  ia nos ycznyc  i leczniczyc  a cyc  si  
ze i zie  nas s ac  ic  zas oso ania al o 

zaniec ania  ynikac  leczenia o az oko ani  
Pac en o  k zy nie sko czyli eszcze 1  la  
akic  in o ac i ziela si   zak esie i o ie 
o ze ne  o a i ło e o ze ie  leczenia

aoetni pacenci  
 e arza
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Pie szy  
łose

A s r y i e pra ne

e ali y z całe  Polski o ia czenia 
z i zane z o yc czaso y  nkc ono

anie  akie  onkolo iczne o  Dzi
k  szys ki  Kole anko  i Kole o  leka
zo  i leka zo  en ys o  k zy zesłali o 

iz  ak yczne zykła y  Wiele z nic  zos ało 
zekazanyc  ziennika zo  na zo anizo a

ne   y  cel  kon e enc i aso e  Z o o
ny  zain e eso anie  e i  s o kały si  
za no zy a ki e yczne  ak i o o ie

zi a o o e o n sz  Z o ia  o nasze 
o s o anie yło cz cio o o o ie zi  

na zielony  e ne  ze s ac i ele izy nyc  
y ia  z inis e  z o ia  Ba osze  A ł

ko icze  k y c alił akie  o zez o a
anie licz : 4 ys  ys a ionyc  ka  DiLO  
 ys  konsyli  5 ys  ac en  z o ł ion  
ia noz  a nas nie k y yko ał yc  k zy 

k y yk  akie  Pozio  e a o ii i a es i 
inis a es  za a a cy   na isał o nie o 
o a ie e en z o eso  a o y e   zie

zinie onkolo ii

Sa o z  leka ski iał ac  zna c  e 
s a a e n acy na a sł y  ze e 
szys ki  kon olo ani  o ynac i le

ka skie  W ze o a zanyc  zez Z 224 
kon olac  os a nie o k a ał  ie łe o ok  

ykazano nie a i ło o ci in   zak esie 
nie ła ci e o oznaczenia ozio  o ła
no ci  ak  oznaczenia na ece cie ozio  
o ła no ci  co sk ko ało ealizac  ece y 
ze zni k  o i o ak  skaza  o e n a
c i  o ynac i lek  e n o anyc  niez o nie 
ze skazania i e n acy ny i  ak ak zy

szczali y  Z nie licz c si  z kosz a i  
kie e zeci ko leka zo  s a y ynikłe 
z o ynac i lek  

Rozs zy ni cia za a a  na ko zy  leka zy 
ac cyc  z o nie z ie z  e yczn  i Ko

ekse  E yki Leka skie  K o i  akie  yso
ko ci ka  ieni n  ka ze c  a nyc  

li i z nik  k zy ez y lnie a no a
i  ieni ze zeznaczone na leczenie l zi 

c o yc ? Pe nie en sa  k y za ok 2014 
zyznał i  soli ne na o y oczne  yc o z c 

z zało enia  e ak si  za  y a anie  yc  
ieni zy  o zes an  ie  czas na szko ze

nie ac en o  i leka zo  

Sa y a  o ycz ca ynk  a ace yczne o  
oskonała  c o  z ełnie inacze  y l ał 
en ynek ł iek  e  W os a nic  niac  

ze  za kni cie  e o n e  aze y Leka skie  
o zy ałe  z Minis e s a Z o ia is o z i zane 
z s a  e n acy n  i es e  a zo cieka  aki 
y  na e o e  znalazł y oe a  O  s ycznia 2014 
 czeka y na s a oz anie z s a y e n acy

ne  y a c o az kole ny inis a  kie y o na na 
nie liczy  I na le  o ona  oczne  ko es on en
c i  o ia e y si  e ze is nie ok e la e i
n  o k e o Ra a Minis  a czas na ze
s a ienie s a oz ania   o 2 s ycznia 2014   
lecz yznacza e ynie a y czaso e s ano i ce 

o s a  o e o zy o o ania za ok es o e
cy la a o  1 s ycznia 2012 o 1 nia 2014  Co 
i ce  o ia e y si  nie  e s a oz anie 

z ykonania s a y si y  o a e na ia y o
nyc  i o ie zonyc  anyc  finanso yc  a akie 
s   osia ani  Z  i c ze a oczeka  a  P e
zes Z ze ło y Minis o i Z o ia o az Minis o

i inans  nie nie  ni  o nia 0 cze ca ok  
nas ne o  zy e zez Ra  n sz  oczne 
s a oz anie z ziałalno ci n sz  I ale : na
s nie Minis e  Z o ia ze s a ia Se o i RP 
nie nie  ni  o nia 1 sie nia ok  nas ne o  
oczne s a oz anie z ziałalno ci n sz  o za

o inio ani  e o s a oz ania zez Minis a inan
s  az ze s oi  s ano iskie   s a ie e o 
s a oz ania  o o  nie ł o

ie oz iałe  lacze o z  ak a zo c ce 
ok czy  ło y  leka zo  oni c z ian 
 o anizac i szkolenia s ec alizacy ne o 

 a ac  ezy en y  o a zonyc  z  s a  
około e o  Za y ałe  i c i o zy ałe  y
ł aczenie  e z iany e o anicz  s a y finan

so e  i o li i  e ek y nie sze finanso anie  
E ek y ne finanso anie kosz e  ło yc  leka zy  
O e anie o li o ci z iany ezy en y  n  ze 

z l  na sy ac  o zinn  l  z a zenia loso
e  z o o  ało ci o e ek  finanso y inis e

s a  o es  k ina  a szcz cie o l   zak esie 
z iany s a y o zieliła Rzecznik P a  O y a el
skic  Po az kole ny z ciłe  si  i c o ini
s a o c ylenie ze is  i s lne y aco anie 
akic  oz i za  le islacy nyc  k e oz ol  na 

osi ni cie ok e lonyc  zez inis e s o cel  
 s os  ak na nie  o kli y la ło yc  leka zy

L      P     0  
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lo iczny  o ia czenia ac en  i leka zy  Relac a 
z e o y a zenia na s  2

N  
  

Minis e  inans  o o ie ział na y anie P ezesa 
RL o ycz ce za a nienia e i enc ono ania za 
o oc  kasy e es ce  czynno ci zielania nie

o ła nyc  o a  leka skic  zako czonyc  z ykle 
ys a ienie  zez leka za o a z ce o ak yk  

leka sk  ez yna o zenia ece y la sie ie z  
ece a o a c o e  l  członka s o e  o ziny 
z  ece a o a iliae  ak nie  nieo ła

ne o ia czenia sł  o ieki e yczne  na zecz 
os  nie a nionyc  o zyskania ece y o 
a iliae  n  innyc  leka zy  członk  alsze  
o ziny  s ie ził  e e o o za  ia czenia nie 

s  o e o o i zkie  e i enc ono ania na kasie 
e es ce  Po k e lił  e o  czynno ci o le
a cyc  o o a ko ani  i zna anyc  za s ze a  

zos ały y ienione akie os a y o a ia
czenia sł  na e y o i  k a  k e a  c a ak
e  o ła ny  Us os nko c si  o sy ac i leka
zy  k zy a  za e es o ane e nocze nie ie 

ak yki: ak yk   ze si io s ie o io  
lecznicze o k a ze s e  na y nie ziela ia
cze  la os  fizycznyc  lecz la innyc  o io

 leczniczyc  o az ak yk   ie sc  ez ania  
 a ac  k e  nie ziela  a nyc  ia cze  

z o o nyc  s ie ził  e o a nicy okon cy 
s ze a y na zecz o io  innyc  ni  oso y fi
zycznyc  nie o a z ce ziałalno ci os o a cze   
i olnicy yczał o i  nie a  o o i zk  o a zenia 
e i enc i zy zas oso ani  kas e es cyc  co 
oznacza  e nie a  nie  o o i zk  osia ania 
kasy e es ce

ZRP 
P zy o ina  e na s onie nil o l zna

e si  zakła ka z in o ac a i a ny i o
ycz cy i n  no e o zo  ka y z on  k y 

o o i z e o  1 a ca  c ały Sa  a y
sze o z i zane  z ozliczenie  czas  acy leka
zy ełni cyc  y y leka skie i ko zys a cyc   

Z  
Wice inis e  z o ia Bea a Małecka Li e a yła o
cie  P ezy i  RL  ni  1  s ycznia 2015  i za
ezen o ała o a zenie o s a y o z o i  

liczny  ak zaznaczyła   Minis e s ie Z o ia 
o s ało  iele o ek  s a y  s o  k yc  
yło zyna nie  kilka o yc   S o ali y 
y a  na le sze oz i zania  Zna  ealia se o e 

i ie  e i  i ce  szcze ł  y  oces le isla
cy ny ł szy  Dla e o e  zy li y zasa  k kie  
i z i złe  s a y  o e yna szansa  y yła c alona 

zez Se  RP  zaznaczyła Bea a Małecka Li e a  
o a c  e o ek  s a y nie a e  zos anie ze

słany o kons l ac i s ołecznyc  Us a a a koo
yno a  i o a za  a o o y P o a  Z o ia  
in  s o o o a  o 2025  za zy anie z os  o y

ło ci i c k zycy  z nie szenie o se ka os  al cyc  
nie a ia cyc  ak y no ci fizyczne  czy i cyc  
alko ol  Za y ana o ol  leka zy s ec alis  z o ia 

liczne o  k yc  a y  Polsce ona   ys  
o o ie ziała  e ci leka ze  ealizo a  no e 

o k y  akie ak o a a ofilak yczno e kacy na  
Py ana o s o a olo i  skazała ziałanie  c  
o sza ac : z os  iek  zieci o yc  ofilak yk  
o az kon ak o ania s o a olo ii szkolne

 Bea a Małecka Li e a s a e  Minis e s ie Z o ia nkc  
sek e a za s an  o   s ycznia 2015  o o nie ak Sła o i  

e ann o   sie nia 2012  Po sek e a za i s an  s : I o  
Ra zie icz Winnicki o  5 cze ca 2012  Pio  Wa czy ski o  
 s ycznia 2014  Anna kasik o  1  l e o 2015  Ceza y 

Cie l ko ski o  2  l e o 2015 

L   
Rzecz os oli a : W onkolo ii a s  oni a s  

Polskie Ra io P o a  III: Leka ze a el  o MZ o y
co anie akie  onkolo iczne o  Ra io Ze : Os a k y
yka leka zy i ac en  na eso cie z o ia za akie  
onkolo iczny  RM  M: Leka ze: Pakie  onkolo iczny 
o ielki el  One l: RL: akie  onkolo iczny o 
nie any eks e y en   in  akie y ły o a iły si  

 e iac  o kon e enc i aso e  zo anizo ane  
12 a ca  zez aczeln  Iz  Leka sk  z ziałe  
za oszonyc  o anizac i ac enckic  Kon e enc a cie
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na ny  ask  s ony

z a a o o oczynk  ez o e nio o zako
czeni  y  izy  ece o yc  i no elizac i 
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leka sk  o  1    o nienie  Posia a  ie 
kasy zeno ne   ka y  a inecie o e ne  ie 
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ERO DI  

Gorycz so yczy

kreślała, że zmniejszenie dawek dziennych spożycia 
cukru to jedyna metoda walki z próchnicą i otyłością 
na świecie i  że profilaktyka jest tu podstawowym 
kluczem do sukcesu walki o zdrowie, w  tym o zdro-
we zęby. Redukcja spożycia cukru to jeden z bardzo 
ważnych elementów profilaktyki przeciwpróchniczej.

Przyjęte zalecenia WHO będą głównym tematem 
trzeciej już edycji Światowego Forum Zdrowia Jamy 
Ustnej, organizowanego przez FDI. Forum, będące 
stosunkowo nową inicjatywą FDI, jest corocznym 
spotkaniem odbywającym się w ramach Światowego 
Parlamentu Stomatologicznego FDI, poświęconym 
panelowej dyskusji w sprawach dotyczących global-
nych zagadnień związanych ze stanem zdrowia jamy 
ustnej i opieki stomatologicznej na świecie. W pane-
lach uczestniczą zarówno lekarze różnych specjalno-
ści, jak i przedstawiciele przemysłu oraz władz.

W tegorocznym Forum zostaną szczegółowo omó-
wione rekomendacje WHO, które FDI od początku 
popierała, podkreślając niebezpieczeństwo, jakie dla 
zdrowia jamy ustnej stanowi cukier, zwłaszcza spoży-
wany w formie „ukrytej” w różnego rodzaju napojach 
i daniach, z czego wiele osób absolutnie nie zdaje so-
bie sprawy. – Wysoko przetworzona żywność i napoje 
zawierające dużo cukru są wszechobecne, wygodne 
i tanie – ostrzega dr Chan.

To niewątpliwie istotny temat dla lekarzy i  lekarzy 
dentystów – także w kontekście roli, jaką powinni peł-
nić wobec swych pacjentów w  zakresie profilaktyki 
i  promocji zdrowia. Zwracanie uwagi na nadmierne 
spożycie cukru (także tego „ukrytego”) i  wiążące się 
z tym ryzyka powinno stanowić element porad lekar-
skich – w takim samym stopniu, jak podkreślanie szko-
dliwości np. palenia tytoniu. A  pewnie i  dla samych 
lekarzy przypomnienie sobie o tym, jak dużo w dzisiej-
szych czasach spożywamy cukru, będzie korzystne.

Ponadto podczas Forum poruszony zostanie te-
mat optymalnej opieki stomatologicznej – co należy 
rozumieć pod tym pojęciem i czy jest to cel możliwy 
do osiągnięcia. Zagadnienie bez wątpienia ważne 
i  poruszane także w  naszych dyskusjach krajowych, 
szczególnie w  kontekście bardzo niskich nakładów 
publicznych na stomatologię. Być może wnioski z de-
baty światowej będą pomocne i dla nas. 

r Wong wspomniała, że WHO od niedawna za-
leca dalsze obniżenie konsumpcji cukru z  10 
do 5 proc. dziennego spożycia kalorii, czyli nie 

więcej niż 25 g.
Po szerokiej dyskusji podczas Światowego Zgro-

madzenia Zdrowia nt. kwestii wprowadzenia regula-
cji WHO dotyczącej zmniejszenia dawek dziennych 
spożycia cukru przez dzieci i dorosłych, dr Margaret 
Chan, szefowa Światowej Organizacji Zdrowia, pod-
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opaso anie o sie ie
 pa dzierniku zaczęłam pracę na oddziale pediatrycznym i praktycznie w każdym tygodniu spotykam się z trudnymi 

rodzicami  ylko i wyłącznie dzięki pa stwa pomocy nauczyłam się sobie z nimi radzić   na isała e na z czes niczek 
o ek  O lno olskie szkolenia z zak es  nkc ono ania sys e  oc ony z o ia o az ie no ci ko nikac i  
s ł acy i o ania elac i z ac en e  la leka zy oz oczyna cyc  ac
Wy ane isy zos ały o liko ane na s onie in e ne o e  aczelne  Iz y Leka skie  W  nic : a le sze 

szkolenie  na aki  yła  Wszys kie in o ac e  i o ocne  acy i yci  co zienny  Re elac a  ie 
s o zie ałe  si  e k s zie a  ak cieka y  an as yczne szkolenia  ie ni o a z cy  I iele innyc

Realizac a o ek  oz ocz ła si   ni  2012  o  asłe : P zyc o zi a a o ło e o leka za i  
co e  o iesz? Do ko ca l e o  szkolenia s ac ona ne sze cio nio e ko czyło  212  leka zy  szkolenia  
e lea nin o e 1  os
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Znajomość języka 
polskiego lekarze 
cudzoziemcy muszą 
opanować w takim 
stopniu, aby móc 
nie tylko swobodnie 
się porozumiewać, 
ale by rozumieć 
skomplikowaną 
rzeczywistość, 
w jakiej znajduje się 
rodzime lecznictwo, 
powiązane z nim 
ratownictwo 
medyczne, sposób 
finansowania. 
Powołanie Komisji 
ds. Egzaminów 
z Języka Polskiego 
dla Lekarzy 
Cudzoziemców 
przez NRL ma służyć 
temu celowi. 
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o ci zyka zez leka zy ykon cyc  e o o za  
oce y e yczne s ano i za o enie la ac en a  

W K ako ie a li y na o ysł  y ko es on o a  
z y i leka za i o  ailo  oczy i cie  zyk  

olski  Okazało si  o ało sk eczne  onie a   
 isani  y cza  ic  olscy zna o i  Dla nas es  

o sy nał  e en ok o  i o e o e y  ie ny  
ac o ce  o oc o zi z anc i  Bel ii czy Holan ii  
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znale  s os  a y o oz i za  1  a ca 2015  
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chorobami w regionie Europy. Około 6,2 proc. zgonów 
rocznie można w Europie przypisać alkoholowi. Wiado-
mo też, że część zgonów ma pośredni związek z alkoho-
lem, np. udar mózgu (efekt uszkodzenia naczyń i nadci-
śnienia związanego z piciem alkoholu) czy nieszczęśliwe 
wypadki osób w  stanie nietrzeźwym itp. Ich związek 
z piciem alkoholu nie jest wykazywany.

Kiedy przed laty przekonywałem naszych samorzą-
dowców do konieczności wspierania uzależnionych 
kolegów, naiwnie myślałem, że powołanie przy okrę-
gowych izbach lekarskich pełnomocników ds. zdro-
wia lekarzy i  lekarzy dentystów wpłynie korzystnie na 
zainteresowanie naszego środowiska uzależnieniami  
– zarówno dla dobra samych lekarzy, jak i ich pacjentów. 
Okazało się jednak, że w części izb pełnomocnika nie ma 
(w tej kadencji przyznały się do tego trzy izby), a wiele 
izb powinno zaktywizować jego działalność. Dwa czoło-
we, przez nikogo niezagrożone, miejsca w niechlubnym 
rankingu izb bojkotujących uchwałę NRL z 2007 r. zaj-
mują izby: opolska i tarnowska, które od początku nie 
przesyłają sprawozdań z działalności pełnomocnika, nie 
mówiąc już o  delegowaniu swoich przedstawicieli na 
doroczne spotkania pełnomocników. Tuż za nimi jest kil-
ka innych izb, które też powinny się wstydzić, ale o tym 
przy innej okazji. Ciekawe, czy na innych polach swojej 
działalności osiągają te izby podobne „sukcesy”.

Myślę, że członkowie tych zaniedbanych izb powinni 
wiedzieć, czy taki stosunek do problemu wynika z po-
znawczych decydentów izbowych, czy jest wynikiem 
lekceważenia przez nich stanu zdrowia swoich człon-
ków, czy może… niektórzy z tych decydentów znaleźli 
sposób na uniknięcie znalezienia się w kręgu zaintere-
sowań pełnomocnika? Ponieważ izby są autonomiczne, 
to pozostaje mi tylko zasygnalizować te fakty, a jedno-
cześnie cieszyć się, że nie jestem objęty „opieką” tych 
szczególnych izb, no i… przekazać wyrazy współczucia 
ich członkom.

Z zamieszczonej w ostatnim numerze „Gazety Lekar-
skiej” wypowiedzi Rzecznika Praw Lekarza NIL, kol. Brze-
zina, można się domyślać, że także nie wszystkie izby 
traktują instytucję Rzecznika Praw Lekarza wystarczają-
co poważnie. Może warto byłoby sprawdzić, czy nie są 
to przypadkiem te same izby, którym nie jest potrzebny 
pełnomocnik ds. zdrowia. Gdyby tak było, to przy ko-
lejnych wyborach członkowie niektórych izb powinni 

statnio jeden z  kolegów przywłaszczył sobie 
z  sejfu i „ukrył w  majtkach dziewięć ampułek 
morfiny oraz innych lekarstw przeciwbólowych”, 

a pijana koleżanka leczyła pomimo zawieszonego pra-
wa wykonywania zawodu. Jest mi szczególnie przykro, 
kiedy dowiaduję się, że zatrzymana osoba jest „recydy-
wistą”. Dopatruję się wówczas naszej winy, bo do „recy-
dywy” doszło w znacznym stopniu dlatego, że inni le-
karze nie zareagowali i pozostawili kolegów samych 
z ich chorobą.

Ostatnio czytałem też listy, jakie przesłali do mnie i do 
redakcji „GL” uzależnieni lekarze, którym wiele lat temu 
udało się zatrzymać chorobę. W tych listach wspominali 
czasy, kiedy za cichym przyzwoleniem kolegów i  pra-
codawców pili coraz częściej, coraz więcej i  wchodzili 
w uzależnienie. Wspominali, jak koledzy częstowali ich 
alkoholem w  miejscu pracy, jak ich później kryli i  jak 
usprawiedliwiali. Jednocześnie z  wdzięcznością wspo-
minają tych, którzy zareagowali na ich zachowania, 
wymuszając zwrócenie się po pomoc. Dzięki nim dzisiaj 
żyją, a niektórzy zmienili nawet specjalizację i profesjo-
nalnie pomagają osobom uzależnionym.

Żeby zauważyć rozwijające się uzależnienie, należy 
posiadać wiedzę na jego temat. Wiedza, jaką wynosimy 
ze studiów medycznych, jest mizerna, a do tego nie je-
steśmy zbytnio zainteresowani jej pogłębianiem. Wiem 
o tym, bo od paru lat, w ramach Ośrodka Doskonalenia 
Zawodowego NIL prowadzę kurs „Jak rozpoznać uzależ-
nienie i jak skutecznie pomagać uzależnionym” (w tym 
swoim kolegom). Trudno uwierzyć, że cieszy się on 
największym powodzeniem wśród… lekarzy stomato-
logów. Tylko czasami zabłąka się jakiś lekarz innej spe-
cjalności. Cały czas dziwię się, dlaczego nie uczestniczą 
w takich kursach lekarze podstawowej opieki zdrowot-
nej i  lekarze rodzinni. To oni mają najczęściej do czy-
nienia z  osobami pijącymi szkodliwie i  uzależnionymi. 
Większość z nich nie potrafi niestety postawić prawidło-
wej diagnozy, nie mówiąc już o zmotywowaniu do za-
sięgnięcia specjalistycznej porady bądź podjęcia lecze-
nia. Wg WHO, około 10 proc. pacjentów podstawowej 
i rodzinnej opieki zdrowotnej trafia do lekarza w związ-
ku z nadużywaniem alkoholu, a raport WHO wskazuje 
na około 60 chorób i urazów, których występowanie jest 
związane z alkoholem. Jednocześnie wiadomo, że alko-
hol odpowiada za prawie 11 proc. ogólnego obciążenia 
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ale także to  jak potra my zadbać o własne zdrowie  
A e ese1  



zastanowić się nad tym, czy do zajmowania ekspono-
wanych stanowisk w samorządzie lekarskim wystarczy 
erudycja, zapach drogich perfum i dobrze skrojona ma-
rynarka, czy może jednak coś więcej. Czy do władz po-
winny być wybierane osoby, które nie są w stanie dbać 
o  interesy swoich wyborców, przejawiać troskę o god-
ność zawodu lekarza, a także udzielać kolegom wsparcia 
wówczas, kiedy pojawią się problemy zdrowotne takie, 
jak np. uzależnienie?

W poprzednim artykule wspominałem, że pracujemy 
nad projektem procedur i  algorytmów postępowania 
z  kolegami, którzy mają problemy wynikające z  przyj-
mowania substancji psychoaktywnych. Ciekaw jestem, 
czy wypracowane procedury będą powszechnie stoso-
wane. Nie jestem niestety dobrej myśli, patrząc na to, jak 
dzisiaj niektóre izby traktują swoich uzależnionych kole-
gów i  jak słabo chronią pacjentów przed ich nieodpo-
wiedzialnymi zachowaniami. Cały czas łudzę się jednak 
nadzieją, że sytuacja ulegnie w końcu zmianie.

To, co ja mogę zrobić dla poprawy sytuacji, to – je-
żeli redakcja „Gazety Lekarskiej” będzie zainteresowa-
na – gotów jestem przybliżyć nieco kolegom proble-
matykę uzależnień. Na początek przypomnę niektóre 
z zachowań, które mogą nasuwać podejrzenie, że nasz 
kolega „przesadza” z alkoholem. Zaniepokoić powinny 
więc takie sytuacje jak: trudne do uzasadnienia zmiany 
w  metodach leczenia pacjenta, podejmowanie błęd-

nych decyzji, powtarzające się pomyłki i  mało wiary-
godne uzasadnianie przyczyn pomyłek, spóźnień czy 
nieobecności w  pracy (szczególnie w  poniedziałek), 
zaciąganie pożyczek wśród kolegów z pracy, unikanie 
kontaktów z  przełożonymi, izolowanie się, poważne 
zaległości w  prowadzeniu dokumentacji medycznej 
i  pogorszenie jej jakości, konflikty z  kolegami, nad-
mierna „nerwowość”, „wybuchowość”, a co za tym idzie 
– niezbyt uzasadnione wpadanie w złość czy obrażanie 
się, nadmierna wrażliwość na krytykę, zarówno rzeczy-
wistą, jak i wyimaginowaną, a także powtarzające się 
skargi ze strony personelu i  pacjentów. O  dosyć za-
awansowanym problemie alkoholowym może świad-
czyć zapach świeżego lub przetrawionego alkoholu 
z ust w miejscu pracy, częste korzystanie z różnego ro-
dzaju odświeżaczy do ust (płyny, tabletki, guma do żu-
cia), korzystanie z wody kolońskiej lub dezodorantów 
o  bardzo intensywnym zapachu, mniej lub bardziej 
wyraźne drżenie rąk (czasami całego ciała), a  także 
obrzmiała twarz z  obecnymi niekiedy rozszerzeniami 
naczyń skórnych i pajączkami, a także zbyt często prze-
krwione spojówki.

Może znajomość powyższych objawów uratuje życie 
jakiemuś lekarzowi, a może i pacjent na tym skorzysta? 

Wiedza, jaką 
wynosimy 
ze studiów 
medycznych, jest 
mizerna, a do tego 
nie jesteśmy zbytnio 
zainteresowani 
jej pogłębianiem. 
Wiem o tym, bo od 
paru lat, w ramach 
ODZ NIL prowadzę 
kurs „Jak rozpoznać 
uzależnienie i jak 
skutecznie pomagać 
uzależnionym” 
(w tym swoim 
kolegom). Trudno 
uwierzyć, że cieszy 
się on największym 
powodzeniem 
wśród… lekarzy 
stomatologów. 

1  Verghese A. (2002): Physicians and addiction. N. Engl. J. Med., 346(20), s. 
1510-1511. 
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hazardziści, narkomani, uzależnieni od emocji, 
seksoholicy, nikotyniści, schizofrenicy, chorzy na 
depresję i  inni. Od początku swego istnienia AA 
współpracowali ściśle z  lekarzami rodzinnymi, 
psychiatrami, psychoterapeutami, a  także sądami 
w  USA. Powstał tzw. model minnesocki leczenia 
ludzi uzależnionych od substancji zmieniających 
świadomość.

Historia zakreśliła wielki krąg i  AA trafiło pod 
strzechę krakowskiego TLK. Po opisie funkcjono-
wania i historii AA nastąpił najbardziej poruszają-
cy moment: zaproszeni goście, czyli Anonimowi 
Alkoholicy, dawali świadectwa swego trzeźwienia. 
Są to bardzo osobiste wyznania, jak przebiegała 
u  każdego z  nich choroba alkoholowa oraz trzeź-
wienie z  niej. Każda taka opowieść jest bardzo 
ważna dla uzależnionej osoby, ale także dla wraż-
liwego doktora i terapeuty, który nie znajdzie tych 
ważnych informacji w  akademickich podręczni-
kach... Te wyznania en bloque i indywidualnie po-
kazują, że każde świadectwo uczy trzeźwiejącego, 
a także jego terapeutę i  lekarza nowych możliwo-
ści trzeźwienia.

Ostatnią częścią spotkania była dyskusja, którą 
poprowadził prof. Igor Gościński, przewodniczący 
Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego. Uczestni-
cy, zacni krakowscy lekarze, byli bardzo poruszeni 
i zaciekawieni gośćmi AA. Byli to ludzie młodzi lub 
w średnim wieku, bardzo świadomi swej choroby, 
ale też swobodnie oraz otwarcie o  niej mówiący. 
Być może niektórym osobom na sali nie bardzo 
odpowiadali wizerunkiem alkoholika. Wiele mitów 
bowiem mówi, że osoba uzależniona jest z wyglą-
du łatwo rozpoznawalna.

Refleksja moja z  tego spotkania radosna: że 
w  ogóle udało się do niego doprowadzić. Bardziej 
smutna to fakt, że na sali w  ogóle nie widziałem 
psychiatrów ani lekarzy POZ czy psychoterapeutów. 
Szkoda także, że nie było okazji do dyskusji o  leka-
rzach uzależnionych od alkoholu czy innych sub-
stancji, a  także możliwości skorzystania z  pomocy 
krakowskich Anonimowych Alkoholików. Choćby 
w  utworzeniu grupy AA dla Lekarzy Małopolskich. 
W tym temacie także zabrakło głosu i obecności ja-
kiegokolwiek VIP-a z OIL w Krakowie... No, ale w AA 
mawia się: „Easy, easy – does it...”, czyli „powoli, lecz 
pewnie...”. Tego życzę trzeźwiejącym kolegom leka-
rzom i autorowi tej relacji. 

W  lutym odbyło się niecodzienne spotkanie 
w siedzibie Towarzystwa Lekarskiego Kra-
kowskiego, zorganizowane z  inicjatywy 

Okręgowej Izby Lekarskiej w  Krakowie i  Regionu 
AA „Galicja”, a także gospodarza spotkania – Towa-
rzystwa Lekarskiego Krakowskiego.

W  programie znalazł się m.in. wykład dra Ada-
ma Wiernikowskiego, pełnomocnika ds. zdrowia 
lekarzy i  lekarzy dentystów OIL w  Krakowie, za-
tytułowany „Uzależnienie od alkoholu – problem 
społeczny i  medyczny”. Było to merytoryczne 
wprowadzenie z  punktu widzenia medycznego 
i toksykologicznego, a także społecznego w temat 
uzależnienia alkoholowego, jednego z  najczęst-
szych uzależnień wśród pacjentów (obok nikoty-
nizmu), a  także wśród lekarzy. Po tym lekarskim 
wprowadzeniu w temat spotkania, wystąpił Marek 
Pluciński, pełnomocnik Biura Służb Krajowych AA 
w  Polsce. „Przez współpracę do zdrowienia” omó-
wił istotę działania stowarzyszenia Anonimowych 
Alkoholików, jego aktywność również na świecie 
i  niewątpliwe sukcesy terapeutyczne wynikające 
z prowadzenia mitingów AA na całej kuli ziemskiej.

Miting to spotkanie cotygodniowe ludzi pragną-
cych trzeźwieć. Specjaliści terapii uzależnień, nie-
stety nie wszyscy, uważają mitingi za autopsycho-
terapię ludzi uzależnionych. De facto jest to proces 
psychologicznej i  duchowej zmiany opierający się 
na Dwunastu Krokach AA, które są jakby kolejnymi 
stopniami czy etapami psychoterapii trzeźwienia. 
Pierwszym, zasadniczym i  podstawowym krokiem 
jest uznanie swej bezsilności wobec substancji uza-
leżniającej. Jest to bardzo trudny krok, gdyż wielu 
ludzi czasami beznadziejnie pragnie uzyskać pełną 
kontrolę nad swoim piciem i życiem. Ostatnim, Dwu-
nastym Krokiem autopsychoterapii AA, jest niesienie 
przesłania innym alkoholikom i  stosowanie zasady 
(kroki) „we wszystkich naszych poczynaniach...”. Jest 
więc to program „na życie”, jak mawiają nasi pacjenci 
i przyjaciele z AA. Między Pierwszym a Dwunastym 
Krokiem jest dziesięć innych, koniecznych do trzeź-
wienia, które jest procesem niekończącym się i dyna-
micznym. W AA mówi się obrazowo i z amerykańskim 
poczuciem humoru: alkoholizm można przyrównać 
do zmiany surowego ogórka w  kiszony. Kiszonego 
w surowy już nie da się zmienić. 

Dzisiaj w Stanach Zjednoczonych jest wiele 
grup, w  których trzeźwieją alkoholicy, leczą się 
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Chcą być wielkimi 
ludźmi i wspinać 
się po szczeblach 
drabiny kariery, 
w górę, wyżej 
i wyżej. Nie zwracają 
uwagi na problemy 
i oczekiwania 
środowiska, z którego 
się wywodzą, 
gdyż hołdują 
zasadzie, że wiedzą 
najlepiej. Nie mają 
czasu na dyskusje 
i wysłuchanie opinii 
innych – cenią tylko 
swoje własne.
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s ycznyc  k y s ano i  e ykony anie czynno ci 
ec niczno en ys ycznyc  zez oso y nie a nio
ne o ykony ania ak yki leka sko en ys yczne   

ło zi leka ze en y ci na e  na o en  nie o
szcza  o sie ie y li  y aco a  sa o

zielnie  la nic  aca zes oło a o  s an
a  ale e  la niko o nie es  a e nic  e li e e  

zes oł  s o a olo iczne o za sze  es  leka z en ys a 
i ył cznie o nie o nale  ecyz e  zak esie ia no
s yki i lano ania leczenia  

a ko o o e y liczy ?
systentka stomatologiczna  Za  es  isany o 

klasyfikac i za o  szkolnic a za o o e o  oso a 
o o o ie ni  zeszkoleni  le i y e si  y lo e  

szkoły olicealne  P o a  ksz ałcenia ynika z oz o
z zenia Minis a E kac i a o o e  z  l e o 2012 
 Szkolenie es  e no oczne  a a sol en  o inien y  
zy o o any o ykony ania nas cyc  za a  

za o o yc : zy o o y anie a ine  i s ano iska 
acy leka za en ys y o acy  asys o anie leka zo i 

en y cie o czas ykony ania za ie  zy o o
y anie i zec o y anie lek  a e iał  na z zi 

o az konse o anie na ie co s z  s oso ane o 
 s o a olo ii  ykony anie czynno ci a inis acy

nyc  i o a zenie ok en ac i z i zane  z nkc ono
anie  a ine  en ys yczne o  Ak alnie o o i z e 

oz o z zenie Minis a E kac i a o o e  z  sie nia 
2014  z ienia ce oz o z zenie  s a ie klasyfika
c i za o  szkolnic a za o o e o  k e ze i e 

in  lik i ac  na o  na szkolenie asys en ek s o a
olo icznyc  o  ok  szkolne o 201 201  Ksz ałcenie 
 y  za o zie zie o a zone o zako czenia cy

kl  e kac i  a oso y  k e na yły k alifikac e o yko
ny ania za o  asys en ki s o a olo iczne  nie s ac  

a nie  o ykony ania e o za o  o zako cze
ni  ksz ałcenia  szkołac  olicealnyc

igienistka stomatologiczna  Za  en isany 
es  o klasyfikac i za o  szkolnic a za o o e o 
i oso y c c ce o ykony a  sz  o y  le
nie szkolenie zako czone y lo e  szkoły olicealne  

Asystent i o am sa

S o a olo ia
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a olo iczna a el n  1 15 II  KS RL z nia  l e
o 2015  A el nie ez zyczyny zos ał skie o any 
o Minis a Z o ia  y  o ła nie na e o niosek 
 ie ły  ok  Minis e  E kac i a o o e  o ł 

ak  ecyz  i y ał s oso ne oz o z zenie  Po
k e lono  ni  ak  e oz i a c s o e ak yki  o
zy y ie sca acy i ek c e sonel o ocniczy  

zale y na  na e o yk alifiko ani  a os  o 
i ienis ek s o a olo icznyc  es  a zo za ony 

i o yczy  zasa zie yc  a lo e ac i ie skic  MZ 
 i ie z  ze nia 2012  o a e  e szac nko a 

licz a i ienis ek  Polsce o 2500 os
Sk  aki o ysł eso  z o ia? no o a n  

na e no nie zo o ał si  na innyc  a s ac  UE  
y  a   ka y  k a  nkc on e za  asys en ek 
 CED EU Man al 2014  na e  e li naze nic o nie 

za sze es  e no z i ce z naszy  en al s e y as
sis an s  en al n ses  en al c ai si e assis an s  en
al assis an s  za ania za o o e s  z li one  Inacze  
a si  s a a z i ienis ka i s o a olo iczny i  k e 
ac   2  a s ac  Unii  Kole zy z yc  a s  
zie nie a za o  i ienis ek s o a olo icznyc  

czase  y a a  łos z zi ienia: o co a  i ienis ki 
 ys a cz  o e asys en ki  Mo e  nas k o  si  z y

cza nie o ylił?
S o a olo zy a el : ksz ałcenie  za o zie asy

s en ki s o a olo iczne  o inno y  na al o a
zone  Lik i ac a ksz ałcenia s o o e  e o leka z 

zie siał zeszkoli  an  oso  l  za ni  i
ienis k  a yc  na ynk  acy nie es  z y  iele  ie 

ka y leka z a c  czy ze e szys ki  czas o
a zi  o es onalne szkolenie  a inecie  Szkoły a  

ok e lone a y o a o e  szkolenie za o o e asy
s en ki es  k sze ni  i ienis ki s o a olo iczne  a 
ylko ok  co s a za o li o  zyskania k alifikac i 
ez konieczno ci ezy nac i z acy
Lik i ac a za o  asys en ki s o a olo iczne  o la 

leka zy en ys  e nienie  ak o ie ziała 
e na z kole anek: o ak y zlik i o a  za  ins

en a i szki na sali o e acy ne  i kaza  c i o  szko
li  so ie e sonel sa o zielnie  

oz olone es  ył cznie ec niko  en ys yczny  
o az z  a niony  ec niko  en ys yczny  ec
nicy en ys yczni o  ykony a  i na a ia  y o y 

e yczne z zak es  o e yki en ys yczne  o o on
c i o az e i ez a zy ył cznie na za ienie leka zy 
en ys  ze a  ak e s o nie  i  a nienia 

za o o e a nionyc  ec nik  en ys ycznyc  
yły sze sze ni  ec nik  en ys ycznyc  i o e o ały 

niek e czynno ci ykony ane zez leka zy en y
s  z y kie  leczenia c o  a y s ne   o ecnie 

 Polsce a ka e o ia ec nik  nie nkc on e
ie o na  ak e za o nie  e leka ze en y ci  

z łaszcza o s ec alno ci c i iczne  za nia  e  
o s oic  zes oł  y lo o ane iel nia ki  a  

nic  z ecy o anie e e o ane s  ins en a i szki
ak i c leka z en ys a o e s ł aco a   ze

s ole   k y  a o ys ozyc i e n  l  kilka z y
ienionyc  y e  os  Po lik i ac i alsze o ksz ał

cenia  za o zie asys en ki s o a olo iczne  czyn
no ci za o o e yc e a   lan  Minis e s a 
E kac i a o o e  ze   zyszło ci i ienis ki 
s o a olo iczne al o o oce en ys yczne  Son a 

ze o a zona  leka zy en ys  członk  
ko is i s o a olo icznyc  oszcze lnyc  iz  ok
o yc  o az ynik ysk s i na osie zeni  KS RL 

asno skazały  e leka ze z nieza o olenie  zy li 
o ysł ME  o ycz cy lik i ac i alsze o ksz ałcenia 

za o o e o  za o zie asys en ki s o a olo iczne  
Dla z ecy o ane  i kszo ci leka zy en ys  na

a zie  o any  członkie  zes oł  s o a olo icz
ne o okazała si  ła nie asys en ka s o a olo iczna  
Wiele z yc  os  o k e lało  e oce y s o a
olo iczne s  co az a zie  sko liko ane  a ic  

a i ło e ykonanie nie es  o li e ez ac o e  
asys y  W ko en a zac  cz s o o noszono ak  i  
leka ze en y ci o inni e  ie  i kszy ły  na 
zak es szkolenia i na y ane ko e enc e za o o e 
za o  o ocniczyc   s o a olo ii  Członko ie 
KS RL zy li a el o Minis a Z o ia o o cie 

ziała  z ie za cyc  o zy cenia o a zenia 
ksz ałcenia za o o e o  za o zie asys en ka s o

Po lik i ac i 
alsze o 

ksz ałcenia 
 za o zie 

asys en ki 
s o a olo iczne  
czynno ci 
za o o e yc e 

a   lan  
Minis e s a 
E kac i 

a o o e  
ze  
 zyszło ci 
i ienis ki 

s o a olo iczne 
al o o oce 

en ys yczne  

Proś a o sprosto anie 

y a zenia na ł o ze  ni  a  o ysk e ne 
zac o anie fi y oc onia skie  i ca e in o e  

o czas ania kon es  ies e y  czes niczy
ło  ni  zale ie 1000 s o a olo  zy licz

ie 000 członk  P S i ona  1  000 szys
kic  leka zy en ys   Polsce  Dlacze o?

Z eza i a o ki nie s os  si  nie z o zi  
lecz s os o ania y a a ł nie o ana licz

a leka zy en ys  za e es o anyc   Polsce  
Bo ie  ak ie y z ys ienia P ezesa Ha

ankie icza 20 a ca   Wa sza ie  yło nas 
40 000  a nie 1  000  ak y ko ano  

W oło ie k ie nia o ył si   K ako ie 
12  Kon es S o a olo  Polskic  

 Wy a zenie szcze lne  o ie  
o anizo ane az na i  la  zez Polskie o a
zys o S o a olo iczne  Ses e ykła o e o e
o ały a sol nie szys kie ziały s o a olo ii 

i zie ziny e ycyny z ni  ez o e nio z i za
ne  I eza zos ała zy o o ana ez z l nie 

e ekcy nie   ełny  e o sło a znaczeni  
na i zyna o o y  ozio ie  Pocz szy o  
s a nie ziała ce  s ony in e ne o e  za e
nia ce  os  o na o nie szyc  szcze ł  
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Od powyższego orzeczenia rodzice NN złożyli odwołanie 
do Naczelnego Sądu Lekarskiego (NSL). Pokrzywdzeni zarzu-
cili obwinionemu, że będąc lekarzem dyżurnym w SOR, zo-
bowiązanym do podjęcia działań zmierzających do ratowa-
nia zdrowia i życia ich syna, umyślnie zaniechał ciążącego na 
nim obowiązku, w następstwie czego doszło do zgonu NN. 
Pokrzywdzeni wnioskowali o  ukaranie lekarza karą zawie-
szenia prawa wykonywania zawodu na okres pięciu lat. Ob-
winiony lekarz wniósł o nieuwzględnianie ich odwołania od 
orzeczenia OSL. NSL uznał, że odwołanie pokrzywdzonych 
jest zasadne, a postępowanie lekarza w zakresie diagnostyki 
było nieodpowiedzialne, nieetyczne i godne potępienia. NSL 
zmienił orzeczenie OSL i wymierzył obwinionemu karę zawie-
szenia wykonywania zawodu na okres dwóch lat, obciążając 
go kosztami postępowania.

Kasac a
Leka z zło ył kasac  o zeczenia SL o S  a y
sze o  aczelny Rzecznik O o ie zialno ci Za o
o e  ni sł o o alenie kasac i i zy anie  ocy 

o zeczenia SL  o k e la c  e zła ana zos ała o
s a o a zasa a e ycyny  i ca o y  e o a
c encie olno ecy o a  ył cznie o e o z a ani  
Wina o inione o leka za nie ynikała z o ełnienia 
ł  lecz całko i e o zaniec ania a ania ac en a

Na rozprawie w kwietniu 2014 r. SN, po rozpoznaniu w Izbie 
Karnej kasacji wniesionej przez obrońcę obwinionego, posta-
nowił oddalić kasację jako oczywiście bezzasadną. 

e  e o o a zalno  zlecone i ocenione a ania o
a ko e  zlecone i s a zone ako ykonane leczenie  

czyli czynno ci ia cz ce o ys a cza ce  o ane  
l  ła ci e  s a anno ci  Inne o o y  ak zeznania 
os  z zes oł  czy innyc  ia k  ze s a ia cyc  
ak y za ieszczone  ok en ac i  o  o ie zi  
nale y  s a anno  e li o zie o nieko zys ne o za
ko czenia oces  leczenia  a leka z oc o ał nale y e  
s a anno ci  o la zecznika ys a cza cy o  o 

y ania os ano ienia o o zeni  os o ania
W o isy any  zy a k  nie o na i  o y

s a cza ce  s a anno ci  a co o ie o o s a anno ci 
nale y e  Rzecznik nie iał i c nie ylko li o ci 
co o s oso  zako czenia os o ania  a ze a
ne o o y ały  e no  sk k c  s o z ze
nie  niosk  o ka anie leka za  

W kole nyc  o isac  o sza  zie y i 
zy io  a   KEL  niez ny czas  Zac ca  

Kole anki i Kole  o ysk s i  R nie  na ła ac  
aze y Leka skie   

 A  4  Leka z a o o i zek ykony a  za  z o nie ze 
skazania i ak alne  ie zy e yczne  os ny i  e o
a i i o ka i za o ie ania  oz ozna ania i leczenia c o  

z o nie z zasa a i e yki za o o e  o az z nale y  s a anno ci

O is zy a k
22 le ni  ze cił si  ysia a c z a o s  
i s acił zy o no  Leka z o o o ia a nko e o 
oz oznał s an o na a zie a aczki  Po ano elani  
i o azyn  ze ieziono ac en a o sz i ala  Dy ny 
leka z SOR o iniony  nie z a ał c o e o ani e  nie 

ze o a ził y ia  z leka ze  o o o ia  ani z ko
le  oszko o ane o  k y ył ia kie  z a zenia  
P zez sie e  o zin leka z nie ykonał a nyc  a a  
ani o l zin  ac en a nie oceniono in e nis ycznie ani 
ne olo icznie  nie o oszono o kons l ac  ani ne o
lo a  ani c i a  Leka z zi no o ał o y iel nia ek 
o z cenie a i na nie y zanie si  ac en a  Kie y 

a ka  zos ała oin o o ana  e o e za a  syna 
o o  o ie o czas o k y o  e nie y e  Po o 
eani ac  ale yła niesk eczna

Pos o anie
W 201   Ok o y S  Leka ski OSL   L  znał leka
za inny  o ełnienia czyn  skazane o e niosk  

o ka anie leka za  o ycz ce o zanie ania oces  
ia nos yczno lecznicze o  ac en a  i s ano i

ce o na szenie a   KEL o az a  0 s a y z 5 
nia 1   o za o ac  leka za i leka za en ys y  Wo
ec leka za OSL o zekł ka  o aniczenia ykony ania 

za o   o ie zakaz  ełnienia y  leka skic  
 SOR i  iz ac  zy  na ok es c  la  o ci a c 

o inione o kosz a i os o ania

Ko en a z 
A   KEL  zaz ycza   z ie  z a  4 s a y o za o
ac  leka za i leka za en ys y   s o z zanyc  zez 
zecznik  o o ie zialno ci za o o e  nioskac  

o ka anie leka za  es  na cz cie  zy aczan  i na sza
n  no  a n  Za e ne la e o  e  s o e  e ci 
za ie a ak is o ne la ez iecze s a c o e o zy io
y e a ii ak ia nos yka  leczenie i za o ie anie sk
ko  c o   y  nale y e  s a anno ci

ale y a s a anno  o z e ne  s ony o a y ka alo  
iel  czynno ci  k e leka z o inien ykona   s o

s nk  o c o e o  z ie   o z ko any i ze
y lany ka alo  ziała  Ba zo cz s o o a a y si  

s o zenia łza kni e  l  za kni e  lis y czynno ci 
niez nyc  o nosz cyc  si  o ok e lone o zy
a k  Wiele akic  oce sc e a  os o a

nia  o isano  e nak iele o le a s ałe  o yfikac i  
z i zane  n  z os e  i oz o e  e ycyny

W os o ani  y a nia cy  ako ie szy oceny 
okon e zecznik  analiz c ko le  z o a zone o 
a e iał  o o o e o  Zaz ycza  es  o ok en a

c a e yczna  o zo o ca ykonane zez leka za 
czynno ci  akie ak: a anie ze io o e i o io o

Ko eks E yki
Leka skie
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W opisywanym 
przypadku nie 
można mówić 

o wystarczającej 
staranności, 

a co dopiero 
o staranności 

należytej. 

 nae yte  staranności
arta
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 yk  s onso e  
o a zys o 

U ez iecze   
I ER Polska S A

ie ził  e a anie leka skie yło ykonane o ie nie 
i zielił leka zo i na any

Od owiedzialnoś  w oczach ez ieczyciela

 rak in ormac i
a cz s szy  ł e  o ełniany  zez leka za  k y 
o e ze a  e o e zos a  zeci ko nie  skie o a

ne os o anie s o e  es  ak kon ak  z ez ie
czyciele  O se e y cz s o sy ac e  kie y o s a

ie o ia e y si  o ie o z ez ania na oz a  
A zecie  ez ieczyciel ziała na zecz leka za i a o 

ys ozyc i iele o k  o cyc  c ocia y z nie szy  
k o  oszczenia l  cz o o a zi  o o y

 ok mentac a medyczna
es  ona ł ny  o e  o ony leka za  os o
ani  s o y  za no cy ilny  ka ny  czy za o
o y  Ba zo ła o es  s ie zi  e ok en ac a 
yła o a zona nies a annie l  cz z ełniana 
ł o o zako czeni  oces  leczenia  a o a y 

ły  na y ok

 Prawnik dla lekarza
S a y s o e s  la leka za a zo ne  y  nie 
es  on a nikie  i nie osia a o ia czenia  ak o
s o a  na sali s o e  S a ne o a zenie akic  
s a  o az ok ycie kosz  os o ania za e ni 
s ec alne ez ieczenie oc ony a ne  W a ac  

ez ieczenia leka z o zy e ealne s a cie a ni
k  s ec aliz cyc  si   e o o za  s a ac  co 

o e zys ieszy  zako czenie s a y   

W a  200    le nia eno e a R  ze y
ała  o  az z le ni  e  o az 

51 le ni  syne  Mi o a zo złe o s an  
z o ia  nie yła o ana os i alizac i z a i na 

ak z o y o iek cyc  si  ni  członk  o ziny  2  
a a 200   eno e a R  s a ła z ł ka    ynik  

cze o e  s an le ł alsze  o o szeni  2  a a 
c o a s aciła zy o no  

Zna cy si   a ac  ez ane o zes oł  leka z  
o czas o a zone o a ania s alił  e ac en ka 

es   a zo zły  s anie i ieniczny  i nie z a za 
oznak ycia   y  na na nicy szy ne  a o s a

ie akie  o ie ne  o se ac i  leka z ys a ił o zinie 
ac en ki ka  in o acy n  a e  o s a ie zos ała 
ys a iona ka a z on
Bł  leka za zos ał s ie zony  o encie  y 

ac en ka yła zenoszona o kos nicy zysz i alne  
 o k  na z łoki  W kos nicy s ie zono  e o ek 
o sza si  Pac en ce zielono na yc ias  o ocy 
e yczne  a  e ekcie o ciła ona o z o ia

rzy od owiedzialności  cywilna  karna i zawodowa
Ro zina ac en ki z ciła si  z oszczenie  o za o
czynienie  ysoko ci 120 000 zło yc  S o e o

z o zasa niali cie ienie  y ołany  nie a
zi  in o ac  o acie ony i a ki  W ie sze  

ins anc i s  ok o y zyznał o zinie za o czynie
nie  ysoko ci 100 000 zło yc  S  A elacy ny o ni
ył o szko o anie o ysoko ci 20 000 zło yc  a
en c o niski  ozio e  zain e eso ania o ziny 

lose  eno e y R   zy o ni y  e c  o  
yła ak ycznie oz a iona o ieki

iezale nie o  os o ania cy ilne o ok a o  
zło ył ak  oska enia zeci ko leka zo i s ala ce  
z on ac en ki na o s a ie a  1 0 kk z y ł  na a e
nia ac en ki na yzyko a y ycia l  z o ia  Leka z 

ył na a ony na yzyko oz a ienia olno ci o la  5  
W akcie os o ania ka ne o o s iono o  y ie
zenia ka y z a i na cze nie sze ziałania leka za 

o az zyznanie si  o iny
zeci  os o anie  yło os o anie yscy li

na ne  Leka zo i os a iono za z y z a   Ko eks  
E yki Leka skie  o ycz ce o nale y e  s a anno ci o 
s onie leka za  W y  zy a k  S  Leka ski o

e en za ie   
 potr na o po ie zianoś
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e leka z  k y zako czył y  nie ykon e acy 
 no alnyc  o zinac  acy o y ze  

ak sy ac   o yc czas k alifiko ali aco
a cy? Okaz e si  e a zo nie  Mo na yło 

zasa niczo y ni  ie os a y:
1  e ni aco a cy łacili leka zo i za no za 
cały y  s a ka o zino a no alne o yna

o zenia o az o a ek za o ziny na licz o e  
i e nocze nie nie o nie szali yna o zenia za
sa nicze o za zie   k y  leka z ak ycznie nie 

ia czył acy z a i na konieczno  o oczyn
k  o zako czony  y ze
2  inni aco a cy o nie szali yna o zenie leka
za  y l zasa y  e za ac  nie ykonan   y  
y a k  ac  nie ykonan  es  ni ka o zako

czony  y ze  yna o zenie si  nie nale y  
P aco a cy z ie  y s oso ali zy y  

ak e ie e o y: e na ole ała na o ni eni  
łacy zasa nicze  za nie ze aco any no inalny 

czas acy zy e noczesne  za łacie ełne  k o y 
za y y  a e o a azo ała na za łacie eł
ne o yna o zenia zasa nicze o ez o nie
szenia za ni k  o zako czony  y ze  zy 
e noczesny  z nie szeni  yna o zenia y
o e o o k o  n  yna o zeni  zasa nicze

 za czas nie ze aco any
S  a y szy o zielił o l  e czas   k

y  leka z nie ykony ał acy o y ze  nie es  
liczany o no inalne o czas  acy i za e o zi

ny leka zo i nie nale y si  yna o zenie  Z anie  
S  o no inalne o czas  acy nale y e nak li
czy  e o ziny y  k e s ano i  o ełnienie 

o no inalne o czas  acy  k y leka z iał o 
ze aco ania  any  ok esie ozliczenio y  

z o nie z o o i z c  o no  czas  acy  
W ez l acie  z anie  S  a y sze o  leka z 

o inien o zy a  nie o nie szone yna o ze
nie zasa nicze nale ne za any iesi c  na o ias  

yna o zenie za y  o inno y  o o ie nio 
z e ko ane

Uzasa nienie s ano iska  
S  a y sze o

 1  P zy nie ze aco any  no inale  
 czas  acy nie o na ie  na o zin  
S  a y szy oz ocz ł s o e oz a ania o  

zy o nienia  i  z o nie z s a  o ziałalno ci  

S  a y szy  o i kszony  sie io
oso o y  skła zie  lis o a a 2014  o  
sy n  ak  I PZP 2 14  y ał c ał   k e  

ozs zy n ł ocz cy si  o  iel  la  s  o zasa y 
o ła no ci za y y e yczne

S  za o ał si  k es i  zasa  yna a zania le
ka zy za ełnione y y leka skie  sy ac i  y na 
sk ek sko zys ania z czas  olne o ez o e nio 

o zako czeni  y  leka z nie ł ze aco
a  ełne o y ia  s o e o no alne o czas  
acy ze i ziane o na any ok es ozliczenio y  

O liko ane zasa nienie e  c ały y a nia 
zesłanki  k y i kie o ał si  S  a y szy
Uc ała za a ła  o i kszony  skła zie  

 s zi  S  a y sze o  co a en sk ek  e 
 o ie sze  nie o na acze  liczy  na e  z ia

n  a  o ie  zie e nolicie es ek o ana 
zez s y ni szyc  ins anc i na e enie całe o k a
 Sy ac e   k yc  s y ni szyc  ins anc i nie 

z a za  si  ze s ano iskie   s zi  S  a
y sze o i o a  łasn  o  in e e acy n  
ak ycznie si  nie z a za
O ienie y a a oz ocz  o  zy o nienia 

sen enc i c ały  k  cy e y: Za ac   a ac  
ełnienia y  e yczne o o ełnia ce o czas a

cy leka za o o o i z ce  o zeci ne  y o nio e  
no y czas  acy a  5 s  4  z i zk  z a   
s  1 s a y z nia 15 k ie nia 2011  o ziałalno ci 

lecznicze  zysł e e ynie o a ek  ysoko ci 
ok e lone  zez o o ie nio s oso ane ze isy a  
1511  1  ko eks  acy a  5 s  5 e  s a y

Ponie a  sen enc a o zeczenia o syła o iel  
ze is  a a  celo e es  y a nienie  s o

s   ia  zys ny zeczy is yc  sk k  
c ały S  a ocz ek ys a si  s ie zenie  
e c ała S  a y sze o es  nieko zys na la 
y cyc  leka zy  Sk kie  akie o s ano iska 

S  es    e ny  oszczeni   z olnienie 
sz i ali z o o i zk  za ła y za czas olny zielo
ny leka zo i ez o e nio o zako czeni  y

ak ozliczanie y l ało  ak yce
P o le  z aki  z ie zył si  S  a y szy  es  

 o o isk  leka ski  o  o ze znany i s o a
za si  o k alifikac i czas  olne o  k e o nale y 
zieli   z o nie z a   s  2 s a y o ziałalno ci 

lecznicze   leka zo i ez o e nio o zako czeni  
y  S oso anie e o ze is  o a zi o e o  
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i e ycyna
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Sąd Najwyższy 
podzielił pogląd, 

że czas, w którym 
lekarz nie 

wykonywał pracy 
po dyżurze, nie 

jest wliczany do 
nominalnego 

czasu pracy i za te 
godziny lekarzowi 

nie należy się 
wynagrodzenie.

y ry e ars ie  
raz eszcze

icha   
ozik

Ra ca  
a ny  

aczelne   
Iz y Leka skie



ia o e  S  znał  e s a a zez oliła na la
no anie ak e y  ona y ia o e o  i c 
y  a zie  olno lano a  y  ieszcz cy 

si   no inale czas  acy  W ie le ykła ni 
okonane  zez S  a y szy zes za o  e 
o ziny y  e yczne o o  o ełnia  czas 
acy leka za o o o i z ce  o zeci ne  y

o nio e  no y czas  acy
S  a y szy y a nił  e yna o zenie 

za ac   o zinac  na licz o yc  o e
e a skła niki: no alne yna o zenie za 

ac   ane  o zinie o az o a ek za ac  
 o zinac  na licz o yc  W y o yc  oko

liczno ciac  y ys  na o ziny za a
c  na licz o  nale y y łaci  aco niko i 
e o no aln  s a k  o zino  o az o o
ie ni o a ek za na o ziny  S  a y szy 
skazał e nak  e c o z ce  skła  yna
o zenia za o ziny na licz o e yna o ze

nie zasa nicze za ka  o zin  zysł e 
ylko  y na sk ek ełnienia y  zek o

czono zeci n  y o nio  no  czas  a
cy  ie a na o ias  o s a  o y łacania 
akie o yna o zenia zasa nicze o za o zi

ny y  k e o ełnia  czas acy o o o
i z ce  aco nika zeci ne  y o nio e  

no y czas  acy  Za  cz  y  k a 
o ełnia e o y o nio  no  czas  acy  

leka z o inien o zy a  ył cznie o a ek 
 ysoko ci ak za na o ziny  

Sk ki o a iane  c ały
a le ie  zie ze s a i  e na oszczony  
zykła zie  
W sz i al  o o i z e no a czas  acy  o z  

5 in na o  i leka ze ac  o  onie ziałk  
o i k  o  o z  :00 o o z  15: 5  Rozlicza y 
iesi czny czas acy leka za  W e ny  y o ni  

leka z ełnił y  o  o z  15: 5  onie ziałek o 
o z  :00 e o ek y  ał 1  o z  i 25 in  

We o ek o y ze sko zys ał z a a o o o
czynk  i o o z  :00 nie ykony ał acy  Za en 

iesi c acy leka z  z anie  S  a y sze o 
 o inien o zy a :

a   ełne iesi czne yna o zenie za ac  z  
ens a zasa nicza nie le a z nie szeni  

  za ie sze  o z  5 in y  czyli za ok es 
o  o z  15: 5 o o z  2 :10   ylko o a ek 
za na o ziny  nie es  na o ias  y łacana no

alna s a ka o zino a za e o ziny y
c   za czas y  zek acza cy  o z  5 in 

czyli za ok es o  o z  2 :10 o o z  :00   
 no aln  s a k  o zino  yna o zenia 

zasa nicze o o az o a ek za na o ziny  
Pie sze  o z  5 in y  s ano i  oce
nie S  a y sze o o ełnienie no alne o 
czas  acy  aki leka z o inien ze aco a  

e o ek  la e o nie nale y si  za en czas no
alne yna o zenie  ce skła nikie  y

na o zenia za na o ziny  a e ynie o a ek za 
o ziny na licz o e  

lecznicze  leka ze a  ksz ał o an  no  cza
s  acy na ozio ie  o z  5 in ziennie o az 

zeci nie  o z  i 55 in y o nio o  en y
ia  czas  acy S  ok e lił ako no inalny czas 
acy  es  o czas acy  k y aco nik si 
ze aco a  z o nie z o  o ac  S  

s ie ził  e no inał czas  acy  o z  55 
in y o nio o  es  a o ci  aniczn  o y

e  k e  ozos a anie  ys ozyc i aco a
cy es  zna ane za ac  ona y ia o  
Z anie  S  a y sze o nie o na zna a  
za ac  ona y ia o  czas  acy nie ze
k acza ce o no inalne o czas  acy  Dalszy  

nioskie  S  es  o  e sko o aco nik y
konał  any  ok esie ac  ona no a y n  
o nie o li e es  a y za aze  nie y aco ał 

no inalne o czas  acy  

 2  Dy  ako ia czenie acy oza  
 no alny i o zina i acy  a nie ako  
 ia czenie acy na licz o e  
S  a y szy zy o niał efinic  y  e

yczne o za a   a  5 s  2 s a y z nia 
15 k ie nia 2011  o ziałalno ci lecznicze  k a 
s ano i  e y e  e yczny  es  ykony a
nie oza no alny i o zina i acy czynno
ci za o o yc  in  zez leka zy  Ok e lenie 
oza no alny i o zina i acy  nie za sze 
si oznacza  ykony anie acy ona  o o

i z c  aco nika zeci n  y o nio  
no  czas  acy  W ez l acie o e y  y
znaczony y  k e o a y czaso e yc o

z  oza no alne o ziny acy  k y e nak 
nie s ano i acy ona y ia o e  onie a  

ie ci si   ze i zianyc  la aco nika  
 o z  55 in acy
o alny i o zina i acy s  zy a a ce o 

ze aco ania  ane  o ie e ł  a ono
a  o o ia a ce o o e  no ie czas  a

cy  P aca oza ak ok e lony i no alny i o zi
na i acy leka za es  y e  e yczny  k y 

yna a zany es  e ł  innyc  zasa  ni  aca 
 no alnyc  o zinac

  P aca  a ac  y  o e  
 y  lano ana nie   zak esie  
 no inalne o czas  acy  
W zasa nieni  analizo ane  c ały S  a

y sze o za a ono  e a  5 s  4 s a y 
o ziałalno ci lecznicze  skaz e  e aca  a

ac  ełnienia y  e yczne o o e y  
lano ana nie   zak esie   aki  zie 
zek acza   o z  55 in na y zie   zy

y  ok esie ozliczenio y  U ycie zez s a o
a c  sło a nie  S  a y szy in e e e 

ako  z e ne  s ony  zez olenie na lano anie 
y  zek acza ce o  o z  55 in no i

nalny czas acy leka za  a z ie  s ony  ako 
y a ne o ie zenie  e o na e  lano a  
y  ieszcz cy si   a ac  no inalne o cza

s  acy i zez o nies ano i cy acy ona y

Ok e lenie oza 
no alny i 
o zina i acy  

nie za sze 
si oznacza  

ykony anie 
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aco nika 
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zi o a olo ii  i  Z kolei E a Bo ek z n ac i 
My Pac enci iła  e na s onie in e ne o e  kole ki
n z o l  o zaznaczeni  zakła ki ka a onkolo icz
na  o a ia si  in o ac a B ak anyc

e ni a  zielone ia ło  inni cze one
 es  iele o o  la k yc  konsylia s  i o

k a yczn  fikc   ocenia o  Ro al  K a e ski  
O  1 s ycznia  o z ołani  konsyli  ac en  nie 

o e ie    a ac  akie  ykony anyc  a
nyc  a a  o konsyli  ko czy e a  ia nos yki  
e eli nie  o ze na es  o a ko a ia nos yka  

e  kosz  onosi ia czenio a ca   e az konsylia 
z i ksza  nakła  nasze  acy  a o sz  zecz  es  
o e anie ac en o i a a o y o  leka za  o
k e liła o  L cyna K ka  a o ias  o zako czeni  
leczenia Ka a Dia nos yki i Leczenia Onkolo iczne o 
es  za ykana  co la ac en a z na o e  c o o y 
oznacza  e  a ac  z  szy kie  cie ki nie o e 

ie  ykonanyc  a nyc  a a  Dlacze o? Bo 
cze nie  siał y ono nie  o zy a  o e ze
isy o szec nie k y yk e si  za zy ile o anie 

e ne  y c o yc  co s a ia  e ac enci nieonko
lo iczni czasa i czeka  na leczenie ł e  ni  czekali 

ze  o a zenie  akie   es e y zanie oko
eni ak e  e z o o  zaniec a  sys e o yc  o
zy si  akie   k y  e na a c o yc  os ała 

zielone ia ło  ocesie ia nos yki i leczenia  Zielo
ne ia ło la e nyc  oznacza cze one la ic  
 a a Pio  Pio o ski  ezes n ac i 1 Cze ca  
A a  San a e  ze o nicz cy S o a zyszenia 

Pac en  P i  on oce e  o k e la  e za ias  
z nie sza  kole ki  cały  sys e ie  zas oso ano za
ie  soc o ec niczny: y zielono onkolo i  i zacz o 
zekony a  s ołecze s o  e sys e  zie le

szany s o nio o   Re e y cały sys e  a nie ziel
y c o yc  ie o e y  ak  e la c o e o szcz

cie  zie o e zenie aka i o  e afi o akie  
onkolo iczne o  a el e ze s a iciel o o iska 
ac enckie o  ak zekon e Macie  Ha ankie icz  ze 
z l  na o o ac en  akie  nale y ak na szy

cie  zako czy  y czase  inis e  z o ia Ba osz 
A ł ko icz lan e  k ie ni  o s o a  ie sze 
0 ni o o i zy ania akie  i c ce za o ono a  

e en alne z iany al o o yfikac e o a  

is a za z  o ec no yc  ze is  o
i ksza si  z ka y  y o nie   W e  
cze nie szy  za o ie zio   akiecie on

kolo iczny  zy ano li i y finanso ania zy 
iel  c o o ac  no o o o yc  l  o a zo

no e a  zie o  nie ys o ały  a o o y 
n sz Z o ia nie zos ał nale ycie zy o o any 

o o a zenia no yc  ze is   o k e la 
ezes RL  Co niez ykle zaskak ce  akie e  

onkolo iczny  nie o o iel  no o o  i a a  
o a a cyc  z ia nozo a  liczne c o o y   Pakie  

nie o e e ak  sk y  oza cze niakie  i no
o o  zło li yc  kanek i kkic   o osłyc   
 ł aczy o  Ro al  K a e ski  ice ezes RL

e a ia nie la ka e o
P ze isy o o i z ce o  1 s ycznia  nie o ycz  
sy ac i  kie y o o ie zenia no o o  niez
na es  o e ac a  n   zy a k  za z  za 
ne ki  za z s ki  za zes zeni zao ze no

e  czy nie a i ło e o akie  zł  c łonnyc  
 a ie z szne  zy ak  o i kszonyc  zł  

o o o yc  ie o e  leczenia alia y ne o 
o az no o o  z ia nozo anyc  na sz i alnyc  
o ziałac  e n znyc  a nko yc  ne olo icz
nyc  la yn olo icznyc  i s o a olo icznyc  a ak e 
sc o ze  nie o ie zonyc  a anie  is o a olo
iczny  Pakie  nie o yczy y ienia o eli o e o 

l  oza eli o e o o za ie ac  onkolo icznyc  o az 
Pozy ono e  o o afii E isy ne  o znacza ce  si  
na y sz  o a  ok  0 ocen o  yk y alno ci  
sc o ze  onkolo icznyc  W eszcie  nie ze i e 
sy ac i  kie y ac en  nie oc o e ze i zianyc  
e in  ia nos ycznyc  ze z l  oso is yc

O cz niez ealizo ania ł nyc  zało e  czyli 
ła ienia ia nos yki i leczenia o az zniesienia li i  
 finanso ani  onkolo ii  skaz e si  in  na y ł
enie kole ek o leka zy o zinnyc  i iel  a ine  

leka zy s ec alis   W oi  o o k   zeszły  
ok  ac enci nie czekali na a io e a i   i o  
L cyna K ka z Wa i sko Maz skie o Cen  
Onkolo ii  Olsz ynie  Z anie  acka Si ca z n a
c i Wa c  Heal  Ca e  os  o leka za o zinne o 

y ł a si  na e   Wa sza ie   o sys e  os ze
a czy la sys e  Li i o anie ia cze  o a
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[…] po 
zakończeniu 

leczenia Karta 
Diagnostyki 

i Leczenia 
Onkologicznego 
jest „zamykana”, 
co dla pacjenta 

z nawrotem 
choroby oznacza, 
że w ramach tzw. 

szybkiej ścieżki 
nie może mieć 

wykonanych 
żadnych badań. 

Dlaczego?  
Bo wcześniej 

musiałby 
ponownie ją 

otrzymać.

acze o pa iet 
on oo iczny est nie any

ari sz
omczak

Kon e enc a o yła si  
12 a ca  sie zi ie IL  
Relac a z e o y a zenia 

 O  na 
aze aleka ska l



strona 1 BIULETYN 1/2015

UCHWAŁA Nr 1/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

zmieniająca uchwałę nr 15/08/V z dnia 19 września 2008 r.  
w sprawie Ośrodka Doskonalenia Zawodowego Lekarzy  

i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 5 pkt. 7 z związku z art. 39 ust. 1 pkt 4 i art. 40 
ust. 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o  izbach lekarskich (Dz. 
U. Nr 219, poz. 1708 oraz z 2011 r. Nr 113, poz. 657) uchwala się, co 
następuje:

§1.
W uchwale nr 15/08/V z dnia 19 września 2008 r. w sprawie Ośrodka 
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i  Lekarzy Dentystów Naczel-
nej Izby Lekarskiej wprowadza się następujące zmiany:
a) § 4 ust. 1 otrzymuje następujące brzmienie:
„Rada Ośrodka powoływana jest przez Naczelną Radę Lekarską 
na okres 4 lat, w liczbie 3 do 6 członków, spośród lekarzy i lekarzy 
dentystów”.

§2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

UCHWAŁA Nr 2/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie powołania Rady Ośrodka  
Doskonalenia Zawodowego  

Lekarzy i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 5 pkt. 14, art. 39 ust. 1 pkt. 1, 4 i 7 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U. 2009, nr 219, poz. 1708 
z późn. zm.) oraz § 4 ust. 1 uchwały Nr 15/08/V Naczelnej Rady Le-
karskiej z dnia 19 września 2008 r. w sprawie powołania Ośrodka 
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i  Lekarzy Dentystów Naczel-
nej Izby Lekarskiej uchwala się, co następuje:

§1.
Powołuje się Radę Ośrodka Doskonalenia Zawodowego Lekarzy 
i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej w składzie:
1. Mariusz Janikowski
2. Jerzy Kruszewski
3. Anna Lella
4. Wojciech Marquardt
5.  Ładysław Nekanda-Trepka
6. Agnieszka Ruchała-Tyszler

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

UCHWAŁA Nr 3/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie przyjęcia informacji o działalności  
samorządu lekarzy w 2014 r.

Na podstawie art. 5 i art. 39 ust. 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 
o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz. 1708, z późn. zm.) uchwala 
się, co następuje:

§ 1.
Przyjmuje się informację o działalności samorządu lekarzy w 2014 
r., stanowiącą załącznik do uchwały.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

Załącznik do Uchwały dostępny jest na stronie internetowej Na-
czelnej Izby Lekarskiej pod adresem:
http://www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file/0005/99158/ru003-
15-VII.pdf.

UCHWAŁA Nr 4/15/P-VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

zmieniająca uchwałę w sprawie wysokości  
składki członkowskiej

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 
r. o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz. 1708, z 2011 r. Nr 112, 
poz. 654 i Nr 113, poz. 657 oraz z 2013 r. poz. 779) uchwala się, co 
następuje:

§ 1
W uchwale Nr 27/14/VII Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 5 września 
2014r. w sprawie wysokości składki członkowskiej wprowadza się 
następującą zmianę:
- § 3 ust. 1 otrzymuje następujące brzmienie:
„Okręgowa lub wojskowa rada lekarska może wezwać lekarza do 

Posiedzenie NRL – 13 lutego 2015 r.

BIULETYN
Nr 1 (160) Rok XXVI   Naczelnej Rady Lekarskiej   Warszawa, II 2015
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złożenia dokumentów podatkowych w celu weryfikacji prawdziwości 
oświadczenia o nieosiąganiu przychodu opisanego w ust. 1 pkt 3”.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

Stanowisko nr 1/15/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie wstępnej oceny niezgodności  
z Konstytucją pakietu onkologicznego

Naczelna Rada Lekarska ponownie wyraża sprzeciw wobec sposo-
bu uchwalenia przepisów wchodzących w skład tzw. pakietu onko-
logicznego. Wprowadzono je bez uwzględnienia opinii samorządu 
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów, innych organizacji repre-
zentujących uczestników systemu ochrony zdrowia oraz wielu eks-
pertów. Wdrażanie pakietu onkologicznego odbywa się pospiesznie 
i  chaotycznie. Samorząd lekarski od początku krytykował niektóre 
przewidziane w  nim rozwiązania, a  żadna z  merytorycznych uwag 
zgłoszonych przez Naczelną Radę Lekarską w  ramach konsultacji 
społecznych i prac parlamentarnych nie została przyjęta.   
Przygotowana przez Kancelarię Domański Zakrzewski Palinka 
wstępna analiza zgodności przepisów pakietu onkologicznego 
z Konstytucją potwierdza, że wiele jego postanowień może naru-
szać Konstytucję. Wśród rozwiązań prawnych, które budzą poważ-
ne wątpliwości konstytucyjne są między innymi:
-  pogorszenie sytuacji pacjentów nieonkologicznych, szczególnie 

tych, którzy cierpią na równie poważne choroby wymagające 
równie niezwłocznej pomocy diagnostyczno-leczniczej;

-  pogorszenie sytuacji pacjentów onkologicznych nieobjętych pa-
kietem onkologicznym;

-  zróżnicowanie sytuacji pacjentów korzystających z opieki lekarza 
podstawowej opieki zdrowotnej i  lekarza ambulatoryjnej opieki 
specjalistycznej;

-  wprowadzenie indywidulanego wskaźnika rozpoznawania nowo-
tworów poprzez zbyt daleko idące konsekwencje dla lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej w razie  nieosiągnięcia tego współczynnika;

-  bezzasadne różnicowanie lekarzy podstawowej i specjalistycznej 
opieki zdrowotnej w  zakresie uprawnienia do wystawiania kart 
diagnostyki i leczenia onkologicznego.

Naczelna Rada Lekarska protestuje przeciwko rozwiązaniom, które wpro-
wadza pakiet onkologiczny, nakładającym na lekarzy zadanie segregacji 
pacjentów, których choroba wymagałaby równie szybkiej diagnostyki 
oraz leczenia i przypomina o nieobjęciu pakietem onkologicznym świad-
czeń z zakresu opieki paliatywnej. Rada stoi na stanowisku, że mając na 
uwadze powagę zgłoszonych zarzutów niezgodności z Konstytucją, słusz-
ny interes pacjentów oraz wyraźny interes lekarzy w prawidłowym ukształ-
towaniu tak ważnej regulacji prawnej, jaką przewidziano w pakiecie onko-
logicznym, która w sposób bezpośredni wpływa na zasady wykonywania 
zawodu lekarza, celowe jest prowadzenie dalszej, pogłębionej analizy 
prawnej celem przygotowania wniosku do Trybunału Konstytucyjnego. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

APEL NR 1/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie wprowa-
dzenia odpłatności za wydawanie zaświadczeń lekarskich 

o czasowej niezdolności do pracy z powodu choroby, pobytu 
w stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej lub konieczności 

osobistego sprawowania przez ubezpieczonego opieki nad 
chorym członkiem rodziny

Naczelna Rada Lekarska, w  wykonaniu apelu nr 6 XII Krajowe-
go Zjazdu Lekarzy z  dnia 21 marca 2014 r. w  sprawie zmiany 
uregulowań współpracy lekarzy z  Zakładem Ubezpieczeń Spo-
łecznych w  zakresie wystawiania zaświadczeń ZLA, apeluje do 
Ministra Pracy i  Polityki Społecznej o  zmianę ustawy z  dnia 25 
czerwca 1999 r. o  świadczeniach pieniężnych z  ubezpieczenia 
społecznego w razie choroby i macierzyństwa poprzez wprowa-
dzenie odpłatności za wystawianie przez lekarzy zaświadczeń 
o czasowej niezdolności do pracy z powodu choroby lub pobytu 
w stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej, konieczności oso-
bistego sprawowania przez ubezpieczonego opieki nad chorym 
członkiem rodziny. 

Naczelna Rada Lekarska przypomina, że w myśl ustawy z dnia 25 
czerwca 1999 r. o  świadczeniach pieniężnych z  ubezpieczenia 
społecznego w  razie choroby i  macierzyństwa, zaświadczenia 
lekarskie o  czasowej niezdolności do pracy z  powodu choroby, 
pobytu w  stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej (obecnie 
podmiocie leczniczym udzielającym stacjonarnych i  całodobo-
wych świadczeń zdrowotnych), czy konieczności osobistego spra-
wowania przez ubezpieczonego opieki nad chorym członkiem 
rodziny, wydawane są przez lekarzy na podstawie upoważnienia 
udzielonego przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych. Upoważ-
nienie to wystawiane jest po złożeniu przez lekarza pisemnego 
oświadczenia, że zobowiązuje się do przestrzegania zasad orze-
kania o czasowej niezdolności do pracy i wykonywania obowiąz-
ków wynikających z przepisów ustawy. 
Orzekanie o stanie zdrowia pacjenta w celu wydania zaświadczenia 
o  niezdolności do pracy jest bez wątpienia czynnością mieszczą-
cą się w  zakresie wykonywania zawodu lekarza. Przepisy ustawy 
o świadczeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa nie przewidują dla lekarzy wynagrodze-
nia za wydanie zaświadczenia o  czasowej niezdolności do pracy. 
Wynagrodzenia nie przewiduje także wydawana przez ZUS decyzja 
o  upoważnieniu do wystawiania zaświadczeń lekarskich o  czaso-
wej niezdolności do pracy.
Naczelna Rada Lekarska, przywołując art. 68 ustawy o systemie 
ubezpieczeń społecznych, który stanowi, że do zakresu działa-
nia Zakładu Ubezpieczeń Społecznych należy między innymi 
ustalanie uprawnień do świadczeń z ubezpieczeń społecznych 
oraz wypłacanie tych świadczeń, stoi na stanowisku, że to ZUS 
powinien ponosić koszty wydania zaświadczenia o  czasowej 
niezdolności do pracy z powodu choroby, konieczności osobi-
stego sprawowania opieki nad chorym członkiem rodziny czy 
pobytu w  podmiocie leczniczym udzielającym stacjonarnych 
i  całodobowych świadczeń zdrowotnych. Podmiotem zleca-
jącym wystawienie zaświadczeń o  czasowej niezdolności do 
pracy z powodu choroby jest ZUS, który powinien także pono-
sić koszty ich wykonania. Dodatkowo należy wskazać, że wy-
dawanie zaświadczeń wiąże się nie tylko z dodatkową pracą le-
karza, ale także powoduje powstanie po jego stronie kosztów 
pobierania druków zaświadczeń z ZUS oraz cotygodniowego 
dostarczania kopii wydanych zaświadczeń do ZUS. Podobnie 
przygotowywana informatyzacja wydawania zaświadczeń 
spowoduje konieczność poniesienia przez lekarzy dodatko-
wych nakładów na dostosowanie sprzętu i  oprogramowania 
do tego zadania. 
Naczelna Rada Lekarska uznaje, że uzyskanie przez lekarzy pra-
wa do wynagrodzenia za te czynności wymaga zmiany ustawy 
o świadczeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa. Propozycja nowelizacji przepisów przed-
stawiona jest w załączniku do stanowiska.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz
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Załącznik 
do apelu nr 1/2015/VII Naczelnej Rady Lekarskiej 

z dnia 13 lutego 2015 r. 

Projekt ustawy o zmianie ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o świad-
czeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie choroby 
i macierzyństwa.

Art. 1. W  ustawie z  dnia 25 czerwca 1999 r. o  świadczeniach pie-
niężnych z  ubezpieczenia społecznego w  razie choroby i  macie-
rzyństwa (tekst jednolity Dz.U. 2014 r., poz. 159) wprowadza się 
następujące zmiany:
1) w art. 55:
 a) po ustępie 6 dodaje się ustęp 6a o następującym brzmieniu:
„6. Za każde wystawione zaświadczenie o czasowej niezdolności do 
pracy z powodu choroby lub pobytu w stacjonarnym zakładzie opie-
ki zdrowotnej, konieczności osobistego sprawowania przez ubezpie-
czonego opieki nad chorym członkiem rodziny lekarzowi przysługuje 
wynagrodzenie. Wynagrodzenie wypłaca właściwy dla miejsca wysta-
wienia zaświadczenia oddział Zakładu Ubezpieczeń Społecznych”.
b) dodaje się ust. 8 o następującym brzmieniu:
„8. Minister właściwy do spraw zabezpieczenia społecznego, po 
zasięgnięciu opinii Naczelnej Rady Lekarskiej, określi w drodze roz-
porządzenia wysokość wynagrodzenia należnego lekarzowi za wy-
stawienie zaświadczenia lekarskiego, o którym mowa w ust. 1 oraz 
zasady i tryb wypłaty wynagrodzenia, mając na uwadze nakład 
pracy niezbędny do wystawienia zaświadczenia i koszty związane 
z jego wystawieniem”.

Art. 2 Ustawa wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2015 r.

APEL NR 2/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie zmiany  
przepisów ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu  

Ubezpieczeń Społecznych

Naczelna Rada Lekarska, w wykonaniu uchwały nr 11 XII Krajowego 
Zjazdu Lekarzy z dnia 21 marca 2014 r. w sprawie przeprowadzenia 
szczegółowej analizy i podjęcia działań mających na celu zmianę 
przepisów ubezpieczeniowych, apeluje do Ministra Pracy i Polity-
ki Społecznej o  zmianę ustawy z  dnia 17 grudnia 1998 r. o  eme-
ryturach i  rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych poprzez 
zaliczenie okresów wykonywania czynności przez członka organu 
samorządu zawodowego lub wykonywania czynności na rzecz sa-
morządów zawodowych przez ich członków, za które nie otrzymali 
wynagrodzenia, do okresów nieskładkowych.
W  świetle obecnie obowiązujących przepisów okresy, w  których 
członkowie samorządu lekarskiego wykonują czynności na rzecz 
tego samorządu, a  za które nie otrzymują wynagrodzenia, nie są 
brane pod uwagę przy ustalaniu prawa do emerytury i renty i obli-
czaniu ich wysokości.
Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o  izbach 
lekarskich na wniosek przewodniczących organów izb lekarskich, 
a w przypadku rzecznika odpowiedzialności zawodowej i jego za-
stępcy na wniosek rzecznika odpowiedzialności zawodowej, pra-
codawca jest obowiązany zwolnić od pracy pracownika będącego 
członkiem organów izb lekarskich lub wykonującego czynności na 
rzecz izby lekarskiej bez prawa do wynagrodzenia, na czas wykony-
wania czynności członka organu izby lekarskiej lub na czas wyko-
nywania czynności na rzecz izby lekarskiej.
Za okresy zwolnienia pracownika od pracy bez prawa do wynagro-
dzenia  nie są opłacane składki na ubezpieczenie społeczne. Z po-
wyższego względu okresy zwolnienia od pracy na podstawie art. 
10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich nie są okre-
sami składkowymi w rozumieniu ustawy o emeryturach i rentach 

z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych. 
Okresy nieskładkowe określa art. 7 ustawy o emeryturach i rentach 
z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych. Przepis ten nie uwzględnia 
okresu wykonywania czynności na rzecz samorządu lekarskiego 
przez członka tego samorządu, za które nie otrzymał wynagrodze-
nia, w tym okresu zwolnienia od pracy na podstawie art. 10 ustawy 
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich. 
Wobec powyższego okresy, w których członkowie organów izb le-
karskich lub osoby wykonujące czynności na rzecz izby lekarskiej 
zostali przez pracodawcę zwolnieni od pracy bez prawa do wyna-
grodzenia, nie są obecnie brane pod uwagę przy obliczaniu stażu 
pracy niezbędnego do uzyskania prawa do emerytury, ani oblicza-
niu wysokości świadczenia emerytalnego czy rentowego. 
Wykonywanie działalności na rzecz samorządu lekarskiego jest 
niewątpliwie działalnością społecznie użyteczną, ważną dla re-
alizacji zasady państwa obywatelskiego. Nie sposób sobie dzisiaj 
wyobrazić funkcjonowania państwa demokratycznego bez aktyw-
nego udziału samorządów zawodów zaufania publicznego w życiu 
publicznym. Osoby, które kosztem swojego wynagrodzenia biorą 
udział w pracach samorządu lekarskiego nie powinny dodatkowo 
tracić prawa do wykazania tego okresu jako nieskładkowego przy 
ubieganiu się o świadczenia emerytalno-rentowe. 
Naczelna Rada Lekarska uznaje, że realizacja zgłoszonego postu-
latu wymaga zmiany ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu 
Ubezpieczeń Społecznych poprzez uznanie tych okresów za okresy 
nieskładkowe. Propozycja nowelizacji przepisów przedstawiona 
jest w załączniku do niniejszego apelu. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

Załącznik 
do apelu nr 2/2015/VII Naczelnej Rady Lekarskiej 

z dnia 13 lutego 2015 r. 

Projekt ustawy o zmianie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emerytu-
rach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych.

Art. 1. W ustawie z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach 
z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 1440, 
z późn. zm.) wprowadza się następujące zmiany:
1) w art. 7 dodaje się pkt 13 o następującym brzmieniu:
 „13) wykonywania czynności przez członka organu samorządu zawo-
dowego lub wykonywania czynności na rzecz samorządów zawodo-
wych przez ich członków, za które nie otrzymali wynagrodzenia”.

Art. 2. Ustawa wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2015 r.

APEL NR 3/15/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Narodowego Funduszu Zdrowia

Naczelna Rada Lekarska apeluje do Prezesa NFZ o  umieszczenie 
w prowadzonym przez Centralę NFZ Ogólnopolskim Informatorze 
o Czasie Oczekiwania na Świadczenia Medyczne wyraźnej informa-
cji, że wyświetlane dane nie uwzględniają liczby pacjentów konty-
nuujących leczenie.
Ustawa z dnia 22 lipca 2014 r. o zmianie ustawy o  świadczeniach 
opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych oraz nie-
których innych ustaw nałożyła na podmioty udzielające świadczeń 
zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych obowiązek 
przekazywania co najmniej raz w tygodniu oddziałowi wojewódz-
kiemu Narodowego Funduszu Zdrowia informacji o  pierwszym 
wolnym terminie udzielenia świadczenia, a co najmniej raz w mie-
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siącu dane dotyczące osób oczekujących według stanu na ostatni 
dzień miesiąca i dane dotyczące liczby oczekujących i  informacje 
o średnim czasie oczekiwania. 
Zgodnie z art. 20 ust. 1a znowelizowanej ustawy o świadczeniach 
opieki zdrowotnej, na liście oczekujących na udzielenie świadcze-
nia nie umieszcza się pacjentów kontynuujących leczenie u dane-
go świadczeniodawcy. Zapis ten powoduje, że opublikowana lista 
oczekujących w  poradniach ambulatoryjnych wykazuje znaczącą 
rozbieżność z  faktycznym terminarzem przyjęć placówki, który 
musi uwzględniać pacjentów kontynuujących leczenie, którzy na 
liście nie są ujawnieni. Bez niezbędnej w  tym zakresie informacji 
odczytywane w  Informatorze NFZ dane o  liczbie zapisanych pa-
cjentów mogą w  konfrontacji z  podanym obok terminem pierw-
szego możliwego przyjęcia mogą u pacjentów niepotrzebnie wy-
woływać uczucie niezrozumienia lub nawet podejrzliwości. 
W  związku z  tym Naczelna Rada Lekarska zwraca się do Prezesa 
NFZ o  umieszczenie w  prowadzonym przez Centralę NFZ Ogól-
nopolskim Informatorze o  Czasie Oczekiwania na Świadczenia 
Medyczne adnotacji, że dane nie uwzględniają liczby pacjentów 
kontynuujących leczenie.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

APEL NR 4/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do lekarzy i lekarzy dentystów

Naczelna Rada Lekarska, przypominając swoją krytyczną ocenę 
zarówno sposobu przygotowania, wprowadzania jak i  praktyki 
działania tzw. pakietu onkologicznego ponownie stwierdza nie-
dopuszczalność narzucanych przez nowe przepisy zasad selekcji 
chorych. Chaos, ograniczenia finansowe i naciski administracyjne 
wynikające z nowych przepisów doprowadziły do poważnych za-
burzeń w zakresie organizacji opieki nad pacjentami. Szczególnie 
jaskrawo dostrzegalne są trudności, jakie napotykają pacjenci ze 
schorzeniami nowotworowymi, którzy z  różnych powodów nie 
znaleźli się w tzw. pakiecie i chorzy nieonkologiczni. Placówki po-
dejmujące się leczenia tych pacjentów ryzykują często poważne 
trudności finansowe.
W  trudnej sytuacji stworzonej przez zarządzających systemem 
ochrony zdrowia pacjenci nie powinni mieć wątpliwości, że leka-
rze i lekarze dentyści będą im pomagali i otaczali ich opieką, nawet 
jeżeli utrudniają im to tworzone wbrew opiniom środowiska prze-
pisy. W  tej sytuacji Naczelna Rada Lekarska, przypominając treść 
artykułu 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej mówiącego, że mechanizmy 
rynkowe, naciski społeczne i wymagania administracyjne nie zwal-
niają lekarza z przestrzegania zasady dobra chorego jako najwyż-
szej wartości, zwraca się do wszystkich lekarzy, aby nie zważając na 
trudności rozregulowanego systemu ochrony zdrowia, w tym złych 
przepisów pakietu onkologicznego, otaczali chorych zgodną z ak-
tualną wiedzą, etyczną opieką, jakiej potrzebują. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

APEL NR 5/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Finansów w sprawie zaniechania poboru podatku do-
chodowego od osób fizycznych od świadczeń uzyskiwanych przez 
lekarzy w związku z uczestniczeniem w nieodpłatnych szkoleniach 

organizowanych przez organy samorządu zawodowego lekarzy

Naczelna Rada Lekarska, w wykonaniu uchwały nr 12 XII Krajo-
wego Zjazdu Lekarzy z dnia 21 marca 2014 r. w sprawie prze-
prowadzenia szczegółowej analizy i podjęcia działań mających 
na celu zmianę przepisów podatkowych, apeluje do Ministra 
Finansów o  wydanie rozporządzenia w  sprawie zaniechania 
poboru podatku dochodowego od osób fizycznych od świad-
czeń uzyskiwanych przez lekarzy w związku z uczestniczeniem 
w  nieodpłatnych szkoleniach organizowanych przez organy 
samorządu zawodowego lekarzy. 
Obowiązujące przepisy podatkowe dotyczące nieodpłatnych 
świadczeń mogą prowadzić do nieuzasadnionego uznawania 
przez organy skarbowe, iż po stronie lekarza i lekarza dentysty 
uczestniczącego w  nieodpłatnym szkoleniu organizowanym 
przez izby lekarskie, występuje przychód podlegający opodat-
kowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycznych. 
Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa (Dz.U. 
2012, poz. 749 z późn. zm.) w art. 22 ust. 1 przewiduje, że Mini-
ster Finansów może w drodze rozporządzenia, w przypadkach 
uzasadnionych interesem publicznym lub ważnym interesem 
podatników zaniechać w  całości lub w  części poboru podat-
ków, określając rodzaj podatku, okres, w którym następuje za-
niechanie, i grupy podatników, których dotyczy zaniechanie. 
Za zaniechaniem, na podstawie art. 22 ust. 1 Ordynacji podat-
kowej, poboru podatku dochodowego od lekarzy biorących 
udział w  nieodpłatnych szkoleniach organizowanych przez 
samorząd lekarski przemawia zarówno ważny interes podat-
nika jak i  interes społeczny. Naczelna Rada Lekarska wskazu-
je, że za dopuszczalnością zaniechania poboru podatku od 
lekarzy i  lekarzy dentystów przemawia przede wszystkim to, 
że do ustawicznego doskonalenia zawodowego ustawy zo-
bowiązują lekarzy i  lekarzy dentystów w  oczywistym intere-
sie ich pacjentów, a także to, że zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 90 
ustawy o podatku dochodowym od osób fizycznych, wartość 
świadczeń przyznanych przez pracodawcę na podnoszenie 
kwalifikacji zawodowych korzysta ze zwolnienia podatkowe-
go. Zarówno pracodawcy zatrudniający lekarzy, jak i  samo-
rząd lekarski, zobowiązani są - na mocy przepisów prawa - do 
ułatwiania lekarzom podnoszenia kwalifikacji zawodowych. 
Skoro kształcenie finansowane przez pracodawców nie pod-
lega opodatkowaniu, celowe jest, aby także udział w szkoleniu 
organizowanym przez samorząd zawodowy nie wiązał się dla 
lekarza z koniecznością zapłaty podatku dochodowego. Przy-
pomina się ponadto, że samorząd lekarski wielokrotnie wystę-
pował, aby koszty doskonalenia zawodowego uznać za koszty 
uzyskania przychodów.   

Należy również zaznaczyć, że Minister Finansów w drodze roz-
porządzenia z dnia 25 kwietnia 2014 r. w sprawie zaniechania 
poboru podatku dochodowego od osób fizycznych od niektó-
rych dochodów (przychodów) podatników podatku dochodo-
wego od osób fizycznych (Dz.U. 2014, poz. 553) zarządził do 31 
grudnia 2014 r. zaniechanie poboru podatku dochodowego 
od osób fizycznych od świadczeń uzyskiwanych przez podat-
ników w związku z uczestniczeniem w nieodpłatnych szkole-
niach organizowanych przez organy samorządu zawodowego 
lekarzy, ograniczając je do szkoleń z zakresu opieki paliatyw-
nej lub hospicyjnej, istnieje wobec tego możliwość poszerze-
nia zakresu zaniechania poboru o inne nieodpłatne szkolenia. 
Naczelna Rada Lekarska wskazuje, że wspieranie przez pań-
stwa członkowskie kształcenia zawodowego w  zawodzie 
lekarza i  lekarza dentysty wynika z  dyrektywy Parlamentu 
Europejskiego i  Rady 2013/55/UE z  dnia 20 listopada 2013 r. 
zmieniającej dyrektywę 2005/36/WE w  sprawie uznawania 
kwalifikacji zawodowych i  rozporządzenie (UE) nr 1024/2012 
w  sprawie współpracy administracyjnej za pośrednictwem 
systemu wymiany informacji na rynku wewnętrznym („rozpo-
rządzenie w sprawie IMI”). 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz
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i iele si  na czy   i an Ka i ski  s en   
ok  Wa sza skie o Uni e sy e  Me yczne o

Dok o  S o czy ska ziała na zecz zyc o ni  
zie i  la   o na alna kole  zeczy  e si   zna

lazła  nic nie zie e si  ez zyczyny  Ka y zie  
ka e y a zenie z zeszło ci nas ksz ał e  o 
es  ycie ła nie  W zyc o ni ac  as onaci  
l zie  k y  na czy  a ny   yci  zale y  Oni 
nie y a  za ile  nie z a a  na c c n ce any czy 

szy  P aca ylko la ieni zy es  nieszcz cie  
ia  s a e si  co az a zie  oz a iony czło ie

cze s a  ale nie si y i   o  Z ie  s o
ny oz ie  e oso y ło e za ko ecy  si  
na olon a ia  o sz  zy a  sie ie i o ziny  

iko o nie olno o akie  ecyz i zy sza  ani 
y  a zie  ocenia   y a nia

Mło yc  zyc o nia nie o s asza i iel  z o a
nie    aco ało  e nak zaz ycza  y zaczy
na  zakła a  o ziny  a  no e o o i zki  ak e 
i  czas  na olon a ia   o s aniale  ozy y nie 
zak cone oso y  Ma  na zie  e kie y zieci o
osn  o o nas c   i  Sielicka acka  
 I iona ac en  zos ały z ienione
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romonas gingi alis  annerella forsythensis  Pre otella 
intermedia  ggregatibacter actinomycetemcomitans  
Ic  sie liskie  es  ły ka naz na o o ia a ca za 
za alenie zyz ia  Mik oo aniz y e y a za  
c e o oksyny  enzy y  en o oksyny  o k y ze

iany a e ii i s ois e an y eny ak y ce o on  
i nolo iczn  os o a za  P ocesy e a zie 
zac o z   o ie a y s ne  e nak y a za

 e ia o y  ak y ce ocesy za alne ozsiane 
 cały  o aniz ie  P o a z  one o es kc i 

kanki ł czne  i kos ne  Ma  i c ły  na c o o y 
naczy  niczyc  o s a anie nies a ilne  lasz
ki ia yco e  k a o e sk ko a  za ałe  

i nia se co e o o az a e  z  P ze lekły 
oces za alny ocz cy si   kankac  zyz ia o 

za ca la całe o o aniz  onie a  a o enne 
ak e ie z kieszonek zyz nyc  o  ze os a
a  si  o k io ie   Leka z en ys a  k y leczy 

c o o y zyz ia  s a e si  członkie  zes oł  k
y nie  o o ia a za leczenie c o  o lnyc  
ie c o zi ylko o c o o y se co o naczynio e  o 

nie  o onienia  cze niac o  niska asa o
zenio a no o o k  c k zyca  ale e  sz i alne 

za alenia ł c  k e cz s o ko cz  si  z one   y
a nia o  o asz Kono ka  ice ezes Polskie o 
o a zys a Pe io on olo iczne o  e o z anie  
ys a cz  os e ziałania s o a olo iczne a y 

z nie szy  ska nik ie elno ci z o o  y ie
nionyc  c o  a ak e za o ie a  a a yczny  

o ikłanio  neona olo iczny  Do ie ziono  e za
c o anie o o ie nie  i ieny a y s ne  o zez 
szczo ko anie z  ni ko anie  ł kanie  oz ala 

 czasie os i alizac i nikn  a so c i a o ennyc  
ak e ii o ze a osk zelo e o i o ikła   os a

ci za ale  ł c  a no sze a ania ykazały e  e 
leczeni z o o  c o  zyz ia s  z ecy o anie 

nie szy  o ci enie  finanso y  la sys e  
o ieki z o o ne   o o ni enie kosz  i e si  
z nikni cie  o ikła  i konieczno ci  s oso ania 
an y io yk  cz s o o o nyc  na a o enn  o  

ak e y n  a y s ne   zaznacza o  Kono ka  
U a a  e leka z en ys a i leka z o lny czy s ec a
lis a o iek cy si  ac en e  o inni y   s oic  

ziałaniac  a ne a i

O ceni leca i
Z y  a ne s e  y a e nak nie  Polskie 
o a zys o Pe io on olo iczne ze o a ziło 

 ko elac i sc o ze  a y  s ne  akic  ak c o o
y zyz ia  z c o o a i o lno s o o y i 

i si  o  iel  la  Po o nie ak o y  e 
s an a o a o ieka s o a olo iczna zes ała  akie  
sy ac i ys a cza  iez ne es  s ł ziałanie le
ka zy en ys  z leka za i innyc  s ec alno ci  in  
o s a o e  o ieki z o o ne  e ia a i  inekolo
a i  ka iolo a i  ia e olo a i  Holis yczne o e
cie o o le  i in e yscy lina no  ziała  oz oli 

sk ecznie  leczy  c o o y ynika ce z s łzale no
ci sc o ze  a y s ne  i c o  o lno s o o yc  

Ba zie  e ek y ne zie ak e za o ie anie y  
c o o o  c o y o zez ia a ianie ac en o  
za o enia zy ka e  izycie leka skie  Do yczy o 
za no izy   a inecie s o a olo iczny  ak i i
zy   a ine ac  leka zy o zinnyc  czy leka zy s ec a
lis  Co z o i  a y e zało enia s ały si  co zienn  

ak yk  a y yno o ac en a ak o ano ako ca
ło  a nie ak e nos k  c o o o ? Z anie  o  
Rena y skie  kons l an a k a o e o s  e io on
olo ii  a y o li i  e o o za  ziałania leka zo  
o ieki o s a o e  nie ze a o zy  no yc  ze
is  Is nie e al o y  os o ania  e  s a ie  

Dos ne es   ak e i iennic o ac o e  ci  
e nak nie ocenia si  akie o o e cia o ac en a   
Wys a czy  a y leka z o zinny o i cił zy in y na 

y ia  i yson o ał  czy ac en  a o le y z z
ienie  czy ys e k a ienie z zi seł  czy o a
ia si  c o o  z  olesno  a ze e szys

ki  za ał  y anie  kie y os a nio ył  s o a olo a  
czas zie ł y o i  so ie a zie  ecyzy

ny o l  na e o s an z o ia  ł aczy o  Rena a 
ska  Do a e  e en sa  al o y  os o ania 

ez zeszk  o  o y  ka iolo zy  ia e olo
zy  en ok ynolo zy  inekolo zy  sło e   leka ze 

nyc  s ec alno ci  U o o niony es  z i zek c o
 zyz ia z c k zyc  c o o a i se co o naczy

nio y i  a a i z  a ak e ne a y ny  ły  
na oz  ło   e li leka z  y ia zie s ali  e  a

ie s ne  ac en a oczy si  oces za alny  o inien 
nale a  a y ał si  o e io on olo a  o inien ie  

ia o o  e en oces o e ie  sze szy zasi  
o e o a  inne na z y i kła y  i o  ska

Pa o enne ak e ie
e ny  z is o nyc  czynnik  io cyc  ział 
 o s a ani  oces  za alne o  o a z ce o 
o es kc i kanek zyz ia  s  ak e ie: Porphy

P ak yka
leka ska
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yzyka c o  se co o naczynio yc  ale  ie
le is nie cyc  o o  na ko yc  nale y si  

s o zie a  e k ce ak si  s anie  Pac en
ci  k zy a   y ia zie inne czynniki yzyka 
c o  se co o naczynio yc : o ci enie o

zinne  na ci nienie nicze czy alenie a ie o
s  y  a zie  o inni y  z a ani o  k e   
c o  zyz ia

Zacie nia  i zi
S o a olo ia es  i anen n  cz ci  e ycyny  

zyszli leka ze en y ci  ksz ałceni  ze y lo
o y  ak i o y lo o y  s  zazna a iani na 

za ciac  z o ln  e ycyn  szcze lnie  zak e
sie z i zk  s an  a y s ne  z inny i e nos ka i 
c o o o y i  R nie  la leka zy o a zone s  

ykła y  k sy s ec alis yczne na en e a  ak e 
ze s o a olo ii zieci ce  k a y a a a zie  
ko lekso e o o e cia  nyc  azac  oz

o  ziecka ze z l  na za o enie c nic  
Wszys ko o a sł y  zacie niani  i zi o i zy 
s o a olo i  a ozos ały i ziała i e ycyny  
e nak czy e s a ania s  ys a cza ce? Z nk  
i zenia i zyna o o yc  o anizac i z zesza
cyc  leka zy en ys  o inno si  z ie za  

k  eszcze i ksze  e ycznieni  szkole  
s o a olo icznyc  W ie le na no szyc  a a  

skazania o liskie o s ł ziałania s  nie o
a alne  P o  Do o a Olczak Ko alczyk  kons l

an  k a o y  zie zinie s o a olo ii zieci ce  
a a  e i zi o inny zacie nia  si   na e a

ie o ieki e ia yczne  Z anyc  o liko anyc  
zez Minis e s o Z o ia ynika  e 0 oc  

zieci i nas ola k   Polsce a z y szko zone 
c nic  k a czase  zaczyna si    nie o

l  a co i zyla ek a y ki c nico e  
Dane sy naliz  e zeci nie 12 le nie ziecko 

a zy z y zaa ako ane c nic  a o ie o co 
c o z cy  o osłe ycie 1 la ek a kilka z

 s ni yc   O ozio  ie zy leka zy en
ys   e  zie zinie yła y  s oko na  o ze  

z zas oso anie  e   ak yce  onie a  o o  
o zic  a ak e leka zy o zinnyc  i e ia  
 e  ie ze zale y  czy os ze  z i zek s an  
z ienia ziecka i nas ola ka z ic  o lny  s a

ne  z o ia  czy o o ie nio za ea  i z c  
si  o leka za en ys y  czy  e la nie zy

o a za  ziecko na izy y kon olne  ł aczy 
o  Olczak Ko alczyk  a ienia  e s ł a

ca i zy s o a olo a i a leka za i o zinny i 
i e ia a i es  na i zana  ale czy na ak  skal  
ak o inna? a e no nie  es  z ecy o anie 
le ie  ni  eszcze kilka la  e  zie  a inecie 
s o a olo iczny  koncen o ano si  na e ny  

o le ie  ale es  eszcze iele o z o ienia  en 
kon ak  es  o yle a ny  e na czesny  e a ie 
o ieki s o a olo iczne  o na zaszcze i  ie z  
na e a  za o e  ynika cyc  z c o  zyz

ia  na k e  o osły  yci  ka y es  na a ony 
i y o i  na yki i ieniczne oz ala ce na o

a zenie o o ie nie  ofilak yki  

a ania  z k yc  ynika  e s an z o ia a y 
s ne   ac en  o za ałac  i nia se co e
o ył za a a cy  Po o ne zy a ki a a cy 

s ie zili  c o yc  o za ie ac  ka ioc i
icznyc  o o o zi  e s o a olo ia i e ycy

na o lna ci  s  o sie ie o cone leca i  
Z a zały si  na e  zy a ki zak alifiko ania 

ac en a o zeszcze  i o e e o z ienie 
y a ało leczenia e io on olo iczne o   Z o

ic  o se ac i ynika  e o s onie s o a olo  
ie za na en e a  es  i ksza ni  leka zy o l

nyc  i s ec alis   s oic  zie zinac   o
k e la o  Kono ka  Wi ksza es  e  ia o o  
is nienia e o o le  Wi zi i c o ze  o o
z ienia si  i s ł acy o i zy Polski  o a
zys e  Pie io on olo iczny  i o a zys a i 

leka ski i  n  ia e olo iczny  czy ka iolo icz
ny  P o eso  cz la e  na o le  o yło ci  k a 
o ecnie s ała si  o szec na  a es  czynnikie  y
zyka ły a cy  na c o o y zyz ia  a  kon
sek enc i na o s a anie i leczenie c k zycy  P o

a zone a ania na ko e y a nie skaz  e 
zyz ie  ako eze a  ak e ii  o o ie nic  
e ia o  oza alnyc  o o e z os  o o

no ci na ins lin  i s zy a na as ani  kanki ł sz
czo e  W zy a k  c o  zyz ia  o yło ci 
i c k zycy ys e zasa a s z enia z o ne

o  onie a  e zale no ci s  o s onne  Is nie  
ak e a ania na  kl czo  ol  s an  za alne o 
 a o enezie na ci nienia nicze o  Wyniki yc  
a a  ze s a ił na e ny  z Kon es  S o a

olo  Polskic  o  o asz zik  o k e la c 
e nocze nie  e  zyszło ci leka ze s o a olo
zy  z szeni o i ksze o zaan a o ania 

si   cz  o ieki na  c o y  z na ci nienie  
niczy  y  c o o a a s ała si  o szec na  

P o  Bea a Wo ako ska Ka łon  kie o nik I Kliniki 
Ka iolo ii i Elek o e a ii i ok zyskie o Cen

 Ka iolo ii  Kielcac  o az ze o nicz ca 
sekc i a ako e a ii Se co o aczynio e  Pol
skie o o a zys a Ka iolo iczne o o ziela 
en o l  i o a e  e ka y ze lekły oces 

za alny z i ksza yzyko incy en  se co o na
czynio yc  a c o o y zyz ia  szcze lno ci  
 Ba a y en o le  o  la  i z a a  yc  ynika  
e  ac en  o za ale se ca o 50  ok  ycia  

a i c eszcze ło yc  a s łzale no  es  
e i en na  U e ne  zecie  s ie zili y całko i

 ezz no  co skaz e na o  e  zeszło ci 
ys o ała  nic  c o o a zyz ia i z o ała 

na o ecne o le y ka iolo iczne  zekon e 
o  Bea a Wo ako ska Ka łon  ies e y  c o zy 

o a a eliz  W Kielcac  z inic a y y ka iolo
 ysyłano ic  o o a ni s o a olo iczne  na 

nieo ła ne kons l ac e  ale zain e eso anie yło 
zniko e  ako in e nis a  ka iolo  i i e ens o
lo  o  Wo ako ska Ka łon a a  e s o a
olo  sa  ic  nie zekona o leczenia  o ze ne 
es  s ł ziałanie leka zy o zinnyc  i s ec a
lis  C o o a zyz ia a zie eszcze nie 
zos ała o a zona na ofic aln  lis  czynnik  

S o a olo ia es  
i anen n  cz ci  

e ycyny  zyszli 
leka ze en y ci 
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ze y lo o y  
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Oc ona z o ia  
na iecie

r na a a o ni sze 
oszty stoso ania e

W Wielkie  B y anii leki s  e n o ane  100 
oc   oza An li  k a s os e s ł łacenie 2 
n a za ece  ale około oło a o lac i es  ze 
s ł łacenia z olniona  n  zieci  s enci  oso
y o 0  ok  ycia  ko ie y  ci y i ok o o o
zie  c o zy ze lekle  nieza o ni  Kie y o ze a 
iel  ece   k ki  czasie  o na yk i  ok e

so y a ona en   e y ece a es  a sza
W Danii leki  sz i al  s  ez ła ne  a za y i

sy ane zez leka za ze a za łaci  ale ez
ieczenie z aca ic  kosz  Re n ac a zale y o  
y a k  ac en a: e li y ał na leki nie  ni  

no a o  11  e o ocznie  e n ac i nie a nie
ełnole ni o zy e z o  0 oc  P zy y a kac  
o 1  e o e n ac a ynosi 50 oc  o 40  e o 
 5 oc  a o y e   5 oc  P zy cy o le

k  o  os a  ełn  e n ac  ona  4  e o 
ocznie  Mo na e  na ak  okoliczno  yk i  
o o olne ez ieczenie  Za leki O C ze isane 
zez leka za ak e nale y si  e n ac a
Po alia s os e cz e y ka e o ie e n ac i na 

leki ece o e zale ne o  sk eczno ci e a e
yczne : A  ac en  łaci 10 oc  B  1  C   

D  5  P zynale no  lek  o ka e o ii ok e la i
nis e s o  W ełni e n o ane s  leki zeci c
k zyco e  zeci a aczko e  zeci no o o
o e  s oso ane  e ofilii  c o o ie Pa kinsona  
e o ializie i  Rece y o  leka zy y a nyc  
o le a  aki  sa y  e lac o

anc a ceny lek  e n o anyc  s ala a ini
s acy nie  is nie e inis e ialna lis a ozy y na  Po
zio  e n ac i zale y o  e yczne  ko zy ci lek  
i ci ko ci sc o zenia  U ez ieczenie o szec ne 

ok y a 5 oc  ceny lek  na o a ne c o o y  
i kszo ci  5  na os oli e  15  na inne y sk

eczno  acze  niska  ale e nak  Do nie a na a
c en  na ie  sa  łacił za leki  a oniesione kosz y 
z acało  ez ieczenie liczne i e  y a
ne  os a nio co az cz cie  ez ieczyciel ozlicza 
si  z a eka ze  ac en  łaci i c ak  cz  o 
akie  es  zo o i zany  a ac  s ł łacenia  

P zeci ny Sło ak y a e na z o ie z łasne  kie
szeni ona  200 e o  z cze o i kszo  na leki  S  
o o ła y za ece  0 1  e o  s ł łacenie za leki 
e n o ane  ez o e nie kosz y lek  O C  Leka z 
o zinny o e kon yn o a  zez  iesi cy k ac  

ze isan  zez s ec alis  e li nie es ek e e o 

Wy a ki na leki o kilkana cie ocen  całko
i yc  kosz  sys e  oc ony z o
ia ie cy  1  oc  anc a  1  oc   

a n   Sło ac i si a  na e  0 oc  ie al 
 ka y  e o e ski  k a  leki  lecznic ie 

sz i alny  s  ez ła ne  e nak  za ze isa
ne  a la o y ne  o iece ac en  si łaci  
Kosz y s  e n o ane ze o k  licznyc  
l  z o o i zko e o ez ieczenia  ale ylko 
cz cio o  Pac enci sz  o łaca  Zasa y 
e n o ania  s sy io ania lek  i s ł ła

cenia zez ac en  sł  zy ani   yzac  
finans  sys e  i o ziały ani  na zac o ania 
 za no c o yc  ak leka zy i a eka zy  
W ie czec   2011  na leki y ano 45 l  

e o  y y ski HS yło ył na nie 11 l  n  
a sa i ieszka cy Wys   12 l  n  oczny 
in y i alny y a ek o 220 n  W 2012   

 Danii y a ki na leki na ieszka ca ynio
sły 1 5 e o  anc zi kons  o 0 oc   

i ce  lek  ni  B y y czycy czy ie cy  ona  
2 azy i ce  ni  D czycy  Holen zy  Sz e zi 

e nio za 4 0 e o ocznie  W no yc  k a ac  
UE y a ki k o o o s  ni sze  ale ocen o o 
 y sze  n   Sło ac i  lecznic ie o a
y  ze o k  licznyc  y ano na leki  

1 l  e o 1  e o na oso  W skali E o y 
niez y  o iele  ale a e o 0 oc  licz
nyc  y a k  Sło ac i na z o ie  na i ce  

 OECD  W s a yc  k a ac  UE ział o k  
licznyc   całko i yc  y a kac  na leki 

oscyl e  anicac  0 oc   iel  no yc  
nie osi a 50 oc

Re n ac a sz zie  ale nie aka sa a
W ie czec  e n o ane s  nie al szys kie 
leki  oza n  o ka i na zezi ienie  zioło y

i  s le en a i ie y  Pac en  za leki na ece  
s ł łaci 10 oc  5 10 e o za o ako anie  

es  o na i ksza ozyc a o ła  OOP  l  e o  
Z olnionyc  z nie  es  4  oc  ie c  zieci  
senio zy  o zy  ci ko l  ze lekle c o zy  

e nia ece a a a o  4  e o  Leki  sz i
al  s  ez ła ne  W 2011  o szec ny sys e  
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Na podstawie: Health systems in 
Transition: France 2010, Germany 
2014, Polska 2012, Portugal 2011, 
Slovakia 2011, United Kingdom 
2011 oraz www.oecd-library.org, 
www.gazeta.pl (dostęp 4.3.2015).
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y  nie o e  A o y is a na o :  Mo e  o e  Al o 
 a o s a An ze a Ponie zielskie o: O y is a 
ie zi  e ycie s oi o nie o o o e  a esy is a 

ie okła nie  k y o o  W z i zk  z y  e cz
s o si  o oł  o o  sen enc i  o ałe  e zł
czy   e n  Ale yc o z  i z y y : Pesy is a 

ie zi  e o ze   y  nie o e  o ie  k y o es  
o  A o y is a na o:  Mo e  o e  o ycie s oi 

o nie o y  o o e  o ł o a  B  si  e nak 
osł i ał ni i o zielnie
A y anie o o y iz  i esy iz  Polak  zy o
niało i si  kilka ni e  zi ki e ne  in e ne o e  

ko es on enc i  a e  o s a ie osze łe  o nio
sk  e y y lili y co  no e o  ie ie  eszcze  ak 
o naz a  O y iz  s eczny ? O y iz  s o
nienio y ? O  a zesyłka o ył link o a kc i in e

ne o e  K o  ys a ił o s ze a y sa oc  Po a
ne s  a ycy nie: ocznik  ze ie  oc silnika  o e
no  S ze a cy oł czył z cia  Wi ok nie es  za
c ca cy  niecenia  ysy na lakie ze  z asak o any 

z  silnik o e zeni  ła ci ie znalazł si   o k  
ka iny  ak szys kic  k ł  Ale ie sze z anie o is  
s ze a ane o sa oc o  z i: P ze  y a kie  
a o yło  a zo o y  s anie ec niczny  enial
ne  P zecie  o ak  ak y  ieka ni na e ne  z łek 

ie ci  na is: C le  czo a szy  Ale eszcze czo a  
en c le  ył zisie szy  Al o y y zy ki  zanie any 

es e ycznie ace  sze ł o ka ia ni ełne  a akcy nyc  
ło yc  ko ie  i o ał o y a  na s ie zenie: 

Wiesz ała  zy zie ci la  e  iałe  eszcze ło

          
   P     

rt r  
ndr s

Dziennika z 
a io e  ki  

kon e ans e  
i sa y yk

Z c   
s on sceny

a a  na zie  o k o  o a zył nas za a
nie  Ale  o ecne  zeczy is o ci za anie 
za ieniane es   oszczenie ez a nko e o 
s kces  i niesko czone o ycia  s a c si  o

o e  na as a ce  s ac i o o iska  ak e 
e o z

Czase  i  o a c si  aso e  na
once  a szcz cie z a za si  e o ły a 

aka  a a a nko a  y  aze  o ok  
z os kie  ka i a ski  y ełniony  y i 
l i  na ełnionyc  oski  z ysłe  a o a
nia nie ylko z o ia  ale cale nie za ko ak e 

o ne  ie ci
Mo  y  a kie  na olny  okła zie  ale 

c c  łyn  aze  z ni i  

 Cy a  z e ze o B alczyka o czas e a y o z o i  zyka

osa zi  2  in e lok o  zy e ny  s ole  
sko a zy  y ania i o o ie zi  ka  si  nice  
nie az na e  inne s ony in e e ac i yc  sa yc  
z a ze  o ienne o l y na  sa  e a i  
inne filozofie acy  za z zania zes oła i  za
skak ce o o ia ania o s ł aco nikac  
czniac  is zac  kło ac  z canyc  o  no i 

o az y aleni  o k e o za nic  iecie nie 
o na si  zyzna  Mi o o s lny iano nik 

es  nie o a alny  Pac en  nas o ze e  a le
ka z es  cz ci  lek  I o es  ła ci ie ze
słanie na a nie sze  k e y ełniono niez ykle 

ys li o any i s ie zenia i
e ny  z ł nyc  e a  s  o a ki le

ka skie  nie oc i na o a  a y o z oz
ie  i  ale  os oi  ie  ze y  ało  

nie łaka  nie okazy a  e si  o ali y  
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Lis   
o e akc i

acek  
leksander 

Pawski

ie mia ym nic przeci   
no em  pra

znaczenia  o liczy si  o  e es   zak alifiko ana  
ie iał y  nic zeci  no e  a  y y z  

o łosił za ia  nie o li ienia ono ne o na o  na 
s ec alizac   y ie ezy encki   li c  sie ni  
Ka y iał y czas o na ysł  i os oso ania si  o 
no e  sy ac i  y y  iał  ie z  o o ł y  
inne ecyz e  Po i o e o  e ie  e e az nie o
s ał y  si  na y a zon  ezy en  o i ak skła

ał y  na oło nic o i inekolo i  y  zac o ał
y  szanse na osi ni cie a nione o cel   ko

le ne  ses i i nie o e o ał y  inne  s ec alizac i  
A ak  a i iel  ło yc  leka zy zos ali y os a ie
ni ze  ak e  okonany  i a o o o nie e
fini y nie s acili y o li o  ealizac i ycio yc  

a ze  B ak akic kol iek ze is  ze cio yc  
es  ła nie la o e o ocznika leka zy s a ys  
na a zie  o kli y  Decyz  o e o ali y  in
nyc  a nkac  a zyszło na  aco a   innyc

C y a ka y z nas c ciał y leczy  si   leka za  
k y es  as ona e  ane  zie ziny ie zy  a nie 
akie o  k y ac e  o si zie  aco a  

Wiel  i  e leka ze aso o y e a  z Polski  
o a ia  si  e e o y  z iany o  ocno na
sili  o z a isko  A co z o i  y n  k o  osze ł 
na onkolo i  i o ok  syc icznie nie a e a y al o 

y osze ł na c i i  o ln  i okaz e si  e nie 
na a e si  o leczenia za ie o e o  ale ie nie za 
o a zi so ie z leka i ył y n  o y  in e nis ?

Dł o zas ana iałe  si  ak y n  z e  a
o e  sy ac i  Z a  so ie s a  e a a a  a

s o y c ce ac onalnie y a a  o ki na szko
lenie  ale ieni ze o nie szys ko  K o  o e y  

o y  s ec alis  ale nie o na zie si  o  az  
eszcze az zy ocz  sz an a o y zykła  leka
za ezy en a onkolo ii  k y syc icznie nie a e 
a y  es  kilka o li o ci  n  ka y o e z ie

ni  s ec alizac  ylko az i ylko  akcie ie sze
o ok  szkolenia s ec alizacy ne o i  Cieka y  
o ysłe  es  o li o  z iany  ale o enc alny 

ezy en  os a e ieni ze ylko za ie szyc  
i  l  sze  la  czas ania ie o ne  ezy
en y  Poz ol  Pa s o  e o isz  na zykła
zie: k o  os ał si  na o o e i  a o ok  z ienił 

na olo i  zy i y  e ka a z yc  s ec aliza
c i a  la  W aki  zy a k  na olo ii zie 

iał łacone ylko ie szyc  5 la  o e en ok 
yko zys ał na o o e ii  a sz s y  ok  zie 

siał si  zy a  n  z y  Pa s o s
a ycznie a o sa o  la  o o e ii l   azie 

z iany 1 ok o o e ii i 5 ie szyc  la  olo ii  
a ło zi l zie a  o li o  z iany

W z i zk  z zais niał  sy ac  osz  Pa s a 
o in o ac e en e a  Czy aczelna Iz a Leka ska 
za ie za eszcze co  z y  z o i  czy s a a es  

 efini y nie ze ana? 

es e  leka ze  k y 1 a zie nika  ko
czył o y lo o y s a  leka ski

a i iel  oic  zna o yc  zec o zili y 
 os a nic  iesi cac  zez oce  na o  na 

s ec alizac e  Wiel  z nas nie os ało si  na nasze 
y a zone s ec alizac e  a e  es e   akie  sy
ac i  Za sze a zyłe  o inekolo ii i oło nic ie  

a s ec alizac a yła la nie  e ny  sensie o
ołanie  i ielki  a zenie

ies e y nie ało i si  s ełni  yc  a ze  e az  
Było ylko e no ie sce ezy enckie na o e z

o k a sko o o skie  Z e o  co ie  aka 
sa a sy ac a yła e szys kic  o e z ac  
o cz l skie o i azo ieckie o  a  yły a  
P osz  i ie zy   akie  sy ac i s asznie no 
si  os a  na e  z z  o ołania  Z e s ek y y 
czas  ie  e nie os ał y  ezy en y z ineko
lo ii i oło nic a  e  ses i

ie o  so ie oz oli  na o  a y o zice nie 
zy y ali  siałe  i  o acy  i c os a

no iłe  ak ak iel  oic  s a szyc  zna o yc  
leka zy  s o a  s ełni  s o e na i ksze a
zenie  nas ne  ses i e za inacy ne  a ki co 

aco a  a  zie si  os ałe  ies e y e
nak  ze isy za a e  a   Us a y O z ia
nie niek yc  s a   z i zk  z ealizac  s a

y e o e  k n  2 54  z 2  a zie nika 
2014  o ycz ce a  1  Us a y o Za o ac  
Leka za i Leka za Den ys y z nia 5 nia 1  
 nie o li ia  i o  W akie  sy ac i es  iel  
oic  kole  i kole anek  Z iana a  1  s  

 i 4  nie o li ia ca leka zo  ono ne o
e cie o ek ac i  cel  o y ania szkolenia 
 inne  zie zinie  es  la nas a zo k zy z ca 

i e nocze nie nie o e  a en s os  łyn  
na z  loko anie ezy en  onie a  l zie  
k zy os an  si  a  zie na a zie  c c  
a o a ycznie z olni  o yc czaso e ie sce 

la innyc  la k yc  ak a  o ie sce zie 
y a zone  o e ze isy  s os  znacz cy 

o anicza  i  oi  zna o y  i za e ne iel  
inny  ło y  leka zo  o li o  z iany o i 
ycio e  i ealizac i a ze
Kole n  k es i  es  czas i s os  c alania no
e o a a  P osz  o z cenie a i na ak  e 
o ek  y e  s o niane  s a y a a  2  a

zie nika 2014   i  ni ze  o łoszenie  ie
szyc  ynik  esienne  ses i na o  na s ec aliza
c e  Czyli czas  y  szyscy ieli y ene o

ane nioski elek oniczne o 0 ze nia  i zło one 
ok en y  o o ie nic  z ac  o e z

kic  Co i ce  o ie ziano i  Wy ziale Z o ia 
U z  Wo e zkie o  By oszczy  e  sa o 
zak alifiko anie si  zek e la o li o  z iany  
Czy ana oso a o e ie ac  es  ez i ksze o 
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ciaam ty o zapisa  si  na izyt
 a zie nik  2015  M  ył  onie ziałek  

a oso i cie z oniła  o e es ac i  onie
ziałek i o ek  oczy i cie nic nie sk ała  

a e es a o ka nie c ciała i si  na e  ze
s a i  a o  y a n  o  k  o
zyła  kilkak o nie  o a c s o e naz isko  
ani o ie ziała  e nie a o o i zk  o a
a  i s o e o naz iska
W akie  sy ac i os ano iła  za z oni  o 

ełno ocnika s  a  ac en a  k y za
niony es   Ins y cie  Dz oniła  kilka azy  

onie a  ani o  az  nie o ła zieli  i in
o ac i  Os a ecznie o ie ziała  si  e ani 

o eso  z o a ni s ec alis yczne  o ie zi
ła  e nie a olnyc  ie sc i nie o  nie 
za isa  a o ias  ane o kole kac  zesyła 

aka  ani z a inis ac i  k a ac e na 
ak  cz  e a  i a nieak alne ane

a isała  ska  o Z
Co z e o yniknie? My l  e zna  o o
ie  e eli aze a Leka ska  y k e  

lis  o na isz  za aki  czas  czy o e zy
szczenia si  o ie ziły
A c ciała  ylko za isa  si  na izy   

kole ki  na ie szy olny e in o any zez 
o a ni  ie c ciała  nicze o zała ia  o
oły a  si  na zna o o ci  a cz cie   a

kic  sy ac ac  nie i  e es e  leka ze  
W o isany  zy a k  o ała  e nak  e e
s e  leka ze  a   ac e  sz i al  

 k y  zna e si  o a nia  o k e  c ciał 
za isa  nie na izy  

Pos ano iła  o isa  sy ac  k a ia
ła ie sce kilka ni e  y c ciała  
si  za isa  na ak z any ie szy olny 

e in o o a ni s ec alis yczne  e ne o 
Ins y  Me yczne o  C ocia  sa a es e  
leka ze  z o a  s ec alis  ko zys a  
na cz cie  o ła nie  M sz  zyzna  e nie 
s o kała  si  a y leka z nie zi ł ieni zy o  
leka za za izy  y a n  y  aze  os a
no iła  za isa  si  o o a ni zysz i alne  

onie a  okła ne  ia nozy o e  c o o y 
nie a si  os a i   a inecie y a ny

Wy ała  sz i al i s a ziła  na s onie 
in e ne o e  a o o e o n sz  Z o ia  
e ie szy olny e in es   a zie nik  

2015  Z o y inałe  skie o ania z łosił si   
 o e es ac i  a y za isa  nie na izy

 W e es ac i o ie ział si  e nie a a
nyc  olnyc  ie sc i nie zos ała  za isana  
Pona o e es a o ka s ie ziła  e s a

ziła  in e necie i akic  anyc  o olnyc  
e inac  na s onie Z nie a  W e y  

 y ko ał z ko e a o an  zez 
o a ni  os a ni  kole k  i ono nie ał si  
o e es ac i  Pani  e es ac i o ie ziała  e 

i ak nie nie za isze  o e ane s  nieak al
ne i zie ak alizac a  k a yka e  e ol
nyc  ie sc nie a  as ne o nia o a iła 
si   In o a o ze Z ak alizac a ie sze

o olne o e in  na os a ni zie  o ze
nie o y o nia i ek  Wynikało z nie  e 

ie szy olny e in  e  o a ni es  na al 

ekarka

i i   
i naz isko  

o ia o o ci 
e akc i

Lis
o e akc i

4

omentarz o ist   
ie mia ym nic przeci  no em  pra

ze s a iciele RL a zo os o in e enio ali 
o czas ac na  o ek e   Pa la encie  nie

s e y ez a ne o ez l a  Dalsze in e enc e 
 o c aleni  s a y zez Se  ak e nie 

zyniosły e ek
P zykła e  z ełne o ak  oli o ialo  na 

e a  e en alne o o a ienia z ienione  s a
y o za o ac  leka za i leka za en ys y  es  lis  

k y ako o o ie  na liczne in e enc e czy
nione in  zez Ko is  Mło yc  Leka zy RL 
na łyn ł o  y ek o a De a a en  a ki i Szkol
nic a Wy sze o Minis e s a Z o ia olan y 
O ło skie Hei z an: nie i zi ona nicze o złe o 

 loko ani  ło y  leka zo  o li o ci z iany 
s ec alizac i  ies e y o nie sa o z  o e e 

ecyz e  e  s a ie i  c ili o ecne  nie a eal
ne  o li o ci z iany o ecne  sy ac i  

P oce a zas oso ana  zy a k  s a
y o z ianie niek yc  s a   z i zk  

z ealizac  s a y e o e  na oko  
nie a ce  nic s lne o z ło y i leka za i  
a  zeczy is o ci z ienia ca zasa y e l
ce oces s ec alizac i  es  zykła e  y
ko e  a o anc i ła zy i ani lac i ze s ony 
Minis a Z o ia

P o ek  z ian zos ał ł czony o e ne  z i
cyc  szy k  cie k  z  s a  około e o

yc  i o e o yczy cze o  z ełnie inne o  
W en s os  os o a ze  o ek  s ał si  
Minis e  inans  i z  o s nie nikn ł no

alnie o o i z cyc  kons l ac i ze n znyc  
ze o o iskie  e yczny

Mi o o ini cia sa o z  na e a ie ac 
z o yc  i no ci czynionyc  ak e  Se ie  

onstanty 
adziwi

Sek e a z 
aczelne   

Ra y Leka skie



s anze Poliziana  o k yc  ono  o az na
i z e  z a ł o ka y o eso  is o ii sz ki  
ozolnie ł acz c zasy ia cy  s en o  

ikono afi  Zefi a
A wystarczy popatrzeć na nią, jak patrzy się na ludzi 

przy porannej kawie, tych dopiero co obudzonych, 
jeszcze niegotowych, tak bardzo odsłoniętych, bez 
zbroi, łatwych do dotknięcia, ale i zranienia. Wenus pod 
ręką Botticellego to taka poranna dziewczyna, przy-
chodzi naga, lekko zawstydzona. Jej ciało wyznaczają 
wydłużone linie nóg i  tułowia, smukłość podkreśla 
jeszcze fala ciężkich włosów, echem odbita w  łukach 
palców, ust i bioder. Jej ciało wygina się w pięknie nie-
możliwy kontrapost.

Czy jednak coś tej bogini dolega?

n zona so  a a  sa o na ko ie a z fili an
k  i ona  S oi  kole ce o ka  z nie ealny  

y i cie  io a  zez oczys  a z  i ło
ni  ak elika n  e nie o e y  niki  inny  ak 
ylko Wen s Bo icelle o

S  akie o azy  o k yc  o ie ziano  
szys ko  o ano i isekc i ak ozle łe  e 
 zasa zie nie a  o czy  i  o o azy  

k e za ieszk  zes ze  s lnyc  nk
 o niesienia  z oz iałyc  la szys kic  

na e  yc  z anyc  i no an a i  Wen s Bo i
celle o zna ka y  e li nie  e s i o y inalne  
o c ocia y  nieco zaok lone  in e e ac i 

inki Pi y  Bo icelle o z a o  z a ł o o
ic  k i c  neo la o ski  sosie  z a ły o 

a a ie
            

         

Bł  ala ski

gata  
orka

His o yk  
sz ki
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Obraz: Sandro Botticelli,  
ok. 1485 r.,  

„Narodziny Wenus”,  
Uffizi, Florencja

Wen s o  k  
Bo icelle o o 

aka o anna 
zie czyna  

zyc o zi 
na a  lekko 

za s y zona



W A  AGA  

 G  03 2015
O raz oryginalny  

iagnoza
S ia łoni Ro ina zos ały o ane iel  analizo  Ba a
cze s e  e uża zaciśnięta lewa dło  skaz e na 

zie ziczn  c o o  C a co a Ma ie o oo a

Szczeg y
 eden alec ez rzyk rcz

e ny  z sy o  c o o y C a co a Ma ie o oo a s  
o a ne sk cze  za e  ozl niony alec skazy ał y na 

o  e ia noza nie es  ła ci a

 yg adzenie owierzchni d oni
e n  z c a ak e ys ycznyc  cec  ze  Ro ina es  ic  

nies oko na  c o o a a ak a  o a ca i  eszcze a
a ii  Wy ła zenie nie kon enio ało y za e  ze s yle  

ze ia za

 miana kolor  na ia y gi sowy
Wiele ze s i  łoni Ro ina ykonanyc  zos ało  i sie  
e nak D a zaci ni a le a ło  o s ała  zie

 odanie ierścienia na ednym z alc w
Ro ina in e es e oe yka ciała  za ko  e o s iac  o a

ia  si  ele en y oz asza ce czy o ci a ce a  o  
ocy es  k y s a a si  o a

Do za a ki o A cie Ro inie k a ł si  o a ko y ł  
P ze s a iona ze a o nie D a zaci ni a le a ło  ale 
ak z ana Moca na ło  W z i zk  z y  nieza ie zony  
ł e  os ano ili y zna  szys kie zielone o o ie
zi  S o  nic  y ali y la ea a  

ska  orygina  i zna d  cztery szczeg y r ni ce 
o razy oraz ostaw diagnoz

O o ie  ze li  na 

la ala ski aze aleka ska l 
o  kwietnia  r

W e acie aila nale y isa  L04  
P osz  nie za o nie  o o ani  anyc  

kon ak o yc  i i  i naz isko  a es  ele on
UWA A  e na oso a o e zesła  e n  o o ie

Dla e ne  z os  k e ze l  a i ło e 

o o ie zi  otel Prezydent  
edical SP   ellness  

w rynicy dro   
n o ał o c e  o e cy in :

 a nocle i la c  os   a a a encie
  a nia ania i a o ia y  o elo e  Res a ac i 
Ma nolia o az oczys  kolac  la o a
  akie  za ie  la c  os   o elo e  
A asa zie Z o ia i U o y SPA Masa  la 

o a  A e y ski asa  na ala a S a  
Zło y za ie  na ciało
  o li o  ko zys ania ez o anicze  
z asen  ac zzi   o za  sa n  siło ni

A RODZE I Z L  0 2015
o c e  o Ho el   

P ezy en  Me ical SPA  Wellness  
 K ynicy Z o  o zy e  
rzyszto  orski z Poznania
a l e y

Rzeźba: Auguste Rodin, „Mocarna dłoń”

*2
*3

*1
*4



K l a

y y  e y nie zos ała zez ok  o  
nie oznała y  ani R y ani is o ii e  a  
I y  o e nie znalazła y   so ie o  siły  

y y a  By ka e o nia zaczyna  na 
no o s ełnianie a zenia  s o e o i Pana Ma
iana  Ma zenia o zos ani  leka ze  ylko e

no z nas os ało ak  szans  M siała  z nie  
sko zys a

edycyna to sztuka wnioskowania o sympto
mach choroby na podstawie przyczyny śmierci

Dzia zio i i Ba ci

Co zienne l  nie al co zienne ki  
sa  as  Po  lokie  s o kanie z Mał osi  
a zy sk zy o ani  z Ra ałe  k y k ce 
oka e si  y  alan e

Ana o ia  E za in  S oi y o  cian  na ko y a
z  ak z ane o ze  P ze a eni  ak ze  
ozs zelanie  S o a zeni o ozio  s en a 
 i io y  k e yna  a oła  akaz c na  anie si  
 a c y  o e ano na  esz ki o no ci i o osło
ci  Kole ne i  o zin es  na o szy  czase  aki 

s z  na yc  s iac  W ci  kole nyc  la  o e 
ylko e en e za in o na e  kosz a o i
ie a i a  y a
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GALA IV EDYCJI OGÓLNOPOLSKIEGO KONKURSU LITERACKIEGO  

im. Prof. Andrzeja Szczeklika 

„Przychodzi wena do lekarza”

7 maja w Teatrze Juliusza Słowackiego w Krakowie o godz. 19.00
Specjalny program muzyczny zaprezentuje Stanisław Soyka.

Wstęp bezpłatny po uprzedniej rejestracji 
mp.pl/wena, tel. 12 293 40 04, 800888000
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Klub Jeździecki, działający przy Komisji Sportu i Rekreacji ORL w Łodzi, 
zaprasza do udziału w kolejnym już

IX Ogólnopolskim Rajdzie Konnym Lekarzy 
im. Majora Hubala

który odbędzie się w dniach 15-17 maja 2015 r.

Bazą wypadową i hotelową dla uczestników spotkania oraz ich wierzchowców będzie  
Ośrodek Jeździecki w Mikołajowie k. Koluszek. Organizatorzy przewidują wiele atrakcji. 

Zapisy przyjmuje i szczegółowych informacji udziela:

Wojciech Sędzicki, tel. 722 282 750
prezes Klubu Jeździeckiego
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ZJaZD aBSolWEntÓW PaM, 1990 – 1995
Termin spotkania: 20 czerwiec 2015. Miejsce spotkania: Hotel Focus SZCZECIN, 
70-515 Szczecin, ul. Małopolska 23. Koszt: 250 zł od osoby. Wpłaty należy do-
konywać na konto: Weronika Wojtkiewicz 50 1020 5558 1111 1931 8910 0042 
z dopiskiem: zjazd absolwentów 1995, imię i nazwisko. Wpłata będzie jedno-
cześnie potwierdzeniem uczestnictwa. Na wpłaty oczekujemy do 30.04.2015. 
Istnieje możliwość rezerwacji noclegów ze śniadaniem w hotelu w cenie: pokój 
1-osobowy: 240.00 zł/doba, pokój 2-osobowy: 260.00 zł/doba. Rezerwacji moż-
na dokonać telefonicznie w Focushotel, na hasło: „ZJAZD ABSOLWENTÓW 
KRZYSZTOF WOJTKIEWICZ REZ.NR. 44 431”. Rezerwacje hotelu: Justyna Ję-
drzejczyk, tel. 669 970 302, j.jedrzejczyk@focushotel.pl Specjalna cena pokoju 
obowiązuje do 20.03.2015 r. Organizator: Krzysztof Wojtkiewicz, tel. 604 080 330. 
Jeśli macie ochotę podzielić się z Koleżankami i Kolegami zdjęciami, ślijcie je na 
e-mail organizatora naszego spotkania: prodental@life.pl, staną się one częścią 
przygotowanej prezentacji.

aBSolWEnci WYDZiaŁu lEkaRSkiEGo aM W luBliniE, DYPloM 1970
Serdecznie zapraszamy na spotkanie koleżeńskie, tym razem z okazji 45. roczni-
cy ukończenia Wydziału Lekarskiego AM w Lublinie, które odbędzie się w dniach 
15-17 maja 2015 r. w Sandomierzu. Miejscem zakwaterowania uczestników bę-
dzie Zespół Dworski - Hotel Sarmata ul. Zawichojska 2l. Pełny koszt uczestnic-
twa/zakwaterowanie, wyżywienie, wycieczka i imprezy towarzyszące - wynosi 
460 zł od osoby. Zgłoszenia i informacje: Liliana Mazur, tel. 605 589 587, e-mail: 
lilianamazur@gmail.com, Irena Woźnica, tel.601 272 435, e-mail: medycynaogol-
na@gmail.com, Jolanta Źuber-Wieczorkiewicz, tel. 604 415 883, e-mail: jwieczor-
kiewicz@gazeta.pl.

akaDEMia MEDYcZna WE WRocŁaWiu, RocZnik 1965
Serdecznie zapraszamy na obchody z okazji 50-lecia uzyskania absolutorium, 
które odbędą się 3 października 2015 r. we Wrocławiu. Opłata za uczestnictwo 
w Zjeździe wynosi: całkowity koszt 300 PLN, osoba towarzysząca na bankiecie 
150 PLN, tylko część oficjalna (bez uroczystej kolacji) 100 PLN. Wpłat prosimy 
dokonywać na konto Dolnośląskiej Izby Lekarskiej we Wrocławiu: 17 1540 1030 

2001 7753 6075 0001 do 30.04.2015 r. z dopiskiem „Zjazd 1965” lub bezpo-
średnio u p. Patrycji Malec w Izbie Lekarskiej przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 
we Wrocławiu (poddasze). Koleżanki prosimy o podanie nazwiska obecnego 
oraz z okresu studiów. Zakwaterowanie we własnym zakresie (nie jest wliczo-
ne w cenę zjazdu). Rezerwacja noclegów: recepcja 71/372-90-13 wew.8 lub 
536 956 602, hasło „Izba Lekarska” (www.gemhotel.pl, e-mail: hotel@hotel-
gem.com.pl). Bliższych informacji udzielają: Krystyna Januszkiewicz-Mielecka 
– 693 328 993, Aleksandra Prandota-Schoepp – 609 232 632, Ligia Socha – 
665 505 071, Patrycja Malec, Dolnośląska Izba Lekarska we Wrocławiu 71/79 88 
068, e-mail patrycja.malec@dilnet.wroc.pl lub patka.malec@wp.pl.

akaDEMia MEDYcZna W PoZnaniu, aBSolWEnci RocZnika 1959-65 
Uprzejmie przypominamy koleżankom i Kolegom absolwentom Wydziału Le-
karskiego i Oddziału Stomatologii z lat 1959-65, że w roku 2015 mija 50 lat od 
uzyskania przez nas Dyplomu Lekarza. Zgodnie z tradycją naszej Alma Mater 
organizujemy uroczystość odnowienia dyplomu po 50-ciu latach pracy. Uroczy-
stość odbędzie się w sobotę 12 września 2015 r. tradycyjnie w Zamku z udzia-
łem Władz Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Kontakt telefoniczny pod nr. 
618 614 150, pon.- czwartek w godz.13 – 19/Jerzy Sowiński/.

akaDEMia MEDYcZna - WYDZiaŁ lEkaRSki  
W WaRSZaWiE, aBSolWEnci RocZnika 1963-1969/70

Serdecznie zapraszamy na Zjazd z okazji 45-lecia ukończenia studiów. Zjazd od-
będzie się 13 czerwca 2015 r. w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym „BOSS” 
Warszawa-Miedzeszyn, ul. Żwanowiecka 20. Rozpoczęcie zjazdu o godz. 17:00, 
spotkanie może potrwać do rana następnego dnia. Możliwa jest rezerwacja po-
koju w Hotelu BOSS (we własnym zakresie) pod numerem telefonu 22/51 66 
321 u p. Olgi Szczepańskiej. Opłata za uczestnictwo w zjeździe wynosi 350 zł. 
Prosimy dokonać wpłatę do końca kwietnia na konto: PKO BP, nr 95 1020 1055 
0000 9002 0340 4217 (odbiorca: Danuta Miłkowska, Ewa Duszczyk). Tytuł wpła-
ty: Zjazd Lekarzy, imię i nazwisko uczestnika. Więcej informacji można znaleźć na 
stronie internetowej: http://sites.google.com/site/zjazdlekarzy lub dzwoniąc do 
organizatorek zjazdu: Danuta Miłkowska 606 244 202, Ewa Duszczyk 607 342 
915, Maria Danielska (Majer) 784 928 622.
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