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5a ^s[ǇWie

MiNa^ka

;aRi mamy RSimat

kilk\ la[acO oKYaczania ^WYo^aKzono oIo^iǃzek 
WosiaKania ^ kaǏKeQ WYak[yce lekaYskieQ kasy fi�
skalneQ� 1akiT ecOeT oKIiło siǇ [o ^ ǋYoKo^isk\ 
lekaYskiT� ToNǃ Paǉs[^o WYzeczy[aǅ ^ kilk\ TieQ�
scacO [eNo n\TeY\ naszeNo WisTa� 5ik[ nie Qes[ 
^ s[anie WoKaǅ liczIy NaIine[}^� k[}Ye� czasaTi Wo 
kilk\KziesiǇci\ la[acO Kziałania i niesienia WoTocy 
cOoYyT l\KzioT� zos[ały z [eNo Wo^oK\ zaTkniǇ[e� 
;a sWYa^a Ko[yczy IezWoǋYeKnio Iyǅ ToǏe niezIy[ 
liczneQ NY\Wy lekaYzy� ale ^WYo^aKzenie [eNo oIo�
^iǃzk\� TaQǃce� ^eKł\N Tnie� znaczenie IaYKzieQ 
WsycOoloNiczne niǏ fiskalne� ^Wły^a na nas[YoQe 
^ całyT ǋYoKo^isk\� PYa^ie kaǏKa YozTo^a z le�
kaYzaTi o a[TosMeYze� ^ QakieQ WYzycOoKzi naT 
oIecnie WYaco^aǅ� koǉczy siǇ YeÅeksQǃ o ^izeY\n�
k\ WolskieNo lekaYza ^ TeKiacO� 1es[ [o Ko^}K 
na [o� Qak ^aǏna Qes[ [o sWYa^a� ^aǏna i zaYazeT 
Kok\czli^a� a na^e[ Iolesna� MaTy Io^ieT WYze�
konanie� Ǐe zKecyKo^ana ^iǇkszoǋǅ z nas ciǇǏko 
i \czci^ie WYac\Qe ^ coYaz TnieQ sWYzyQaQǃcycO ^a�
Y\nkacO� a [yTczaseT na ekYanie [ele^izoYa¯ AǏ 
nie cOce Ti siǇ o [yT Wisaǅ� W YeKakcyQnycO Kys�
k\sQacO zYoKziło siǇ Wy[anie: Qaki ^Wły^ na ^izeY\�
nek lekaYza ^ TeKiacO ToNǃ Tieǅ ^yKa^nic[^a� 
lokalne i cen[Yalne� saToYzǃK\ lekaYskieNo? Ze 
szczeN}lnyT \^zNlǇKnienieT TeKi}^ elek[Yonicz�
nycO� BǇKzie [o QeKen z [eTa[}^ KoYoczneNo sWo�
[kania YeKak[oY}^ WisT naszeNo saToYzǃK\�

Za okneT ̂ iosna� a ̂ szyscy ̂ ieTy� Qaki oIecnie 
TaTy kliTa[ Ko ^ykony^ania naszeNo� skǃKinǃK 
WiǇkneNo� za^oK\� I nik[ naT nie T}^i: ÉsoYYy¹� 

5aleǏǇ Ko NYona os}I� k[}Ye słaIo oKcz\^aQǃ 
zTiany ^ WoNoKzie� SWaKko^i ciǋnienia a[�
TosMeYyczneNo nie [o^aYzyszy \ Tnie I}l 

Nło^y� złe saToWocz\cie czy niecOǇǅ Ko WYacy� 
Dla[eNo z We^nyT zKzi^ienieT� ^YǇcz nieKo^ie�
YzanieT� oIseY^\QǇ \ sieIie ^ WonieKziałek Yano 
inny niǏ WYzez [Yzy Kziesiǃ[ki la[ nas[Y}Q� kieKy zTie�
YzaT k\ We^neT\ zielonka^eT\ I\Kynko^i� aIy 
Ya[o^aǅ l\Kzkie zKYo^ie� 5aleǏǇ [akǏe Ko NYona 
[ycO lekaYzy� k[}Yzy za^sze l\Iili s^}Q za^}K� Byǅ 
ToǏe zKzi^ił Paǉs[^a czas WYzeszły� \Ǐy[y ^ Wo�
WYzeKniT zKani\� DlaczeNo Wisze� Ǐe l\Iił? PYze�
s[ał l\Iiǅ? OKWo^ieKǍ na [o Wy[anie nie Qes[ ła[^a� 
COyIa na szczǇǋcie nie WYzes[ałeT� ale oKnoszǇ 
^YaǏenie� Ǐe k[oǋ ^ ToiT iTieni\ WYzes[ał� ZKe�
cyKo^ana ^iǇkszoǋǅ ToicO WYzyQaci}ł lekaYzy [o 
WasQonaci s^oQeNo za^oK\� ^iǇkszoǋǅ sWoǋY}K 
nicO [o [akǏe osoIy o WoNoKnyT \sWosoIieni\� 
Wozy[y^nie nas[a^ione Ko o[aczaQǃceNo icO ǋ^ia�
[a� Dla[eNo nie IaYKzo Yoz\TieT� KlaczeNo Wo 
\[YzyTaneQ ^ YaKosneQ [onacQi ^yTianie inMoYTacQi 
o [yT� co słycOaǅ ^ YoKzinie i \ ^sW}lnycO zna�
QoTycO� o [yT� Qak naKsWoKzie^anie szyIko Yosnǃ 
Kzieci i ^n\ki� o Wlano^anycO ^yQazKacO \YloWo�
^ycO� kieKy WYzycOoKzi czas YozTo^y o [yT� Qak 
siǇ WYac\Qe� nas[Y}Q YozTo^y s[aQe siǇ WoKoIny Ko 
[eNo� Qaki [o^aYzyszy konK\k[o^i WoNYzeIo^eT\ 
É^ Keszcz\� WoK ^ia[Y¹�

;eNoYoczna ^iosna� a ^łaǋci^ie WYzeK^ioǋnie� 
WYzyniosło koleQne zTiany� k[}Ye \[^ieYKzǃ ToicO 
WYzyQaci}ł ^ nas[YoQ\ KeWYesyQno�QesiennyT� Po 

9yszard 
.olaǉski

ReKak[oY  
naczelny É.L¹

NHYJPHYaL TH^PHQǃ! WVNVKH UH UHY[` TVǏL I`ǅ [`SRV KVIYH 
P IHYKaV KVIYH� 2SPTH[ KV ^`RVU`^HUPH aH^VK\ SLRHYaH TVǏL 
I`ǅ [`SRV KVIY` P IHYKaV KVIY �̀ MHT` KVIY`&
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śmierć jest zawsze w promocji
natrętny akwizytor

przed którym trzeba zamykać drzwi
nie odbierać telefonu

ignorować wszędzie podrzucane ulotki
wszechobecne bogactwo rozkładu

gnijące jabłko
martwy ptak

strzępy gazety
w której

jest niezawodnym celebrytą
na każdej stronie

Joanna Czajkowska (UPPL)

W iTieni\ koleNi\T YeKakcyQneNo� YeKakcQi 
oYaz a\[oY}^ i ^sW}łWYaco^nik}^ É.aze[y LekaYskieQ¹ 

Ǐyczymy zdrowych Ǌwiǃt >ielkanocnych�
Ǌwiǃt ǎycia� kt}re zwyciǇǏa nad śmierciǃ� 

RyszaYK .olaǉski                   1aYosła^ Wanecki
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SeY^is 
WYa^ny

PacQenci Wo 1�� Yok\ Ǐycia TaQǃ Y}^nieǏ WYa^o 
Ko ^yYaǏenia zNoKy na WYzeWYo^aKzenie IaKa�
nia l\I \Kzielenie innycO ǋ^iaKczeǉ zKYo^o[nycO 
WYzez lekaYza� Ponie^aǏ Wozos[aQǃ WoK ^łaKzǃ Yo�
Kzicielskǃ� [o zNoKa [aka T\si Iyǅ k\T\la[y^nie 
^yYaǏona WYzez Tałole[nieNo i QeNo WYzeKs[a^icie�
la \s[a^o^eNo� W ^iǇkszoǋci WYzyWaKk}^ zNoKy 
ToNǃ Iyǅ ^yYaǏone ^ kaǏKy sWos}I� k[}Yy nie I\�
Kzǃc ^ǃ[Wli^oǋci� ^skaz\Qe na ^olǇ WoKKania siǇ 
WYoWono^anyT WYzez lekaYza czynnoǋcioT� 1eK�
nak ^ WYzyWaKk\ zaIieN}^ oWeYacyQnycO� Te[oK 
leczenia czy KiaNnos[yki o WoK^yǏszonyT Yyzyk\ 
oYaz \Kział\ ^ eksWeYyTen[acO TeKycznycO czy 
[eǏ WYzyQǇcia osoIy z zaI\YzeniaTi WsycOicznyTi 
Ko szWi[ala WsycOia[YyczneNo� zNoKa [aka T\si Iyǅ 
^yYaǏona na WiǋTie� Szesnas[ola[ek ToǏe sWYze�
ci^iǅ siǇ kaǏKeQ z czynnoǋci TeKycznycO� W [akiT 
^yWaKk\ na icO WYzeWYo^aKzenie konieczne Qes[ 
zez^olenie sǃK\ YoKzinneNo ^łaǋci^eNo Kla TieQ�
sca WYzeWYo^aKzenia czynnoǋci�

Uzyskanie zNoKy oK Tałole[nieNo Wo^yǏeQ 1�� 
Yok\ Ǐycia konieczne Qes[ Ko WoIYania oK nieNo 
szWik\� WYzeY^ania ciǃǏy czy WoIYania kY^i Ko ce�
l}^ Ko^oKo^ycO ^ Wos[ǇWo^ani\ cy^ilnyT�

K\T\la[y^ny cOaYak[eY zNoKy Tałole[nieNo 
i QeNo WYzeKs[a^iciela \s[a^o^eNo WYzeTa^ia za 
WYzyQǇcieT� Ǐe \Kzielanie ǋ^iaKczeǉ zKYo^o[nycO 
Tałole[niT Wo^inno oKIy^aǅ siǇ WYzy \Kziale icO 
WYzeKs[a^icieli \s[a^o^ycO� W [aki sWos}I lekaYz 
nie \cOyIi oIo^iǃzkoT� Qakie nakłaKaQǃ na nieNo 
Wo^szecOnie oIo^iǃz\Qǃce WYzeWisy WYa^a�

WsWoTnieǅ Y}^nieǏ [YzeIa� Ǐe KoKeks E[yki Le�
kaYskieQ ^ aY[� 15 s[ano^i� Ǐe ^ WYzyWaKk\ osoIy 
nieWełnole[nieQ lekaYz Wo^inien s[aYaǅ siǇ \zyskaǅ 
[akǏe QeQ zNoKǇ� o ile Qes[ ona zKolna Ko ǋ^iaKo�
TeNo ^yYaǏenia [eQ zNoKy� 5ie Ta [\ ^iǇc NYanicy 
^ieko^eQ� a lekaYzo^i Wozos[a^iono ocenǇ ToǏli�
^oǋci Yozeznania ^łasneQ sy[\acQi WYzez WacQen[a�

9oKzice TaQǃ Qǃ sWYa^o^aǅ Kla KoIYa Kziec�
ka i ̂  in[eYesie sWołecznyT� a Kziecko ̂ inne 
Qes[ YoKzicoT Wosł\szeǉs[^o� W sWYa^acO� 

^ k[}YycO Kziecko ToǏe saToKzielnie WoKeQTo�
^aǅ KecyzQe� Wo^inno ^ysł\cOaǅ oWinii i zaleceǉ 
YoKzic}^ MoYT\ło^anycO Kla QeNo KoIYa� RoKzice 
WYzeK Wo^ziǇcieT KecyzQi ^ ^aǏnieQszycO sWYa�
^acO Kziecka TaQǃ Qe ^ysł\cOaǅ� IioYǃc WoK 
\^aNǇ Yoz^}Q \Tysło^y� s[an zKYo^ia i s[oWieǉ 
KoQYzałoǋci Kziecka� \^zNlǇKniaQǃc ^ TiaYǇ ToǏli�
^oǋci QeNo Ǐyczenia�

O zakYesie saToKzielnoǋci Kziecka ^ sWYa^acO 
Ko[yczǃcycO QeNo zKYo^ia Yozs[YzyNaQǃ WYzeWi�
sy \s[a^ o za^oKacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y� 
o WYa^acO WacQen[a i Rzecznik\ PYa^ PacQen[a 
oYaz o ocOYonie zKYo^ia WsycOiczneNo� Były one 
WYzeKTio[eT IaKania WYzez ;YyI\nał Kons[y[\cyQ�
ny� k[}Yy nie KoWa[Yzył siǇ icO niezNoKnoǋci z \s[a�
^ǃ zasaKniczǃ �^yYok z 11�10�2011 Y�� K 1��2010��

PYzeWisy [e YeN\l\Qǃ k^es[ie WYa^ Tałole[nicO 
WacQen[}^ Ko inMoYTacQi� zNoKy na \Kzielenie 
ǋ^iaKczeǉ �^ [yT ^ykonanie zaIieN}^ oWeYacyQ�
nycO l\I WoK^yǏszoneNo Yyzyka�� WYo^aKzenie 
eksWeYyTen[\ TeKyczneNo�

5ie Ta ^ǃ[Wli^oǋci� Ǐe co Ko zasaKy Kzieci Ko 
1�� Yok\ Ǐycia nie ToNǃ KecyKo^aǅ o s^oiT zKYo�
^i\ i ^szys[kicO czynnoǋci ^ [yT zakYesie Koko�
n\Qǃ za nicO YoKzice� Po WYzekYoczeni\ 1�� Yok\ 
Ǐycia WacQenci TaQǃ WYa^o Ko \zyskania oK leka�
Yza WYzys[ǇWneQ inMoYTacQi o s[anie zKYo^ia� Yoz�
Woznani\� WYoWono^anycO oYaz ToǏli^ycO Te[o�
KacO KiaNnos[ycznycO i leczniczycO� KaQǃcycO siǇ 
WYze^iKzieǅ nas[ǇWs[^acO icO zas[oso^ania alIo 
zaniecOania� ^ynikacO leczenia oYaz Yoko^ani\� 
PacQen[oT� k[}Yzy nie skoǉczyli Qeszcze 1� la[� 
[akicO inMoYTacQi \Kziela siǇ ^ zakYesie i MoYTie 
Wo[YzeIneQ Ko WYa^iKło^eNo WYzeIieN\ leczenia�

4aéoSetni pacQenci  
\ SeRarza

Tec�  
1aroséaw  
2limek 
YaKca WYa^ny  
OIL ^ èoKzi

SWVUZVYLT 
ZLY^PZ\  
WYH^ULNV KSH 
SLRHYa` QLZ[ ÄYTH 
GLKLVU RPJO[LY�

> [`T TPLZPǃJ\ JOJPHéI`T WYa`ISPǏ`ǅ WYaLWPZ` YLN\S\QǃJL YLSHJQL 
SLRHYa ¶ THéVSL[UP WHJQLU[ ¶ QLNV YVKaPJL� ZNVKUPL a WYaLWPZHTP 
RVKLRZ\ YVKaPUULNV P VWPLR\ǉJaLNV KaPLJRV WVaVZ[HQL HǏ KV 
WLéUVSL[UVǋJP �\RVǉJaLUPH 18� YVR\ Ǐ`JPH� WVK ^éHKaǃ YVKaPJPLSZRǃ� 
JV VaUHJaH ^ ZaJaLN}SUVǋJP VIV^PǃaLR P WYH^V YVKaPJ}^ KV 
^`RVU`^HUPH WPLJa` UHK KaPLJRPLT� ^`JOV^HUPH KaPLJRH� 
a WVZaHUV^HUPLT QLNV NVKUVǋJP P WYH �̂ 



PieY^szyT 
NłoseT

AIs\rKy i I\ISe pra^ne

AeIYaliǋTy z całeQ Polski Koǋ^iaKczenia 
z^iǃzane z Ko[ycOczaso^yT M\nkcQono�
^anieT Wakie[\ onkoloNiczneNo� DziǇ�

k\QǇ ^szys[kiT KoleǏankoT i KoleNoT leka�
YzoT i lekaYzoT Ken[ys[oT� k[}Yzy WYzesłali Ko 
izI WYak[yczne WYzykłaKy� Wiele z nicO zos[ało 
WYzekazanycO KziennikaYzoT na zoYNanizo^a�
neQ ^ [yT cel\ konMeYencQi WYaso^eQ� Z oNYoT�
nyT zain[eYeso^anieT TeKi}^ sWo[kały siǇ 
zaY}^no WYzyWaKki TeKyczne� Qak i oKWo^ie�
Kzi 5aYoKo^eNo -\nK\sz\ ZKYo^ia� ;o nasze 
WoKs\To^anie Iyło czǇǋcio^o oKWo^ieKziǃ 
na \Kzielony ^ QeKneQ ze s[acQi [ele^izyQnycO 
^y^iaK z Tinis[YeT zKYo^ia� BaY[oszeT AYł\�
ko^iczeT� k[}Yy cO^alił Wakie[ WoWYzez WoKa�
^anie liczI: É�4 [ys� ^ys[a^ionycO kaY[ DiLO� 
  [ys� konsyli} �̂ 5 [ys� WacQen[}^ z WoNłǇIionǃ 
KiaNnozǃ¹� a nas[ǇWnie kYy[yko^ał [ycO� k[}Yzy 
kYy[yk\Qǃ Wakie[� ÉPozioT KeTaNoNii i aNYesQi 
Tinis[Ya Qes[ za[Y^aǏaQǃcy¹ ¶ naWisał Ko Tnie Wo 
WYoNYaTie QeKen z WYoMesoY} �̂ a\[oYy[e[ ^ Kzie�
Kzinie onkoloNii�

SaToYzǃK lekaYski Tiał YacQǇ� \znaQǃc� Ǐe 
\s[a^a YeM\nKacyQna Ta sł\Ǐyǅ WYzeKe 
^szys[kiT kon[Yolo^ani\ oYKynacQi le�

kaYskieQ� W WYzeWYo^aKzanycO WYzez 5-Z 224 
kon[YolacO os[a[nieNo k^aY[ał\ \IieNłeNo Yok\ 
^ykazano nieWYa^iKło^oǋci T�in� ^ zakYesie 
nie^łaǋci^eNo oznaczenia WozioT\ oKWła[�
noǋci" IYak\ oznaczenia na YeceWcie WozioT\ 
oKWła[noǋci� co sk\[ko^ało YealizacQǃ YeceW[y 
ze zniǏkǃ� WoTiTo IYak\ ^skazaǉ Ko YeM\nKa�
cQi" oYKynacQi lek}^ YeM\nKo^anycO niezNoKnie 
ze ^skazaniaTi YeM\nKacyQnyTi� ;ak Qak WYzy�
W\szczaliǋTy� 5-Z nie liczǃc siǇ z kosz[aTi� 
kieY\Qe WYzeci^ko lekaYzoT sWYa^y ^ynikłe 
z oYKynacQi lek}^� 

Rozs[YzyNniǇcia zaWaKaQǃ na koYzyǋǅ lekaYzy 
WYac\QǃcycO zNoKnie z ^ieKzǃ TeKycznǃ i Ko�
KekseT E[yki LekaYskieQ� K[o i ^ QakieQ ^yso�
koǋci kaYǃ WieniǇǏnǃ \kaYze [^}Yc}^ WYa^nycO 
I\Ili i \YzǇKnik} �̂ k[}Yzy IezTyǋlnie TaYno[Ya�
^iǃ WieniǃKze WYzeznaczone na leczenie l\Kzi 
cOoYycO? Pe^nie [en saT� k[}Yy za Yok 2014 
WYzyznał iT soliKne naNYoKy Yoczne� ^ycOoKzǃc 
z załoǏenia� Ǐe Qak siǇ zaQTǃ ^yKa^anieT [ycO 
WieniǇKzy� [o WYzes[anǃ Tieǅ czas na szkoKze�
nie WacQen[oT i lekaYzoT� 

Sa[yYa� Ko[yczǃca Yynk\ MaYTace\[yczneNo ¶ 
Koskonała� cOoǅ z\Wełnie inaczeQ ^yNlǃKał 
[en Yynek W}ł ^iek\ [eT\� W os[a[nicO KniacO� 

WYzeK zaTkniǇcieT [eNo n\TeY\ É.aze[y LekaYskieQ¹� 
o[YzyTałeT z Minis[eYs[^a ZKYo^ia WisTo z^iǃzane 
z \s[a^ǃ YeM\nKacyQnǃ i Qes[eT IaYKzo cieka �̂ Qaki 
YyT na QeNo [Yeǋǅ znalazłIy Woe[a� OK s[ycznia 2014 
Y� czekaTy na sWYa^ozKanie z \s[a^y YeM\nKacyQ�
neQ� Wy[aQǃc Wo Yaz koleQny Tinis[Ya� kieKy ToǏna na 
nie liczyǅ� I naNle� Wo WonaK YoczneQ koYesWonKen�
cQi� Ko^iaK\QeTy siǇ� Ǐe WYzeWis nie okYeǋla [eYTi�
n\� Ko k[}YeNo RaKa Minis[Y}^ Ta czas na WYzeK�
s[a^ienie sWYa^ozKania� [Q� Ko 2 s[ycznia 2014 Y��  
lecz ^yznacza QeKynie YaTy czaso^e s[ano^iǃce 
WoKs[a^Ǉ Ko QeNo WYzyNo[o^ania za okYes oIeQT\�
Qǃcy la[a oK 1 s[ycznia 2012 Ko �1 NY\Knia 2014 Y� Co 
^iǇceQ� Ko^iaK\QeTy siǇ Y}^nieǏ� Ǐe sWYa^ozKanie 
z ^ykonania \s[a^y T\si Iyǅ oWaY[e na ^iaYyNoK�
nycO i Wo[^ieYKzonycO KanycO finanso^ycO� a [akie 
sǃ ^ WosiaKani\ 5-Z� ^iǇc [YzeIa Woczekaǅ� aǏ PYe�
zes 5-Z WYzeKłoǏy Minis[Yo^i ZKYo^ia oYaz Minis[Yo�
^i -inans} �̂ nie W}ǍnieQ niǏ Ko Knia �0 czeY^ca Yok\ 
nas[ǇWneNo� WYzyQǇ[e WYzez RaKǇ -\nK\sz\ Yoczne 
sWYa^ozKanie z Kziałalnoǋci -\nK\sz\� I KaleQ: Éna�
s[ǇWnie Minis[eY ZKYo^ia WYzeKs[a^ia SeQTo^i RP� 
nie W}ǍnieQ niǏ Ko Knia �1 sieYWnia Yok\ nas[ǇWneNo� 
Yoczne sWYa^ozKanie z Kziałalnoǋci -\nK\sz\� Wo za�
oWinio^ani\ [eNo sWYa^ozKania WYzez Minis[Ya -inan�
s} �̂ ^Yaz ze s^oiT s[ano^iskieT ^ sWYa^ie [eNo 
sWYa^ozKania¹� 5o [o Q\Ǐ nieKł\No���

5ie Yoz\TiałeT� KlaczeNo YzǃK [ak IaYKzo cOce 
Kok\czyǅ TłoKyT lekaYzoT� IYoniǃc zTian 
^ oYNanizacQi szkolenia sWecQalizacyQneNo 

^ YaTacO YezyKen[\Yy� ̂ WYo^aKzonycO [z �̂ \s[a^ǃ 
okołoI\KǏe[o^ǃ� ZaWy[ałeT ^iǇc i o[YzyTałeT ^y�
[ł\Taczenie� Ǐe zTiany [e ÉoNYaniczǃ s[Ya[y finan�
so^e¹ i É\ToǏli^iǃ eMek[y^nieQsze finanso^anie¹� 
EMek[y^ne finanso^anie kosz[eT TłoKycO lekaYzy� 
OKeIYanie ToǏli^oǋci zTiany YezyKen[\Yy� nW� ze 
^zNlǇK\ na sy[\acQǇ YoKzinnǃ l\I zKaYzenia loso�
^e� z Wo^oK\ KIałoǋci o eMek[ finanso^y Tinis[eY�
s[^a� ;o Qes[ kWina� 5a szczǇǋcie WoNlǃK ^ zakYesie 
zTiany \s[a^y WoKzieliła Rzecznik PYa^ OIy^a[el�
skicO� Po Yaz koleQny z^Y}ciłeT siǇ ^iǇc Ko Tini�
s[Ya o \cOylenie WYzeWis}^ i ̂ sW}lne ̂ yWYaco^anie 
[akicO Yoz^iǃzaǉ leNislacyQnycO� k[}Ye Woz^olǃ na 
osiǃNniǇcie okYeǋlonycO WYzez Tinis[eYs[^o cel}^ 
^ sWos}I Qak naQTnieQ Ko[kli^y Kla TłoKycO lekaYzy�

L\K^PR 1LYa` 2LYU� Za[HUKHYV^` ZH[`Y`R ÉPYaLRYVQ\¹� Q\Ǐ ^ SH[HJO �0� 
WPZHé� ǏL ÉQHR JOSLI� QHR I\éRP� [HR UHY}K UH JV KaPLǉ aHQHKH WPN\éRP¹ 
P ÉaHTPHZ[ UVJǃ UHK RZPǃǏRHTP WVJO`SHǅ Z^L Ja}éRH� TéVKaP IǇKǃ KHU` 
WYaLKTPV[ WYa`QTV^Hǅ ^ WPN\éRHJO¹" ÉWPN\éRP TVǏUH é`RHǅ ILa [Y\K\ QHR 
RS\ZRP! [H WPN\éRH UH HSNLIYǇ� H [H UH MYHUJ\ZRP¹�
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loNiczny ¶ Koǋ îaKczenia WacQen[}^ i lekaYzy¹� RelacQa 
z [eNo ^yKaYzenia na s� �2�

NPLVKWéH[UPL 
¶ ILa L P̂KLUJQP
Minis[eY -inans}^ oKWo^ieKział na Wy[anie PYezesa 
5RL Ko[yczǃce zaNaKnienia e^iKencQono^ania za 
WoTocǃ kasy YeQes[Y\QǃceQ czynnoǋci \Kzielania nie�
oKWła[nycO WoYaK lekaYskicO zakoǉczonycO z^ykle 
^ys[a^ienieT WYzez lekaYza WYo^aKzǃceNo WYak[ykǇ 
lekaYskǃ Iez ^ynaNYoKzenia YeceW[y Kla sieIie �[z �̂ 
YeceW[a ÉWYo a\c[oYe¹� l\I członka s^oQeQ YoKziny 
�[z �̂ YeceW[a ÉWYo MaTiliae¹�� Qak Y}^nieǏ nieoKWła[�
neNo ǋ^iaKczenia \sł\N oWieki TeKyczneQ na Yzecz 
os}I nie\WYa^nionycO Ko \zyskania YeceW[y ÉWYo 
MaTiliae¹ �nW� innycO lekaYzy IǃKǍ członk}^ KalszeQ 
YoKziny�� s[^ieYKził� Ǐe [eNo YoKzaQ\ ǋ^iaKczenia nie 
sǃ oIQǇ[e oIo^iǃzkieT e^iKencQono^ania na kasie 
YeQes[Y\QǃceQ� PoKkYeǋlił� Ǐe WoǋY}K czynnoǋci WoKle�
NaQǃcycO oWoKa[ko^ani\ i \zna^anycO za sWYzeKaǏ 
zos[ały ^yTienione [akie Kos[a^y [o^aY}^�ǋ^iaK�
czenia \sł\N na [eYy[oYi\T kYaQ\� k[}Ye TaQǃ cOaYak�
[eY oKWła[ny� Us[os\nko^\Qǃc siǇ Ko sy[\acQi leka�
Yzy� k[}Yzy TaQǃ zaYeQes[Yo^ane QeKnoczeǋnie K^ie 
WYak[yki: WYak[ykǇ ^ WYzeKsiǇIioYs[^ie WoKTio[\ 
leczniczeNo �k[}Ya ze s^eQ na[\Yy nie \Kziela ǋ^iaK�
czeǉ Kla os}I fizycznycO� lecz Kla innycO WoKTio�
[}^ leczniczycO� oYaz WYak[ykǇ ^ TieQsc\ ^ez^ania� 
^ YaTacO k[}YeQ nie \KzielaQǃ ǏaKnycO ǋ^iaKczeǉ 
zKYo^o[nycO� s[^ieYKził� Ǐe WoKa[nicy Kokon\Qǃcy 
sWYzeKaǏy na Yzecz WoKTio[}^ innycO niǏ osoIy fi�
zycznycO nieWYo^aKzǃce Kziałalnoǋci NosWoKaYczeQ  
i Yolnicy Yyczał[o^i� nie TaQǃ oIo^iǃzk\ WYo^aKzenia 
e^iKencQi WYzy zas[oso^ani\ kas YeQes[Y\QǃcycO� co 
oznacza� Ǐe nie TaQǃ Y}^nieǏ oIo^iǃzk\ WosiaKania 
kasy YeQes[Y\QǃceQ�

ZRP PUMVYT\QL
PYzyWoTinaT� Ǐe na s[Yonie ^^ �̂nil�oYN�Wl znaQ�
K\Qe siǇ zakłaKka z inMoYTacQaTi WYa^nyTi Ko�
[yczǃcyTi nW� no^eNo ^zoY\ kaY[y zNon\� k[}Yy 
oIo^iǃz\Qe oK 1 TaYca IY�" \cO^ały SaK\ 5aQ^yǏ�
szeNo z^iǃzaneQ z YozliczenieT czas\ WYacy leka�
Yzy WełniǃcycO KyǏ\Yy lekaYskie i koYzys[aQǃcycO  

ZKYV P̂L W\ISPJaUL
WiceTinis[eY zKYo^ia Bea[a Małecka�LiIeYa Iyła No�
ǋcieT PYezyKi\T 5RL ^ Kni\ 1� s[ycznia 2015 Y� i za�
WYezen[o^ała É^WYo^aKzenie Ko \s[a^y o zKYo^i\ 
W\IlicznyT¹� 1ak zaznaczyła� ^ Minis[eYs[^ie ZKYo^ia 
Wo^s[ało Q\Ǐ ^iele WYoQek[}^ \s[a^y� sWoǋY}K k[}YycO 
Iyło WYzynaQTnieQ kilka KoIYycO� ¶ SWY}Io^aliǋTy 
^yIYaǅ naQleWsze Yoz^iǃzania� ZnaT Yealia seQTo^e 
i ^ieT� Ǐe iT ^iǇceQ szczeN}ł} �̂ [yT WYoces leNisla�
cyQny Kł\Ǐszy� Dla[eNo [eǏ WYzyQǇliǋTy zasaKǇ kY}[kieQ 
i z^iǇzłeQ \s[a^y� ;o QeKyna szansa� Iy Iyła \cO^alona 
WYzez SeQT RP ¶ zaznaczyła Bea[a Małecka�LiIeYa�� 
KoKaQǃc� Ǐe WYoQek[ \s[a^y nieIa^eT zos[anie WYze�
słany Ko kons\l[acQi sWołecznycO� Us[a^a Ta kooY�
Kyno^aǅ i ^WYo^aKzaǅ 5aYoKo^y PYoNYaT ZKYo^ia� 
T�in� sWo^oKo^aǅ Ko 2025 Y� za[YzyTanie ̂ zYos[\ o[y�
łoǋci i c\kYzycy� zTnieQszenie oKse[ka os}I WalǃcycO� 
nie\WYa^iaQǃcycO ak[y^noǋci fizyczneQ czy WiQǃcycO 
alkoOol� ZaWy[ana o YolǇ lekaYzy sWecQalis[}^ zKYo^ia 
W\IliczneNo� k[}YycO TaTy ^ Polsce WonaK � [ys�� 
oKWo^ieKziała� Ǐe ci lekaYze IǇKǃ Yealizo^aǅ no^e 
WYoK\k[y� [akie Qak WoYaKa WYofilak[yczno�eK\kacyQna� 
Py[ana o s[oTa[oloNiǇ� ^skazała Kziałanie ^ K^}cO 
oIszaYacO: ^zYos[\ ^iek\ Kzieci oIQǇ[ycO WYofilak[ykǃ 
oYaz kon[Yak[o^ania s[oTa[oloNii szkolneQ�

� Bea[a Małecka�LiIeYa sWYa^\Qe ^ Minis[eYs[^ie ZKYo^ia M\nkcQǇ 
sekYe[aYza s[an\ �oK � s[ycznia 2015 Y��� WoKoInie Qak Sła^oTiY 
5e\Tann �oK � sieYWnia 2012 Y��� PoKsekYe[aYzaTi s[an\ sǃ: INoY 
RaKzie^icz�Winnicki �oK 5 czeY^ca 2012 Y��� Pio[Y WaYczyǉski �oK 
  s[ycznia 2014 Y��� Anna è\kasik �oK 1� l\[eNo 2015 Y��� CezaYy 
Cieǋl\ko^ski �oK 2� l\[eNo 2015 Y���

LLRHYaL a WHJQLU[HTP
ÉRzeczWosWoli[a¹: ÉW onkoloNii aIs\YK Noni aIs\YK¹� 
Polskie RaKio PYoNYaT III: ÉLekaYze aWel\Qǃ Ko MZ o ̂ y�
coManie Wakie[\ onkoloNiczneNo¹� RaKio Ze[: ÉOs[Ya kYy�
[yka lekaYzy i WacQen[}^ na YesoYcie zKYo îa za Wakie[ 
onkoloNiczny¹� RM- -M: ÉLekaYze: Pakie[ onkoloNiczny 
[o îelki I\Iel¹� One[�Wl: É5RL: Wakie[ onkoloNiczny [o 
nie\Kany eksWeYyTen[¹ ¶ T�in� [akie [y[\ły WoQa îły siǇ 
^ TeKiacO Wo konMeYencQi WYaso^eQ zoYNanizo^aneQ 
12 TaYca IY� WYzez 5aczelnǃ IzIǇ LekaYskǃ z \KziałeT 
zaWYoszonycO oYNanizacQi WacQenckicO� KonMeYencQa cie�
szyła siǇ K\ǏyT zain[eYeso^anieT WYzeKs[a îcieli WYasy� 
YaKia i [ele îzQi� 1eQ WYzeIieN Iył [YansTi[o^any na Ǐy^o 
na WoY[al\ É.aze[y LekaYskieQ¹ oYaz zos[ał zaTieszczony 
na s[Yonie ̂ ^ �̂yo\[\Ie�coT WoK [y[\łeT ÉPakie[ onko�

SkYininN

2atarzyna 
Strzaékowska

Rzecznik  
WYaso^y 5IL
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KonMeYencQa WYaso^a ÉPakie[ onkoloNiczny ¶ Koǋ^iaKczenia WacQen[}^ i lekaYzy¹�



6 ZWV[RHUPL a PYLTPLYLT
PYezes 5RL� MacieQ HaTankie îcz� z^Y}cił siǇ Ko WYe�
TieY E^y KoWacz z WYoǋIǃ o sWo[kanie ^ cel\ oT} îe�
nia zaNaKnieǉ z îǃzanycO z ak[\alnǃ sy[\acQǃ sys[eT\ 
ocOYony zKYo îa ^ Polsce� PYezes 5RL WoKkYeǋlił ^ Wi�
ǋTie� Ǐe TaQǃc na \^aKze� iǏ îele sWYa^ z îǃzanycO 
z oYNanizacQǃ [eNo sys[eT\ ^yTaNa WYzeWYo^aKzenia 
WoWYzeKzonycO szeYokǃ analizǃ zTian� saToYzǃK lekaY�
ski z ̂ ielkǃ naKzieQǃ WYzyQǃł sło^a Wani WYeTieY ̂ yWo îe�
Kziane WoKczas e_Wose 1 WaǍKzieYnika 2014 Y�: É1es[eT 
lekaYzeT� [o szczeN}lna TisQa i Wo^ołanie� ̂  nieQ za îeYa 
siǇ zaanNaǏo^anie� szac\nek i cOǇǅ WoTocy kaǏKeT\ 
czło îeko î� LekaYz nie Wy[a o WoNlǃKy i WYzekonania� 
[ak ł̂aǋnie Yoz\TieT s^oQǃ YolǇ¹�

+SH UPLKV P̂KaǃJ`JO

S[Yona in[eYne[o^a 5aczelneQ IzIy LekaYskieQ  
^^ �̂nil�oYN�Wl zos[ała Kos[oso^ana Kla nieKo îKzǃ�
cycO zNoKnie z ^yTaNaniaTi YozWoYzǃKzenia RaKy 
Minis[Y}^ ̂  sWYa îe KYaQo^ycO RaT In[eYoWeYacyQno�
ǋci� -\nkcQǇ ToǏna \Y\cOoTiǅ� ^yIieYaQǃc ikonkǇ oka 
na N}YnyT Wask\ s[Yony�

z WYa^a Ko oKWoczynk\ IezWoǋYeKnio Wo zakoǉ�
czeni\ KyǏ\Y\" ^izy[ YeceW[o^ycO i no^elizacQi 
\s[a^y o za^oKacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y� 
zNoKnie z k[}Yǃ lekaYz ToǏe� Iez Kokonania 
osoIis[eNo IaKania WacQen[a� ^ys[a^iǅ YeceW[Ǉ 
niezIǇKnǃ Ko kon[yn\acQi leczenia oYaz zlecenie 
na zaoWa[Yzenie ^ ^yYoIy TeKyczne Qako kon[y�
n\acQǇ zaoWa[Yzenia ^ ^yYoIy TeKyczne� QeǏeli 
Qes[ [o \zasaKnione s[aneT zKYo^ia WacQen[a oK�
z^ieYcieKlonyT ^ Kok\Ten[acQi TeKyczneQ" za�
saK inMoYTo^ania o \Kzielani\ ǋ^iaKczeǉ zKYo�
^o[nycO oYaz zakaz\ YeklaTy [akieQ Kziałalnoǋci 
i ^iel\ innycO�

2SH\a\SH ¶ ^ Q̀HǋUPLUPL
Z Kok\Ten[}^ oW\Iliko^anycO na s[Yonie SeQT\ 
RP ^ynika� Ǐe KoTisQa Us[a^oKa^cza SeQT\� 
oceniaQǃca ^niosek 5RL Ko ;K \znała� Ǐe ^szys[�
kie cz[eYy zaYz\[y skieYo^ane WYzez 5aczelnǃ RaKǇ 
LekaYskǃ WYzeci^ko oIecneQ YeN\lacQi kla\z\li s\�
Tienia sǃ zasaKne� KoTisQa Us[a^oKa^cza SeQT\ 
^ oWinii z Knia 4 l\[eNo IY� WoKzieliła WoNlǃK� Ǐe 
zaskaYǏone WYzez 5RL WYzeWisy naY\szaQǃ Kons[y�
[\cQǇ� 1eKnoczeǋnie TaYszałek seQT\� RaKosła^ 
SikoYski� ^ysłał Ko ;K s[ano^isko całko^icie nie�
zNoKne z oWiniǃ KoTisQi Us[a^oKa^czeQ� 



OIseY^acQe

2\ cO^aSe Ii\roRracQi

zło[ycO� a \lNa z [y[\ł\ zak\W\ ^ynosi Taksy�
Talnie sieKeTse[ zło[ycO� 1eǋli ^eǍTie siǇ WoK 
\^aNǇ� Ǐe kasa fiskalna WYzyWoTina WYos[y kal�
k\la[oY� ^yWosaǏony ^ WYyTi[y^nǃ KY\kaYkǇ� ła�
[^o za\^aǏyǅ� Ǐe WYoK\kcQa [ycO YeQes[Ya[oY}^ 
sWYzeKaǏy [o Ǐyła zło[a� Z^łaszcza Qeǋli Ta siǇ 
[ysiǃce WYzyT\so^ycO klien[} �̂ I Qak [\ nie ^ie�
Yzyǅ ^ oWo^ieǋci o Wo^iǃzaniacO na linii ^io�
Kǃcy WYoK\cen[ kas ¶ Minis[eYs[^o -inans}^? 
ǎeIy Qeszcze Iyły z [eNo Qakieǋ ^yTieYne koYzy�
ǋci Kla NosWoKaYki� 1a icO nie ^iKzǇ� W K\ǏycO 
WYak[ykacO kasy fiskalne Iyły oK Ka^na� ;eYaz 
oIo^iǃzkieT icO WosiaKania oIQǇ[o Y}^nieǏ [e 
naQTnieQsze� CzǇǋǅ z nicO� NeneY\Qǃca ǋlaKo^e 
oIYo[y na WozioTie kilk\ [ysiǇcy zło[ycO Yocz�
nie� zos[anie z [eNo Wo^oK\ zaTkniǇ[a� W ^iel\ 
Wozos[aQǃcycO na Yynk\ kosz[y zak\W\ i eksWlo�
a[acQi zos[anǃ WYzeYz\cone na WacQen[} �̂ W naQ�
leWszyT Yazie ÉN}YkǇ¹ WoKa[k}^ IezWoǋYeKnicO 
zni^el\Qe ÉKołek¹ Kanin WoǋYeKnicO�

;o nie QeKyne Ii\YokYa[yczne no]\T ^WYo^a�
Kzone z WieY^szyT KnieT TaYca� ZTieniły siǇ 
Y}^nieǏ kaY[y zNon} �̂ W no^ycO znalazło siǇ 
o ^iele ^iǇceQ Y\IYyk Ko ^yWełnienia WYzez leka�
Yza s[^ieYKzaQǃceNo zNon� ZTiany ^WYo^aKzo�
no WYak[ycznie znienacka� nic soIie nie YoIiǃc 
z oWinii ǋYoKo^iska lekaYskieNo� ZaczǇ[o ǏǃKaǅ 
oK lekaYzy szczeN}ł}^ Ko[yczǃcycO scOoYzeǉ 
WYo^aKzǃcycO Ko zNon\� ^Yaz z okYeǋlenieT� 
kieKy WoQa^iły siǇ icO WieY^sze oIQa^y� ;o k\�
Yioz\T� Qeǋli ^eǍTie siǇ WoK \^aNǇ Wo^olny 
i skYy[y Yoz^}Q ^iǇkszoǋci cOoY}I WYze^lekłycO� 
W zToKyfiko^aneQ kaYcie zNon\ Qes[ TieQsce na 
WoKanie ^yksz[ałcenia zTaYłeNo oYaz QeNo TieQ�
sca zaTieszkania z ^yszczeN}lnienieT okYes\ 
WYzeIy^ania na oIszaYze KaneQ NTiny� W WYzy�
WaKk\ Kziecka Ko Yok\ Ǐycia ^yTaNa siǇ WoKa�
nia NoKziny \YoKzenia� szczeN}ł}^ Ko[yczǃcycO 
s[an\ zKYo^ia ^ cO^ili \YoKzenia oYaz WYzeIieN\ 
ciǃǏy i WoYoK\� PoKoIno a\[oY}^ no^eQ kaY[y 
zNon\ zTaY[^iło ^ykl\czenie Polski WYzez WHO 
z analiz WoY}^na^czycO naK \TieYalnoǋciǃ� 
sWo^oKo^ane nie^iaYyNoKnoǋciǃ naszycO Ka�
nycO� ;ylko KlaczeNo Minis[eYs[^o ZKYo^ia [ak 
szyIko Wol\Ǎniło ^yTaNania� WYzyTykaQǃc oko 
na nie^yWełnianie kon[Yo^eYsyQnycO Y\IYyk? 
Czy i [yT YazeT TieliǋTy Ko czynienia z inicQa�
[y^ǃ \YzǇKnik}^ KziałaQǃcycO ^e ^łasnyT in[e�
Yesie? 1asneQ oKWo^ieKzi We^nie siǇ nie Kocze�
kaTy� ale ^nioski nas\^aQǃ siǇ saTe� 

)y nie oKkłaKaǅ ^szys[kieNo na os[a[�
niǃ cO^ilǇ� Wos[ano^iłeT zak\Wiǅ kasǇ 
na Tiesiǃc WYzeK ÉNoKzinǃ zeYo¹� czyli 

WieY^szyT KnieT TaYca� I Qak siǇ WYzekonałeT� 
WoKoInie TyǋlǃcycO Iyło ^ ToiT Tieǋcie ^ie�
l\� UWa[Yzony z \^aNi na nie^ielkie NaIaYy[y 
i KoIYe oWinie ToKel Iył Io^ieT nieKos[ǇWny 
^ niek[}YycO W\nk[acO sWYzeKaǏy� Ko k[}YycO 
[eleMono^ałeT� Iy Woznaǅ cenǇ� Oczy^iǋcie 
WYoWono^ano Ti al[eYna[y^ne Yoz^iǃzania� nie�
kieKy ^zTacniaQǃc zacOǇ[Ǉ Ko zak\W\ os[Yze�
ǏenieT� IyT nie NYyTasił� [ylko czyT WYǇKzeQ 
k\Wo^ał� Io naQTnieQsze kasy zniknǇły z O\Y�
[o^ni i nie ^iaKoTo� kieKy siǇ WoQa^iǃ� WiKaǅ 
sWYzeKa^cy ^ycz\li zło[e Ǐni^a� Io [aT� NKzie 
in[eYes\Qǃce Tnie \YzǃKzenie Iyło� oMeYo^ano Qe 
^ ^yǏszeQ niǏ ǋYeKnia cenie� a kosz[ oIo^iǃzko�
^eNo seY^is\ [eǏ Iył ^ysoki�

5a szczǇǋcie nie ^szyscy OanKlo^cy No[o^i 
sǃ zeKYzeǅ sk}YǇ z IǇKǃceNo ^ Wo[YzeIie klien�
[a i ^Yeszcie [YafiłeT na [eNo ^łaǋci^eNo� k[}Yy 
nie [ylko koYzys[nie sWYzeKał Ti [o� co cOciałeT 
k\Wiǅ� a WYzy [yT nie ^ciskał ki[\� Ǐe seY^is YoIi 
siǇ nie YzaKzieQ niǏ Yaz na Yok� a Wo WiǇci\ la[acO 
ToK\ł fiskalny s[aQe siǇ Iez\Ǐy[eczny i [YzeIa 
zak\Wiǅ no^e \YzǃKzenie� Zak\W TiałeT za 
soIǃ� T\siałeT Qeszcze É[ylko¹ KoWełniǅ nie�
zIǇKnycO MoYTalnoǋci� z^iǃzanycO z YeQes[YacQǃ 
kasy� .KyIy zasaKa QeKneNo okienka Yzeczy^i�
ǋcie oIo^iǃzy^ała� a nie Iyła ^yłǃcznie naQleW�
szyT aIs[YakcyQnyT Ko^ciWeT oWo^iaKanyT 
^ sMeYacO sTall Iiznes\� ^yIYałIyT siǇ z Ko^o�
KeT zak\W\ Ko ̂ łaǋci^eNo \YzǇKnika �a Qeszcze 
leWieQ o[^oYzył oKWo^ieKniǃ s[YonǇ ^ in[eYnecie� 
i IyłoIy Wo sWYa^ie� ;yTczaseT� ^ WYzyWaKk\ 
kasy fiskalneQ� naQWieY^ [YzeIa za^iaKoTiǅ ^ła�
ǋci^y \YzǃK skaYIo^y o zak\Wie� nas[ǇWnie o fi�
skalizacQi� czyli WYzyWoYzǃKko^ani\ \YzǃKzenia 
Ko konkYe[neQ fiYTy� a na koniec� o[YzyTa^szy 
ze skaYI}^ki naKany naIy[eQ kasie \nikalny n\�
TeY� WYzeKłoǏyǅ sWecQalny ^niosek o YeM\nKacQǇ 
czǇǋci kosz[}^ zak\W\� 1eǋli nie znaQKzie siǇ 
^yYǇki� oznacza [o aǏ [Yzy ^izy[y ^ \YzǇKzie 
skaYIo^yT� [\KzieǏ na Woczcie� o ile ^yIieYze 
siǇ ^ysyłanie WisT lis[aTi WoleconyTi� 1akǏe 
szczǇǋli^i sǃ ci� k[}Yzy kasy k\Wo^aǅ nie T\�
szǃ� 5ie [ylko oTiQaQǃ icO ^szys[kie ^yTienio�
ne ^yǏeQ ÉWYzyQeTnoǋci¹� ale WYzeKe ^szys[kiT 
\nikaQǃ kosz[o^neNo ^yKa[k\� Za KoIYeQ Qako�
ǋci sWYzǇ[ [YzeIa zaWłaciǅ około W}ł[oYa [ysiǃca 

Séawomir  
)ad\rek

DiaIe[oloN� 
W\Ilicys[a 
TeKyczny

B̄ D WYoWono^ano 
Ti al[eYna[y^ne 

Yoz îǃzania� 
niekieKy 

^zTacniaQǃc 
zacOǇ[Ǉ Ko zak\W\ 

os[YzeǏenieT� 
IyT nie NYyTasił� 

[ylko czyT WYǇKzeQ 
k\Wo^ał� Io 

naQTnieQsze kasy 
zniknǇły z O\Y[o^ni 

i nie îaKoTo� 
kieKy siǇ WoQa îǃ� 

WiKaǅ sWYzeKa^cy 
^ycz\li zło[e 

Ǐnî a� Io [aT� 
NKzie in[eYes\Qǃce 

Tnie \YzǃKzenie 
Iyło� oMeYo^ano 

Qe ^ ^yǏszeQ 
niǏ ǋYeKnia 

cenie� a kosz[ 
oIo îǃzko^eNo 

seY îs\ [eǏ Iył 
^ysoki�
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AkcQa 
eK\kacyQna 
¶ AkaKeTia 

Leczenia B}l\

KY n� TeK� 
MicOał .Yaczyk

SWVUZVYLT 
ZLY^PZ\ QLZ[ ÄYTH 
M\UKPWOHYTH�

[yT ^zNlǇKeT ^ E\YoWie� Sy[\acQa Qes[ Koǋǅ Ko�
IYa� nieco leWsza ^ K\ǏycO oǋYoKkacO� Nł}^nie 
akaKeTickicO� NKzie WacQen[ Ta Kos[ǇW Ko ^iel\ 
sWecQalis[} �̂ W [akicO TieQscacO cOoYzy ToNǃ 
koYzys[aǅ cOociaǏIy z WoTocy PoYaKni Walki 
z B}leT� PoYaKni MeKycyny Palia[y^neQ�  OosWi�
cQ}^ � zaY}^no s[acQonaYnycO� Qak i KoTo^ycO� 

WyKaQe siǇ� Ǐe ^ Polsce naQTnieQ zYoIiono 
^ zakYesie zTiany neNa[y^neNo Wos[YzeNania 
silnycO oWioiK} �̂ 5ies[e[y nasze WoNlǃKy Qako 
WYoMesQonalis[}^ ^ [yT zakYesie nie^iele siǇ 
Y}Ǐniǃ oK [ycO� k[}Ye ^yNłaszaQǃ WacQenci� czy 
icO oWiek\no^ie� W 2012 Yok\ 5a[ional Ins[i[\[e 
oM Clinical E_cellence �5ICE� oW\Iliko^ał zale�
cenia Ko[yczǃce ^łǃczania i WYo^aKzenia [e�
YaWii lekaTi oWioiKo^yTi \ cOoYycO KoYosłycO� 
LekaYz� zaniT WYzeWisze WacQen[o^i silny oWio�
iK� Wo^inien z niT WoYozTa^iaǅ na [eTa[ QeNo 
Wo[encQalnycO oIa^ z^iǃzanycO z [yTi lekaTi� 
5o^oǋciǃ ^ [ycO zaleceniacO� k[}Yǃ ^aY[o [\ 
WoKkYeǋliǅ� Qes[ Kos[YzeǏenie znaczenia oWio�
iKoMoIii� \ cOoYycO i icO oWiek\n} �̂ Qako IaYieYy 
^ oW[yTalnyT leczeni\ I}l\� WeKł\N KefinicQi  
Pain anK Policy S[\Ky .Yo\W na Uni^eYsy[ecie 
^ Wisconsin oWioiKoMoIia [o zQa^isko� ^ k[}YyT 
naKTieYne oIa^y WYzeK YyzykieT z^iǃzanyT ze 
ǋYoKkaTi oWioiKo^yTi \nieToǏli^iaQǃ ^łaǋci^e 
s[oso^anie lek}^ oWioiKo^ycO ze ^skazaǉ Te�
KycznycO� Oczy^iǋcie [e oIa^y ToNǃ Ko[yczyǅ 
kaǏKeNo� MoǏna za[eT ^yY}Ǐniǅ K^a oIszaYy 
oWioiKoMoIii: oWioiKoMoIiǇ cOoYycO � oIeQT\Qǃcǃ 
WacQen[a� QeNo YoKzinǇ�oWiek\n}^ � i oWioiKoMo�
IiǇ WYoMesQonalis[}^ � oIeQT\Qǃcǃ lekaYzy oYaz 
inny WeYsonel TeKyczny� 

5aQis[o[nieQsze Qes[ [o� aIy nasze lǇki i oIa^y 
WYzeK silnyTi lekaTi oWioiKo^yTi nie oNYani�
czyły  naszyT WacQen[oT Ko nicO Kos[ǇW\� 1eǋli 
nie zacznieTy \czyǅ siǇ  i T}^iǅ o silnycO oWio�
iKacO Qak o KoIYycO oYaz sk\[ecznycO lekacO� 
i KoW}ki nie \WoYaTy siǇ z ^łasnyTi IaYieYaTi 
^ [yT zakYesie� [o zacOoKzi Yyzyko� Ǐe ^ sWo�
s}I WoǋYeKni l\I na^e[ IezWoǋYeKni WYzenie�
sieTy s^oQe lǇki� oIa^y czy na^e[ \WYzeKzenia 
na WacQen[a� 1eǋli ^eǍTieTy WoK \^aNǇ� Ǐe Kla 
WonaK �0� WacQen[}^ lekaYz Qes[ WoKs[a^o�
^yT i ^iaYyNoKnyT ǍY}KłeT inMoYTacQi o lek\� 
[o nasze ^yWo^ieKzi Wo^inniǋTy oWieYaǅ na 
Mak[acO� a nie na Ti[acO�

Do WoKs[a^o^ycO IaYieY ̂  leczeni\ I}l\ naleǏǃ: 
zIy[ Yes[YykcyQne YeN\lacQe i zasaKy ^yWisy^a�
nia lek}^ oWioiKo^ycO� IYak oKWo^ieKnio WYzy�
No[o^aneQ i ^yksz[ałconeQ ^ [yT zakYesie kaKYy 
TeKyczneQ� IaYieYa finanso^a Kla WacQen[a oYaz 
nasze Wos[YzeNanie analNe[yk}^ oWioiKo^ycO� 
B}l WYze^lekły Qes[ [ak is[o[nyT WYoIleTeT Te�
KycznyT� Ǐe [o^aYzys[^a IaKania I}l\ Wos[\�
l\Qǃ� aIy [Yak[o^aǅ No Qako oKYǇInǃ QeKnos[kǇ 
cOoYoIo^ǃ� Z [eNo [eǏ Wo^oK\ ^iele Kziałaǉ 
zTieYza ^ QeKnyT kieY\nk\ � aIy I}l sk\[ecznie 
leczyǅ ¶ alIo^ieT Ǐycie Iez I}l\ [o WYa^o kaǏ�
KeNo cOoYeNo� zaǋ \TieQǇ[noǋǅ QeNo leczenia [o 
^yz^anie i oIo^iǃzek kaǏKeNo lekaYza�

W Polsce Ko [eQ WoYy ^ieloWozioTo^e Kziałania 
^WłynǇły na zTnieQszenie ^iel\ Wo^yǏszycO Ia�
YieY� PacQenci z WYze^lekłyT I}leT ^ WYzeIieN\ 
no^o[^oY\ TaQǃ Kos[ǇW Ko ^iǇkszoǋci silnycO 
oWioiKo^ycO lek}^ WYzeci^I}lo^ycO� zaY}^no 
[ycO Kł\NoKziałaQǃcycO� Qak i [ycO� k[}Ye sǃ nie�
zIǇKne Ko kon[Yoli I}l}^ eWizoKycznycO� PoTi�
To Kos[ǇWnoǋci silnycO analNe[yk}^ i icO YeM\n�
KacQi WacQenci czǇs[o sǃ z\Wełnie nieWo[YzeInie 
zIy[ Kł\No leczeni TaksyTalnyTi Ka^kaTi 
słaIeNo oWioiK\ zaniT� Qeǋli ^ oN}le� zos[anie 
WoKQǇ[a KecyzQa o WYzeQǋci\ na leki z os[a[nieNo 
szczeIla KYaIiny analNe[yczneQ� Z\Ǐycie silnycO 
oWioiK}^ ^ Polsce ^ la[acO 1 �0�2010 ^zYo�
sło 15�kYo[nie� 1eǋli WoY}^naTy siǇ Ko naszycO 
sǃsiaK}^ ^ E\YoWie� [o nies[e[y Qes[ ono około 
10�kYo[nie niǏsze� Zniesienie ÉY}Ǐo^ycO¹ YeceW[ 
nie^iele zTieniło� Co WYa^Ka zTiana koloY\ 
YeceW[y zniosła s[yNTa[yzacQǇ [eQ NY\Wy lek}^ 
oYaz WacQen[} �̂ k[}Yzy z nicO koYzys[aQǃ� ale na�
Kal koniecznoǋǅ WosiaKania sWecQalneNo KY\k\ 
RW �̂ zaTias[ WYzysło^io^eNo ÉT\Y\¹� Wos[a�
^iła ÉoWło[ki¹� WYzez k[}Ye nie ^szyscy QeKnak 
cOcǃ� czy Wo[Yafiǃ Éskakaǅ¹� MoǏli^e� Ǐe no^e 
YozWoYzǃKzenie Minis[Ya ZKYo^ia� oIo^iǃz\Qǃce 
oK 1� ^Yzeǋnia 2014 Yok\� sWo^oK\Qe is[o[ne 
\ła[^ienia ^ ^yWisy^ani\ YeceW[� OIecnie ^y�
s[aYczy� Ǐe naWiszeTy sło^nie s\TaYycznǃ iloǋǅ 
lek\ oWioiKo^eNo� okYeǋlaQǃc s\Is[ancQǇ czynnǃ 
�l\I sło^nie okYeǋliTy Ka^kǇ i iloǋǅ nW� ^yWisy�
^anycO [aIle[ek� oYaz  Ka^ko^anie�

Roz^}Q TeKycyny Walia[y^neQ ^ naszyT kYaQ\ 
WoWYa^ił Kos[ǇW Ko szeYoko WoQǇ[eQ oWieki Walia�
[y^neQ� Polska Wlas\Qe siǇ ^ WieY^szeQ Wiǃ[ce WoK 

6pioiKoMoIia  
QaRo Iariera ^ Seczeni\ I}S\
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AIsol^en[ AkaKeTii 
MeKyczneQ 
^ ByKNoszczy� 
sWecQalis[a cOoY}I 
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i TeKycyny 
Walia[y^neQ� 
OK 2004 Yok\ 
z^iǃzany z Ka[eKYǃ 
i ZakłaKeT OWieki 
Palia[y^neQ 
CM UMK oYaz 
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ks� 1� PoWieł\szki 
^ ByKNoszczy� 
.ł}^ne oIszaYy 
zain[eYeso^aǉ 
[o: Wos[YzeNanie 
oWioiK} �̂ 
oWioiKoMoIia� I}l 
^ WYze^lekłeQ 
cOoYoIie 
neYek� szWiczak 
WlazTocy[o^y�



nieNo WYoIleT\� ¶ Dla osoIy oIeznaneQ z laW[oWeT 
i [eleMoneT koT}Yko^yT [o ǏaKen kłoWo[� Kasa fi�
skalna \ła[^ia WYo^aKzenie inKy^iK\alneQ WYak[yki 
lekaYskieQ ¶ ocenia E\Neni\sz SenKecki� Z\Wełnie 
oKTienne zKanie Ta 1olan[a Szcz\Yko z OIL ^ Bia�
łyTs[ok\� k[}Ya WYo^aKzi s[oTa[oloNicznǃ WYak[ykǇ 
lekaYskǃ oK 1 �� Y� ¶ ;o \[Y\Knienie� PosiaKaT K^ie 
kasy WYzenoǋne� ^ kaǏKyT NaIinecie Wo QeKneQ� 5ie 
[ylko T\siałaT saToKzielne zaWoznaǅ siǇ z oIsł\Nǃ 
kasy YeQes[Y\QǃceQ� ale Y}^nieǏ zaKIaǅ o WYzeszkole�
nie WeYsonel\� 5ie kaǏKy ̂ ie� Ǐe [YzeIa nW� WYo^aKziǅ 
e^iKencQǇ z^Yo[}^ [o^aY}^ i \znanycO YeklaTacQi 
oYaz e^iKencQǇ oczy^is[ycO WoTyłek� W ToiT WYzy�
WaKk\� ze ̂ zNlǇK\ na ̂ ykony^anie WYak[yk ̂  K^}cO 
TieQscacO� IǇKǃ [o aǏ cz[eYy KoKa[ko^e Kok\Ten�
[y WYzy i [ak olIYzyTieQ Q\Ǐ Ii\YokYacQi ¶ T}^i 1olan[a 
Szcz\Yko� Ani ona� ani E\Neni\sz SenKecki nie znaQǃ 
nikoNo� k[o zaTknǃłIy WYak[ykǇ ze ̂ zNlǇK\ na zTianǇ 
WYzeWis}^ i koniecznoǋǅ naIycia kasy� a ^ sWYa^acO 
in[eYWYe[acQi WYzeWis}^ nie kons\l[o^ali siǇ z ǏaKnyT 
WYa^nikieT� ¶ W izIie TieliǋTy szkolenie Ko[yczǃ�
ce kas fiskalnycO� WyIieYaQǃc ToKel� Iazo^ałaT 
na ^ieKzy zKoIy[eQ ^łaǋnie [aT� ale skoYzys[ałaT 
Y}^nieǏ z ^ieKzy Kos[ǇWneQ ^ in[eYnecie ¶ [ł\Taczy  
1olan[a Szcz\Yko�

1ak zaWrogramowaǅ� aIy \niknǃǅ WroIlem}w&
5aYzekaQǃcycO na no^e WYzeWisy nie IYak\Qe ^ǋY}K 
lekaYzy okazQonalnie WYzyQT\QǃcycO WacQen[}^ Woza 
kon[Yak[eT z 5-Z� ¶ W YaTacO inKy^iK\alneQ WYak�
[yki lekaYskieQ WYzyQT\QǇ WacQen[}^ [ylko Yaz ^ [yNo�
Kni\� ale TiTo [o T\siałeT zak\Wiǅ WYzenoǋnǃ kasǇ� 
W WYak[yce ^yNlǃKa [o [ak� Ǐe ^ WonieKziałki Yano 
zaIieYaT Qǃ z KoT\� QaKǇ na KyǏ\Y Ko szWi[ala� Wo 
czyT WYzy^oǏǇ Qǃ Ko NaIine[\� Io [ylko [\ z nieQ ko�
Yzys[aT ¶ T}^i S[eMan SoIczyǉski� cOiY\YN KzieciǇcy� 
członek WielkoWolskieQ IzIy LekaYskieQ ^ Poznani\� 
UYzǃKzenie WosiaKa oK kilk\ [yNoKni� a inKy^iK\al�
nǃ WYak[ykǇ WYo^aKzi oK 1 �  Y� ¶ AIy zaYeQes[Yo^aǅ 
kasǇ i o[YzyTaǅ sWecQalny n\TeY� T\siałeT oKs[aǅ 
^ Kł\NieQ koleQce ^ \YzǇKzie skaYIo^yT� UYzǃKzenie 
kosz[o^ało 1500 zł� ale �00 zł z^Y}ci Ti ÉskaYI}^ka¹� 
RzaKko z nieNo koYzys[aT� ale oK nieKa^na T\szǇ Qe 
oIo^iǃzko^o WosiaKaǅ ¶ KoKaQe S[eMan SoIczyǉski�

1olan[a Szcz\Yko WoKeQYze^a� Ǐe Kla czǇǋci eTe�
Yy[}^ no^e WYzeWisy WoKa[ko^e ToNǃ s[ano^iǅ 
IaYieYǇ nie Ko WYzeskoczenia� ¶ W WYzyWaKk\ lekaYzy 

6K 1 TaYca IY� ^e ^szys[kicO NaIine[acO lekaY�
skicO i Ken[ys[ycznycO T\szǃ znaleǍǅ siǇ kasy 
fiskalne� ;o Tała Ye^ol\cQa Kla ^iel\ os}I 

^ naszyT kYaQ\� Do[ycOczaso^e WYzeWisy z^alniały 
z [eNo oIo^iǃzk\ WYzeKe ^szys[kiT lekaYzy WYo^a�
KzǃcycO WYak[yki TaQǃce nie^ielki oIY}[� SaToYzǃK 
lekaYski oIa^iał siǇ� Ǐe no^e WYa^o ToǏe KoWYo^a�
Kziǅ Ko zaTkniǇcia NaIine[}^ WYzez ^iel\ Koǋ^iaK�
czonycO lekaYzy �T�in� eTeYy[}^�� Kla k[}YycO zak\W� 
ins[alacQa i \Ǐy[ko^anie kasy ToǏe s[ano^iǅ sWoYe 
\[Y\Knienie� 5aleǏy Io^ieT ^ykonaǅ szeYeN czyn�
noǋci� co Kla lekaYza senioYa nie za^sze Qes[ Yzeczǃ 
ła[^ǃ� ;YzeIa Q\Ǐ na Woczǃ[k\ ^ieKzieǅ� NKzie k\Wiǅ 
kasǇ i Qaki YoKzaQ \YzǃKzenia ^yIYaǅ� 5aleǏy Y}^nieǏ 
Kokonaǅ zNłoszenia Ko \YzǇK\ skaYIo^eNo� Wilno^aǅ 
oKWo^ieKnicO [eYTin}^ i oznako^aǅ \YzǃKzenie n\�
TeYeT e^iKencyQnyT� ;YzeIa Woznaǅ naQ^aǏnieQsze 
zalecenia z^iǃzane z WYa^iKło^yT QeQ \Ǐy[ko^anieT 
oYaz Kokony^aǅ okYeso^ycO WYzeNlǃK} �̂

<éatwienia dla rozliczaQǃcych siǇ tylko z 5-A
OIecnie z^olnione z WosiaKania kasy fiskalneQ sǃ [yl�
ko WYak[yki� k[}Ye nie ǋ^iaKczǃ \sł\N zKYo^o[nycO Kla 
os}I fizycznycO nieWYo^aKzǃcycO Kziałalnoǋci NosWo�
KaYczeQ oYaz Yolnik}^ Yyczał[o^ycO� Co [o oznacza 
^ WYak[yce? KYǃN os}I z^olnionycO z oIo^iǃzk\ Wo�
siaKania [ycO \YzǃKzeǉ zos[ał oNYaniczony Ko lekaYzy 
ǋ^iaKczǃcycO s^oQe \sł\Ni ^yłǃcznie ^ YaTacO kon�
[Yak[\ z 5aYoKo^yT -\nK\szeT ZKYo^ia l\I z innyT 
WoKTio[eT NosWoKaYczyT� NKyǏ nie YozliczaQǃ \sł\N 
IezWoǋYeKnio z WacQen[eT� 

W ocenie Minis[eYs[^a -inans}^ koYzyǋci ^ynikaQǃ�
ce z ̂ WYo^aKzenia oIo^iǃzk\ WosiaKania kas sǃ K^\�
s[Yonne: ÉWoKa[nik WYo^aKzi Kziałalnoǋǅ ^ \ła[^iony 
sWos}I WoWYzez za\[oTa[yzo^anie oIliczania oIYo[\ 
i k^o[ WoKa[k\ naleǏneNo� na[oTias[ in[eYesy kons\�
Ten[a sǃ zaIezWieczane WoWYzez ^yKanie WaYaNon\� 
\ła[^iaQǃc T\ KocOoKzenie s^oicO WYa^¹� CeleT Qes[ 
Y}^nieǏ zaWe^nienie Y}^nycO szans ^ WYo^aKzeni\ 
Kziałalnoǋci NosWoKaYczeQ� UYzǇKnik}^ nie WYzekon\Qǃ 
aYN\Ten[y� QakoIy ^WYo^aKzenie kas Tiało KoWYo^a�
Kziǅ Ko WoK^yǏszenia cen \sł\N� a na^e[ \WaKk\ naQ�
TnieQszycO zakłaK} �̂

OK Woczǃ[k\ TaYca z kasy fiskalneQ zaczǃł koYzys[aǅ 
E\Neni\sz SenKecki� członek OIL ^ WaYsza^ie� WYo�
^aKzǃcy inKy^iK\alnǃ WYak[ykǇ lekaYskǃ oK 200� Y�  
WWYo^aKzenie QeQ Ko Kziałalnoǋci nie s[ano^iło Kla 

12

2asy ÄsRaSne.  
Aéo Ronieczne&
1LKUP Zǃ WYaLYHǏLUP� KSH PUU`JO UPL Z[HUV^P [V ^PLSRPLQ Y}ǏUPJ` ¶ VWPUPL 
V RVUPLJaUVǋJP WVZPHKHUPH RHZ ÄZRHSU`JO Zǃ WVKaPLSVUL� PL^UL QLZ[ aH [V 
JV PUULNV ¶ aH IYHR [LNV \YaǃKaLUPH NYVǏǃ WV^HǏUL RVUZLR^LUJQL�

4ari\sz 
;omczak

;eTa[ 
Tiesiǃca

OIecnie z^olnione 
z WosiaKania kasy 

fiskalneQ sǃ [ylko 
WYak[yki� k[}Ye nie 

ǋ^iaKczǃ \sł\N 
zKYo^o[nycO Kla 
os}I fizycznycO 

nieWYo^aKzǃcycO 
Kziałalnoǋci 

NosWoKaYczeQ 
oYaz Yolnik}^ 
Yyczał[o^ycO� 

Co [o oznacza 
^ WYak[yce? KYǃN 
os}I z^olnionycO 

z oIo^iǃzk\ 
WosiaKania [ycO 
\YzǃKzeǉ zos[ał 

oNYaniczony 
Ko lekaYzy 

ǋ^iaKczǃcycO 
s^oQe \sł\Ni 

^yłǃcznie 
^ YaTacO 
kon[Yak[\ 

z 5aYoKo^yT 
-\nK\szeT 

ZKYo^ia 
l\I z innyT 
WoKTio[eT 

NosWoKaYczyT� 
NKyǏ nie YozliczaQǃ 

\sł\N IezWoǋYeKnio 
z WacQen[eT�
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nycO WYzez lekaYzy i lekaYzy Ken[ys[} �̂ oK Woczǃ[k\ 
s[ycznia Ko Woło^y TaYca IY� ^ykYeǋlono ToǏe 200 
WYak[yk ¶ T}^i Anna CO\cOTacz z KoTisQi Ks� PYak�
[yk LekaYskicO ORL ^ KYako^ie� ¶ Z WYo^aKzenia 
WYak[yk YezyNn\Qǃ nie [ylko eTeYyci ¶ WoKkYeǋla èa�
Kysła^ 5ekanKa�;YeWka� zas[ǇWca sekYe[aYza ORL 
^ WaYsza^ie�

A czy oIo^iǃzek WosiaKania kas fiskalnycO 
\szcz\Wli KocOoKy niek[}YycO lekaYzy? ¶ 5ie� [o nie 
Ta ^Wły^\ na ^ysokoǋǅ naszycO zaYoIk} �̂ ;o 
[ylko no^inka [ecOniczna ¶ \^aǏa E\Neni\sz Sen�
Kecki� OK nieKa^na ̂ iele os}I Kzi^i siǇ� ̂ iKzǃc Wa�
YaNon KY\ko^any na zakoǉczenie ^izy[y ^ QeQ NaIi�
necie� ¶ RaczeQ sWoKzie^aliIy siǇ o[YzyTaǅ YeceW[Ǉ 
niǏ WaYaNon fiskalny� W koǉc\ Ko[ycOczas [aki ^y�
KY\k koQaYzył siǇ Nł}^nie z [yWo^yT OanKleT� a [e�
Yaz Wo ̂ yWełnieni\ zǇIa Kos[anǃ [aki saT ÉWaWieYek¹ 
Qak ̂  skleWie sWoǏy^czyT ¶ T}^i 1olan[a Szcz\Yko� 
KYaǉco^o oKTiennǃ oWiniǇ TaQǃ QeKnak ci� k[}Yzy 
^ os[a[nicO [yNoKniacO zaTknǇli WYak[ykǇ lekaYskǃ� 
1ak [o ^yNlǃKa ^ skali kYaQ\? Cen[Y\T Sys[eT}^ 
InMoYTacyQnycO OcOYony ZKYo^ia inMoYT\Qe� Ǐe 
^ [yT Yok\ �s[an na Woło^Ǉ TaYca� \[^oYzono �0� 
WYak[yk inKy^iK\alnycO� Ka[Ǉ zakoǉczenia WosiaKa 
154� a ^ykYeǋlono 1�� S[a[ys[yki z zakYes\ WYak[y�
ki inKy^iK\alneQ sWecQalis[yczneQ ^yNlǃKaQǃ nas[Ǉ�
W\Qǃco: \[^oYzono 4��� Ka[Ǉ zakoǉczenia WosiaKa 
�42� ^ykYeǋlono 51� ¶ PYak[yki zos[ały zaTkniǇ[e na 
^niosek \Ǐy[ko^nika� a ^ykYeǋlone [o [e� k[}Ye zo�
s[ały \s\niǇ[e IezWoǋYeKnio WYzez oYNan YeQes[Yo^y 
¶ inMoYT\Qe Ka[aYzyna Maǅko^ska z CSIOZ�

Ken[ys[}^ naQ^iǇkszy WYoIleT s[ano^i [akie zaWYo�
NYaTo^anie kasy� aIy WacQen[ o[YzyTy^ał WaYaNony 
z naz^aTi QeKnos[ko^yTi \sł\N� nW� É^yWełnienie¹� 
ÉWoYaKa¹� Kons\l[o^ałaT siǇ ̂  [eQ sWYa^ie z ̂ ieloTa 
koleǏankaTi i koleNaTi Ken[ys[aTi� kaǏKy z nicO Tiał 
inny WoTysł na klasyfiko^anie \sł\N ¶ KoKaQe lekaYz 
Ken[ys[a z PoKlasia� Dla nieQ QeKnyT z naQ^iǇkszycO 
WYoIleT}^ ^ YelacQacO z fisk\seT Qes[ [o� Ǐe WYak�
[ykǇ WYo^aKzi ^ TieQscacO WoKleNaQǃcycO WoK innǃ 
^łaǋci^oǋǅ \YzǇK\ skaYIo^eNo� ¶ MoǏe ^iǇc siǇ 
zKaYzyǅ� Ǐe [o� co kon[Yola z QeKneNo \YzǇK\ \zna za 
KoW\szczalne� ̂  KY\NiT IǇKzie zak^alifiko^ane Qako 
IłǃK� I� co naQ^aǏnieQsze� nie Ko[yczy [o ̂ yłǃcznie Wo�
siaKania kasy fiskalneQ�

3iczIy nie kéamiǃ!  
rezygn\Qǃ nie tylko emeryci
Okaz\Qe siǇ� Ǐe os}I� k[}Ye Kefini[y^nie oK^iesiły Iia�
ły MaY[\cO i zYezyNno^ały z członkos[^a ^ izIie lekaY�
skieQ� nie IYak\Qe� W OIL ^ WaYsza^ie Qes[ zaYeQes[Yo�
^anycO oN}łeT około 1� 250 WYak[yk lekaYzy i lekaYzy 
Ken[ys[} �̂ na[oTias[ oK lis[oWaKa \I�Y� Ko Woło^y 
TaYca IY� zYezyNno^ało z WYak[yk ^ TieQsc\ ^ez^a�
nia około 100 os}I� ¶ 5ie Qes[eT ^ s[anie s[^ieYKziǅ� 
czy ^szys[kie [e YezyNnacQe Iyły z Wo^oK\ koniecz�
noǋci WosiaKania kas fiskalnycO� LekaYz nie T\si Wo�
Ka^aǅ Wo^oK\� Kla k[}YeNo YezyNn\Qe z WYo^aKzenia 
Kziałalnoǋci leczniczeQ ^ MoYTie WYak[yki za^oKo^eQ ¶ 
^yQaǋnia Ka[aYzyna AKaTska� kieYo^nik ZesWoł\ Ks� 
PYak[yk LekaYskicO OIL ̂  WaYsza^ie� ¶ 5a [eYenie OIL 
^ KYako^ie� NKzie Qes[ około  000 WYak[yk WYo^aKzo�

3eRarz\ Kentysto� KecyK\Qesz sam!
> QHRP ZWVZ}I UHSLǏ` VWPZ`^Hǅ UH WHYHNVUPL ^`RVUHUL \Zé\NP Z[VTH[VSVNPJaUL&  
*a` TVǏUH \Ǐ`^Hǅ ZRY}[}^& 1HR ZaJaLN}éV^` T\ZP I`ǅ VWPZ& NH [L W`[HUPH 
VKWV^PHKH (rkadi\sz 1}Ǎwik� WYH^UPR� H\[VY ISVNH! WYH^VKSHZ[VTH[VSVNV �̂WS�

PYzy MoYT\ło^ani\ naz^ ǋ^iaKczonycO \sł\N ^ NaIinecie Ken[ys[ycznyT naleǏy s[oso�
^aǅ siǇ Ko konkYe[nycO ^y[ycznycO� RozWoYzǃKzenie Minis[Ya -inans}^ ^ sWYa^ie kas Ye�
Qes[Y\QǃcycO ^yTienia eleTen[y oIliNa[oYyQne WaYaNon\ fiskalneNo� 1eKnyT z nicO Qes[ oIo�
^iǃzek ^yKY\k\ na WaYaNonie naz^y \sł\Ni Woz^alaQǃceQ na QeKnoznacznǃ QeQ iKen[yfikacQǇ� 
SWos}I Kokony^ania QeKnoznaczneQ iKen[yfikacQi \sł\N Qes[ ^ K\ǏeQ TieYze \zaleǏniony oK 
sWecyfiki WYo^aKzoneQ Kziałalnoǋci NosWoKaYczeQ� WYzy czyT naleǏy WaTiǇ[aǅ� Ǐe WYzeWisy 
nie ^ykl\czaQǃ s[oso^ania skY}[} �̂

SaTa naz^a \sł\Ni [o ^yYaz l\I Wołǃczenie ^yYazo^e� oKnoszǃce siǇ Ko \sł\N IǇKǃcycO ^ oMeYcie NaIine[\ 
Ken[ys[yczneNo� Za[eT naleǏy [ak skons[Y\o^aǅ naz^y na WaYaNonie� aIy \ToǏli^iǅ WYzyWoYzǃKko^anie oKWo�
^ieKnieQ s[a^ki WoKa[ko^eQ z QeKneQ s[Yony� zaǋ z KY\NieQ� aIy \Ǐy[a naz^a \sł\Ni Iyła� co Ko is[o[y� zNoKna z IǇKǃ�
cyT WYzeKTio[eT oIYo[\ ǋ^iaKczenieT� 1eKnoczeǋnie naz^a ǋ^iaKczenia na WaYaNonie T\si Iyǅ [ak ^skazana� 
aIy WacQen[ na [eQ WoKs[a^ie ^ Wołǃczeni\ z cenǃ T}Nł okYeǋliǅ� Qakie ǋ^iaKczenie zak\Wił� DoWieYo [aki sWos}I 
e^iKencQono^ania sWYzeKaǏy sk\[ecznie zaN^aYan[\Qe WacQen[o^i WYa^o Ko o[YzyTania Ko^oK\ naIycia \sł\N 
z \^iKocznionǃ k^o[ǃ WoKa[k\� k[}Yy Kok\Ten[\Qe czynnoǋci ^ykonane na QeNo Yzecz WYzez lekaYza Ken[ys[Ǉ�

ǎaKne WYzeWisy nie oIliN\Qǃ Ko s[oso^ania naz^ szczeN}ło^ycO Ko[yczǃcycO WoQeKynczycO WYzeKTio[}^ 
l\I WoszczeN}lnycO cecO KaneQ \sł\Ni� SWYo^aKǍTy Yzecz Ko WYzykłaK} �̂ PYzeKe ^szys[kiT nie Ta oIo�
^iǃzk\ ^WYo^aKzania Ko WaTiǇci kas fiskalnycO ^yWełnieǉ ǋ^ia[ło\[^aYKzalnycO Kla kaǏKeNo z zǇI}^ z Wo�
KziałeT na klasy \Iy[k} �̂ W [yT WYzyWaKk\ ^ys[aYczaQǃca Qes[ naz^a nW� Éleczenie zacOo^a^cze¹ IǃKǍ 
É^yWełnienie ǋ^ia[ło\[^aYKzalne¹� PoKoInie Yzecz Ta siǇ z leczenieT kanało^yT� NKyǏ nie sWos}I okYeǋliǅ 
naz^ Kla kaǏKeNo z zǇI} �̂ ^ys[aYczy WoKaǅ nW� Éleczenie enKoKon[yczne¹� 5ie Ta Y}^nieǏ koniecznoǋci 
okYeǋlania naz^ǃ WoszczeN}lnycO e[aW}^ KaneNo leczenia� nW� czaso^e ^yWełnienie kanał\ czy Ke^i[alizacQi� 

SaTa naz^a 
\sł\Ni [o ^yYaz 
l\I Wołǃczenie 

^yYazo^e� 
oKnoszǃce siǇ Ko 

\sł\N IǇKǃcycO 
^ oMeYcie NaIine[\ 

Ken[ys[yczneNo� 
Za[eT naleǏy [ak 

skons[Y\o^aǅ 
naz^y na 

WaYaNonie� 
aIy \ToǏli^iǅ 

WYzyWoYzǃKko^anie 
oKWo^ieKnieQ 

s[a^ki WoKa[ko^eQ 
z QeKneQ s[Yony� 

zaǋ z KY\NieQ� aIy 
\Ǐy[a naz^a \sł\Ni 

Iyła� co Ko is[o[y� 
zNoKna z IǇKǃcyT 

WYzeKTio[eT 
oIYo[\ 

ǋ^iaKczenieT�



Praktyczne rady dla k\W\Qǃcych
Czy ^zYoǋnie liczIa zaTykanycO WYak[yk? 5a 
ile [o zQa^isko ^ynika z no^ycO WYzeWis}^ Wo�
Ka[ko^ycO? OIiec\QeTy Wo^Y}ciǅ Ko [eNo [e�
Ta[\ Q\Ǐ nieIa^eT� P}ki co� WYezen[\QeTy kilka 
WYak[ycznycO YaK� na co ¶ oWY}cz ceny ¶ ^aY[o 
z^Y}ciǅ \^aNǇ WYzy ^yIoYze [eNo \YzǃKzenia� 
Po WieY^sze� zasaKne ^yKaQe siǇ Kokonanie za�
k\W\ ^ WoIliǏ\ TieQsca zaTieszkania l\I WYo�
^aKzenia WYak[yki� NKyǏ ToǏe [o WYzysWieszyǅ 
seY^iso^anie i e^en[\alne naWYa^y sWYzǇ[\� 
Po KY\Nie� ^aǏny Qes[ YozTiaY \YzǃKzenia ¶ Qe�
ǋli WYaca ^yTaNa czǇs[eNo WYzeTieszczania siǇ 
z kasǃ alIo lekaYz WYo^aKzi WYak[ykǇ ^ kilk\ 
TieQscacO� Wo^inno Iyǅ ono nie^ielkie i nie�
zIy[ ciǇǏkie� Po [Yzecie� Kla os}I ToIilnycO 
is[o[na Qes[ ^yKaQnoǋǅ ak\T\la[oYa �iT Kł\ǏeQ 
^y[YzyTa� [yT YzaKzieQ [YzeIa IǇKzie No łaKo�
^aǅ� TiTo KY\ko^ania se[ek WaYaNon}^�� Po 
cz^aY[e� [YzeIa Yoz^aǏyǅ ^yI}Y \YzǃKzenia 
[^oYzǃceNo koWiǇ elek[Yonicznǃ� \ToǏli^iaQǃ�
cǃ zaWisy^anie WaYaNon}^ na elek[YonicznyT 
noǋnik\ KanycO� Oznacza [o nie [ylko TnieQsze 
z\Ǐycie WaWieY\ i oNYaniczenie ^yKa[k}^ na za�
k\W WaWieY\ [eYTiczneNo� ale Y}^nieǏ oszczǇK�
noǋǅ czas\ i IezWieczeǉs[^o WYzecOo^y^ania 
KanycO� InMoYTacQe \Tieszczone na kaYcie Wa�
TiǇci ToǏna zaYcOi^izo^aǅ na koTW\[eYze� 
Kysk\ ze^nǇ[YznyT l\I na Włycie D=D� Po Wiǃ[e� 
^aY[o zaWy[aǅ o Kł\Noǋǅ N^aYancQi i zacOo^aǅ  
Ko^}K zak\W\� 

kieKy WaYaNon ^ys[a^iany Qes[ za Kanǃ \sł\NǇ koTWlekso^ǃ� W [yT WYzyWaKk\ ^ła�
ǋnie leczenie enKoKon[yczne� 

Z WYo[e[ykǃ osoIiǋcie WolecaT \szczeN}ło^ienie naz �̂ z [eNo ̂ zNlǇK\� Ǐe ̂  WYak[yce 
^ys[ǇW\Qǃ Y}Ǐne \sł\Ni: oK ^kłaK}^ koYono^o�koYzenio^ycO� WoWYzez WYo[ezy �szkie�
le[o^e� osiaKaQǃce� o]eYKen[\Ye�� aǏ Wo Tos[y� koYony czy lic}^ki� KaǏKa z [ycO \sł\N 
^ YaTacO leczenia WYo[e[yczneNo nie Koǋǅ� Ǐe WosiaKa s^oQǃ naz^Ǉ i inne ^skazania 
Ko icO ^ykonania� [o na KoKa[ek Y}Ǐni siǇ cenǃ� IKen[ycznie Qak z WYo[e[ykǃ sWYa^a Ta 
siǇ z cOiY\YNiǃ� W [yT os[a[niT WYzyWaKk\ nie cOoKzi [ylko o eks[YakcQǇ zǇIa �[o ToǏe 
Iyǅ QeKna naz^a� niezaleǏnie oK QeNo n\TeY\�� ale ^ oYIicie Wozos[aQǃ ^szelkie [oYIiele� 
^yYos[ki� OeTisekcQe� YesekcQe� WoKciǇcia� Wołǃczenia� W ToQeQ ocenie ^aY[o s[^oYzyǅ 
Kla [ycO \sł\N oKYǇIne WozycQe� 

Z WYofilak[ykǃ Q\Ǐ Qes[ ła[^ieQ� naQczǇǋcieQ s[os\Qe siǇ QeKnǃ naz^Ǉ� cOoǅ i [\ ToǏna 
\sł\Ni YozIiǅ� nW� na skalinN� Wiasko^anie� lako^anie czy lakieYo^anie� 5a kasie ToǏna 
^WYo^aKzaǅ szeYeN innycO naz^ \sł\N� nW� WoYaKǇ lekaYskǃ� zniecz\lenie� Ke^i[alizacQǇ 
zǇIa� oWa[Y\nek� ins[Y\k[aǏ� Wskaz\QǇ [o Qako ToǏli^oǋǅ� Io^ieT QeǏeli leczenie oKIy^a 
siǇ koTWlekso^o i WoIieYana Qes[ QeKna k^o[a za \sł\NǇ� [o ^yoKYǇInianie WoszczeN}l�
nycO QeQ e[aW}^ nie Ta \zasaKnienia ^ WYa^ie i nie Qes[ koniecznoǋciǃ� Wszys[ko QeKnak 
zaleǏy oK okolicznoǋci� Io^ieT NKy WacQen[ WYzycOoKzi [ylko in[eY^encyQnie i ^yTaNa 
nW� załoǏenia oWa[Y\nk\ na no^o� zaǋ QeNo leczenie oKIy^a siǇ ^ innyT WoKTiocie� [o 
oczy^is[yT Qes[� Ǐe lekaYz Ken[ys[a Ta oIo^iǃzek ^ys[a^iǅ za [akǃ \sł\NǇ WaYaNon�

1ak ^sWoTniałeT� naz^y \sł\N ToNǃ Iyǅ WoKane skY}[o^o� co znaczǃco \ła[^ia 
sWYa^Ǉ� LekaYz Ken[ys[a nie T\si oIa^iaǅ siǇ ani s[oso^ania aIYe^ia[\Y� ani \Ǐy^ania 
[akicO naz^ \sł\N� k[}Ye k\T\l\Qǃ ^ soIie inne� WaǏne� aIy WacQen[ za^sze ^ieKział� 
za co zaWłacił� 5a szczǇǋcie NaIine[y s[oTa[oloNiczne� Woza \sł\NaTi o cOaY[eYze es[e�
[ycznyT �nW� ̂ yIielanie�� z zasaKy sǃ z^olnione sǃ z WoKa[k\ =A;� za[eT k^es[ia kon[Yoli 
WYa^iKło^eNo oWoKa[ko^ania� [ak is[o[na z W\nk[\ ̂ iKzenia \YzǇK\ skaYIo^eNo� ̂  [yT 
WYzyWaKk\ nie oKNYy^a znaczǃceQ Yoli� 

¶ AIy 
zaYeQes[Yo^aǅ 
kasǇ i o[YzyTaǅ 
sWecQalny n\TeY� 
T\siałeT 
oKs[aǅ ^ Kł\NieQ 
koleQce 
^ \YzǇKzie 
skaYIo^yT� 
UYzǃKzenie 
kosz[o^ało 
1500 zł� ale  
�00 zł  
z^Y}ci Ti 
ÉskaYI}^ka¹� 
RzaKko z nieNo 
koYzys[aT� ale 
oK nieKa^na 
T\szǇ Qe 
oIo^iǃzko^o 
WosiaKaǅ ¶ 
T}^i S[eMan 
SoIczyǉski�
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Gorycz séoKyczy

kreślała, że zmniejszenie dawek dziennych spożycia 
cukru to jedyna metoda walki z próchnicą i otyłością 
na świecie i  że profilaktyka jest tu podstawowym 
kluczem do sukcesu walki o zdrowie, w  tym o zdro-
we zęby. Redukcja spożycia cukru to jeden z bardzo 
ważnych elementów profilaktyki przeciwpróchniczej.

Przyjęte zalecenia WHO będą głównym tematem 
trzeciej już edycji Światowego Forum Zdrowia Jamy 
Ustnej, organizowanego przez FDI. Forum, będące 
stosunkowo nową inicjatywą FDI, jest corocznym 
spotkaniem odbywającym się w ramach Światowego 
Parlamentu Stomatologicznego FDI, poświęconym 
panelowej dyskusji w sprawach dotyczących global-
nych zagadnień związanych ze stanem zdrowia jamy 
ustnej i opieki stomatologicznej na świecie. W pane-
lach uczestniczą zarówno lekarze różnych specjalno-
ści, jak i przedstawiciele przemysłu oraz władz.

W tegorocznym Forum zostaną szczegółowo omó-
wione rekomendacje WHO, które FDI od początku 
popierała, podkreślając niebezpieczeństwo, jakie dla 
zdrowia jamy ustnej stanowi cukier, zwłaszcza spoży-
wany w formie „ukrytej” w różnego rodzaju napojach 
i daniach, z czego wiele osób absolutnie nie zdaje so-
bie sprawy. – Wysoko przetworzona żywność i napoje 
zawierające dużo cukru są wszechobecne, wygodne 
i tanie – ostrzega dr Chan.

To niewątpliwie istotny temat dla lekarzy i  lekarzy 
dentystów – także w kontekście roli, jaką powinni peł-
nić wobec swych pacjentów w  zakresie profilaktyki 
i  promocji zdrowia. Zwracanie uwagi na nadmierne 
spożycie cukru (także tego „ukrytego”) i  wiążące się 
z tym ryzyka powinno stanowić element porad lekar-
skich – w takim samym stopniu, jak podkreślanie szko-
dliwości np. palenia tytoniu. A  pewnie i  dla samych 
lekarzy przypomnienie sobie o tym, jak dużo w dzisiej-
szych czasach spożywamy cukru, będzie korzystne.

Ponadto podczas Forum poruszony zostanie te-
mat optymalnej opieki stomatologicznej – co należy 
rozumieć pod tym pojęciem i czy jest to cel możliwy 
do osiągnięcia. Zagadnienie bez wątpienia ważne 
i  poruszane także w  naszych dyskusjach krajowych, 
szczególnie w  kontekście bardzo niskich nakładów 
publicznych na stomatologię. Być może wnioski z de-
baty światowej będą pomocne i dla nas. 

+r Wong wspomniała, że WHO od niedawna za-
leca dalsze obniżenie konsumpcji cukru z  10 
do 5 proc. dziennego spożycia kalorii, czyli nie 

więcej niż 25 g.
Po szerokiej dyskusji podczas Światowego Zgro-

madzenia Zdrowia nt. kwestii wprowadzenia regula-
cji WHO dotyczącej zmniejszenia dawek dziennych 
spożycia cukru przez dzieci i dorosłych, dr Margaret 
Chan, szefowa Światowej Organizacji Zdrowia, pod-

> VIZaLYU`T ^`^PHKaPL \KaPLSVU`T ÉGHaLJPL LLRHYZRPLQ¹ WVKJaHZ 
VIJOVK}^ Q\IPSL\Za\ 2�-SLJPH 6KYVKaLUPH SHTVYaǃK\ LLRHYa` 
P LLRHYa` +LU[`Z[}^ �ÉGL¹ 02�201�� KY TPU *O\U >VUN� WYLaLZ 
Ǌ^PH[V^LQ -LKLYHJQP +LU[`Z[`JaULQ �-+I� WVKRYLǋSHéH T�PU�� ǏL QLKU`T 
a aHNHKUPLǉ PZ[V[U`JO KSH -+I QLZ[ ZWVǏ`JPL J\RY\� R[}Y` ¶ QHR KVIYaL 
^PLT` ¶ QLZ[ Ja`UUPRPLT Y`a`RH ^ZW}SU`T KSH Né}^U`JO JOVY}I 
J`^PSPaHJ`QU`JO �JOVY}I aKYV^PH QHT` \Z[ULQ� J\RYa`J �̀ ZJOVYaLǉ 
\RéHK\ RYǃǏLUPH� JOVY}I Wé\J� UV^V[^VY}^�� 



+oIra Rom\niRacQa  
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Z /annǃ /amer� KVR[VY WZ`JOVSVNPP ZWVéLJaULQ P RSPUPJaULQ� ^`RéHKV^Jǃ 
HRHKLTPJRPT� WYV^HKaǃJǃ ZaRVSLUPH KSH SLRHYa` ^ YHTHJO KaPHéHUPH NIL� 
YVaTH^PH 4arta 1ak\Iiak�

RozTo^a  
o zKYo^i\

*zy lekarze WotraÄǃ kom\nikowaǅ siǇ 
z WacQentami&
5ie Qes[ Ǎle� cOoǅ koT\nikacQa lekaYz ¶ WacQen[ ^ îel\ 
WYzyWaKkacO ^ciǃǏ Wozos[a îa îele Ko Ǐyczenia� PoK�
czas QeKneNo ze szkoleǉ Kla TłoKycO lekaYzy s[aǏys[}^ 
^szyscy \[YzyTy^ali� i Iyli o Kzî o zNoKni ^ [yT WYze�
konani\� Ǐe ̂ ys[aYczy ̂  Tilczeni\ zIaKaǅ WacQen[a� zle�
ciǅ T\ IaKania� ^yWisaǅ YeceW[Ǉ� Iy îzy[a WYzeIieNła 

ł̂aǋcî ie� ǎaKne KoKa[ko^e YelacQe nie sǃ Wo[YzeIne� 
ZaKałaT iT îǇc WYacǇ KoTo^ǃ: IaKania [eYeno^e� 
KaǏKy Tiał zaWy[aǅ WiǇǅ WYzyWaKko^ycO os}I� czy ocze�
k\Qǃ oK lekaYza czeNoǋ îǇceQ niǏ ^yTieniono WoKczas 
zaQǇǅ� a Qeǋli [ak� [o czeNo? Wyniki Iyły zK\Tie^aQǃce�

*o Wokazaéy&
PacQenci oczek\Qǃ oK lekaYza WYzeKe ^szys[kiT \^aǏ�
neNo sł\cOania� WieKzǃ� Ǐe nie Ta zIy[ îele czas\� 
ale cOcieliIy cOoǅ TiniT\T QeNo \^aNi i ^ysł\cOania 

[eNo� co T} îǃ� Po[YzeI\Qǃ zYoz\Tienia i ^yYaǏenia No 
sło^eT i Nes[eT ¶ ^ koT\nikacQi z WacQen[eT czǇs[o 
IYak\Qe [eNo� co WsycOoloNo îe nazy^aQǃ I\Ko^anieT 
WoTos[} �̂ COoYzy cOcǃ Iyǅ Kla lekaYza ^aǏni� cz\ǅ� Ǐe 
T\ zaleǏy� Iy ^yNYaǅ z cOoYoIǃ� Po[YzeI\Qǃ [eǏ ^sW}ł�
cz\cia� ZKecyKo^ana îǇkszoǋǅ T} îła� Ǐe WoKczas 

îzy[y ^ NaIinecie ^ oN}le nie Kos[YzeNa \ lekaYzy eT�
Wa[ii� SkaYǏyli siǇ [eǏ� Ǐe lekaYze \Ǐy^aQǃ QǇzyka Kla nicO 
niezYoz\TiałeNo� a saTi czǇs[o Wo WYos[\ ^s[yKzǃ siǇ 
l\I IoQǃ siǇ zaWy[aǅ�

+laczego kom\nikacQa Qest taka waǏna&
Bo [o WoKs[a^o^a Yzecz ^ kon[akcie z WacQen[eT� Le�
kaYz [o Kla WacQen[a a\[oYy[e[� CzaseT QeKnak ^znosi 
siǇ nieWo[YzeInie zIy[ ^ysoko ¶ na WieKes[ał s^oQeNo 
WYes[iǏo^eNo za^oK\ alIo [y[\ł\ na\ko^eNo ¶ ToǏe 
[eǏ Tieǅ Wocz\cie ^yǏszoǋci z YacQi WosiaKaneQ îeKzy 
i ^}^czas czǇs[o [Yaci kon[ak[ z WacQen[eT� 5ie Qes[ 
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^ s[anie zI\Ko^aǅ [akieNo kliTa[\ YozTo^y� aIy cOoYy 
T}Nł WYzyQǃǅ KoIYo� k[}Ye T\ siǇ oMeY\Qe� LekaYze czǇs[o 
na^e[ nie zKaQǃ soIie sWYa^y� Ǐe ^y îeYaQǃ na cOoYe�
No zIy[ K\Ǐy nacisk� zaY}^no [oneT Nłos\� Qak i [Yeǋciǃ� 
S[Yaszǃc WacQen[a� nie Ko[Yǃ Ko nieNo�

;o Mak[� Ǐe WacQenci sǃ Y}Ǐni: KoIYze� ǋYeKnio i słaIo 
^yksz[ałceni� Sǃ ^ǋY}K nicO [acy� k[}Yzy [Yak[\Qǃ leka�
Yzy Qak IoN}^ i ci zaz^yczaQ ^yTaNaQǃ koT\nika[\ 
QeKnos[YonneNo i z^iǇzłeNo� Inni Wo[YzeI\Qǃ koT\nika[\ 
^ielos[YonneNo� WYzeKs[a^ienia Y}ǏnycO oWcQi Kziałania 
i Kania ToǏli^oǋci ^yIoY\� KieKy lekaYz Wo^ie: ÉKecy�
zQa naleǏy Ko Wani�Wana¹� WacQen[ o[YzyT\Qe s^oIoKǇ 
^yIoY\� a ^sW}łKecyK\Qǃc o ^łasnyT leczeni\� cz\�
Qe siǇ ^aǏnieQszy i IaYKzieQ oKWo^ieKzialny za WYoces  
[eYaWe\[yczny�

1ak kom\nikowaǅ tr\dne diagnozy  
i zée inMormacQe&
Do QeKneNo ^oYka nie ToǏeTy ^Yz\ciǅ ^szys[kicO� 
KaǏKy koT\nika[ T\si Iyǅ zinKy îK\alizo^any� kaǏKa 
sy[\acQa Qes[ inna�

W WolskiT sys[eTie ocOYony zKYo îa WacQenci onko�
loNiczni czǇs[o nie TaQǃ QeKneNo lekaYza� na koleQnycO 
kon[YolacO sWo[ykaQǃ no^ycO kons\l[an[} �̂ ;o sy[\acQa 
IaYKzo nieKoIYa� 5a ǋcieǏce onkoloNiczneQ lekaYze nie�
QeKnokYo[nie s[aQǃ WYzeK KyleTa[eT� czy skłaTaǅ i Kaǅ 
Małszy^ǃ naKzieQǇ� czy T} îǅ WYa^KǇ� Za^sze naleǏy 
T} îǅ WYa^KǇ� Ale [ak� ǏeIy inMoYTacQǃ nie zaIiǅ� WYze�
kazy^aǅ Qǃ s[oWnio^o� 5iez^ykle ̂ aǏny Qes[ [eǏ sWos}I 
MoYT\ło^ania koT\nika[\� 5a Woczǃ[k\ inMoYTacQa T\si 
Iyǅ oN}lna: É^yniki IaKaǉ nie sǃ zaKo^alaQǃce¹� Pa�
cQenci czasaTi nie cOcǃ îeKzieǅ ^szys[kieNo Ko koǉca 
i [YzeIa [o \szano^aǅ� nie ^cOoKziǅ ^ szczeN}ły� 5aQ�
czǇǋcieQ QeKnak WYaNnǃ znaǅ całǃ WYa^KǇ� 

1ak Qǃ Wrzekazaǅ&
5a We^no nie ToǏna T}^iǅ� Ǐe TeKycyna Qes[ Q\Ǐ Iez�
YaKna i nic siǇ nie Ka zYoIiǅ� LeWieQ Wo^ieKzieǅ: ÉTeKy�
cyna ^ciǃǏ siǇ Yoz^iQa� Wosz\k\Qe no^ycO sWosoI}^ 
YaKzenia soIie z cOoYoIǃ� cOoǅ Qeszcze Kziǋ nie ^ieTy� 
Qak z niǃ ^yNYaǅ� ^ kaǏKeQ cO^ili ToǏe WoQa^iǅ siǇ Yoz�
^iǃzanie¹� Cenne Qes[ [eǏ zaWe^nienie� Ǐe is[nieQe ^iele 
sWosoI}^ ^sWieYania WacQen[}^ z KanyT scOoYze�
nieT� WoKnoszenia icO Qakoǋci Ǐycia� Qak nW� sk\[ecz�
na ^alka z I}leT� B}l\ WacQenci IoQǃ siǇ WYzeYaǍli^ie� 
cOyIa na^e[ IaYKzieQ niǏ ǋTieYci� WaǏne Qes[� Iy lekaYz 
zaWe^nił� Ǐe ^ kaǏKeQ cO^ili WacQen[ ToǏe o[YzyTaǅ 
YeceW[Ǉ na leki WYzeci^I}lo^e� WaY[o [eǏ WYzeKs[a^iǅ 
Wlan koleQnycO sWo[kaǉ i zaWe^niǅ� Ǐe TeKycyna zna 
WYzyWaKki nie^y[ł\TaczalnycO ^yzKYo^ieǉ� co WYze�
cieǏ Qes[ WYa^Kǃ� Kla[eNo [YzeIa Toni[oYo^aǅ s[an 
WacQen[a i okYeso^o YoIiǅ IaKania� Da^anie naKziei [o 
[a WYzysło^io^a os[a[nia Keska Ya[\nk\� k[}YeQ WacQen[ 
oczek\Qe i ToǏe siǇ QeQ WYzy[YzyTaǅ� RozTo^y z [eYTi�
nalnie cOoYyTi osoIaTi ̂ yTaNaQǃ oNYoTneNo ̂ ysiłk\� 
CzaseT niez^ykle ^YaǏli^i lekaYze Iy^aQǃ szoYs[cy� 
ǏeIy nie oKsłoniǅ \cz\ǅ� słaIoǋci i Kelika[noǋci� ;o nie 
Qes[ KoIYa Wos[a^a� PYo^aKzenia [Y\KnycO YozT}^ 
ToǏna siǇ na\czyǅ�

I Qeszcze QeKno: złe inMoYTacQe KoIYze Qes[ WYzekazy�
^aǅ ̂  [o^aYzys[ îe inneQ osoIy� nW� koNoǋ IliskieNo� k[o 
^sWieYa eTocQonalnie� \^aǏnie sł\cOa i no[\Qe� WsW}ł�
WYaca WacQen[ ¶ lekaYz ¶ YoKzina [o IaYKzo KoIYy [Y}Qkǃ[�

*zy st\dia medyczne \czǃ  
kom\nikowania siǇ z WacQentem&
5ies[e[y nie� COoǅ TaT IaYKzo KoIYe zKanie o Tło�
KycO lekaYzacO s[aǏys[acO� ^ k[}YycO Qes[ oNYoTnie 
K\Ǐo KoIYycO cOǇci i en[\zQazT\� T\szǇ WYzyznaǅ� 

5a We^no nie 
ToǏna T}^iǅ� 

Ǐe TeKycyna Qes[ 
Q\Ǐ IezYaKna i nic 
siǇ nie Ka zYoIiǅ� 

LeWieQ Wo^ieKzieǅ: 
ÉTeKycyna 

^ciǃǏ siǇ Yoz^iQa� 
Wosz\k\Qe no^ycO 

sWosoI}^ YaKzenia 
soIie z cOoYoIǃ� 

cOoǅ Qeszcze 
Kziǋ nie ^ieTy� 

Qak z niǃ ^yNYaǅ� 
^ kaǏKeQ cO^ili 

ToǏe WoQa^iǅ siǇ 
Yoz^iǃzanie¹�
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+opaso^anie Ko sieIie
> paǍdzierniku zaczęłam pracę na oddziale pediatrycznym i praktycznie w każdym tygodniu spotykam się z ®trudnymi 
rodzicami­� ;ylko i wyłącznie dzięki paǉstwa pomocy nauczyłam się sobie z nimi radzić� ¶ naWisała QeKna z \czes[niczek 
WYoQek[\ ÉON}lnoWolskie szkolenia z zakYes\ M\nkcQono^ania sys[eT\ ocOYony zKYo îa oYaz \TieQǇ[noǋci koT\nikacQi� 
^sW}łWYacy i I\Ko^ania YelacQi z WacQen[eT Kla lekaYzy YozWoczynaQǃcycO WYacǇ¹�

WyIYane ^Wisy zos[ały oW\Iliko^ane na s[Yonie in[eYne[o^eQ 5aczelneQ IzIy LekaYskieQ� WǋY}K nicO: É5aQleWsze 
szkolenie� na QakiT IyłaT� Wszys[kie inMoYTacQe IǇKǃ Ti WoTocne ^ WYacy i Ǐyci\ coKziennyT¹� ÉRe^elacQa¹� É5ie 
sWoKzie^ałeT siǇ� Ǐe k\Ys IǇKzie aǏ [ak cieka^y¹� É-an[as[yczne szkolenia� Ǌ îe[ni WYo^aKzǃcy¹� I îele innycO�

RealizacQa WYoQek[\ YozWoczǇła siǇ ^ NY\Kni\ 2012 Y� WoK OasłeT: PYzycOoKzi IaIa Ko TłoKeNo lekaYza i¯ 
co QeQ Wo^iesz? Do koǉca l\[eNo IY� szkolenia s[acQonaYne szeǋcioKnio^e \koǉczyło Q\Ǐ 212� lekaYzy� szkolenia  
e�leaYninNo^e 1 �� os}I�

-oYTǃ szkoleǉ s[acQonaYnycO sǃ Nł}^nie ^aYsz[a[y� Cz[eYy Kni ¶ z zakYes\ \TieQǇ[noǋci koT\nikacQi i ^sW}łWYacy 
z WacQen[eT� K^a Kni ¶ z zakYes\ M\nkcQono^ania sys[eT\ ocOYony zKYo îa�

¶ CeleT ^aYsz[a[}^ nie Qes[ saTo WYzeKs[a^ienie zasaK i [eoYii� ale s[^oYzenie \czes[nikoT ToǏli^oǋci Ko�
Waso^ania icO Ko sieIie� s^oQeNo s[yl\ koT\niko^ania siǇ i osoIo^oǋci� ;o Woz^ala na WozIycie siǇ oNYanicza�
QǃcycO WYzekonaǉ [yW\ Énie naleǏy na^iǃzy^aǅ WYzyQacielskicO YelacQi z WacQen[eT¹� Énie Ta czas\ na YozTo^Ǉ  
z WacQen[eT� ̂ aǏne sǃ [ylko inMoYTacQe o s[anie zKYo^ia¹ l\I Énie ToNǇ okazaǅ \cz\ǅ i eTocQi Io [o Qes[ nieWYoMe�
sQonalne¹� W [yT cel\ Wo^inniǋTy TiǇKzy innyTi oKWo^ieKzieǅ soIie na Wy[ania� k[o Qes[ a\[oYeT naszycO WYze�
konaǉ: czy [o naWYa^KǇ Qa� czy ToǏe WYzeTa^iaQǃ WYzeze Tnie YoKzice l\I s[aYsi koleKzy oYaz Qak [e WYzekonania  

2atarzyna 
Strzaékowska

SWecQalis[a 
Ks� inMoYTacQi 

i WYoTocQi WYoQek[\



Ǐe czaseT cOcieliIy iǋǅ na skY}[y� Sǃ WYzekonani� 
Ǐe Qeǋli skoǉczyli s[\Kia� sǃ eksWeY[aTi oK zKYo^ia� 
a WacQen[ Wo^inien icO Wo WYos[\ sł\cOaǅ� Io na le�
czeni\ siǇ nie zna� 1ak ^ ^oQsk\� W czasie szkoleǉ 
s[aYaTy siǇ WYzekazaǅ iT� Ǐe ^łaǋci^a koT\nikacQa 
z WacQen[eT ^yTaNa czeNoǋ ^iǇceQ�

*zyli czego&
Is[nieQe [z �̂ WYa^o eMek[\ ¶ iT ^iǇceQ Qes[ WYzyQa�
znycO ToTen[} �̂ [yT cOǇ[nieQ WacQen[ s[os\Qe siǇ 
Ko zaleceǉ lekaYza� LekaYz Wo^inien [eǏ Kaǅ oK�
cz\ǅ� Ǐe cOce cOoYeT\ WoT}c� Bez^zNlǇKnie T\si 
\nikaǅ ^yKa^ania Woleceǉ i WYzyQTo^ania WozycQi 
KoTin\QǃceQ� Io nie zI\K\Qe KoIYycO YelacQi� WaǏ�
ne Qes[ zYoz\Tienie� eTWa[ia� [^oYzenie WoTos[} �̂ 
1eǋli \Ka siǇ zI\Ko^aǅ KoIYǃ koT\nikacQǇ z Wa�
cQen[eT� koYzyǋci IǇKzie naWYa^KǇ ^iele� a lekaYz 
zyska Wocz\cie sk\[ecznoǋci i nie NYozi T\ ^yWa�
lenie za^oKo^e�

1ak siǇ zachowaǅ� gdy WacQent  
zaczyna krzyczeǅ na lekarza&
5aleǏy zYoIiǅ cz[eYy aseY[y^ne kYoki� 5ie a[ako^aǅ 
WacQen[a ¶ [o WoKs[a^a� KYok WieY^szy: lekaYz ToǏe 
Wo^ieKzieǅ: ÉT}Q WYoIleT WoleNa na [yT� Ǐe Wani�Wan 
na Tnie kYzyczy� cz\QǇ siǇ [YocOǇ IezIYonny ^ [eQ sy�
[\acQi� Qes[ Ti WYzykYo� Io WYzecieǏ cOcǇ WoT}c� ale [eǏ 
zaczynaT siǇ z^yczaQnie złoǋciǅ¹� I [o Qes[ kYok KY\�
Ni� ;YzeIa Wo^ieKzieǅ o ^szys[kicO eTocQacO� KYok 
[Yzeci: ÉTaT WYoWozycQǇ� NKyIy zecOciała Wani � ze�
cOciałIy Wan Wo^[}Yzyǅ Ti ^szys[ko Qeszcze Yaz� ale 
z\Wełnie sWokoQnie� [o¯¹� I kYok cz^aY[y� czyli Woka�
zanie Wozy[y^}^ Kla oI\ s[Yon: É¯ znacznie szyIcieQ 
i sk\[ecznieQ IyǋTy siǇ WoYoz\Tieli¹�

1ak inne gr\Wy zawodowe radzǃ  
soIie w teQ materii&
W zakYesie koT\nikacQi in[ensy^nie szkoleni 
sǃ sWYzeKa^cy� ale oni TaQǃ inny WYoIleT niǏ 
lekaYze ¶ nie znoszǃ l\Kzi� z k[}YyTi TaQǃ Ko 
czynienia� Wonie^aǏ T\szǃ sWYzeKaǅ iT [o�
^aY� k[}YeNo [aTci nie cOcǃ� PoTaNaTy iT 
oIniǏyǅ WozioT naWiǇcia i sWYa^iǅ� ǏeIy WYzy�
kleQony Ko [^aYzy \ǋTiecO iT nie zaszkoKził" 
\ǋTiecO WYzez osieT NoKzin Kziennie ToǏe 
Iyǅ [oksyczny�

5ieKa^no WYaco^ałaT [eǏ z leǋnikaTi� ;o nie�
z^ykle ̂ KziǇczna NY\Wa za^oKo^a� l\Kzie łaNoK�
ni� cieWli� sWokoQni� ^łaǋci^ie nie KaQǃ siǇ ^yWYo�
^aKziǅ z Y}^no^aNi� ale [o z\Wełnie inna sy[\acQa 
za^oKo^a ¶ oni WYac\Qǃ Nł}^nie z WYzyYoKǃ�

1esteśmy narodem�  
kt}ry WotraÄ siǇ kom\nikowaǅ&
D\Ǐo WoKY}Ǐo^ałaT Wo ǋ^iecie� PoKczas QeKne�
No z ^yQazK}^ zaWy[ałaT s^oQeNo oWiek\na na�
\ko^eNo� KlaczeNo WoKczas anNlosaskicO sTall 
[alk ^szyscy ciǃNle siǇ \ǋTiecOaQǃ� OKWo^ie�
Kział� Ǐe Qes[eT z inneQ k\l[\Yy� ^iǇc nie Yoz\TieT�

*zyli z QakieQ&
PYoM� BoNKan WoQciszke naz^ał Qǃ k\l[\Yǃ na�
Yzekania� CzǇs[o nie Wo[YafiTy s[^oYzyǅ KoIYe�
No kliTa[\� co WYo^aKzi Ko konÅik[} �̂ 1eKni 
l\Kzie sǃ IaYKzieQ o[^aYci� inni zaTkniǇci� 5ie 
ToNǇ QeKnak Wo^ieKzieǅ o PolakacO� Ǐe sǃ ko�
T\nikacyQnie zaW}Ǎnieni� Sǃ ^ǋY}K nas [acy� 
k[}YyT zaleǏy na KialoN\ i [acy� k[}YyT zaleǏy 
QeKynie na T}^ieni\� 

1 

^Wły^aQǃ na Qakoǋǅ ToicO YelacQi z WacQen[eT ¶ T}^i ElǏIie[a Ko^alska� [YeneY z zakYes\ WsycOoloNii� I KoKa�
Qe� Ǐe Ta naKzieQǇ� iǏ KziǇki szkoleni\ TłoKzi lekaYze IǇKǃ ToNli Wokazaǅ WacQen[oT s^oQǃ l\Kzkǃ [^aYz ¶ Io 
sWo[kanie lekaYza z WacQen[eT [o sWo[kanie czło^ieka z czło^iekieT ¶ [eNo� k[}Yy oczek\Qe WoTocy� z [yT� 
k[}Yy WosiaKa \TieQǇ[noǋci i ^ieKzǇ o [yT� Qak WoT}c� SWo[kanie Ta ^[eKy szansǇ oKIyǅ siǇ ^ a[TosMeYze 
^zaQeTneQ Ǐyczli^oǋci i za\Mania� co IǇKzie sWYzyQało [eT\� Ǐe oIie s[Yony nie Woniosǃ ^iǇkszycO kosz[}^ 
eTocQonalnycO niǏ [e aKek^a[ne Ko s[an\ zKYo^ia WacQen[a� 

;eNo kon[ak[\ z WacQen[eT Y}^nieǏ [YzeIa siǇ na\czyǅ� Szkolenie oKIy^a siǇ ̂  NY\WacO ��12�osoIo^ycO� Wszyscy 
sǃ ak[y^ni� 1ak za\^aǏaQǃ [YeneYzy� na^e[ ci \czes[nicy� k[}Yzy Iyli We^ni sieIie� ̂ s[yKzǃ siǇ W}ǍnieQ s^oQeNo nas[a îe�
nia� Io zoIaczyli� Ǐe zKaYzaQǃ siǇ sy[\acQe ^ kon[akcie z WacQen[eT� k[}YycO nie WYze îKy^ali�

PoKoInyTi sWos[YzeǏeniaTi Kzieli siǇ WoQciecO IKaszak� YaKca WYa^ny WYo^aKzǃcy szkolenie  ̂zakYesie M\nkcQo�
no^ania sys[eT\ ocOYony zKYo îa� ^ [yT oKWo îeKzialnoǋci za^oKo^eQ� ¶ MłoKzi lekaYze Ko îaK\Qǃ siǇ nie [ylko� 
QakieNo YoKzaQ\ oKWo îeKzialnoǋǅ ToǏe ^ynikaǅ z IłǇK\ lekaYskieNo� ale WYzeKe ^szys[kiT� ^ Qaki sWos}I ToǏna Ti�
niTalizo^aǅ Yyzyko ^ys[ǃWienia zKaYzeǉ nieWoǏǃKanycO� a [akǏe Qak IYoniǅ siǇ WYzeK YoszczeniaTi z niTi z îǃzanyTi� 
CzǇs[o sǃ [eNo Yyzyka nieǋ îaKoTi ¶ oWo îaKa i QeKnocze�
ǋnie zaznacza� Ǐe lekaYze Wy[aQǃ T�in� o k^es[ie z îǃzane 
z icO e^en[\alnǃ oKWo îeKzialnoǋciǃ za ^ynik leczenia� 
z ł̂aszcza ^ sy[\acQacO� ^ k[}YycO nie ToNǃ z WYzyczyn 
oYNanizacyQnycO i finanso^ycO leǏǃcycO Wo s[Yonie szWi[ala 
^ykonaǅ zasaKnycO ^ icO ocenie IaKaǉ�

W oWisy^anyT WYoQekcie \czes[niczǃ lekaYze Ko �5� 
Yok\ Ǐycia� IǇKǃcy ^ [Yakcie s[aǏ\ l\I sWecQalizacQi� 
ale Qak ^ynika z ^Wis}^ Kokony^anycO ^ ankie[acO� 
\czes[nicy WYoWono^aliIy oKIycie [akieNo szkolenia 
WYzez ^szys[kicO lekaYzy� 
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Szkolenie TłoKycO lekaYzy ^ sieKziIie 5IL�

O [yT� Qak YaKziǅ soIie  
z [Y\KnyT WacQen[eT�  

KY Hanna HaTeY 
oWo îaKa  

^ É.azecie LekaYskieQ 
P9,40<4¹ na  

^^ �̂Naze[alekaYska�Wl�

WiǇceQ ^ É.azecie 
LekaYskieQ

P9,40<4¹ na
^^ �̂Naze[alekaYska�Wl�



1ǇzyR poSsRi  
¶ t^arKy orzecO  
Ko zNryzienia

SaToYzǃK

WYzez lek[oYa� oK[^aYzany z Wły[y�� ;eks[ W\szczany Qes[ 
[YzykYo[nie ^ Y}ǏnyT [eTWie� Oceniana Qes[ oY[oNYafia� 
czy[elnoǋǅ i koTWle[noǋǅ� 5as[ǇWny e[aW [o ocena \Tie�
QǇ[noǋci Yoz\Tienia [eks[\ z [eYTinoloNiǃ TeKycznǃ� Po 
^ysł\cOani\ zaWis\ [eks[\ z Wły[y� oWis\QǃceNo We^ne 
zKaYzenie TeKyczne� zKaQǃcy oKWo îaKa na KziesiǇǅ 
Wy[aǉ [es[o^ycO z îǃzanycO z [yT WYzyWaKkieT� TaQǃc 
Ko KysWozycQi WiǇǅ ^aYian[}^ oKWo îeKzi� z k[}YycO [yl�
ko QeKen Qes[ WYa îKło^y� 5a eNzaTinie \s[nyT zKaQǃcy 
T\si WoWYa^nie WYzeczy[aǅ na Nłos [eks[ Ko[yczǃcy [e�
Ta[ycznie konkYe[neNo WYzyWaKk\ cOoYoIo^eNo i oK�
Wo îeKzieǅ na WiǇǅ Wy[aǉ z niT z îǃzanycO� Os[a[ni e[aW 
eNzaTin\ [o sWYa^Kzenie \TieQǇ[noǋci zeIYania ^y îa�
K\ oK WacQen[a� WYzekazanie inMoYTacQi o QeNo s[anie 
zKYo îa i \Kzielenie T\ WoYaKy lekaYskieQ� Członek koTi�
sQi eNzaTinacyQneQ ^ciela siǇ ^ YolǇ WacQen[a� a zKaQǃcy 
^ YolǇ lekaYza i \Kziela T\ WoYaKy TeKyczneQ� ENzaTin 
Qes[ îǇc Koǋǅ ^szecOs[YonnyT sWYa^KzianeT znaQo�
Toǋci QǇzyka WolskieNo ¶ KaQe naT ̂ NlǃK ̂  zakYes sło^�
nic[^a� \TieQǇ[noǋǅ WoWYa^neNo MoYT\ło^ania zKaǉ� 
Wy[aǉ i ^yWo îeKzi� SesQe eNzaTinacyQne oKIy^aQǃ siǇ 
Yaz ^ Tiesiǃc\� ^yłǃczaQǃc WYzeY^Ǉ ^akacyQnǃ� Do eN�
zaTin\ ToǏe WYzys[ǃWiǅ QeKnoYazo^o 10 os}I� 5ies[e[y� 
Wo WieY^szyT WoKeQǋci\ 20 WYoc� WYzys[ǇW\QǃcycO Ko 
eNzaTin\ T\si zKa^aǅ No Wono^nie� ZNoKnie z WYzeWi�
saTi� Ko eNzaTin\ WoWYa^ko^eNo ToǏna WYzys[ǃWiǅ Wo 
\Wły îe szeǋci\ TiesiǇcy� ZKaQǃcy zalicza [ylko [Ǉ czǇǋǅ 
eNzaTin\� k[}YeQ nie zKał ^ WieY^szyT WoKeQǋci\� S[aYa�
Ty siǇ ^ [en sWos}I WoT}c zKaQǃcyT� ale nie za^sze 
Qes[ [o ToǏlî e� BłǃK oY[oNYaficzny ToǏna ̂ yIaczyǅ� ale 
Qeǋli lekaYz nie Yoz\Tie sens\ ^yWo îeKzi� sWYa^a Qes[ 
o îele IaYKzieQ Wo^aǏna�

Powszechnie wiadomo� Ǐe QǇzyk 
Wolski nie naleǏy do éatwych� 4oǏe 
lekarze c\dzoziemcy wyIieraQǃ 
nieodWowiednie k\rsy QǇzykowe& 
PYzyczyn WYoIleT}^ z oWano^anieT QǇzyka WolskieNo 
Qes[ kilka� 1eKnǃ z nicO Qes[ Yzeczy^iǋcie ̂ yI}Y k\Ys} �̂ 
k[}Ye słaIo WYzyNo[o^\Qǃ Ko eNzaTin\� R}Ǐniǃ siǇ 
WozioTeT ^ WoszczeN}lnycO YeNionacO kYaQ\� ale nie 
TaTy na [o ^Wły^\� Zaskak\Qǃ aIsol^enci s[\Ki}^ 
anNloQǇzycznycO WolskicO szk}ł TeKycznycO� k[}Yzy 
Wo kilk\le[niT WoIycie ^ naszyT kYaQ\ ^ykaz\Qǃ siǇ 

3ekarzy oIcokraQowc}w chǇtnych do 
WodQǇcia Wracy w Polsce WrzyIywa� ale Iy 
m}c wykonywaǅ sw}Q zaw}d� m\szǃ zdaǅ 
egzamin z QǇzyka Wolskiego�  
1ak soIie z tym radzǃ&
R}Ǐnie� Okaz\Qe siǇ� Ǐe Kla îel\ z nicO Qes[ [o [^aYKy 
oYzecO Ko zNYyzienia� 5aQleWieQ na eNzaTinacO ^yWaKaQǃ 
nasi koleKzy zza ̂ scOoKnieQ NYanicy ¶ z BiałoY\si� UkYainy� 
Li[^y� Byǅ ToǏe Kla[eNo� Ǐe nasze QǇzyki TaQǃ WoKoIny 
YoKo^}K� LekaYzoT z kYaQ}^ azQa[yckicO ¶ z InKii� KoYei 
Poł\Knio^eQ� MonNolii� MalezQi� zKanie eNzaTin\ nas[YǇ�
cza îǇceQ [Y\Knoǋci� 1eszcze [Y\KnieQ Qes[ zKaǅ eNzaTin 
osoIoT WocOoKzǃcyT z AMYyki� ;yTczaseT ^aY\nkieT 
o[YzyTania WYa^a ^ykony^ania za^oK\ Qes[ zaliczenie 
[eNo eNzaTin\ i \zyskanie ceY[yfika[\ ^ys[a îaneNo 
WYzez 5aczelnǃ IzIǇ LekaYskǃ� SaToYzǃK lekaYski oKWo�

îaKa zaY}^no za WozioT TeYy[oYyczny [ycO eNzaTin} �̂ 
Qak i icO oYNanizacQǇ� 1es[ [o QeNo \s[a^o^y oIo îǃzek�

1ak wyglǃda taki egzamin&
ENzaTin skłaKa siǇ z K^}cO czǇǋci: WiseTneQ i \s[neQ� 
ZKaQǃcy zaczynaQǃ oK Kyk[anKa �Qes[ [o [eks[ czy[any 
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Znajomość języka 
polskiego lekarze 
cudzoziemcy muszą 
opanować w takim 
stopniu, aby móc 
nie tylko swobodnie 
się porozumiewać, 
ale by rozumieć 
skomplikowaną 
rzeczywistość, 
w jakiej znajduje się 
rodzime lecznictwo, 
powiązane z nim 
ratownictwo 
medyczne, sposób 
finansowania. 
Powołanie Komisji 
ds. Egzaminów 
z Języka Polskiego 
dla Lekarzy 
Cudzoziemców 
przez NRL ma służyć 
temu celowi. 

IaYKzo TieYnǃ znaQoToǋciǃ QǇzyka WolskieNo� Poza 
[yT ^iel\ lekaYzy� szczeN}lnie zza ^scOoKnieQ NYanicy� 
k[}Yzy TaQǃ Wolskie koYzenie l\I YoKziny ^ Polsce� Qes[ 
ǋ^iǇcie WYzekonanycO� Ǐe iT [akie k\Ysy nie sǃ Wo�
[YzeIne� U^aǏaQǃ� Ǐe znaQǃ QǇzyk Wolski na [yle KoIYze� 
Iy T}c zKaǅ eNzaTin i Kos[aǅ Wolskie WYa^o ^yko�
ny^ania za^oK\� CzǇs[o sǃ zaskoczeni neNa[y^nyT 
^ynikieT eNzaTin\ i koniecznoǋciǃ QeNo Wono^neNo 
zKa^ania� Za\^aǏyłeT [eǏ� Ǐe zKaQǃcy TiǇKzy soIǃ 
WoYoz\Tie^aQǃ siǇ ^e ^łasnyT QǇzyk\ l\I Wo anNiel�
sk\� co \[Y\Knia oIycie z QǇzykieT WolskiT� ;o naWYa^�
KǇ WYoIleT� [yT ^iǇkszy� Ǐe ^yTaNania QǇzyko^e 
^oIec lekaYzy oIcokYaQo^c}^ IǇKǃ Yosły� 5ie cOoKzi 
[ylko o KoIYǃ koT\nikacQǇ z WacQen[eT� ale z człon�
kaTi zesWoł\� ^ k[}YyT [aki lekaYz IǇKzie WYaco^ał 
¶ IǇKzie T\siał YozTa^iaǅ z WYzełoǏonyTi� koleNaTi 
lekaYzaTi� WielǇNniaYkaTi� IǇKzie T\siał ̂ yWełniaǅ Ko�
k\Ten[acQǇ TeKycznǃ� ^ys[a^iaǅ skieYo^ania na Ia�
Kania i zała[^iaǅ sWYa^y ^ 5-Z� 1ako saToYzǃK lekaY�
ski cz\QeTy siǇ za [o oKWo^ieKzialni� PYoszǇ WaTiǇ[aǅ� 
Ǐe oWY}cz lekaYzy c\KzozieTc}^ [aki eNzaTin T\szǃ 
zKa^aǅ [akǏe oIcokYaQo^cy MelczeYzy� k[}Yzy ^ciǃǏ 
M\nkcQon\Qǃ na naszyT Yynk\ \sł\N TeKycznycO�

*zy dlatego w oIecneQ kadencQi Wowoéano 
2omisQǇ ds� ,gzamin}w z 1Ǉzyka Polskiego 
dla 3ekarzy *\dzoziemc}w 593&
KoTisQa Qes[ no^yT [^oYeT ^ s[Y\k[\Yze 5RL i Yzeczy�

îǋcie Kziała KoWieYo oK Woczǃ[k\ IieǏǃceQ kaKencQi� ale 
Ta soliKne WoK^aliny� k[}Ye s[^oYzyła ̂ czeǋnieQ s[oTa�
[oloN MałNoYza[a KaczTaYska�Banasiak� s^eNo czas\ 
zas[ǇWca sekYe[aYza 5RL� zaQT\Qǃca siǇ WYzez îele la[ 
oYNanizo^anieT ^ 5IL eNzaTin}^ z QǇzyka WolskieNo 
Kla lekaYzy c\KzozieTc} �̂ 5ie T\siTy îǇc ^y^aǏaǅ 
Q\Ǐ o[^aY[ycO KYz î� [^oYzyǅ czeNoǋ oK WoKs[a �̂ 1eK�
nak Yealia� ^ k[}YycO Kziǋ ǏyQeTy� ^ k[}YycO WYzycOo�
Kzi naT WYaco^aǅ� ^ciǃǏ siǇ zTieniaQǃ i [YzeIa siǇ Ko 
nicO Kos[oso^aǅ� WWYo^aKza siǇ no^e Te[oKy Kia�
Nnos[yczne� [eYaWe\[yczne� ^WYo^aKzane sǃ zTiany 
oYNanizacyQne ^ Wlac}^kacO oWieki zKYo^o[neQ� a [akǏe 
no^e \YeN\lo^ania WYa^ne� ZnaQoToǋǅ QǇzyka Wolskie�
No lekaYze c\KzozieTcy T\szǃ ̂ iǇc oWano^aǅ ̂  [akiT 
s[oWni\� aIy T}c nie [ylko s^oIoKnie siǇ WoYoz\Tie�
^aǅ� ale Iy Yoz\Tieǅ skoTWliko^anǃ Yzeczy îs[oǋǅ� 
^ QakieQ znaQK\Qe siǇ YoKziTe lecznic[^o� Wo îǃzane 
z niT Ya[o^nic[^o TeKyczne� sWos}I finanso^ania� 

5aszǃ Yolǃ Qes[ \^zNlǇKnienie [ycO Yeali}^ ̂  zes[a^acO 
Wy[aǉ eNzaTinacyQnycO� Po^ołanie KoTisQi Ks� ENza�
Tin}^ z 1Ǉzyka PolskieNo Kla LekaYzy C\KzozieTc}^ 
WYzez 5RL Ta sł\Ǐyǅ [eT\ celo î� 5aKało [eǏ ^yǏszǃ 
YanNǇ [eQ sMeYze Kziałalnoǋci saToYzǃK\� DaQe ToǏlî oǋǅ 
szyIkieNo koYyNo^ania nieKociǃNniǇǅ�

Ǌwiat Iardzo siǇ sk\rczyé� lekarze 
migr\Qǃ w Wosz\kiwani\ Wracy Q\Ǐ 
nie tylko z Polski na Aach}d����
CoYaz ^iǇceQ lekaYzy z kYaQ}^ Unii E\YoWeQskieQ osieKla 
siǇ i WYac\Qe ^ Polsce� a zNoKnie z WYzeWisaTi \niQny�
Ti� nie T\szǃ oni nos[Yyfiko^aǅ KyWloT}^ i zKa^aǅ 
eNzaTin}^ z QǇzyka WolskieNo� Wys[aYczy złoǏone 
^ izIie oǋ^iaKczenie� Ǐe znaQǃ [en QǇzyk� W WYak[yce 
okaz\Qe siǇ� Ǐe nic IaYKzieQ TylneNo� KoTisQa OYNani�
zacyQna 5RL KǃǏy Ko zTiany [eNo WYzeWis\� COoKzi 
o [o� aIy lekaYze ci ^ QakieQǋ MoYTie \Ko^oKnili� Ǐe [o� 
co oǋ^iaKczyli� Qes[ WYa^Kǃ� ;Y\Kno Kziǋ Wo^ieKzieǅ� 
czy [ak Qak inni c\KzozieTcy Wo^inni zKa^aǅ eNza�
Tin WYzeK koTisQǃ eNzaTinacyQnǃ� 1eKnak WYoIleT 
is[nieQe i [YzeIa s[^oYzyǅ ToǏli^oǋci ^eYyfiko^ania 
skłaKanycO oǋ^iaKczeǉ� Polska Qes[ oIecnie YaQeT Kla 
cOiY\YNii Wlas[yczneQ� s[oTa[oloNii es[e[yczneQ i innycO 
Yoz^iQaQǃcycO siǇ KzieKzin zaIieNo^ycO� a IYak znaQo�
Toǋci QǇzyka WYzez lekaYzy ^ykon\QǃcycO [eNo YoKzaQ\ 
WYoceK\Yy TeKyczne s[ano^i zaNYoǏenie Kla WacQen[a� 
W KYako^ie ̂ WaKliǋTy na WoTysł� Iy koYesWonKo^aǅ 
z [yTi lekaYzaTi KYoNǃ Tailo^ǃ� oczy^iǋcie ^ QǇzyk\ 
WolskiT� Okazało siǇ [o Tało sk\[eczne� Wonie^aǏ  
^ Wisani\ ^yYǇczaQǃ icO Wolscy znaQoTi� Dla nas Qes[ 
[o syNnał� Ǐe [en Kok[oY� TiTo Ǐe ToǏe Iyǅ ǋ^ie[nyT 
MacOo^ceT� Io WocOoKzi z -YancQi� BelNii czy HolanKii� 
NKzie TeKycyna Qes[ na ^ysokiT WozioTie� nies[e[y 
nie zna QǇzyka WolskieNo� PYoIleT ^iǇc is[nieQe i [YzeIa 
znaleǍǅ sWos}I� aIy No Yoz^iǃzaǅ� 1� TaYca 2015 Y� 
PYezyKi\T 5aczelneQ RaKy LekaYskieQ WoKQǇło \cO^ałǇ 
^ sWYa^ie WYzyQǇcia WYoQek[\ zTian ^ \s[a^ie o za^o�
KacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y oYaz \s[a^ie o izIacO 
lekaYskicO z^iǃzanycO z ^KYoǏenieT KyYek[y^y PaY�
laTen[\ E\YoWeQskieNo i RaKy 201��55�UE z Knia 20 
lis[oWaKa 201� Y� UcO^ała [a za^ieYa WYoWozycQǇ ̂ WYo�
^aKzenia ̂ yToN\ eNzaTin\ z QǇzyka WolskieNo Kla le�
kaYza oIcokYaQo^ca Y}^nieǏ z Unii E\YoWeQskieQ� 5aKa�
liǋTy ^iǇc [eQ sWYa^ie IieN� a Qaki IǇKzie [eNo sk\[ek  
¶ czas WokaǏe�  
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5iepoRoQǃce zacOo^ania

SaToYzǃK

)ohdan 
>oronowicz

Dok[oY na\k
TeKycznycO�

sWecQalis[a
WsycOia[Ya�

ceY[yfiko^any
sWecQalis[a [eYaWii

\zaleǏnieǉ�
ceY[yfiko^any

s\WeY^izoY
WsycOo[eYaWii

\zaleǏnieǉ�
WełnoTocnik

Ks� zKYo^ia
lekaYzy i lekaYzy
Ken[ys[}^ WYzy

OIL ^ WaYsza^ie

chorobami w regionie Europy. Około 6,2 proc. zgonów 
rocznie można w Europie przypisać alkoholowi. Wiado-
mo też, że część zgonów ma pośredni związek z alkoho-
lem, np. udar mózgu (efekt uszkodzenia naczyń i nadci-
śnienia związanego z piciem alkoholu) czy nieszczęśliwe 
wypadki osób w  stanie nietrzeźwym itp. Ich związek 
z piciem alkoholu nie jest wykazywany.

Kiedy przed laty przekonywałem naszych samorzą-
dowców do konieczności wspierania uzależnionych 
kolegów, naiwnie myślałem, że powołanie przy okrę-
gowych izbach lekarskich pełnomocników ds. zdro-
wia lekarzy i  lekarzy dentystów wpłynie korzystnie na 
zainteresowanie naszego środowiska uzależnieniami  
– zarówno dla dobra samych lekarzy, jak i ich pacjentów. 
Okazało się jednak, że w części izb pełnomocnika nie ma 
(w tej kadencji przyznały się do tego trzy izby), a wiele 
izb powinno zaktywizować jego działalność. Dwa czoło-
we, przez nikogo niezagrożone, miejsca w niechlubnym 
rankingu izb bojkotujących uchwałę NRL z 2007 r. zaj-
mują izby: opolska i tarnowska, które od początku nie 
przesyłają sprawozdań z działalności pełnomocnika, nie 
mówiąc już o  delegowaniu swoich przedstawicieli na 
doroczne spotkania pełnomocników. Tuż za nimi jest kil-
ka innych izb, które też powinny się wstydzić, ale o tym 
przy innej okazji. Ciekawe, czy na innych polach swojej 
działalności osiągają te izby podobne „sukcesy”.

Myślę, że członkowie tych zaniedbanych izb powinni 
wiedzieć, czy taki stosunek do problemu wynika z po-
znawczych decydentów izbowych, czy jest wynikiem 
lekceważenia przez nich stanu zdrowia swoich człon-
ków, czy może… niektórzy z tych decydentów znaleźli 
sposób na uniknięcie znalezienia się w kręgu zaintere-
sowań pełnomocnika? Ponieważ izby są autonomiczne, 
to pozostaje mi tylko zasygnalizować te fakty, a jedno-
cześnie cieszyć się, że nie jestem objęty „opieką” tych 
szczególnych izb, no i… przekazać wyrazy współczucia 
ich członkom.

Z zamieszczonej w ostatnim numerze „Gazety Lekar-
skiej” wypowiedzi Rzecznika Praw Lekarza NIL, kol. Brze-
zina, można się domyślać, że także nie wszystkie izby 
traktują instytucję Rzecznika Praw Lekarza wystarczają-
co poważnie. Może warto byłoby sprawdzić, czy nie są 
to przypadkiem te same izby, którym nie jest potrzebny 
pełnomocnik ds. zdrowia. Gdyby tak było, to przy ko-
lejnych wyborach członkowie niektórych izb powinni 

6statnio jeden z  kolegów przywłaszczył sobie 
z  sejfu i „ukrył w  majtkach dziewięć ampułek 
morfiny oraz innych lekarstw przeciwbólowych”, 

a pijana koleżanka leczyła pomimo zawieszonego pra-
wa wykonywania zawodu. Jest mi szczególnie przykro, 
kiedy dowiaduję się, że zatrzymana osoba jest „recydy-
wistą”. Dopatruję się wówczas naszej winy, bo do „recy-
dywy” doszło w znacznym stopniu dlatego, że inni le-
karze nie zareagowali i pozostawili kolegów samych 
z ich chorobą.

Ostatnio czytałem też listy, jakie przesłali do mnie i do 
redakcji „GL” uzależnieni lekarze, którym wiele lat temu 
udało się zatrzymać chorobę. W tych listach wspominali 
czasy, kiedy za cichym przyzwoleniem kolegów i  pra-
codawców pili coraz częściej, coraz więcej i  wchodzili 
w uzależnienie. Wspominali, jak koledzy częstowali ich 
alkoholem w  miejscu pracy, jak ich później kryli i  jak 
usprawiedliwiali. Jednocześnie z  wdzięcznością wspo-
minają tych, którzy zareagowali na ich zachowania, 
wymuszając zwrócenie się po pomoc. Dzięki nim dzisiaj 
żyją, a niektórzy zmienili nawet specjalizację i profesjo-
nalnie pomagają osobom uzależnionym.

Żeby zauważyć rozwijające się uzależnienie, należy 
posiadać wiedzę na jego temat. Wiedza, jaką wynosimy 
ze studiów medycznych, jest mizerna, a do tego nie je-
steśmy zbytnio zainteresowani jej pogłębianiem. Wiem 
o tym, bo od paru lat, w ramach Ośrodka Doskonalenia 
Zawodowego NIL prowadzę kurs „Jak rozpoznać uzależ-
nienie i jak skutecznie pomagać uzależnionym” (w tym 
swoim kolegom). Trudno uwierzyć, że cieszy się on 
największym powodzeniem wśród… lekarzy stomato-
logów. Tylko czasami zabłąka się jakiś lekarz innej spe-
cjalności. Cały czas dziwię się, dlaczego nie uczestniczą 
w takich kursach lekarze podstawowej opieki zdrowot-
nej i  lekarze rodzinni. To oni mają najczęściej do czy-
nienia z  osobami pijącymi szkodliwie i  uzależnionymi. 
Większość z nich nie potrafi niestety postawić prawidło-
wej diagnozy, nie mówiąc już o zmotywowaniu do za-
sięgnięcia specjalistycznej porady bądź podjęcia lecze-
nia. Wg WHO, około 10 proc. pacjentów podstawowej 
i rodzinnej opieki zdrowotnej trafia do lekarza w związ-
ku z nadużywaniem alkoholu, a raport WHO wskazuje 
na około 60 chorób i urazów, których występowanie jest 
związane z alkoholem. Jednocześnie wiadomo, że alko-
hol odpowiada za prawie 11 proc. ogólnego obciążenia 
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zastanowić się nad tym, czy do zajmowania ekspono-
wanych stanowisk w samorządzie lekarskim wystarczy 
erudycja, zapach drogich perfum i dobrze skrojona ma-
rynarka, czy może jednak coś więcej. Czy do władz po-
winny być wybierane osoby, które nie są w stanie dbać 
o  interesy swoich wyborców, przejawiać troskę o god-
ność zawodu lekarza, a także udzielać kolegom wsparcia 
wówczas, kiedy pojawią się problemy zdrowotne takie, 
jak np. uzależnienie?

W poprzednim artykule wspominałem, że pracujemy 
nad projektem procedur i  algorytmów postępowania 
z  kolegami, którzy mają problemy wynikające z  przyj-
mowania substancji psychoaktywnych. Ciekaw jestem, 
czy wypracowane procedury będą powszechnie stoso-
wane. Nie jestem niestety dobrej myśli, patrząc na to, jak 
dzisiaj niektóre izby traktują swoich uzależnionych kole-
gów i  jak słabo chronią pacjentów przed ich nieodpo-
wiedzialnymi zachowaniami. Cały czas łudzę się jednak 
nadzieją, że sytuacja ulegnie w końcu zmianie.

To, co ja mogę zrobić dla poprawy sytuacji, to – je-
żeli redakcja „Gazety Lekarskiej” będzie zainteresowa-
na – gotów jestem przybliżyć nieco kolegom proble-
matykę uzależnień. Na początek przypomnę niektóre 
z zachowań, które mogą nasuwać podejrzenie, że nasz 
kolega „przesadza” z alkoholem. Zaniepokoić powinny 
więc takie sytuacje jak: trudne do uzasadnienia zmiany 
w  metodach leczenia pacjenta, podejmowanie błęd-

nych decyzji, powtarzające się pomyłki i  mało wiary-
godne uzasadnianie przyczyn pomyłek, spóźnień czy 
nieobecności w  pracy (szczególnie w  poniedziałek), 
zaciąganie pożyczek wśród kolegów z pracy, unikanie 
kontaktów z  przełożonymi, izolowanie się, poważne 
zaległości w  prowadzeniu dokumentacji medycznej 
i  pogorszenie jej jakości, konflikty z  kolegami, nad-
mierna „nerwowość”, „wybuchowość”, a co za tym idzie 
– niezbyt uzasadnione wpadanie w złość czy obrażanie 
się, nadmierna wrażliwość na krytykę, zarówno rzeczy-
wistą, jak i wyimaginowaną, a także powtarzające się 
skargi ze strony personelu i  pacjentów. O  dosyć za-
awansowanym problemie alkoholowym może świad-
czyć zapach świeżego lub przetrawionego alkoholu 
z ust w miejscu pracy, częste korzystanie z różnego ro-
dzaju odświeżaczy do ust (płyny, tabletki, guma do żu-
cia), korzystanie z wody kolońskiej lub dezodorantów 
o  bardzo intensywnym zapachu, mniej lub bardziej 
wyraźne drżenie rąk (czasami całego ciała), a  także 
obrzmiała twarz z  obecnymi niekiedy rozszerzeniami 
naczyń skórnych i pajączkami, a także zbyt często prze-
krwione spojówki.

Może znajomość powyższych objawów uratuje życie 
jakiemuś lekarzowi, a może i pacjent na tym skorzysta? 

Wiedza, jaką 
wynosimy 
ze studiów 
medycznych, jest 
mizerna, a do tego 
nie jesteśmy zbytnio 
zainteresowani 
jej pogłębianiem. 
Wiem o tym, bo od 
paru lat, w ramach 
ODZ NIL prowadzę 
kurs „Jak rozpoznać 
uzależnienie i jak 
skutecznie pomagać 
uzależnionym” 
(w tym swoim 
kolegom). Trudno 
uwierzyć, że cieszy 
się on największym 
powodzeniem 
wśród… lekarzy 
stomatologów. 

1  Verghese A. (2002): Physicians and addiction. N. Engl. J. Med., 346(20), s. 
1510-1511. 
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hazardziści, narkomani, uzależnieni od emocji, 
seksoholicy, nikotyniści, schizofrenicy, chorzy na 
depresję i  inni. Od początku swego istnienia AA 
współpracowali ściśle z  lekarzami rodzinnymi, 
psychiatrami, psychoterapeutami, a  także sądami 
w  USA. Powstał tzw. model minnesocki leczenia 
ludzi uzależnionych od substancji zmieniających 
świadomość.

Historia zakreśliła wielki krąg i  AA trafiło pod 
strzechę krakowskiego TLK. Po opisie funkcjono-
wania i historii AA nastąpił najbardziej poruszają-
cy moment: zaproszeni goście, czyli Anonimowi 
Alkoholicy, dawali świadectwa swego trzeźwienia. 
Są to bardzo osobiste wyznania, jak przebiegała 
u  każdego z  nich choroba alkoholowa oraz trzeź-
wienie z  niej. Każda taka opowieść jest bardzo 
ważna dla uzależnionej osoby, ale także dla wraż-
liwego doktora i terapeuty, który nie znajdzie tych 
ważnych informacji w  akademickich podręczni-
kach... Te wyznania en bloque i indywidualnie po-
kazują, że każde świadectwo uczy trzeźwiejącego, 
a także jego terapeutę i  lekarza nowych możliwo-
ści trzeźwienia.

Ostatnią częścią spotkania była dyskusja, którą 
poprowadził prof. Igor Gościński, przewodniczący 
Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego. Uczestni-
cy, zacni krakowscy lekarze, byli bardzo poruszeni 
i zaciekawieni gośćmi AA. Byli to ludzie młodzi lub 
w średnim wieku, bardzo świadomi swej choroby, 
ale też swobodnie oraz otwarcie o  niej mówiący. 
Być może niektórym osobom na sali nie bardzo 
odpowiadali wizerunkiem alkoholika. Wiele mitów 
bowiem mówi, że osoba uzależniona jest z wyglą-
du łatwo rozpoznawalna.

Refleksja moja z  tego spotkania radosna: że 
w  ogóle udało się do niego doprowadzić. Bardziej 
smutna to fakt, że na sali w  ogóle nie widziałem 
psychiatrów ani lekarzy POZ czy psychoterapeutów. 
Szkoda także, że nie było okazji do dyskusji o  leka-
rzach uzależnionych od alkoholu czy innych sub-
stancji, a  także możliwości skorzystania z  pomocy 
krakowskich Anonimowych Alkoholików. Choćby 
w  utworzeniu grupy AA dla Lekarzy Małopolskich. 
W tym temacie także zabrakło głosu i obecności ja-
kiegokolwiek VIP-a z OIL w Krakowie... No, ale w AA 
mawia się: „Easy, easy – does it...”, czyli „powoli, lecz 
pewnie...”. Tego życzę trzeźwiejącym kolegom leka-
rzom i autorowi tej relacji. 

W  lutym odbyło się niecodzienne spotkanie 
w siedzibie Towarzystwa Lekarskiego Kra-
kowskiego, zorganizowane z  inicjatywy 

Okręgowej Izby Lekarskiej w  Krakowie i  Regionu 
AA „Galicja”, a także gospodarza spotkania – Towa-
rzystwa Lekarskiego Krakowskiego.

W  programie znalazł się m.in. wykład dra Ada-
ma Wiernikowskiego, pełnomocnika ds. zdrowia 
lekarzy i  lekarzy dentystów OIL w  Krakowie, za-
tytułowany „Uzależnienie od alkoholu – problem 
społeczny i  medyczny”. Było to merytoryczne 
wprowadzenie z  punktu widzenia medycznego 
i toksykologicznego, a także społecznego w temat 
uzależnienia alkoholowego, jednego z  najczęst-
szych uzależnień wśród pacjentów (obok nikoty-
nizmu), a  także wśród lekarzy. Po tym lekarskim 
wprowadzeniu w temat spotkania, wystąpił Marek 
Pluciński, pełnomocnik Biura Służb Krajowych AA 
w  Polsce. „Przez współpracę do zdrowienia” omó-
wił istotę działania stowarzyszenia Anonimowych 
Alkoholików, jego aktywność również na świecie 
i  niewątpliwe sukcesy terapeutyczne wynikające 
z prowadzenia mitingów AA na całej kuli ziemskiej.

Miting to spotkanie cotygodniowe ludzi pragną-
cych trzeźwieć. Specjaliści terapii uzależnień, nie-
stety nie wszyscy, uważają mitingi za autopsycho-
terapię ludzi uzależnionych. De facto jest to proces 
psychologicznej i  duchowej zmiany opierający się 
na Dwunastu Krokach AA, które są jakby kolejnymi 
stopniami czy etapami psychoterapii trzeźwienia. 
Pierwszym, zasadniczym i  podstawowym krokiem 
jest uznanie swej bezsilności wobec substancji uza-
leżniającej. Jest to bardzo trudny krok, gdyż wielu 
ludzi czasami beznadziejnie pragnie uzyskać pełną 
kontrolę nad swoim piciem i życiem. Ostatnim, Dwu-
nastym Krokiem autopsychoterapii AA, jest niesienie 
przesłania innym alkoholikom i  stosowanie zasady 
(kroki) „we wszystkich naszych poczynaniach...”. Jest 
więc to program „na życie”, jak mawiają nasi pacjenci 
i przyjaciele z AA. Między Pierwszym a Dwunastym 
Krokiem jest dziesięć innych, koniecznych do trzeź-
wienia, które jest procesem niekończącym się i dyna-
micznym. W AA mówi się obrazowo i z amerykańskim 
poczuciem humoru: alkoholizm można przyrównać 
do zmiany surowego ogórka w  kiszony. Kiszonego 
w surowy już nie da się zmienić. 

Dzisiaj w Stanach Zjednoczonych jest wiele 
grup, w  których trzeźwieją alkoholicy, leczą się 
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KzieQ zniszczyǅ naczynie� ^ k[}YyT siǇ znaQK\Qe� 
niǏ [o� na co zos[anie ^ylany¹� Za[eT Wo co [en 
zKoIy^ca [ak \WaYcie ^sWinał siǇ na ^yǏyny? Ro�
Iił [o QeKynie Wo [o� ǏeIy zYealizo^aǅ ^łasne aTIi�
cQe? W [eQ ^sWinaczce zaWoTniał QeKnak� Qak ^aǏ�
ne Qes[ Iycie Wo[YzeInyT KY\NieT\ czło^ieko^i�

A [eYaz nikoNo [o nie oIcOoKzi� Io niIy Klacze�
No? K[oǋ� k[o nie Wo[Yafi Yoz\Tieǅ eTocQi i Wo[YzeI 
innycO� ̂ cz\ǅ siǇ ̂  oKTienne Wos[YzeNanie ǋ^ia�
[a� za^sze Wozos[anie saT� QeǏeli [ak z^yczaQnie 
i Wo l\Kzk\ zaIYaknie T\ cOociaǏIy oKYoIiny eT�
Wa[ii� o k[}YeQ os[a[nio [ak ^iele siǇ T}^i� ;o ToK�
ne sło^o� k[}Ye oznacza ^YaǏli^oǋǅ na WYoIleTy 
i cieYWienia innycO� ;o ^łaǋnie eTWa[ia OaT\Qe 
aNYesy^ne zacOo^ania� SzkoKa� Ǐe zaIYakło QeQ 
zKoIy^coT� A WYzecieǏ ToNli WYzy oKYoIinie cOǇ�
ci na\czyǅ siǇ [eNo WYzeK ^sWinaczkǃ�

5ie ^ieT� czy nie \TieTy� czy nie cOceTy Iyǅ 
KoIYzy� zaY}^no Kla sieIie� Qak i Kla innycO� ǎyQeTy 
^ cy^ilizo^anyT i zoYNanizo^anyT sWołeczeǉ�
s[^ie i ^ys[aYczy [YocOǇ KoIYycO cOǇci i ^iaYy� aIy 
na\czyǅ siǇ czeYWaǅ KoIYo z Ǐycia� 5iNKy nie Qes[ 
za W}Ǎno na na\kǇ i Tiłoǋǅ Ko l\Kzi� na \ǋTiecO 
i KoIYe sło^o� Wos[aYaQTy siǇ Kos[Yzec WYoIleTy� 
z QakiTi siǇ IoYykaQǃ i WoT}c ^ icO Yoz^iǃzy^ani\� 
Czło^iek Qes[ za słaIy� aIy Kał soIie YaKǇ saT ze 
^szys[kiT� 5ie zaTykaQTy siǇ ^iǇc ^ szklanycO 
k\lacO� NKyǏ ǏeIy coǋ zYoz\Tieǅ� [YzeIa ^iKzieǅ� 
słyszeǅ i cz\ǅ o[aczaQǃcy ǋ^ia[ i ǏyQǃcycO ^ niT 
l\Kzi� Za\MaQTy YaKoǋci i na\czTy siǇ Qǃ WYzeka�
zy^aǅ KY\NieT\ czło^ieko^i ¶ szczeN}lnie [eYaz� 
^ okYesie Ǌ^iǃ[ WielkanocnycO� 

Wielkanoc [o [akǏe czas ^yIaczania� ^iǇc Wo�
s[aYaQTy siǇ ^yIaczyǅ i zYoz\Tieǅ saTo[nycO 
zKoIy^c} �̂ MoǏe ^[eKy zas[ano^iǃ siǇ� WYze�
Tyǋlǃ i zYoz\TieQǃ� Ǐe naWYa^KǇ nie ^aY[o Kla 
kaYieYy ¶ s[os\Qǃc cO^y[li^e� lecz nieWYa^Kzi^e 
Oasła ¶ iǋǅ niezNoKnie z oczeki^aniaTi Wozos[a�
łycO� AIy czyniǅ KoIYo� [YzeIa o[^oYzyǅ siǇ na 
l\Kzi� ^aY[o icO Wosł\cOaǅ i Wos[aYaǅ siǇ z niTi 
^sW}łWYaco^aǅ� a nie Kziałaǅ WYzeci^ko niT� ;yl�
ko ^sW}lne Kziałanie KaQe YaKoǋǅ i Woz^ala osiǃ�
Nnǃǅ sa[ysMakcQǇ z osiǃNnie[eNo s\kces\� NKyǏ 
[ylko ^[eKy TaTy z kiT ǋ^iǇ[o^aǅ� Wielkanoc 
[o WYzecieǏ syTIol oKYoKzenia� czas YaKoǋci� 
Iez k[}YeQ [Y\Kno Qes[ Ǐyǅ� CieszTy siǇ ^sW}lnie 
^ OaYTonii z Yozk^i[aQǃcǃ WYzyYoKǃ i o[aczaQǃcyT 
ǏycieT� PYzekaǏTy soIie ^zaQeTnǃ Ǐyczli^oǋǅ 
i Wozy[y^ne eTocQe� 

*zasaTi [ak nie^iele Wo[YzeIa� ^ys[aYczy 
\ǋTiecO� \ǋcisk Kłoni czy KoIYe sło^o� 
OKYoIina KoIYoci seYca i zain[eYeso^ania 

siǇ WYoIleTaTi KY\NieNo czło^ieka� Sǃ ^ǋY}K 
nas l\Kzie� k[}Yzy Wo[Yafiǃ Iezin[eYeso^nie Wo�
T}c innyT� nie liczǃc na zyski i ^yle^ne WoKziǇ�
ko^ania� RoIiǃ [o Iez zIǇKnycO WY}ǋI� Io cOcǃ 
i ToNǃ [ak Wo WYos[\ saTi z sieIie WoT}c KY\NieQ 
osoIie� Oni za^sze Wo[Yafiǃ znaleǍǅ czas nie [yl�
ko na YozTo^Ǉ� ale [akǏe na zYoIienie cOociaǏIy 
zak\W}^ czy Kos[aYczenie lek}^ cOoYeT\ i niNKy 
nie naYzekaQǃ na IYak czas\� 5aQIaYKzieQ na QeNo 
IYak skaYǏǃ siǇ ci� k[}Yzy nic nie YoIiǃ� NKyǏ nie 
Wo[Yafiǃ� a ToǏe nie cOcǃ zYoz\Tieǅ Wo[YzeI in�
nycO niǏ ^łasne� ;o osoIy zaWa[Yzone ^ sieIie� 
nie^YaǏli^e na KY\NieNo czło^ieka� ;akicO l\�
Kzi nie IYak\Qe ^ naszyT YzǃKzie i saToYzǃKzie� 
1\Ǐ słyszǇ Nłosy oI\Yzenia [z �̂ Kziałaczy� k[}Yzy 
^szelkie Kziałania sk\WiaQǃ na ^łasneQ osoIie� 
COcǃ Iyǅ ^ielkiTi l\KǍTi i ^sWinaǅ siǇ Wo szcze�
IlacO KYaIiny kaYieYy� ^ N}YǇ� ^yǏeQ i ^yǏeQ� 5ie 
z^YacaQǃ \^aNi na WYoIleTy i oczeki^ania ǋYo�
Ko^iska� z k[}YeNo siǇ ^y^oKzǃ� NKyǏ OołK\Qǃ 
zasaKzie� Ǐe ^ieKzǃ naQleWieQ� 5ie TaQǃ czas\ na 
Kysk\sQe i ^ysł\cOanie oWinii innycO ¶ ceniǃ [ylko 
s^oQe ^łasne� PY}I\Qǃ \WaYcie Y}ǏnyTi sWosoIa�
Ti ^eQǋǅ na szczy[� a NKy siǇ na niT znaQKǃ� nie 
ToNǃ Q\Ǐ niczeNo KoQYzeǅ Woza niT� 1eKyne� co 
^iKzǃ� [o ǋ^iaKoTie znieksz[ałcony WYzez nicO 
saTycO oIYaz ǋ^ia[a sofizTa[} �̂ k[}Yy [^oYzy�
li Kla Ko^ieKzenia s^oicO YacQi� Iez ^zNlǇK\ na 
WoWYa^noǋǅ loNicznǃ� s[os\Qǃc ^ieloznacznoǋci 
i nieKoT}^ienia� OsiǃNnǇli cel Kla cel\� z k[}YeNo 
nic nie ^ynika� NKyǏ s[^oYzyli niezYoz\Tiały oI�
Yaz Kla [ycO� k[}YyT Tiało [o sł\Ǐyǅ� 5ie Wo[Yafiǃ 
siǇ WYzyznaǅ Ko WoWełnionycO IłǇK}^ i ^ WoYǇ siǇ 
^ycoMaǅ z oIYaneQ KYoNi� A [eYaz s[oQǃ saTo[nie 
na szczycie i nie ^ieKzǃ� co KaleQ zYoIiǅ� 5ie TaQǃ 
^ok}ł sieIie nikoNo� z kiT ToNliIy siǇ cieszyǅ 
z s\kces}^ l\I sT\ciǅ z WoYaǏek� alIo cOociaǏIy 
[ylko WoYozTa^iaǅ� Okaz\Qe siǇ QeKnak� Ǐe nikoNo 
nie in[eYes\Qe� co cz\Qe zKoIy^ca� ZKoIy^ca Qes[ 
saT� o[oczony IieYnyTi� zn\KzonyTi oIseY^a[o�
YaTi QeNo zTaNaǉ� Zos[ał ^yIYany Ko ^łaKzy� ale 
IaYKzo szyIko zaWoTinał� ǏeIy \[oǏsaTiaǅ siǇ 
z koleNaTi Wo MacO\ i WYzeKs[a^iaǅ Iolǃczki ca�
łeNo ǋYoKo^iska� [ak Qak sǃ one oKcz\^ane WYzez 
innycO� I oNaYnia No Nnie �̂ k[}Yy ¶ Qak Wo^ieKział 
MaOa[Ta .anKOi ¶ ÉQes[ k^aseT ToNǃcyT IaY�

+Sa Kr\NieNo  
czéo^ieRa
)ądǍmy dla siebie dobrzy na wiosnę�

W� MłynaYski

1olanta  
4aémyga

WiceWYezes ORL 
^ .oYzo^ie WlkW�

Chcą być wielkimi 
ludźmi i wspinać 
się po szczeblach 
drabiny kariery, 
w górę, wyżej 
i wyżej. Nie zwracają 
uwagi na problemy 
i oczekiwania 
środowiska, z którego 
się wywodzą, 
gdyż hołdują 
zasadzie, że wiedzą 
najlepiej. Nie mają 
czasu na dyskusje 
i wysłuchanie opinii 
innych – cenią tylko 
swoje własne.



l\I [Yzyle[nie s[\Kia licencQackie� ZakYes \WYa^nieǉ za�
^oKo^ycO Qes[ szeYszy niǏ asys[en[ki s[oTa[oloNiczneQ� 
a ^sWoTniane Wo^yǏeQ YozWoYzǃKzenie ME5 z � l\[e�
No 2012 Y� okYeǋla nas[ǇW\Qǃce zaKania za^oKo^e� Ko 
k[}YycO Wo înien Iyǅ WYzyNo[o^any aIsol̂ en[ szkoły 
ksz[ałcǃceQ ^ za^oKzie OiNienis[ka s[oTa[oloNiczna: 
WYzyNo[o^y^anie NaIine[\ i s[ano îska WYacy lekaYza 
Ken[ys[y oYaz IieǏǃca konseY^acQa sWYzǇ[\" oYNanizo^a�
nie WYac z îǃzanycO ze ǋ îaKczenieT \sł\N z zakYes\ 
s[oTa[oloNii" ̂ ykony^anie czynnoǋci aKTinis[YacyQnycO 
i WYo^aKzenie Kok\Ten[acQi z îǃzaneQ z M\nkcQono^a�
nieT NaIine[\ Ken[ys[yczneNo" ^ykony^anie ^s[ǇW�
nycO IaKaǉ s[oTa[oloNicznycO i zaIieN}^ WYofilak�
[yczno�leczniczycO WoK naKzoYeT i na zlecenie lekaYza 
Ken[ys[y" WYo^aKzenie s[oTa[oloNiczneQ eK\kacQi zKYo�
^o[neQ i WYoTocQi zKYo îa ^ Y}ǏnycO ǋYoKo îskacO�

Pomoc dentystyczna� PoK [yT WoQǇcieT Yoz\Tie siǇ 
osoIy Iez MoYTalnycO k^alifikacQi za^oKo^ycO� k[}�
Ye WoTaNaQǃ lekaYzo î Ken[yǋcie� ^ykon\Qǃc WYacǇ na 
WoKs[a îe naIy[eNo Koǋ îaKczenia za^oKo^eNo� 5ie 
Ta oIecnie \YeN\lo^aǉ WYa^nycO Ko[yczǃcycO [akicO 
os}I ¶ icO za[Y\Knianie i oKWo îeKzialnoǋǅ za icO WYacǇ 
sWoczy^a na lekaYz\ Ken[yǋcie WYo^aKzǃcyT WYak[ykǇ 
l\I WoKTiocie leczniczyT� 5iezIǇKne k^alifikacQe Ko 
za[Y\Knienia na s[ano îsk\ WoTocy Ken[ys[yczneQ [o 
ǋYeKnie ^yksz[ałcenie i oKWo îeKnie WYzeszkolenie za�
^oKo^e�

5a [yT nie koniec� nie za^sze WYoces leczenia Qes[ 
^ Wełni zYealizo^any ^ NaIinecie s[oTa[oloNicznyT� 
czǇǋǅ WYac s[oTa[oloNicznycO �Nł}^nie oY[oKon[ycz�
nycO i WYo[e[ycznycO� ^yTaNa ^sW}łWYacy z WYac\Qǃ�
cyTi ^ laIoYa[oYiacO [ecOnikaTi Ken[ys[ycznyTi� OK�
noǋnie [ecOnik} �̂ MoYTalnie naKal oIo îǃz\Qe DekYe[ 
z 1 4� Y� o ^ykony^ani\ czynnoǋci [ecOniczno�Ken[y�
s[ycznycO� k[}Yy s[ano î� Ǐe ^ykony^anie czynnoǋci 
[ecOniczno�Ken[ys[ycznycO WYzez osoIy nie\WYa^nio�
ne Ko ^ykony^ania WYak[yki lekaYsko�Ken[ys[yczneQ  

4łoKzi lekaYze Ken[yǋci na^e[ na ToTen[ nie Ko�
W\szczaQǃ Ko sieIie Tyǋli� Iy WYaco^aǅ saTo�
Kzielnie� Kla nicO WYaca zesWoło^a [o Q\Ǐ s[an�

KaYK� ale [eǏ Kla nikoNo nie Qes[ [aQeTnicǃ� Ǐe liKeYeT 
zesWoł\ s[oTa[oloNiczneNo za^sze  Qes[ lekaYz Ken[ys[a 
i ^yłǃcznie Ko nieNo naleǏǃ KecyzQe ^ zakYesie KiaNno�
s[yki i Wlano^ania leczenia� 

5a koNo ToǏeTy liczyǅ?
(systentka stomatologiczna� Za^}K Qes[ ^Wisany Ko 
klasyfikacQi za^oK}^ szkolnic[^a za^oKo^eNo� osoIa 
Wo oKWo îeKniT WYzeszkoleni\ leNi[yT\Qe siǇ KyWloTeT 
szkoły WolicealneQ� PYoNYaT ksz[ałcenia ^ynika z YozWo�
YzǃKzenia Minis[Ya EK\kacQi 5aYoKo^eQ z � l\[eNo 2012 
Y� Szkolenie Qes[ QeKnoYoczne� a aIsol̂ en[ Wo înien Iyǅ 
WYzyNo[o^any Ko ^ykony^ania nas[ǇW\QǃcycO zaKaǉ 
za^oKo^ycO: WYzyNo[o^y^anie NaIine[\ i s[ano îska 
WYacy lekaYza Ken[ys[y Ko WYacy" asys[o^anie lekaYzo î 
Ken[yǋcie WoKczas ^ykony^ania zaIieN}^" WYzyNo[o�
^y^anie i WYzecOo^y^anie lek} �̂ Ta[eYiał} �̂ naYzǇKzi 
oYaz konseY^o^anie na IieǏǃco sWYzǇ[\ s[oso^aneNo 
^ s[oTa[oloNii" ^ykony^anie czynnoǋci aKTinis[YacyQ�
nycO i WYo^aKzenie Kok\Ten[acQi z îǃzaneQ z M\nkcQono�
^anieT NaIine[\ Ken[ys[yczneNo� Ak[\alnie oIo îǃz\Qe 
YozWoYzǃKzenie Minis[Ya EK\kacQi 5aYoKo^eQ z � sieYWnia 
2014 Y� zTieniaQǃce YozWoYzǃKzenie ^ sWYa îe klasyfika�
cQi za^oK}^ szkolnic[^a za^oKo^eNo� k[}Ye WYze îK\Qe 
T�in� lik îKacQǇ naIoY\ na szkolenie asys[en[ek s[oTa�
[oloNicznycO oK Yok\ szkolneNo 201��201�� Ksz[ałcenie 
^ [yT za^oKzie IǇKzie WYo^aKzone Ko zakoǉczenia cy�
kl\ eK\kacQi� a osoIy� k[}Ye naIyły k^alifikacQe Ko ̂ yko�
ny^ania za^oK\ asys[en[ki s[oTa[oloNiczneQ� nie s[Yacǃ 
\WYa^nieǉ Ko ^ykony^ania [eNo za^oK\ Wo zakoǉcze�
ni\ ksz[ałcenia ^ szkołacO WolicealnycO�

/igienistka stomatologiczna� Za^}K [en ^Wisany 
Qes[ Ko klasyfikacQi za^oK}^ szkolnic[^a za^oKo^eNo 
i osoIy cOcǃce No ^ykony^aǅ T\szǃ oKIyǅ K^\le[�
nie szkolenie zakoǉczone KyWloTeT szkoły WolicealneQ 

AsystentRi Ko Sam\sa

S[oTa[oloNia
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Ta[oloNiczna �aWel nY 1�15�=II  KS 5RL z Knia � l\[e�
No 2015�� AWel nie Iez WYzyczyny zos[ał skieYo^any 
Ko Minis[Ya ZKYo^ia� NKyǏ [o ^łaǋnie na QeNo ^niosek 
^ \IieNłyT Yok\ Minis[eY EK\kacQi 5aYoKo^eQ WoKQǃł 
[akǃ KecyzQǇ i ^yKał s[oso^ne YozWoYzǃKzenie� PoK�
kYeǋlono ^ niT Mak[� Ǐe Yoz^iQaQǃc s^oQe WYak[yki� [^o�
YzyTy TieQsca WYacy i YekY\[\Qǃc WeYsonel WoTocniczy� 
zaleǏy naT na QeNo ^yk^alifiko^ani\� a Kos[ǇW Ko 
OiNienis[ek s[oTa[oloNicznycO Qes[ IaYKzo za^ǇǏony 
i Ko[yczy ̂  zasaKzie K\ǏycO aNloTeYacQi TieQskicO� MZ 
^ WiǋTie z � ^Yzeǋnia 2012 Y� WoKaQe� Ǐe szac\nko^a 
liczIa OiNienis[ek ^ Polsce [o 2500 os}I�

SkǃK [aki WoTysł YesoY[\ zKYo îa? ;Y\Kno oKNaKnǃǅ� 
na We^no nie ^zoYo^ał siǇ na innycO Waǉs[^acO UE� 
NKyǏ [aT ̂  kaǏKyT kYaQ\ M\nkcQon\Qe za^}K asys[en[ek 
B̂ N CED EU Man\al 2014D� na^e[ Qeǋli naze^nic[^o nie 
za^sze Qes[ QeKnoIYzTiǃce z naszyT �Ken[al s\YNeYy as�
sis[an[s� Ken[al n\Yses� Ken[al cOaiYsiKe assis[an[s� Ken�
[al assis[an[s�� zaKania za^oKo^e sǃ zIliǏone� InaczeQ 
Ta siǇ sWYa^a z OiNienis[kaTi s[oTa[oloNicznyTi� k[}Ye 
WYac\Qǃ ^ 2� Waǉs[^acO Unii� KoleKzy z [ycO Waǉs[ �̂ 
NKzie nie Ta za^oK\ OiNienis[ek s[oTa[oloNicznycO� 
czaseT ^yYaǏaQǃ Nłos zKzî ienia: Wo co ^aT OiNienis[ki 
¶ ^ys[aYczǃ KoIYe asys[en[ki� MoǏe \ nas k[oǋ siǇ z^y�
czaQnie WoTylił?

S[oTa[oloKzy aWel\Qǃ: ksz[ałcenie ^ za^oKzie asy�
s[en[ki s[oTa[oloNiczneQ Wo înno Iyǅ naKal WYo^a�
Kzone� Lik îKacQa ksz[ałcenia sWo^oK\Qe� Ǐe [o lekaYz 
IǇKzie T\siał WYzeszkoliǅ Kanǃ osoIǇ l\I za[Y\Kniǅ Oi�
Nienis[kǇ� a [ycO na Yynk\ WYacy nie Qes[ zIy[ îele� 5ie 
kaǏKy lekaYz Ta cOǇǅ� czy WYzeKe ^szys[kiT czas WYo�
^aKziǅ WYoMesQonalne szkolenie ̂  NaIinecie� Szkoły TaQǃ 
okYeǋlone YaTy WYoNYaTo^e� szkolenie za^oKo^e asy�
s[en[ki Qes[ kY}[sze niǏ OiNienis[ki s[oTa[oloNiczneQ� [Y^a 
[ylko Yok� co s[^aYza ToǏlî oǋǅ \zyskania k^alifikacQi 
Iez koniecznoǋci YezyNnacQi z WYacy�

Lik îKacQa za^oK\ asys[en[ki s[oTa[oloNiczneQ [o Kla 
lekaYzy Ken[ys[}^ K\Ǐe \[Y\Knienie� 1ak Wo îeKziała 
QeKna z koleǏanek: [o QakIy zlik îKo^aǅ za^}K ins[Y\�
Ten[aYi\szki na sali oWeYacyQneQ i kazaǅ cOiY\YNoT szko�
liǅ soIie WeYsonel saToKzielnie� 

Koz^olone Qes[ ^yłǃcznie [ecOnikoT Ken[ys[ycznyT 
oYaz [z �̂ \WYa^nionyT [ecOnikoT Ken[ys[ycznyT� ;ecO�
nicy Ken[ys[yczni ToNǃ ^ykony^aǅ i naWYa îaǅ ^yYoIy 
TeKyczne z zakYes\ WYo[e[yki Ken[ys[yczneQ� oY[oKon�
cQi oYaz eWi[ez [^aYzy ^yłǃcznie na zaT} îenie lekaYzy 
Ken[ys[} �̂ ;YzeIa [\ [akǏe ^sWoTnieǅ� iǏ \WYa^nienia 
za^oKo^e É\WYa^nionycO [ecOnik}^ Ken[ys[ycznycO¹ 
Iyły szeYsze niǏ [ecOnik}^ Ken[ys[ycznycO i oIeQTo^ały 
niek[}Ye czynnoǋci ^ykony^ane WYzez lekaYzy Ken[y�
s[}^ �z ̂ yQǃ[kieT leczenia cOoY}I QaTy \s[neQ� ¶ oIecnie 
^ Polsce [a ka[eNoYia [ecOnik}^ nie M\nkcQon\Qe�

5ie ToǏna [\ [akǏe zaWoTnieǅ� Ǐe lekaYze Ken[yǋci� 
z ł̂aszcza o sWecQalnoǋci cOiY\YNiczneQ� za[Y\KniaQǃ [eǏ 
Ko s^oicO zesWoł}^ KyWloTo^ane WielǇNniaYki� a ̂ ǋY}K 
nicO zKecyKo^anie WYeMeYo^ane sǃ ins[Y\Ten[aYi\szki�

;ak ̂ iǇc lekaYz Ken[ys[a ToǏe ̂ sW}łWYaco^aǅ ̂  ze�
sWole� ^ k[}YyT Ta Ko KysWozycQi QeKnǃ l\I kilka z ^y�
TienionycO ^yǏeQ os}I� Po lik^iKacQi KalszeNo ksz[ał�
cenia ^ za^oKzie asys[en[ki s[oTa[oloNiczneQ czyn�
noǋci za^oKo^e [ycOǏe TaQǃ ^N Wlan}^ Minis[eYs[^a 
EK\kacQi 5aYoKo^eQ WYzeQǃǅ ^ WYzyszłoǋci OiNienis[ki 
s[oTa[oloNiczne alIo WoToce Ken[ys[yczne� SonKa 
WYzeWYo^aKzona ^ǋY}K lekaYzy Ken[ys[} �̂ członk}^ 
koTisQi s[oTa[oloNicznycO WoszczeN}lnycO izI okYǇ�
No^ycO oYaz ^ynik Kysk\sQi na WosieKzeni\ KS 5RL 
Qasno ^skazały� Ǐe lekaYze z niezaKo^olenieT WYzyQǇli 
WoTysł ME5 Ko[yczǃcy lik^iKacQi KalszeNo ksz[ałcenia 
za^oKo^eNo ^ za^oKzie asys[en[ki s[oTa[oloNiczneQ� 
Dla zKecyKo^aneQ ^iǇkszoǋci lekaYzy Ken[ys[}^ naQ�
IaYKzieQ WoǏǃKanyT członkieT zesWoł\ s[oTa[oloNicz�
neNo okazała siǇ ^łaǋnie asys[en[ka s[oTa[oloNiczna� 
Wiele z [ycO os}I WoKkYeǋlało� Ǐe WYoceK\Yy s[oTa�
[oloNiczne sǃ coYaz IaYKzieQ skoTWliko^ane� a icO 
WYa^iKło^e ^ykonanie nie Qes[ ToǏli^e Iez MacOo^eQ 
asys[y� W koTen[aYzacO czǇs[o WoKnoszono Mak[� iǏ 
lekaYze Ken[yǋci Wo^inni [eǏ Tieǅ ^iǇkszy ^Wły^ na 
zakYes szkolenia i naIy^ane koTWe[encQe za^oKo^e 
za^oK}^ WoTocniczycO ^ s[oTa[oloNii� Członko^ie 
KS 5RL WYzyQǇli aWel Ko Minis[Ya ZKYo^ia o WoKQǇcie 
Kziałaǉ zTieYzaQǃcycO Ko WYzy^Y}cenia WYo^aKzenia 
ksz[ałcenia za^oKo^eNo ^ za^oKzie asys[en[ka s[o�

Po lik^iKacQi 
KalszeNo 
ksz[ałcenia 
^ za^oKzie 
asys[en[ki 
s[oTa[oloNiczneQ 
czynnoǋci 
za^oKo^e [ycOǏe 
TaQǃ� ^N Wlan}^ 
Minis[eYs[^a 
EK\kacQi 
5aYoKo^eQ� 
WYzeQǃǅ 
^ WYzyszłoǋci 
OiNienis[ki 
s[oTa[oloNiczne 
alIo WoToce 
Ken[ys[yczne� 

ProśIa o sprosto^anie 

^yKaYzenia na Kł\No WYzeK niT� aǏ Wo KyskYe[ne 
zacOo^anie fiYTy ocOYoniaYskieQ i ca[eYinNo^eQ 
WoKczas [Y^ania konNYes\� 5ies[e[y� \czes[niczy�
ło ̂  niT zaleK^ie 1000 s[oTa[oloN}^¯ WYzy licz�
Iie �000 członk}^ P;S i WonaK 1� 000 ^szys[�
kicO lekaYzy Ken[ys[}^ ^ Polsce� DlaczeNo?¹�

Z [ezaTi a\[oYki nie sWos}I siǇ nie zNoKziǅ� 
lecz sWYos[o^ania ^yTaNa IłǇKnie WoKana licz�
Ia lekaYzy Ken[ys[}^ zaYeQes[Yo^anycO ^ Polsce� 
Bo^ieT� Qak ^ieTy z ^ys[ǃWienia PYezesa Ha�
Tankie^icza 20 TaYca IY� ^ WaYsza^ie� Iyło nas 
40 000� a nie 1� 000� Qak ^yKY\ko^ano� 

W Woło^ie k^ie[nia oKIył siǇ ^ KYako^ie 
12� KonNYes S[oTa[oloN}^ PolskicO 
B¯D� WyKaYzenie szczeN}lne� Io^ieT 

oYNanizo^ane Yaz na WiǇǅ la[ WYzez Polskie ;o^a�
Yzys[^o S[oTa[oloNiczne� SesQe ^ykłaKo^e oIeQ�
To^ały aIsol\[nie ^szys[kie Kziały s[oTa[oloNii 
i KzieKziny TeKycyny z niǃ IezWoǋYeKnio z^iǃza�
ne� ITWYeza zos[ała WYzyNo[o^ana Iez^zNlǇKnie 
WeYMekcyQnie� ^ WełnyT [eNo sło^a znaczeni\� 
na TiǇKzynaYoKo^yT WozioTie� Poczǃ^szy oK 
sWYa^nie KziałaQǃceQ s[Yony in[eYne[o^eQ� zaWe^�
niaQǃceQ Kos[ǇW Ko naQKYoInieQszycO szczeN}ł}^ 

<^HNP KV HY[`R\é\ WHUP KY U� TLK� ANUPLZaRP PH^SPR� ÉEK\RHJQH 
WVK`WSVTV^H¹� R[}Y` \RHaHé ZPǇ ^ ÉGHaLJPL LLRHYZRPLQ¹ �11�2014��

4arcin 
;atrzaǉski

DeleNa[ na KZL

Lis[
Ko YeKakcQi
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Od powyższego orzeczenia rodzice NN złożyli odwołanie 
do Naczelnego Sądu Lekarskiego (NSL). Pokrzywdzeni zarzu-
cili obwinionemu, że będąc lekarzem dyżurnym w SOR, zo-
bowiązanym do podjęcia działań zmierzających do ratowa-
nia zdrowia i życia ich syna, umyślnie zaniechał ciążącego na 
nim obowiązku, w następstwie czego doszło do zgonu NN. 
Pokrzywdzeni wnioskowali o  ukaranie lekarza karą zawie-
szenia prawa wykonywania zawodu na okres pięciu lat. Ob-
winiony lekarz wniósł o nieuwzględnianie ich odwołania od 
orzeczenia OSL. NSL uznał, że odwołanie pokrzywdzonych 
jest zasadne, a postępowanie lekarza w zakresie diagnostyki 
było nieodpowiedzialne, nieetyczne i godne potępienia. NSL 
zmienił orzeczenie OSL i wymierzył obwinionemu karę zawie-
szenia wykonywania zawodu na okres dwóch lat, obciążając 
go kosztami postępowania.

KasacQa
LekaYz złoǏył kasacQǇ oYzeczenia 5SL Ko SǃK\ 5aQ̂ yǏ�
szeNo� 5aczelny Rzecznik OKWo îeKzialnoǋci Za^o�
Ko^eQ ^ni}sł o oKKalenie kasacQi i \[YzyTanie ^ Tocy 
oYzeczenia 5SL� WoKkYeǋlaQǃc� Ǐe złaTana zos[ała WoK�
s[a^o^a zasaKa TeKycyny� T} îǃca o [yT� Ǐe o Wa�
cQencie ^olno KecyKo^aǅ ^yłǃcznie Wo QeNo zIaKani\� 
Wina oI înioneNo lekaYza nie ^ynikała z WoWełnienia 
IłǇK\� lecz całko î[eNo zaniecOania IaKania WacQen[a�

Na rozprawie w kwietniu 2014 r. SN, po rozpoznaniu w Izbie 
Karnej kasacji wniesionej przez obrońcę obwinionego, posta-
nowił oddalić kasację jako oczywiście bezzasadną. 

^e� QeNo Wo^[aYzalnoǋǅ� zlecone i ocenione IaKania Ko�
Ka[ko^e� zlecone i sWYa^Kzone Qako ^ykonane leczenie� 
czyli czynnoǋci ǋ îaKczǃce o ^ys[aYczaQǃceQ� WoǏǃKaneQ 
l\I ł̂aǋcî eQ s[aYannoǋci� Inne Ko^oKy� Qak zeznania 
os}I z zesWoł\ czy innycO ǋ îaKk}^ WYzeKs[a îaQǃcycO 
Mak[y zaTieszczone ^ Kok\Ten[acQi� ToNǃ Wo[ îeYKziǅ 
naleǏy[ǃ s[aYannoǋǅ� 1eǋli KoQKzie Ko niekoYzys[neNo za�
koǉczenia WYoces\ leczenia� a lekaYz KocOo^ał naleǏy[eQ 
s[aYannoǋci ¶ [o Kla Yzecznika ^ys[aYczaQǃcy Wo^}K Ko 
^yKania Wos[ano îenia o \ToYzeni\ Wos[ǇWo^ania�

W oWisy^anyT WYzyWaKk\ nie ToǏna T}^iǅ o ^y�
s[aYczaQǃceQ s[aYannoǋci� a co KoWieYo o s[aYannoǋci 
naleǏy[eQ� Rzecznik nie Tiał ̂ iǇc nie [ylko ̂ ǃ[Wli^oǋci 
co Ko sWosoI\ zakoǉczenia Wos[ǇWo^ania� a zeIYa�
ne Ko^oKy Kały T\ We^noǋǅ sk\[k\Qǃcǃ sWoYzǃKze�
nieT ^niosk\ o \kaYanie lekaYza� 

W koleQnycO oWisacO WoY\szaǅ IǇKzieTy KY\Ni 
WYzyTio[ aY[� � KEL ¶ niezIǇKny czas� ZacOǇcaT 
KoleǏanki i KoleN}^ Ko Kysk\sQi� R}^nieǏ na łaTacO 
É.aze[y LekaYskieQ¹�  

� AY[� 4� LekaYz Ta oIo^iǃzek ^ykony^aǅ za^}K� zNoKnie ze 
^skazaniaTi ak[\alneQ ^ieKzy TeKyczneQ� Kos[ǇWnyTi T\ Te[o�
KaTi i ǋYoKkaTi zaWoIieNania� YozWozna^ania i leczenia cOoY}I� 
zNoKnie z zasaKaTi e[yki za^oKo^eQ oYaz z naleǏy[ǃ s[aYannoǋciǃ�

OWis WYzyWaKk\
22�le[ni 55 WYze^Y}cił siǇ� ^ysiaKaQǃc z a\[oI\s\� 
i s[Yacił WYzy[oTnoǋǅ� LekaYz WoNo[o îa Ya[\nko^eNo 
YozWoznał s[an Wo naWaKzie WaKaczki� PoKano Yelani\T 
i WYoTazynǇ� WYze îeziono WacQen[a Ko szWi[ala� DyǏ\Yny 
lekaYz SOR �oI îniony� nie zIaKał cOoYeNo ani [eǏ nie 
WYzeWYo^aKził ^y îaK\ z lekaYzeT WoNo[o îa� ani z ko�
leNǃ WoszkoKo^aneNo� k[}Yy Iył ǋ îaKkieT zKaYzenia� 
PYzez sieKeT NoKzin lekaYz nie ^ykonał ǏaKnycO IaKaǉ 
ani oNlǇKzin� WacQen[a nie oceniono in[eYnis[ycznie ani 
ne\YoloNicznie� nie WoWYoszono o kons\l[acQǇ ani ne\Yo�
loNa� ani cOiY\YNa� LekaYz ziNnoYo^ał WYoǋIy WielǇNniaYek 
o z^Y}cenie \^aNi na nie^yI\Kzanie siǇ WacQen[a� KieKy 
Ta[ka 55 zos[ała WoinMoYTo^ana� Ǐe ToǏe zaIYaǅ syna 
Ko KoT\� KoWieYo ̂ }^czas oKkYy[o� Ǐe nie ǏyQe� PoKQǇ[o 
YeaniTacQǇ� ale Iyła niesk\[eczna�

Pos[ǇWo^anie
W 201� Y� OkYǇNo^y SǃK LekaYski �OSL� ̂  L� \znał leka�
Yza înnyT WoWełnienia czyn\ ^skazaneNo ^e ^niosk\ 
o \kaYanie lekaYza� Ko[yczǃceNo zanieKIania WYoces\ 
KiaNnos[yczno�leczniczeNo \ WacQen[a 55� i s[ano îǃ�
ceNo naY\szenie aY[� � KEL oYaz aY[� �0 \s[a^y z 5 NY\K�
nia 1  � Y� o za^oKacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y� Wo�
Iec lekaYza OSL oYzekł kaYǇ oNYaniczenia ^ykony^ania 
za^oK\ ^ MoYTie zakaz\ Wełnienia KyǏ\Y}^ lekaYskicO 
^ SOR i ̂  izIacO WYzyQǇǅ na okYes K^}cO la[� oIciǃǏaQǃc 
oI înioneNo kosz[aTi Wos[ǇWo^ania�

KoTen[aYz 
AY[� � KEL� zaz^yczaQ ^ zIieN\ z aY[� 4 \s[a^y o za^o�
KacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y�� ^ sWoYzǃKzanycO WYzez 
Yzecznik}^ oKWo îeKzialnoǋci za^oKo^eQ ^nioskacO 
o \kaYanie lekaYza� Qes[ naQczǇǋcieQ WYzy[aczanǃ i naY\sza�
nǃ noYTǃ WYa^nǃ� ZaWe^ne Kla[eNo� Ǐe ^ s^oQeQ [Yeǋci 
za îeYa [ak is[o[ne Kla IezWieczeǉs[^a cOoYeNo WYzyTio�
[y [eYaWii Qak KiaNnos[yka� leczenie i zaWoIieNanie sk\[�
koT cOoY}I� ^ [yT naleǏy[eQ s[aYannoǋci�

5aleǏy[a s[aYannoǋǅ [o z QeKneQ s[Yony o[^aY[y ka[aloN 
îel\ czynnoǋci� k[}Ye lekaYz Wo înien ^ykonaǅ ^ s[o�

s\nk\ Ko cOoYeNo� z KY\NieQ ¶ \WoYzǃKko^any i WYze�
Tyǋlany ka[aloN Kziałaǉ� BaYKzo czǇs[o KoTaNaTy siǇ 
s[^oYzenia W}łzaTkniǇ[eQ l\I zaTkniǇ[eQ lis[y czynnoǋci 
niezIǇKnycO� oKnoszǃcycO siǇ Ko okYeǋloneNo ÉWYzy�
WaKk\¹� Wiele [akicO WYoceK\Y�scOeTa[}^ Wos[ǇWo^a�
nia Q\Ǐ oWisano� QeKnak îele WoKleNa s[ałeQ ToKyfikacQi� 
z îǃzaneQ nW� z Wos[ǇWeT i Yoz^oQeT TeKycyny�

W Wos[ǇWo^ani\ ^yQaǋniaQǃcyT Qako WieY^szy oceny 
Kokon\Qe Yzecznik� analiz\Qǃc koTWle[ zNYoTaKzoneNo 
Ta[eYiał\ Ko^oKo^eNo� Zaz^yczaQ Qes[ [o Kok\Ten[a�
cQa TeKyczna� oK^zoYo^\Qǃca ^ykonane WYzez lekaYza 
czynnoǋci� [akie Qak: IaKanie WYzeKTio[o^e i WoKTio[o�

KoKeks E[yki
LekaYskieQ

AY[� 8� 2EL! LLRHYa WV^PUPLU WYaLWYV^HKaHǅ ^ZaLSRPL WVZ[ǇWV^HUPL KPHNUVZ[`JaUL� 
SLJaUPJaL P aHWVIPLNH^JaL a UHSLǏ`[ǃ Z[HYHUUVǋJPǃ� WVǋ^PǇJHQǃJ PT UPLaIǇKU` JaHZ�
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W opisywanym 
przypadku nie 
można mówić 

o wystarczającej 
staranności, 

a co dopiero 
o staranności 

należytej. 

6 naSeǏyteQ staranności
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5aczelny Rzecznik 
OKWo^ieKzialnoǋci 

Za^oKo^eQ 



KRO5IKA  
PRZ@PADKÔW 
MED@CZ5@CH 

¶ Y\IYykǇ sWonsoY\Qe  
;o^aYzys[^o 
UIezWieczeǉ  

I5;ER Polska S�A�

[^ieYKził� Ǐe IaKanie lekaYskie Iyło ^ykonane WoIieǏnie 
i \Kzielił lekaYzo^i naNany�

OdWowiedzialnośǅ w oczach \IezWieczyciela

�� )rak inMormacQi
5aQczǇs[szyT IłǇKeT WoWełnianyT WYzez lekaYza� k[}Yy 
WoKeQYze^a� Ǐe ToǏe zos[aǅ WYzeci^ko nieT\ skieYo^a�
ne Wos[ǇWo^anie sǃKo^e� Qes[ IYak kon[ak[\ z \IezWie�
czycieleT� OIseY^\QeTy czǇs[o sy[\acQe� kieKy o sWYa�
^ie Ko^iaK\QeTy siǇ KoWieYo z ^ez^ania na YozWYa^Ǉ� 

A WYzecieǏ \IezWieczyciel Kziała na Yzecz lekaYza i Ta Ko 
KysWozycQi ̂ iele ǋYoKk}^ ToNǃcycO cOociaǏIy zTnieQszyǅ 
k^o[Ǉ Yoszczenia l\I ^YǇcz KoWYo^aKziǅ Ko \NoKy�

�� +ok\mentacQa medyczna
1es[ ona Nł}^nyT oYǇǏeT oIYony lekaYza ^ Wos[ǇWo�
^ani\ sǃKo^yT� zaY}^no cy^ilnyT� kaYnyT czy za^o�
Ko^yT� BaYKzo ła[^o Qes[ s[^ieYKziǅ� Ǐe Kok\Ten[acQa 
Iyła WYo^aKzona nies[aYannie l\I ^YǇcz \z\Wełniana 
Kł\No Wo zakoǉczeni\ WYoces\ leczenia� a [o Ta K\Ǐy 
^Wły^ na ^yYok�

�� Prawnik dla lekarza
SWYa^y sǃKo^e sǃ Kla lekaYza IaYKzo [Y\Kne� NKyǏ nie 
Qes[ on WYa^nikieT i nie WosiaKa Koǋ^iaKczenia� Qak Wo�
s[ǇWo^aǅ na sali sǃKo^eQ� SWYa^ne WYo^aKzenie [akicO 
sWYa^ oYaz WokYycie kosz[}^ Wos[ǇWo^ania zaWe^ni 
sWecQalne \IezWieczenie ocOYony WYa^neQ� W YaTacO 
\IezWieczenia lekaYz o[YzyT\Qe Yealne ^sWaYcie WYa^ni�
k}^ sWecQaliz\QǃcycO siǇ ^ [eNo YoKzaQ\ sWYa^acO� co 
ToǏe WYzysWieszyǅ zakoǉczenie sWYa^y�  

W TaQ\ 200� Y�  ���le[nia .eno^eMa R� WYzeIy�
^ała ^ KoT\ ^Yaz z ���le[niT TǇǏeT oYaz 
51�le[niT syneT� MiTo IaYKzo złeNo s[an\ 

zKYo^ia� nie Iyła WoKKana OosWi[alizacQi z \^aNi na 
IYak zNoKy oWiek\QǃcycO siǇ niǃ członk}^ YoKziny� 2� 
TaQa 200� Y� .eno^eMa R� sWaKła z ł}Ǐka�  ^ ^ynik\ 
czeNo QeQ s[an \leNł KalszeT\ WoNoYszeni\� 2  TaQa 
cOoYa s[Yaciła WYzy[oTnoǋǅ� 

ZnaQK\Qǃcy siǇ ^ YaTacO ^ez^aneNo zesWoł\ lekaYz� 
WoKczas WYo^aKzoneNo IaKania \s[alił� Ǐe WacQen[ka 
Qes[ ^ IaYKzo złyT s[anie OiNienicznyT i nie zKYaKza 
oznak Ǐycia� ^ [yT [Ǉ[na na [Ǉ[nicy szyQneQ� 5a WoKs[a�
^ie [akieQ WoIieǏneQ oIseY^acQi� lekaYz ^ys[a^ił YoKzinie 
WacQen[ki kaY[Ǉ inMoYTacyQnǃ� 5a QeQ WoKs[a^ie zos[ała 
^ys[a^iona kaY[a zNon\�

BłǃK lekaYza zos[ał s[^ieYKzony ^ ToTencie� NKy 
WacQen[ka Iyła WYzenoszona Ko kos[nicy WYzyszWi[alneQ 
^ ^oYk\ na z^łoki� W kos[nicy s[^ieYKzono� Ǐe É^oYek 
WoY\sza siǇ¹� PacQen[ce \Kzielono na[ycOTias[ WoTocy 
TeKyczneQ� a ^ eMekcie Wo^Y}ciła ona Ko zKYo^ia�

;rzy odWowiedzialności ¶ cywilna� karna i zawodowa
RoKzina WacQen[ki z^Y}ciła siǇ z YoszczenieT o zaKoǋǅ�
\czynienie ^ ^ysokoǋci 120�000 zło[ycO� S^oQe Wo�
^}Kz[^o \zasaKniali cieYWienieT ^y^ołanyT nieWYa^�
Kzi^ǃ inMoYTacQǃ o \[Yacie Ǐony i Ta[ki� W WieY^szeQ 
ins[ancQi sǃK okYǇNo^y WYzyznał YoKzinie zaKoǋǅ\czynie�
nie ^ ^ysokoǋci 100�000 zło[ycO� SǃK AWelacyQny oIni�
Ǐył oKszkoKo^anie Ko ^ysokoǋci 20�000 zło[ycO� aYN\�
Ten[\Qǃc [o niskiT WozioTeT zain[eYeso^ania YoKziny 
loseT .eno^eMy R� � WYzyWoTniQTy� Ǐe IǇKǃc ^ KoT\ 
Iyła WYak[ycznie WozIa^iona oWieki�

5iezaleǏnie oK Wos[ǇWo^ania cy^ilneNo WYok\Ya[oY 
złoǏył ak[ oskaYǏenia WYzeci^ko lekaYzo^i \s[alaQǃceT\ 
zNon WacQen[ki na WoKs[a^ie aY[� 1�0 kk z [y[\ł\ naYaǏe�
nia WacQen[ki na Yyzyko \[Ya[y Ǐycia l\I zKYo^ia� LekaYz 
Iył naYaǏony na Yyzyko WozIa^ienia ^olnoǋci Ko la[ 5� 
W [Yakcie Wos[ǇWo^ania kaYneNo oKs[ǃWiono oK ^yTie�
Yzenia kaYy z \^aNi na ^czeǋnieQsze Kziałania lekaYza 
oYaz WYzyznanie siǇ Ko ^iny�

;YzeciT Wos[ǇWo^anieT Iyło Wos[ǇWo^anie KyscyWli�
naYne� LekaYzo^i Wos[a^iono zaYz\[y z aY[� � KoKeks\ 
E[yki LekaYskieQ Ko[yczǃceNo naleǏy[eQ s[aYannoǋci Wo 
s[Yonie lekaYza� W [yT WYzyWaKk\ SǃK LekaYski Wo�

1eKen zaIieN  
¶ potr}Qna oKpo^ieKziaSnośǅ&
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5iezaleǏnie oK 
Wos[ǇWo^ania 
cy^ilneNo 
WYok\Ya[oY złoǏył 
ak[ oskaYǏenia 
WYzeci^ko lekaYzo^i 
\s[alaQǃceT\ 
zNon WacQen[ki na 
WoKs[a^ie aY[� 1�0 
kk z [y[\ł\ naYaǏenia 
WacQen[ki na Yyzyko 
\[Ya[y Ǐycia l\I 
zKYo^ia�

4acieQ 
)alcerowski 

PYa^nik ^ Bi\Yze 
UIezWieczeǉ 
OKWo^ieKzialnoǋci 
Cy^ilneQ  
;U I5;ER Polska S�A�

PaY[neY \IezWieczenio^y lekaYzy
;U I5;ER Polska S�A�
;U I5;ER�ǎ@CIE Polska S�A�
Al� 1eYozoliTskie 1�2
02�4�� WaYsza^a
^^ �̂in[eYWolska�Wl

> WYa`WHKR\� NK` SLRHYa WVWLéUP 
YHǏǃJ` IéǃK� TVǏL VU VKWV P̂HKHǅ 
a [`[\é\ ^Za`Z[RPJO [YaLJO YVKaHQ}^ 
VKWV P̂LKaPHSUVǋJP! aH^VKV^LQ� RHYULQ 
P J` P̂SULQ� SǃK SLRHYZRP� WYV^HKaǃJ 
WVZ[ǇWV^HUPL K`ZJ`WSPUHYUL� 
K`ZWVU\QL PUU`TP TVǏSP̂ VǋJPHTP 
\RHYHUPH SLRHYaH� UPǏ ZǃK RHYU` Ja` 
J` P̂SU` - UH^L[ aH [V ZHTV aKHYaLUPL� 
> WVUPǏLQ VWPZHU`T WYa`WHKR\ THT` 
[HRǃ é̂HǋUPL Z`[\HJQǇ� NKaPL SLRHYa 
VKWV P̂HKHé WYaLK [YaLTH Y}ǏU`TP 
PUZ[`[\JQHTP ZǃKV^`TP�



Ǐe lekaYz� k[}Yy zakoǉczył KyǏ\Y� nie ^ykon\Qe WYacy 
^ noYTalnycO NoKzinacO WYacy Wo KyǏ\Yze� 

1ak sy[\acQǇ [Ǉ Ko[ycOczas k^alifiko^ali WYaco�
Ka^cy? Okaz\Qe siǇ� Ǐe IaYKzo Y}Ǐnie� MoǏna Iyło 
zasaKniczo ^yY}Ǐniǅ K^ie Wos[a^y:
1� QeKni WYacoKa^cy Włacili lekaYzo^i zaY}^no za 
cały KyǏ\Y �s[a^ka NoKzino^a noYTalneNo ^yna�
NYoKzenia oYaz KoKa[ek za NoKziny naKliczIo^e� 
i QeKnoczeǋnie nie WoTnieQszali ^ynaNYoKzenia za�
saKniczeNo za Kzieǉ� ^ k[}YyT lekaYz Mak[ycznie nie 
ǋ^iaKczył WYacy z \^aNi na koniecznoǋǅ oKWoczyn�
k\ Wo zakoǉczonyT KyǏ\Yze"
2� inni WYacoKa^cy WoTnieQszali ̂ ynaNYoKzenie leka�
Yza ^ Tyǋl zasaKy� Ǐe za WYacǇ nie^ykonanǃ �^ [yT 
^yWaKk\ WYacǃ nie^ykonanǃ Qes[ Kni}^ka Wo zakoǉ�
czonyT KyǏ\Yze� ^ynaNYoKzenie siǇ nie naleǏy� 

PYacoKa^cy z KY\NieQ NY\Wy s[oso^ali WYzy [yT 
[akǏe K^ie Te[oKy: QeKna WoleNała na oIniǏeni\ 
Włacy zasaKniczeQ za nieWYzeWYaco^any noTinalny 
czas WYacy WYzy QeKnoczesneQ zaWłacie WełneQ k^o[y 
za KyǏ\Yy� KY\Na Te[oKa Iazo^ała na zaWłacie Weł�
neNo ^ynaNYoKzenia zasaKniczeNo �Iez WoTnieQ�
szenia za Kni}^kǇ Wo zakoǉczonyT KyǏ\Yze�� WYzy 
QeKnoczesnyT zTnieQszeni\ ^ynaNYoKzenia KyǏ\�
Yo^eNo o k^o[Ǉ Y}^nǃ ^ynaNYoKzeni\ zasaKnicze�
T\ za czas nieWYzeWYaco^any�

SǃK 5aQ^yǏszy WoKzielił WoNlǃK� Ǐe czas� ^ k[}�
YyT lekaYz nie ^ykony^ał WYacy Wo KyǏ\Yze� nie Qes[ 
^liczany Ko noTinalneNo czas\ WYacy i za [e NoKzi�
ny lekaYzo^i nie naleǏy siǇ ̂ ynaNYoKzenie� ZKanieT 
S5 Ko noTinalneNo czas\ WYacy naleǏy QeKnak ^li�
czyǅ [e NoKziny KyǏ\Y\� k[}Ye s[ano^iǃ KoWełnienie 
Ko noTinalneNo czas\ WYacy� k[}Yy lekaYz Tiał Ko 
WYzeWYaco^ania ^ KanyT okYesie Yozliczenio^yT 
zNoKnie z oIo^iǃz\Qǃcǃ No noYTǃ czas\ WYacy� 
W Yez\l[acie� zKanieT SǃK\ 5aQ^yǏszeNo� lekaYz 
Wo^inien o[YzyTaǅ nieWoTnieQszone ^ynaNYoKze�
nie zasaKnicze naleǏne za Kany Tiesiǃc� na[oTias[ 
^ynaNYoKzenie za KyǏ\Y Wo^inno Iyǅ oKWo^ieKnio 
zYeK\ko^ane�

UzasaKnienie s[ano^iska  
SǃK\ 5aQ^yǏszeNo

 1� PYzy nieWYzeWYaco^anyT noTinale  
 czas\ WYacy nie ToǏna Tieǅ naKNoKzin� 
SǃK 5aQ^yǏszy YozWoczǃł s^oQe Yoz^aǏania oK 
WYzyWoTnienia� iǏ zNoKnie z \s[a^ǃ o Kziałalnoǋci  

SǃK 5aQ^yǏszy ^ Wo^iǇkszonyT� sieKTio�
osoIo^yT skłaKzie � lis[oWaKa 2014 Y�� WoK 
syNn� ak[ I PZP 2�14� ^yKał \cO^ałǇ� ^ k[}YeQ 

Yozs[YzyNnǃł [oczǃcy siǇ oK ^iel\ la[ sW}Y o zasaKy 
oKWła[noǋci za KyǏ\Yy TeKyczne�

S5 zaQTo^ał siǇ k^es[iǃ zasaK ̂ ynaNYaKzania le�
kaYzy za Wełnione KyǏ\Yy lekaYskie ̂  sy[\acQi� NKy na 
sk\[ek skoYzys[ania z czas\ ^olneNo IezWoǋYeKnio 
Wo zakoǉczeni\ KyǏ\Y\� lekaYz nie T}Nł WYzeWYaco�
^aǅ WełneNo ^yTiaY\ s^oQeNo noYTalneNo czas\ 
WYacy WYze^iKzianeNo na Kany okYes Yozliczenio^y� 
OW\Iliko^ane \zasaKnienie [eQ \cO^ały ^yQaǋnia 
WYzesłanki� k[}YyTi kieYo^ał siǇ SǃK 5aQ^yǏszy�

UcO^ała zaWaKła ^ Wo^iǇkszonyT skłaKzie  
� sǇKzi}^ SǃK\ 5aQ^yǏszeNo� co Ta [en sk\[ek� Ǐe 
¶ Wo WieY^sze ¶ nie ToǏna YaczeQ liczyǅ na QeQ zTia�
nǇ� a ¶ Wo KY\Nie ¶ IǇKzie QeKnolicie YesWek[o^ana 
WYzez sǃKy niǏszycO ins[ancQi na [eYenie całeNo kYa�
Q\� Sy[\acQe� ^ k[}YycO sǃKy niǏszycO ins[ancQi nie 
zNaKzaQǃ siǇ ze s[ano^iskieT � sǇKzi}^ SǃK\ 5aQ�
^yǏszeNo i WoKǃǏaQǃ ^łasnǃ KYoNǃ in[eYWYe[acyQnǃ� 
WYak[ycznie siǇ nie zKaYzaQǃ�

OT} îenie ^yWaKa YozWoczǃǅ oK WYzyWoTnienia 
sen[encQi \cO^ały� k[}Yǃ cy[\QeTy: ÉZa WYacǇ ̂  YaTacO 
Wełnienia KyǏ\Y\ TeKyczneNo KoWełniaQǃceNo czas WYa�
cy lekaYza Ko oIo îǃz\QǃceQ No WYzeciǇ[neQ [yNoKnio^eQ 
noYTy czas\ WYacy �aY[�  5 \s[� 4 ^ z îǃzk\ z aY[�  � 
\s[� 1 \s[a^y z Knia 15 k îe[nia 2011 Y� o Kziałalnoǋci 
leczniczeQ� WYzysł\N\Qe QeKynie KoKa[ek ^ ^ysokoǋci 
okYeǋloneQ WYzez oKWo îeKnio s[oso^ane WYzeWisy aY[� 
1511 � 1�� koKeks\ WYacy �aY[�  5 \s[� 5 [eQ \s[a^y�¹�

Ponie^aǏ sen[encQa oYzeczenia oKsyła Ko ^iel\ 
WYzeWis}^ WYa^a� celo^e Qes[ ^yQaǋnienie ^ sWo�
s}I ^ TiaYǇ WYzys[ǇWny Yzeczy^is[ycO sk\[k}^ 
\cO^ały S5� 5a Woczǃ[ek ^ys\^a siǇ s[^ieYKzenie� 
Ǐe \cO^ała SǃK\ 5aQ^yǏszeNo Qes[ niekoYzys[na Kla 
KyǏ\Y\QǃcycO lekaYzy� Sk\[kieT [akieNo s[ano^iska 
SǃK\ Qes[ ¶ ^ We^nyT \WYoszczeni\ ¶ z^olnienie 
szWi[ali z oIo^iǃzk\ zaWła[y za czas ^olny \Kzielo�
ny lekaYzo^i IezWoǋYeKnio Wo zakoǉczeni\ KyǏ\Y\�

1ak Yozliczanie ^yNlǃKało ^ WYak[yce
PYoIleT� z QakiT zTieYzył siǇ SǃK 5aQ^yǏszy� Qes[ 
^ ǋYoKo^isk\ lekaYskiT Koǋǅ KoIYze znany i sWYo^a�
Kza siǇ Ko k^alifikacQi czas\ ^olneNo� k[}YeNo naleǏy 
\Kzieliǅ ¶ zNoKnie z aY[�  � \s[� 2 \s[a^y o Kziałalnoǋci 
leczniczeQ ¶ lekaYzo^i IezWoǋYeKnio Wo zakoǉczeni\ 
KyǏ\Y\� S[oso^anie [eNo WYzeWis\ WYo^aKzi Ko [eNo� 

PYa^o  
i TeKycyna

PVUPL^HǏ ^VR}é aHNHKUPLǉ a^PǃaHU`JO a JaHZLT WYHJ` SLRHYa` ^JPǃǏ [Y^HQǃ 
K`ZR\ZQL� WYaLKZ[H^PHT` VT}^PLUPL \JO^Hé` SǃK\ NHQ^`ǏZaLNV a KVǋǅ 
ZaJaLN}éV^ǃ HUHSPaǃ [LNV [LTH[\�
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Sąd Najwyższy 
podzielił pogląd, 

że czas, w którym 
lekarz nie 

wykonywał pracy 
po dyżurze, nie 

jest wliczany do 
nominalnego 

czasu pracy i za te 
godziny lekarzowi 

nie należy się 
wynagrodzenie.

+yǏ\ry SeRarsRie  
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RaKca  
WYa^ny  

5aczelneQ  
IzIy LekaYskieQ



TiaYo^eQ� SǃK \znał� Ǐe \s[a^a zez^oliła na Wla�
no^anie [akǏe KyǏ\Y\ WonaK^yTiaYo^eNo� ^iǇc 
[yT IaYKzieQ ^olno Wlano^aǅ KyǏ\Y Tieszczǃcy 
siǇ ^ noTinale czas\ WYacy� W ǋ^ie[le ^ykłaKni 
KokonaneQ WYzez SǃK 5aQ^yǏszy WYzesǃKza [o� Ǐe 
NoKziny KyǏ\Y\ TeKyczneNo ToNǃ KoWełniaǅ czas 
WYacy lekaYza Ko oIo^iǃz\QǃceQ No WYzeciǇ[neQ [y�
NoKnio^eQ noYTy czas\ WYacy�

SǃK 5aQ^yǏszy ^yQaǋnił� Ǐe ^ynaNYoKzenie 
za WYacǇ ^ NoKzinacO naKliczIo^ycO oIeQT\�
Qe K^a skłaKniki: noYTalne ^ynaNYoKzenie za 
WYacǇ ^ KaneQ NoKzinie oYaz KoKa[ek za WYacǇ 
^ NoKzinacO naKliczIo^ycO� W [yWo^ycO oko�
licznoǋciacO� NKy ^ys[ǇW\Qǃ naKNoKziny za WYa�
cǇ naKliczIo^ǃ� naleǏy ^yWłaciǅ WYaco^niko^i 
QeNo noYTalnǃ s[a^kǇ NoKzino^ǃ oYaz oKWo�
^ieKni KoKa[ek za naKNoKziny� SǃK 5aQ^yǏszy 
^skazał QeKnak� Ǐe ^cOoKzǃce ^ skłaK ^yna�
NYoKzenia za NoKziny naKliczIo^e ^ynaNYoKze�
nie zasaKnicze za kaǏKǃ NoKzinǇ WYzysł\N\Qe 
[ylko� NKy na sk\[ek Wełnienia KyǏ\Y\ WYzekYo�
czono WYzeciǇ[nǃ [yNoKnio^ǃ noYTǇ czas\ WYa�
cy� 5ie Ta na[oTias[ WoKs[a^ Ko ^yWłacania 
[akieNo ^ynaNYoKzenia zasaKniczeNo za NoKzi�
ny KyǏ\Y\� k[}Ye KoWełniaQǃ czas WYacy Ko oIo�
^iǃz\QǃceQ WYaco^nika WYzeciǇ[neQ [yNoKnio^eQ 
noYTy czas\ WYacy� Za [Ǉ czǇǋǅ KyǏ\Y\� k[}Ya 
KoWełnia QeNo [yNoKnio^ǃ noYTǇ czas\ WYacy� 
lekaYz Wo^inien o[YzyTaǅ ^yłǃcznie KoKa[ek 
^ ^ysokoǋci Qak za naKNoKziny� 

Sk\[ki oTa^ianeQ \cO^ały
5aQleWieQ IǇKzie WYzeKs[a^iǅ Qe na \WYoszczonyT 
WYzykłaKzie� 

W szWi[al\ oIo^iǃz\Qe noYTa czas\ WYacy � NoKz� 
�5 Tin na KoIǇ i lekaYze WYac\Qǃ oK WonieKziałk\ 
Ko Wiǃ[k\ oK NoKz� �:00 Ko NoKz� 15:�5� RozliczaTy 
TiesiǇczny czas WYacy lekaYza� W QeKnyT [yNoKni\ 
lekaYz Wełnił KyǏ\Y oK NoKz� 15:�5 ̂  WonieKziałek Ko 
NoKz� �:00 ̂ e ̂ [oYek �KyǏ\Y [Y^ał 1� NoKz� i 25 Tin�� 
We ^[oYek Wo KyǏ\Yze skoYzys[ał z WYa^a Ko oKWo�
czynk\ i Wo NoKz� �:00 nie ^ykony^ał WYacy� Za [en 
Tiesiǃc WYacy lekaYz ¶ zKanieT SǃK\ 5aQ^yǏszeNo 
¶ Wo^inien o[YzyTaǅ:
a�  Wełne TiesiǇczne ^ynaNYoKzenie za WYacǇ �[z �̂ 

WensQa zasaKnicza nie \leNa zTnieQszeni\�� 
I�  za WieY^sze � NoKz� �5 Tin KyǏ\Y\ �czyli za okYes 

oK NoKz� 15:�5 Ko NoKz� 2�:10� ¶ [ylko KoKa[ek 
za naKNoKziny� nie Qes[ na[oTias[ ^yWłacana noY�
Talna s[a^ka NoKzino^a za [e NoKziny KyǏ\Y\�

c�  za czas KyǏ\Y\ WYzekYaczaQǃcy � NoKz� �5 Tin 
�czyli za okYes oK NoKz� 2�:10 Ko NoKz� �:00�  
¶ noYTalnǃ s[a^kǇ NoKzino^ǃ ^ynaNYoKzenia 
zasaKniczeNo oYaz KoKa[ek za naKNoKziny� 

PieY^sze � NoKz� �5 Tin KyǏ\Y\ s[ano^i ^ oce�
nie SǃK\ 5aQ^yǏszeNo KoWełnienie noYTalneNo 
czas\ WYacy� Qaki lekaYz Wo^inien WYzeWYaco^aǅ 
^e ^[oYek� Kla[eNo nie naleǏy siǇ za [en czas noY�
Talne ^ynaNYoKzenie� IǇKǃce skłaKnikieT ^y�
naNYoKzenia za naKNoKziny� a QeKynie KoKa[ek za 
NoKziny naKliczIo^e� 

leczniczeQ lekaYze TaQǃ \ksz[ał[o^anǃ noYTǇ cza�
s\ WYacy na WozioTie � NoKz� �5 Tin Kziennie oYaz 
WYzeciǇ[nie �� NoKz� i 55 Tin [yNoKnio^o� ;en ̂ y�
TiaY czas\ WYacy S5 okYeǋlił Qako noTinalny czas 
WYacy ¶ Qes[ [o czas WYacy� k[}Yy WYaco^nik T\si 
WYzeWYaco^aǅ zNoKnie z \To^ǃ o WYacǇ� SǃK 
s[^ieYKził� Ǐe noTinał czas\ WYacy ��� NoKz� 55 
Tin [yNoKnio^o� Qes[ ^aY[oǋciǃ NYanicznǃ� Wo^y�
ǏeQ k[}YeQ Wozos[a^anie ^ KysWozycQi WYacoKa^�
cy Qes[ \zna^ane za WYacǇ WonaK^yTiaYo^ǃ� 
ZKanieT SǃK\ 5aQ^yǏszeNo nie ToǏna \zna^aǅ 
za WYacǇ WonaK^yTiaYo^ǃ czas\ WYacy nieWYze�
kYaczaQǃceNo noTinalneNo czas\ WYacy� DalszyT 
^nioskieT SǃK\ Qes[ [o� Ǐe skoYo WYaco^nik ^y�
konał ^ KanyT okYesie WYacǇ WonaKnoYTa[y^nǃ� 
[o nieToǏli^e Qes[� aIy zaYazeT nie ^yWYaco^ał 
noTinalneNo czas\ WYacy� 

 2� DyǏ\Y Qako ǋ^iaKczenie WYacy Woza  
 noYTalnyTi NoKzinaTi WYacy� a nie Qako  
 ǋ^iaKczenie WYacy naKliczIo^eQ� 
SǃK 5aQ^yǏszy WYzyWoTniał KefinicQǇ KyǏ\Y\ Te�
KyczneNo za^aY[ǃ ^ aY[�  5 \s[� 2 \s[a^y z Knia 
15 k^ie[nia 2011 Y� o Kziałalnoǋci leczniczeQ� k[}Ya 
s[ano^i� Ǐe KyǏ\YeT TeKycznyT Qes[ ^ykony^a�
nie Woza noYTalnyTi NoKzinaTi WYacy czynno�
ǋci za^oKo^ycO T�in� WYzez lekaYzy� OkYeǋlenie 
ÉWoza noYTalnyTi NoKzinaTi WYacy¹ nie za^sze 
T\si oznaczaǅ ^ykony^anie WYacy WonaK oIo�
^iǃz\Qǃcǃ WYaco^nika WYzeciǇ[nǃ [yNoKnio^ǃ 
noYTǇ czas\ WYacy� W Yez\l[acie ToǏe Iyǅ ^y�
znaczony KyǏ\Y� k[}YeNo YaTy czaso^e ^ycOo�
Kzǃ Woza ÉnoYTalne NoKziny WYacy¹� k[}Yy QeKnak 
nie s[ano^i WYacy WonaK^yTiaYo^eQ� Wonie^aǏ 
Tieǋci siǇ ^ WYze^iKzianycO Kla WYaco^nika  
�� NoKz� 55 Tin WYacy�

5oYTalnyTi NoKzinaTi WYacy sǃ WYzyWaKaQǃce Ko 
WYzeWYaco^ania ^ KaneQ KoIie ^eKł\N OaYTono�
NYaT\ �oKWo^iaKaQǃce KoIo^eQ noYTie czas\ WYa�
cy�� PYaca Woza [ak okYeǋlonyTi noYTalnyTi NoKzi�
naTi WYacy lekaYza Qes[ KyǏ\YeT TeKycznyT� k[}Yy 
^ynaNYaKzany Qes[ ^eKł\N innycO zasaK niǏ WYaca 
^ noYTalnycO NoKzinacO�

 �� PYaca ^ YaTacO KyǏ\Y\ ToǏe  
 Iyǅ Wlano^ana Y}^nieǏ ^ zakYesie  
 noTinalneNo czas\ WYacy� 
W \zasaKnieni\ analizo^aneQ \cO^ały SǃK\ 5aQ�
^yǏszeNo za\^aǏono� Ǐe aY[�  5 \s[� 4 \s[a^y 
o Kziałalnoǋci leczniczeQ ^skaz\Qe� Ǐe WYaca ^ Ya�
TacO Wełnienia KyǏ\Y\ TeKyczneNo ToǏe Iyǅ 
Wlano^ana Y}^nieǏ ^ zakYesie� ^ QakiT IǇKzie 
WYzekYaczaǅ �� NoKz� 55 Tin na [yKzieǉ ^ WYzyQǇ�
[yT okYesie Yozliczenio^yT� UǏycie WYzez \s[a^o�
Ka^cǇ sło^a ÉY}^nieǏ¹ SǃK 5aQ^yǏszy in[eYWYe[\Qe 
Qako ¶ z QeKneQ s[Yony ¶ zez^olenie na Wlano^anie 
KyǏ\Y\ WYzekYaczaQǃceNo �� NoKz� 55 Tin �noTi�
nalny czas WYacy lekaYza�� a z KY\NieQ s[Yony ¶ Qako 
^yYaǍne Wo[^ieYKzenie� Ǐe ToǏna [eǏ Wlano^aǅ 
KyǏ\Y Tieszczǃcy siǇ ^ YaTacO noTinalneNo cza�
s\ WYacy i WYzez [o nies[ano^iǃcy WYacy WonaK^y�

OkYeǋlenie ÉWoza 
noYTalnyTi 
NoKzinaTi WYacy¹ 
nie za^sze 
T\si oznaczaǅ 
^ykony^anie 
WYacy WonaK 
oIo^iǃz\Qǃcǃ 
WYaco^nika 
WYzeciǇ[nǃ 
[yNoKnio^ǃ noYTǇ 
czas\ WYacy� 
W Yez\l[acie ToǏe 
Iyǅ ^yznaczony 
KyǏ\Y� k[}YeNo 
YaTy czaso^e 
^ycOoKzǃ Woza 
ÉnoYTalne NoKziny 
WYacy¹� k[}Yy QeKnak 
nie s[ano^i WYacy 
WonaK^yTiaYo^eQ� 
Wonie^aǏ Tieǋci siǇ 
^ WYze^iKzianycO 
Kla WYaco^nika �� 
NoKz� 55 Tin WYacy�
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Kzi Ko Wa[oloNii ¶ T} î� Z kolei E^a BoYek z -\nKacQi 
My PacQenci T} îła� Ǐe na s[Yonie in[eYne[o^eQ koleQki�
nMz�No]�Wl� Wo zaznaczeni\ zakłaKki ÉkaY[a onkoloNicz�
na¹� WoQa îa siǇ inMoYTacQa ÉBYak KanycO¹�

1eKni TaQǃ zielone ǋ^ia[ło� inni czeY^one
¶ 1es[ îele Wo^oK} �̂ Kla k[}YycO konsylia sǃ Ii\Yo�
kYa[ycznǃ fikcQǃ ¶ ocenia WYoM� RoT\alK KYaQe^ski� 
OK 1 s[ycznia IY�� Wo z^ołani\ konsyli\T� WacQen[ nie 
ToǏe Tieǅ Q\Ǐ ^ YaTacO Wakie[\ ^ykony^anycO ǏaK�
nycO IaKaǉ� Io konsyli\T koǉczy e[aW KiaNnos[yki� 
1eǏeli W}ǍnieQ Wo[YzeIna Qes[ KoKa[ko^a KiaNnos[yka� 
QeQ kosz[ Wonosi ǋ îaKczenioKa^ca� ¶ ;eYaz konsylia 
z îǇkszaQǃ nakłaK naszeQ WYacy� 5aQNoYszǃ Yzeczǃ Qes[ 
oKeIYanie WacQen[o î WYa^a Ko ^yIoY\ lekaYza ¶ WoK�
kYeǋliła WYoM� L\cyna KǇWka� 5a[oTias[ Wo zakoǉczeni\ 
leczenia KaY[a DiaNnos[yki i Leczenia OnkoloNiczneNo 
Qes[ ÉzaTykana¹� co Kla WacQen[a z na^Yo[eT cOoYoIy 
oznacza� Ǐe ^ YaTacO [z �̂ szyIkieQ ǋcieǏki nie ToǏe 
Tieǅ ^ykonanycO ǏaKnycO IaKaǉ� DlaczeNo? Bo 
^czeǋnieQ T\siałIy Wono^nie Qǃ o[YzyTaǅ� 5o^e WYze�
Wisy Wo^szecOnie kYy[yk\Qe siǇ za \WYzy îleQo^anie 
QeKneQ NY\Wy cOoYycO� co sWYa îa� Ǐe WacQenci nieonko�
loNiczni czasaTi czekaQǃ na leczenie Kł\ǏeQ niǏ czekali 
WYzeK ̂ WYo^aKzenieT Wakie[\� ¶ 1es[eǋTy zanieWoko�
Qeni Mak[eT� Ǐe z Wo^oK\ zaniecOaǉ sys[eTo^ycO [^o�
Yzy siǇ Wakie[� ^ k[}YyT QeKna NY\Wa cOoYycO Kos[ała 
zielone ǋ îa[ło ^ WYocesie KiaNnos[yki i leczenia� Zielo�
ne ǋ îa[ło Kla QeKnycO� oznacza czeY^one Kla KY\NicO 
¶ \^aǏa Pio[Y Pio[Yo^ski� WYezes -\nKacQi 1 CzeY^ca� 

AKaT SanKa\eY� WYze^oKniczǃcy S[o^aYzyszenia 
PacQen[}^ PYiT\T 5on 5oceYe� WoKkYeǋla� Ǐe zaTias[ 
zTnieQszaǅ koleQki ^ całyT sys[eTie� zas[oso^ano za�
IieN socQo[ecOniczny: ^yKzielono onkoloNiǇ i zaczǇ[o 
WYzekony^aǅ sWołeczeǉs[^o� Ǐe sys[eT IǇKzie \leW�
szany s[oWnio^o� ¶ ReWeY\QTy cały sys[eT� a nie Kziel�
Ty cOoYycO� 5ie ToǏe Iyǅ [ak� Ǐe Kla cOoYeNo szczǇ�
ǋcieT IǇKzie WoKeQYzenie Yaka i [o� Ǐe [Yafi Ko Wakie[\ 
onkoloNiczneNo ¶ aWel\Qe WYzeKs[a îciel ǋYoKo îska 
WacQenckieNo� 1ak WYzekon\Qe MacieQ HaTankie îcz� ze 
^zNlǇK\ na KoIYo WacQen[} �̂ Wakie[ naleǏy Qak naQszyI�
cieQ zakoǉczyǅ� ;yTczaseT Tinis[eY zKYo îa BaY[osz 
AYł\ko îcz Wlan\Qe ^ k îe[ni\ WoKs\To^aǅ WieY^sze 
 0 Kni oIo îǃzy^ania Wakie[\ i cOce zaWYoWono^aǅ 
e^en[\alne zTiany alIo ToKyfikacQe WYoNYaT\� 

3is[a zaYz\[}^ ^oIec no^ycO WYzeWis}^ Wo�
îǇksza siǇ z kaǏKyT [yNoKnieT� ¶ WIYe^ 

^czeǋnieQszyT zaWo îeKzioT� ^ Wakiecie on�
koloNicznyT \[YzyTano liTi[y finanso^ania WYzy 

îel\ cOoYoIacO no^o[^oYo^ycO l\I ^WYo^aKzo�
no Qe [aT� NKzie Ko[ǃK nie ^ys[ǇWo^ały� 5aYoKo^y 
-\nK\sz ZKYo îa nie zos[ał naleǏycie WYzyNo[o^any 
Ko ^WYo^aKzenia no^ycO WYzeWis}^ ¶ WoKkYeǋla 
WYezes 5RL� Co niez^ykle zaskak\Qǃce� Wakie[eT 
onkoloNicznyT nie oIQǇ[o îel\ no^o[^oY}^ i IaKaǉ 
WoTaNaQǃcycO zKiaNnozo^aǅ liczne cOoYoIy� ¶ Pakie[ 
nie oIeQT\Qe Yak}^ sk}Yy� Woza czeYniakieT� i no�
^o[^oY}^ złoǋlî ycO [kanek TiǇkkicO \ KoYosłycO  
¶ [ł\Taczy WYoM� RoT\alK KYaQe^ski� ̂ iceWYezes 5RL�

;eYaWia nie Kla kaǏKeNo
PYzeWisy oIo îǃz\Qǃce oK 1 s[ycznia IY� nie Ko[yczǃ 
sy[\acQi� kieKy Ko Wo[ îeYKzenia no^o[^oY\ niezIǇK�
na Qes[ oWeYacQa� nW� ^ WYzyWaKk\ N\za T}zN\� N\za 
neYki� N\za [Yz\s[ki� N\za WYzes[Yzeni zao[Yze^no�
^eQ czy nieWYa îKło^eNo Wakie[\ ^Ǉzł}^ cOłonnycO 
^ QaTie IYz\szneQ WYzy IYak\ Wo îǇkszonycO ^Ǉzł}^ 
oI^oKo^ycO� 5ie oIeQT\Qǃ leczenia Walia[y^neNo 
oYaz no^o[^oY}^ zKiaNnozo^anycO na szWi[alnycO 
oKKziałacO ^e^nǇ[YznycO� Ya[\nko^ycO� ne\YoloNicz�
nycO� laYynNoloNicznycO i s[oTa[oloNicznycO� a [akǏe 
scOoYzeǉ nieWo[ îeYKzonycO IaKanieT Ois[oWa[olo�
NicznyT� Pakie[ nie Ko[yczy Ǐy îenia KoQeli[o^eNo 
l\I WozaQeli[o^eNo Wo zaIieNacO onkoloNicznycO oYaz 
Pozy[ono^eQ ;oToNYafii ETisyQneQ �oKznaczaQǃceQ siǇ 
naQ̂ yǏszǃ� Io aǏ ok�  0�WYocen[o^ǃ ^ykYy^alnoǋciǃ 
scOoYzeǉ onkoloNicznycO�� WYeszcie� nie WYze îK\Qe 
sy[\acQi� kieKy WacQen[ nie KocOo^\Qe WYze îKzianycO 
[eYTin}^ KiaNnos[ycznycO ze ^zNlǇK}^ osoIis[ycO�

OWY}cz niezYealizo^ania Nł}^nycO załoǏeǉ� czyli 
\ła[ îenia KiaNnos[yki i leczenia oYaz zniesienia liTi[}^ 
^ finanso^ani\ onkoloNii� ̂ skaz\Qe siǇ T�in� na ̂ yKł\�
Ǐenie koleQek Ko lekaYzy YoKzinnycO i îel\ NaIine[}^ 
lekaYzy sWecQalis[} �̂ ¶ W ToiT oǋYoKk\ ^ zeszłyT 
Yok\ WacQenci nie czekali na YaKio[eYaWiǇ ¶ T} î WYoM� 
L\cyna KǇWka z WaYTiǉsko�Maz\YskieNo Cen[Y\T 
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UCHWAŁA Nr 1/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

zmieniająca uchwałę nr 15/08/V z dnia 19 września 2008 r.  
w sprawie Ośrodka Doskonalenia Zawodowego Lekarzy  

i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 5 pkt. 7 z związku z art. 39 ust. 1 pkt 4 i art. 40 
ust. 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o  izbach lekarskich (Dz. 
U. Nr 219, poz. 1708 oraz z 2011 r. Nr 113, poz. 657) uchwala się, co 
następuje:

§1.
W uchwale nr 15/08/V z dnia 19 września 2008 r. w sprawie Ośrodka 
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i  Lekarzy Dentystów Naczel-
nej Izby Lekarskiej wprowadza się następujące zmiany:
a) § 4 ust. 1 otrzymuje następujące brzmienie:
„Rada Ośrodka powoływana jest przez Naczelną Radę Lekarską 
na okres 4 lat, w liczbie 3 do 6 członków, spośród lekarzy i lekarzy 
dentystów”.

§2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

UCHWAŁA Nr 2/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie powołania Rady Ośrodka  
Doskonalenia Zawodowego  

Lekarzy i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 5 pkt. 14, art. 39 ust. 1 pkt. 1, 4 i 7 ustawy z dnia 
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U. 2009, nr 219, poz. 1708 
z późn. zm.) oraz § 4 ust. 1 uchwały Nr 15/08/V Naczelnej Rady Le-
karskiej z dnia 19 września 2008 r. w sprawie powołania Ośrodka 
Doskonalenia Zawodowego Lekarzy i  Lekarzy Dentystów Naczel-
nej Izby Lekarskiej uchwala się, co następuje:

§1.
Powołuje się Radę Ośrodka Doskonalenia Zawodowego Lekarzy 
i Lekarzy Dentystów Naczelnej Izby Lekarskiej w składzie:
1. Mariusz Janikowski
2. Jerzy Kruszewski
3. Anna Lella
4. Wojciech Marquardt
5.  Ładysław Nekanda-Trepka
6. Agnieszka Ruchała-Tyszler

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

UCHWAŁA Nr 3/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie przyjęcia informacji o działalności  
samorządu lekarzy w 2014 r.

Na podstawie art. 5 i art. 39 ust. 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 
o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz. 1708, z późn. zm.) uchwala 
się, co następuje:

§ 1.
Przyjmuje się informację o działalności samorządu lekarzy w 2014 
r., stanowiącą załącznik do uchwały.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

Załącznik do Uchwały dostępny jest na stronie internetowej Na-
czelnej Izby Lekarskiej pod adresem:
http://www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file/0005/99158/ru003-
15-VII.pdf.

UCHWAŁA Nr 4/15/P-VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

zmieniająca uchwałę w sprawie wysokości  
składki członkowskiej

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 
r. o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz. 1708, z 2011 r. Nr 112, 
poz. 654 i Nr 113, poz. 657 oraz z 2013 r. poz. 779) uchwala się, co 
następuje:

§ 1
W uchwale Nr 27/14/VII Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 5 września 
2014r. w sprawie wysokości składki członkowskiej wprowadza się 
następującą zmianę:
- § 3 ust. 1 otrzymuje następujące brzmienie:
„Okręgowa lub wojskowa rada lekarska może wezwać lekarza do 

Posiedzenie NRL – 13 lutego 2015 r.
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złożenia dokumentów podatkowych w celu weryfikacji prawdziwości 
oświadczenia o nieosiąganiu przychodu opisanego w ust. 1 pkt 3”.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

Stanowisko nr 1/15/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej

z dnia 13 lutego 2015 r.

w sprawie wstępnej oceny niezgodności  
z Konstytucją pakietu onkologicznego

Naczelna Rada Lekarska ponownie wyraża sprzeciw wobec sposo-
bu uchwalenia przepisów wchodzących w skład tzw. pakietu onko-
logicznego. Wprowadzono je bez uwzględnienia opinii samorządu 
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów, innych organizacji repre-
zentujących uczestników systemu ochrony zdrowia oraz wielu eks-
pertów. Wdrażanie pakietu onkologicznego odbywa się pospiesznie 
i  chaotycznie. Samorząd lekarski od początku krytykował niektóre 
przewidziane w  nim rozwiązania, a  żadna z  merytorycznych uwag 
zgłoszonych przez Naczelną Radę Lekarską w  ramach konsultacji 
społecznych i prac parlamentarnych nie została przyjęta.   
Przygotowana przez Kancelarię Domański Zakrzewski Palinka 
wstępna analiza zgodności przepisów pakietu onkologicznego 
z Konstytucją potwierdza, że wiele jego postanowień może naru-
szać Konstytucję. Wśród rozwiązań prawnych, które budzą poważ-
ne wątpliwości konstytucyjne są między innymi:
-  pogorszenie sytuacji pacjentów nieonkologicznych, szczególnie 

tych, którzy cierpią na równie poważne choroby wymagające 
równie niezwłocznej pomocy diagnostyczno-leczniczej;

-  pogorszenie sytuacji pacjentów onkologicznych nieobjętych pa-
kietem onkologicznym;

-  zróżnicowanie sytuacji pacjentów korzystających z opieki lekarza 
podstawowej opieki zdrowotnej i  lekarza ambulatoryjnej opieki 
specjalistycznej;

-  wprowadzenie indywidulanego wskaźnika rozpoznawania nowo-
tworów poprzez zbyt daleko idące konsekwencje dla lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej w razie  nieosiągnięcia tego współczynnika;

-  bezzasadne różnicowanie lekarzy podstawowej i specjalistycznej 
opieki zdrowotnej w  zakresie uprawnienia do wystawiania kart 
diagnostyki i leczenia onkologicznego.

Naczelna Rada Lekarska protestuje przeciwko rozwiązaniom, które wpro-
wadza pakiet onkologiczny, nakładającym na lekarzy zadanie segregacji 
pacjentów, których choroba wymagałaby równie szybkiej diagnostyki 
oraz leczenia i przypomina o nieobjęciu pakietem onkologicznym świad-
czeń z zakresu opieki paliatywnej. Rada stoi na stanowisku, że mając na 
uwadze powagę zgłoszonych zarzutów niezgodności z Konstytucją, słusz-
ny interes pacjentów oraz wyraźny interes lekarzy w prawidłowym ukształ-
towaniu tak ważnej regulacji prawnej, jaką przewidziano w pakiecie onko-
logicznym, która w sposób bezpośredni wpływa na zasady wykonywania 
zawodu lekarza, celowe jest prowadzenie dalszej, pogłębionej analizy 
prawnej celem przygotowania wniosku do Trybunału Konstytucyjnego. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz 

APEL NR 1/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie wprowa-
dzenia odpłatności za wydawanie zaświadczeń lekarskich 

o czasowej niezdolności do pracy z powodu choroby, pobytu 
w stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej lub konieczności 

osobistego sprawowania przez ubezpieczonego opieki nad 
chorym członkiem rodziny

Naczelna Rada Lekarska, w  wykonaniu apelu nr 6 XII Krajowe-
go Zjazdu Lekarzy z  dnia 21 marca 2014 r. w  sprawie zmiany 
uregulowań współpracy lekarzy z  Zakładem Ubezpieczeń Spo-
łecznych w  zakresie wystawiania zaświadczeń ZLA, apeluje do 
Ministra Pracy i  Polityki Społecznej o  zmianę ustawy z  dnia 25 
czerwca 1999 r. o  świadczeniach pieniężnych z  ubezpieczenia 
społecznego w razie choroby i macierzyństwa poprzez wprowa-
dzenie odpłatności za wystawianie przez lekarzy zaświadczeń 
o czasowej niezdolności do pracy z powodu choroby lub pobytu 
w stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej, konieczności oso-
bistego sprawowania przez ubezpieczonego opieki nad chorym 
członkiem rodziny. 

Naczelna Rada Lekarska przypomina, że w myśl ustawy z dnia 25 
czerwca 1999 r. o  świadczeniach pieniężnych z  ubezpieczenia 
społecznego w  razie choroby i  macierzyństwa, zaświadczenia 
lekarskie o  czasowej niezdolności do pracy z  powodu choroby, 
pobytu w  stacjonarnym zakładzie opieki zdrowotnej (obecnie 
podmiocie leczniczym udzielającym stacjonarnych i  całodobo-
wych świadczeń zdrowotnych), czy konieczności osobistego spra-
wowania przez ubezpieczonego opieki nad chorym członkiem 
rodziny, wydawane są przez lekarzy na podstawie upoważnienia 
udzielonego przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych. Upoważ-
nienie to wystawiane jest po złożeniu przez lekarza pisemnego 
oświadczenia, że zobowiązuje się do przestrzegania zasad orze-
kania o czasowej niezdolności do pracy i wykonywania obowiąz-
ków wynikających z przepisów ustawy. 
Orzekanie o stanie zdrowia pacjenta w celu wydania zaświadczenia 
o  niezdolności do pracy jest bez wątpienia czynnością mieszczą-
cą się w  zakresie wykonywania zawodu lekarza. Przepisy ustawy 
o świadczeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa nie przewidują dla lekarzy wynagrodze-
nia za wydanie zaświadczenia o  czasowej niezdolności do pracy. 
Wynagrodzenia nie przewiduje także wydawana przez ZUS decyzja 
o  upoważnieniu do wystawiania zaświadczeń lekarskich o  czaso-
wej niezdolności do pracy.
Naczelna Rada Lekarska, przywołując art. 68 ustawy o systemie 
ubezpieczeń społecznych, który stanowi, że do zakresu działa-
nia Zakładu Ubezpieczeń Społecznych należy między innymi 
ustalanie uprawnień do świadczeń z ubezpieczeń społecznych 
oraz wypłacanie tych świadczeń, stoi na stanowisku, że to ZUS 
powinien ponosić koszty wydania zaświadczenia o  czasowej 
niezdolności do pracy z powodu choroby, konieczności osobi-
stego sprawowania opieki nad chorym członkiem rodziny czy 
pobytu w  podmiocie leczniczym udzielającym stacjonarnych 
i  całodobowych świadczeń zdrowotnych. Podmiotem zleca-
jącym wystawienie zaświadczeń o  czasowej niezdolności do 
pracy z powodu choroby jest ZUS, który powinien także pono-
sić koszty ich wykonania. Dodatkowo należy wskazać, że wy-
dawanie zaświadczeń wiąże się nie tylko z dodatkową pracą le-
karza, ale także powoduje powstanie po jego stronie kosztów 
pobierania druków zaświadczeń z ZUS oraz cotygodniowego 
dostarczania kopii wydanych zaświadczeń do ZUS. Podobnie 
przygotowywana informatyzacja wydawania zaświadczeń 
spowoduje konieczność poniesienia przez lekarzy dodatko-
wych nakładów na dostosowanie sprzętu i  oprogramowania 
do tego zadania. 
Naczelna Rada Lekarska uznaje, że uzyskanie przez lekarzy pra-
wa do wynagrodzenia za te czynności wymaga zmiany ustawy 
o świadczeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa. Propozycja nowelizacji przepisów przed-
stawiona jest w załączniku do stanowiska.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz
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Załącznik 
do apelu nr 1/2015/VII Naczelnej Rady Lekarskiej 

z dnia 13 lutego 2015 r. 

Projekt ustawy o zmianie ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o świad-
czeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie choroby 
i macierzyństwa.

Art. 1. W  ustawie z  dnia 25 czerwca 1999 r. o  świadczeniach pie-
niężnych z  ubezpieczenia społecznego w  razie choroby i  macie-
rzyństwa (tekst jednolity Dz.U. 2014 r., poz. 159) wprowadza się 
następujące zmiany:
1) w art. 55:
 a) po ustępie 6 dodaje się ustęp 6a o następującym brzmieniu:
„6. Za każde wystawione zaświadczenie o czasowej niezdolności do 
pracy z powodu choroby lub pobytu w stacjonarnym zakładzie opie-
ki zdrowotnej, konieczności osobistego sprawowania przez ubezpie-
czonego opieki nad chorym członkiem rodziny lekarzowi przysługuje 
wynagrodzenie. Wynagrodzenie wypłaca właściwy dla miejsca wysta-
wienia zaświadczenia oddział Zakładu Ubezpieczeń Społecznych”.
b) dodaje się ust. 8 o następującym brzmieniu:
„8. Minister właściwy do spraw zabezpieczenia społecznego, po 
zasięgnięciu opinii Naczelnej Rady Lekarskiej, określi w drodze roz-
porządzenia wysokość wynagrodzenia należnego lekarzowi za wy-
stawienie zaświadczenia lekarskiego, o którym mowa w ust. 1 oraz 
zasady i tryb wypłaty wynagrodzenia, mając na uwadze nakład 
pracy niezbędny do wystawienia zaświadczenia i koszty związane 
z jego wystawieniem”.

Art. 2 Ustawa wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2015 r.

APEL NR 2/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie zmiany  
przepisów ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu  

Ubezpieczeń Społecznych

Naczelna Rada Lekarska, w wykonaniu uchwały nr 11 XII Krajowego 
Zjazdu Lekarzy z dnia 21 marca 2014 r. w sprawie przeprowadzenia 
szczegółowej analizy i podjęcia działań mających na celu zmianę 
przepisów ubezpieczeniowych, apeluje do Ministra Pracy i Polity-
ki Społecznej o  zmianę ustawy z  dnia 17 grudnia 1998 r. o  eme-
ryturach i  rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych poprzez 
zaliczenie okresów wykonywania czynności przez członka organu 
samorządu zawodowego lub wykonywania czynności na rzecz sa-
morządów zawodowych przez ich członków, za które nie otrzymali 
wynagrodzenia, do okresów nieskładkowych.
W  świetle obecnie obowiązujących przepisów okresy, w  których 
członkowie samorządu lekarskiego wykonują czynności na rzecz 
tego samorządu, a  za które nie otrzymują wynagrodzenia, nie są 
brane pod uwagę przy ustalaniu prawa do emerytury i renty i obli-
czaniu ich wysokości.
Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o  izbach 
lekarskich na wniosek przewodniczących organów izb lekarskich, 
a w przypadku rzecznika odpowiedzialności zawodowej i jego za-
stępcy na wniosek rzecznika odpowiedzialności zawodowej, pra-
codawca jest obowiązany zwolnić od pracy pracownika będącego 
członkiem organów izb lekarskich lub wykonującego czynności na 
rzecz izby lekarskiej bez prawa do wynagrodzenia, na czas wykony-
wania czynności członka organu izby lekarskiej lub na czas wyko-
nywania czynności na rzecz izby lekarskiej.
Za okresy zwolnienia pracownika od pracy bez prawa do wynagro-
dzenia  nie są opłacane składki na ubezpieczenie społeczne. Z po-
wyższego względu okresy zwolnienia od pracy na podstawie art. 
10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich nie są okre-
sami składkowymi w rozumieniu ustawy o emeryturach i rentach 

z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych. 
Okresy nieskładkowe określa art. 7 ustawy o emeryturach i rentach 
z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych. Przepis ten nie uwzględnia 
okresu wykonywania czynności na rzecz samorządu lekarskiego 
przez członka tego samorządu, za które nie otrzymał wynagrodze-
nia, w tym okresu zwolnienia od pracy na podstawie art. 10 ustawy 
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich. 
Wobec powyższego okresy, w których członkowie organów izb le-
karskich lub osoby wykonujące czynności na rzecz izby lekarskiej 
zostali przez pracodawcę zwolnieni od pracy bez prawa do wyna-
grodzenia, nie są obecnie brane pod uwagę przy obliczaniu stażu 
pracy niezbędnego do uzyskania prawa do emerytury, ani oblicza-
niu wysokości świadczenia emerytalnego czy rentowego. 
Wykonywanie działalności na rzecz samorządu lekarskiego jest 
niewątpliwie działalnością społecznie użyteczną, ważną dla re-
alizacji zasady państwa obywatelskiego. Nie sposób sobie dzisiaj 
wyobrazić funkcjonowania państwa demokratycznego bez aktyw-
nego udziału samorządów zawodów zaufania publicznego w życiu 
publicznym. Osoby, które kosztem swojego wynagrodzenia biorą 
udział w pracach samorządu lekarskiego nie powinny dodatkowo 
tracić prawa do wykazania tego okresu jako nieskładkowego przy 
ubieganiu się o świadczenia emerytalno-rentowe. 
Naczelna Rada Lekarska uznaje, że realizacja zgłoszonego postu-
latu wymaga zmiany ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu 
Ubezpieczeń Społecznych poprzez uznanie tych okresów za okresy 
nieskładkowe. Propozycja nowelizacji przepisów przedstawiona 
jest w załączniku do niniejszego apelu. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

Załącznik 
do apelu nr 2/2015/VII Naczelnej Rady Lekarskiej 

z dnia 13 lutego 2015 r. 

Projekt ustawy o zmianie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emerytu-
rach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych.

Art. 1. W ustawie z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach 
z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 1440, 
z późn. zm.) wprowadza się następujące zmiany:
1) w art. 7 dodaje się pkt 13 o następującym brzmieniu:
 „13) wykonywania czynności przez członka organu samorządu zawo-
dowego lub wykonywania czynności na rzecz samorządów zawodo-
wych przez ich członków, za które nie otrzymali wynagrodzenia”.

Art. 2. Ustawa wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2015 r.

APEL NR 3/15/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Narodowego Funduszu Zdrowia

Naczelna Rada Lekarska apeluje do Prezesa NFZ o  umieszczenie 
w prowadzonym przez Centralę NFZ Ogólnopolskim Informatorze 
o Czasie Oczekiwania na Świadczenia Medyczne wyraźnej informa-
cji, że wyświetlane dane nie uwzględniają liczby pacjentów konty-
nuujących leczenie.
Ustawa z dnia 22 lipca 2014 r. o zmianie ustawy o  świadczeniach 
opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych oraz nie-
których innych ustaw nałożyła na podmioty udzielające świadczeń 
zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych obowiązek 
przekazywania co najmniej raz w tygodniu oddziałowi wojewódz-
kiemu Narodowego Funduszu Zdrowia informacji o  pierwszym 
wolnym terminie udzielenia świadczenia, a co najmniej raz w mie-
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siącu dane dotyczące osób oczekujących według stanu na ostatni 
dzień miesiąca i dane dotyczące liczby oczekujących i  informacje 
o średnim czasie oczekiwania. 
Zgodnie z art. 20 ust. 1a znowelizowanej ustawy o świadczeniach 
opieki zdrowotnej, na liście oczekujących na udzielenie świadcze-
nia nie umieszcza się pacjentów kontynuujących leczenie u dane-
go świadczeniodawcy. Zapis ten powoduje, że opublikowana lista 
oczekujących w  poradniach ambulatoryjnych wykazuje znaczącą 
rozbieżność z  faktycznym terminarzem przyjęć placówki, który 
musi uwzględniać pacjentów kontynuujących leczenie, którzy na 
liście nie są ujawnieni. Bez niezbędnej w  tym zakresie informacji 
odczytywane w  Informatorze NFZ dane o  liczbie zapisanych pa-
cjentów mogą w  konfrontacji z  podanym obok terminem pierw-
szego możliwego przyjęcia mogą u pacjentów niepotrzebnie wy-
woływać uczucie niezrozumienia lub nawet podejrzliwości. 
W  związku z  tym Naczelna Rada Lekarska zwraca się do Prezesa 
NFZ o  umieszczenie w  prowadzonym przez Centralę NFZ Ogól-
nopolskim Informatorze o  Czasie Oczekiwania na Świadczenia 
Medyczne adnotacji, że dane nie uwzględniają liczby pacjentów 
kontynuujących leczenie.

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

APEL NR 4/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do lekarzy i lekarzy dentystów

Naczelna Rada Lekarska, przypominając swoją krytyczną ocenę 
zarówno sposobu przygotowania, wprowadzania jak i  praktyki 
działania tzw. pakietu onkologicznego ponownie stwierdza nie-
dopuszczalność narzucanych przez nowe przepisy zasad selekcji 
chorych. Chaos, ograniczenia finansowe i naciski administracyjne 
wynikające z nowych przepisów doprowadziły do poważnych za-
burzeń w zakresie organizacji opieki nad pacjentami. Szczególnie 
jaskrawo dostrzegalne są trudności, jakie napotykają pacjenci ze 
schorzeniami nowotworowymi, którzy z  różnych powodów nie 
znaleźli się w tzw. pakiecie i chorzy nieonkologiczni. Placówki po-
dejmujące się leczenia tych pacjentów ryzykują często poważne 
trudności finansowe.
W  trudnej sytuacji stworzonej przez zarządzających systemem 
ochrony zdrowia pacjenci nie powinni mieć wątpliwości, że leka-
rze i lekarze dentyści będą im pomagali i otaczali ich opieką, nawet 
jeżeli utrudniają im to tworzone wbrew opiniom środowiska prze-
pisy. W  tej sytuacji Naczelna Rada Lekarska, przypominając treść 
artykułu 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej mówiącego, że mechanizmy 
rynkowe, naciski społeczne i wymagania administracyjne nie zwal-
niają lekarza z przestrzegania zasady dobra chorego jako najwyż-
szej wartości, zwraca się do wszystkich lekarzy, aby nie zważając na 
trudności rozregulowanego systemu ochrony zdrowia, w tym złych 
przepisów pakietu onkologicznego, otaczali chorych zgodną z ak-
tualną wiedzą, etyczną opieką, jakiej potrzebują. 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz

APEL NR 5/15/VII
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 13 lutego 2015 r.

do Ministra Finansów w sprawie zaniechania poboru podatku do-
chodowego od osób fizycznych od świadczeń uzyskiwanych przez 
lekarzy w związku z uczestniczeniem w nieodpłatnych szkoleniach 

organizowanych przez organy samorządu zawodowego lekarzy

Naczelna Rada Lekarska, w wykonaniu uchwały nr 12 XII Krajo-
wego Zjazdu Lekarzy z dnia 21 marca 2014 r. w sprawie prze-
prowadzenia szczegółowej analizy i podjęcia działań mających 
na celu zmianę przepisów podatkowych, apeluje do Ministra 
Finansów o  wydanie rozporządzenia w  sprawie zaniechania 
poboru podatku dochodowego od osób fizycznych od świad-
czeń uzyskiwanych przez lekarzy w związku z uczestniczeniem 
w  nieodpłatnych szkoleniach organizowanych przez organy 
samorządu zawodowego lekarzy. 
Obowiązujące przepisy podatkowe dotyczące nieodpłatnych 
świadczeń mogą prowadzić do nieuzasadnionego uznawania 
przez organy skarbowe, iż po stronie lekarza i lekarza dentysty 
uczestniczącego w  nieodpłatnym szkoleniu organizowanym 
przez izby lekarskie, występuje przychód podlegający opodat-
kowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycznych. 
Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa (Dz.U. 
2012, poz. 749 z późn. zm.) w art. 22 ust. 1 przewiduje, że Mini-
ster Finansów może w drodze rozporządzenia, w przypadkach 
uzasadnionych interesem publicznym lub ważnym interesem 
podatników zaniechać w  całości lub w  części poboru podat-
ków, określając rodzaj podatku, okres, w którym następuje za-
niechanie, i grupy podatników, których dotyczy zaniechanie. 
Za zaniechaniem, na podstawie art. 22 ust. 1 Ordynacji podat-
kowej, poboru podatku dochodowego od lekarzy biorących 
udział w  nieodpłatnych szkoleniach organizowanych przez 
samorząd lekarski przemawia zarówno ważny interes podat-
nika jak i  interes społeczny. Naczelna Rada Lekarska wskazu-
je, że za dopuszczalnością zaniechania poboru podatku od 
lekarzy i  lekarzy dentystów przemawia przede wszystkim to, 
że do ustawicznego doskonalenia zawodowego ustawy zo-
bowiązują lekarzy i  lekarzy dentystów w  oczywistym intere-
sie ich pacjentów, a także to, że zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 90 
ustawy o podatku dochodowym od osób fizycznych, wartość 
świadczeń przyznanych przez pracodawcę na podnoszenie 
kwalifikacji zawodowych korzysta ze zwolnienia podatkowe-
go. Zarówno pracodawcy zatrudniający lekarzy, jak i  samo-
rząd lekarski, zobowiązani są - na mocy przepisów prawa - do 
ułatwiania lekarzom podnoszenia kwalifikacji zawodowych. 
Skoro kształcenie finansowane przez pracodawców nie pod-
lega opodatkowaniu, celowe jest, aby także udział w szkoleniu 
organizowanym przez samorząd zawodowy nie wiązał się dla 
lekarza z koniecznością zapłaty podatku dochodowego. Przy-
pomina się ponadto, że samorząd lekarski wielokrotnie wystę-
pował, aby koszty doskonalenia zawodowego uznać za koszty 
uzyskania przychodów.   

Należy również zaznaczyć, że Minister Finansów w drodze roz-
porządzenia z dnia 25 kwietnia 2014 r. w sprawie zaniechania 
poboru podatku dochodowego od osób fizycznych od niektó-
rych dochodów (przychodów) podatników podatku dochodo-
wego od osób fizycznych (Dz.U. 2014, poz. 553) zarządził do 31 
grudnia 2014 r. zaniechanie poboru podatku dochodowego 
od osób fizycznych od świadczeń uzyskiwanych przez podat-
ników w związku z uczestniczeniem w nieodpłatnych szkole-
niach organizowanych przez organy samorządu zawodowego 
lekarzy, ograniczając je do szkoleń z zakresu opieki paliatyw-
nej lub hospicyjnej, istnieje wobec tego możliwość poszerze-
nia zakresu zaniechania poboru o inne nieodpłatne szkolenia. 
Naczelna Rada Lekarska wskazuje, że wspieranie przez pań-
stwa członkowskie kształcenia zawodowego w  zawodzie 
lekarza i  lekarza dentysty wynika z  dyrektywy Parlamentu 
Europejskiego i  Rady 2013/55/UE z  dnia 20 listopada 2013 r. 
zmieniającej dyrektywę 2005/36/WE w  sprawie uznawania 
kwalifikacji zawodowych i  rozporządzenie (UE) nr 1024/2012 
w  sprawie współpracy administracyjnej za pośrednictwem 
systemu wymiany informacji na rynku wewnętrznym („rozpo-
rządzenie w sprawie IMI”). 

SEKRETARZ PREZES
Konstanty Radziwiłł Maciej Hamankiewicz
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WYzyQTo^aǅ an[yIio[yk} �̂ TiTo Ǐe Qes[ zakaǏona 
NYonko^ceT� Sys[eT ^ QeQ WYzyWaKk\ za^i}Kł� Po�
Toc sWołeczna Qes[ ^ oN}le Qakoǋ TaYnie zoYNani�
zo^ana� MoǏeTy ^iǇc WoT}c [ylko ^ [aki sWos}I 
¶ ^yQaǋnia Ti WielǇNniaYka�

5ie ^szyscy sǃ IezKoTnyTi z ^łasneNo ^y�
IoY\� ¶ 1eǋli nie Ta siǇ ^zoYc}^ ^ycOo^a^czycO 
^ Kzieciǉs[^ie� Qeǋli Iyło za K\Ǐo alkoOol\� a za Tało 
Tiłoǋci� [o ^ KoYosłyT Ǐyci\ [Y\Kno coǋ zTieniǅ ¶ 
T}^i QeKna z lekaYek� Sǃ [eǏ [acy� k[}YyT Wo WYos[\ 
nie ^yszło� K[oǋ Tiał ^łasnǃ fiYTǇ� inny [o WYoMesoY 
Ta[eTa[yki� k[}YeNo zN\Iił alkoOol� By^aQǃ [eǏ [acy� 
k[}Yzy WYzyQecOali Ko s[olicy za cOleIeT� ale iT nie 
^yszło i ^s[yKzǃ siǇ ^Y}ciǅ i Ko [eNo WYzyznaǅ�

2to& 1ak& +laczego&
¶ Pan [\[aQ WieY^szy Yaz? ¶ Wy[aT QeKneNo z oczek\�
QǃcycO na lekaYza� ¶ ;ak� Do^ieKziałeT siǇ oK koleNi� 
Ǐe Qes[ ToǏli^oǋǅ \zyskania WoTocy ^ [yT TieQsc\� 
^iǇc s[^ieYKziłeT� Ǐe sWY}I\QǇ� ZoIaczyTy� Qak IǇ�
Kzie ¶ \ǋTiecOa siǇ Ko Tnie szczeYze� Po ^izycie 
^ycOoKzi IaYKzo zaKo^olony� ZaNaK\QǇ koleQneNo 
TǇǏczyznǇ� k[}Yy \siaKł na kYzesełk\ oIok Tnie� 
Był [\ Q\Ǐ kilka Yazy� ¶ PYaco^ałeT Qako konseY^a[oY 
^ Iank\� MiałeT KoT� saTocO}K� YoKzinǇ� S[YaciłeT 
^szys[ko� Z^olnili Tnie z Knia na Kzieǉ� nie \TiałeT 
siǇ WozIieYaǅ ¶ oWo^iaKa Wan MaYek� ¶ ByłeT WYa^ie 
na Knie� kieKy koleNa naT}^ił Tnie� ǏeIyT zaczǃł 
WoTaNaǅ Qako ^olon[aYi\sz ^ OosWicQ\T� ;o Iył k\�
Ieł ziTneQ ^oKy� DoWieYo [aT \ǋ^iaKoTiłeT soIie� 
Ǐe [o� co ̂ yKaYzyło siǇ ̂  ToiT Ǐyci\� nie Qes[ koǉceT 
ǋ^ia[a� KieKy \TieYał na ToicO YǇkacO TłoKy cOło�
Wak i Włakał� Ǐe cOce Ǐyǅ� zKałeT soIie sWYa^Ǉ� Ǐe 
ToQa [YaNeKia� Qak ^czeǋnieQ o ^szys[kiT TyǋlałeT� 
^cale [YaNeKiǃ nie Qes[� MieszkaT [eYaz \ znaQoTeNo� 
s[aYaT siǇ Wo\kłaKaǅ ̂ szys[ko� I ̂ ieT� Ǐe nic nie Qes[ 
na s[ałe� kaǏKeT\ ToǏe Wo^inǃǅ siǇ noNa i z saTeQ 
N}Yy sWaǋǅ na Kno� 5ie TaT Ko nikoNo WYe[ensQi� Ǐe 
Qes[� Qak Qes[� KaǏKy T\si s^oQe WYzeQǋǅ� KieKy zKYo�
^ie sz^ank\Qe� [o WYzycOoKzǇ Ko [eQ WYzycOoKni� ;\ 
ToNǇ liczyǅ na oWiekǇ lekaYskǃ i WoToc�

Właǋnie WacQen[}^ skoǉczyła WYzyQTo^aǅ KY KYy�
s[yna S[oWczyǉska� WsycOia[Ya� ¶ SeYKecznie zaWYa�
szaT Ko ǋYoKka ¶ słyszǇ zza KYz^i� WcOoKzǇ Ko 
skYoTneNo� IiałeNo Wokoik\� S[olik� K^a kYzesła� 
leǏanka� NaIlo[a z lekaTi� KoT\ Wani Kok[oY [\[aQ 
WoTaNa? ¶ Wy[aT� ¶ PacQen[oT z WsycOozaTi� za�
I\YzonyT WsycOicznie ¶ z Y}ǏnycO WYzyczyn� z Wo^i�
kłaniaTi WsycOia[YycznyTi� l\KzioT \zaleǏnionyT oK 

S[oQǇ WYzeK nie^ielkiT kon[eneYeT� o Wo�
^ieYzcOni ToǏe 100 Te[Y}^ k^aKYa[o^ycO� 
WcOoKzǇ Ko ǋYoKka� 1es[ [\ kilka Wokoi lekaY�

skicO� NaIine[ Ken[ys[yczny� YeQes[YacQa� salka zaIie�
No^a� [oale[y� 5a oKTalo^anyT koYy[aYz\ s[oi YzǃK 
IiałycO kYzeseł� Qes[ czys[o i scOl\Knie� SiaKaT ̂  Wo�
czekalni� ZaczynaQǃ scOoKziǅ siǇ WacQenci� Dziǋ WYzyQ�
T\Qe s[oTa[oloN� WsycOia[Ya i in[eYnis[a� Po^oli YoIi 
siǇ [łoczno� ale kaǏKy cieYWli^ie czeka na s^oQǃ koleQ 
¶ naQWieY^ Ko YeQes[YacQi� a Wo[eT Q\Ǐ Ko NaIine[\� Za�
^sze [\ [ak sWokoQnie? ¶ Wy[aT WYzecOoKzǃcǃ oIok 
WielǇNniaYkǇ� ¶ Zaz^yczaQ [ak� cOociaǏ czasaTi Iy�
^aQǃ a^an[\Y\Qǃcy siǇ WacQenci� szczeN}lnie NKy sǃ 
WoK ^Wły^eT alkoOol\ alIo naYko[yk} �̂ ZKaYza siǇ 
[o QeKnak Koǋǅ YzaKko i [akie osoIy na oN}ł ^yWYa�
szaTy� ZYesz[ǃ inni oczek\Qǃcy Wo[Yafiǃ sk\[ecznie 
[akicO Kelik^en[}^ \sWokoiǅ ¶ [ł\Taczy� Dziǋ É[Y\K�
neNo¹ WacQen[a nie Ta� za [o sǃ \ǋTiecOy i ̂ zaQeTne 
zYoz\Tienie�

.ronkowiec� gr\Ǎlica¯
Zas[ana^iaT siǇ� kiT sǃ l\Kzie zNłaszaQǃcy siǇ Ko 
PYzycOoKni Kla BezKoTnycO� KaǏKy T}NłIy za�
We^ne oWo^ieKzieǅ Ois[oYiǇ na kilka KoIYycO s[Yon 
TaszynoWis\� 5ie TaQǃ \IezWieczenia� ale WoToc 
TeKycznǃ ToNǃ o[YzyTaǅ ^łaǋnie [\[aQ� 5aQIaYKzieQ 
oIleNani sǃ in[eYniǋci� cOiY\YKzy� KeYTa[oloKzy� W\l�
TonoloKzy� a [akǏe s[oTa[oloKzy� W WYzycOoKni za�
YeQes[Yo^anycO Qes[ WonaK 1� [ys� os}I i coKziennie 
zNłaszaQǃ siǇ no^i� PYzycOoKzǃ z NoYǃczkǃ� NYyWǃ� 
WYoIleTaTi WsycOicznyTi� ^sza^icǃ� ǋ^ieYzIeT� 
WYoIleTaTi kaYKioloNicznyTi� NY\Ǎlicǃ� HI=� HC=� 
zNoYzelaTi� oKTYoǏenieT� o^YzoKzeniaTi i ^ieloTa 
innyTi cOoYoIaTi IieKy�

LekaYze WYzyQT\Qǃ Ko os[a[nieNo WacQen[a� Po 
WoToc zNłaszaQǃ siǇ Nł}^nie TǇǏczyǍni ¶ s[ano^iǃ 
WonaK  0 WYoc� ^szys[kicO WacQen[} �̂ PYzycOoKzǃ 
[\ QeKnak [akǏe koIie[y� [ak Qak Wani MaNKa� k[}Ya 
oK kilk\ la[ coKziennie s[a^ia siǇ na oczyszczanie 
oNYoTneQ zNoYzeli na noKze i zTianǇ oWa[Y\nk\� Dla�
czeNo [a Yana [ak Kł\No siǇ \[YzyT\Qe? ¶ Wy[aT Waniǃ 
MałNosiǇ Sze^czak� WielǇNniaYkǇ� k[}Ya ^łaǋnie oWa�
[Y\Qe cOoYǃ noNǇ ^sWoTnianeQ WacQen[ki� ¶ ;o nasza 
s[ała Iy^alczyni� 5ie cOce WYzeIy^aǅ ^ oǋYoKkacO 
WoTocy� I\n[\Qe siǇ WYzeK W}QǋcieT Ko szWi[ala� 
^oli Ǐycie na ^łasnǃ YǇkǇ� na \licy� Ma scOizoMYeniǇ 
i ^ zasaKzie Wo^inna Iyǅ \Iez^łasno^olniona� 1es[ 
nieNYoǍna Kla o[oczenia� ale nie Qes[ ^ s[anie zaKIaǅ 
o sieIie� CzǇs[o WYzesiaK\Qe na K^oYcacO� 5ie cOce 

GKzie� QaR nie na WoSsRǃ&

3idia
S\likowska

5ie ^szyscy sǃ 
IezKoTnyTi 
z ^łasneNo 
^yIoY\� ¶ 1eǋli nie 
Ta siǇ ^zoYc}^ 
^ycOo^a^czycO 
^ Kzieciǉs[^ie� 
Qeǋli Iyło za K\Ǐo 
alkoOol\� a za 
Tało Tiłoǋci� [o 
^ KoYosłyT Ǐyci\ 
[Y\Kno coǋ zTieniǅ 
¶ T}^i QeKna 
z lekaYek� Sǃ [eǏ 
[acy� k[}YyT Wo 
WYos[\ nie ^yszło� 

>HYZaH^H�  �00 YHUV� \S� >VSZRH 172� +Ya^P UPL^PLSRPLNV IHYHR\� ZWHKR\ WV 
YVIV[UPRHJO a I\KV^` I SPUPP TL[YH� V[^PLYHQǃ ZPǇ KSH WHJQLU[} �̂ THR aHJa`UH ZPǇ 
RVSLQU` KaPLǉ ^ WYa`JOVKUP KSH ILaKVTU`JO� WYV^HKaVULQ WYaLa ÉLLRHYa` NHKaPLP¹� 
2PT Zǃ S\KaPL� R[}Ya` WYa`JOVKaǃ [\ WV WVTVJ& 2PT Zǃ SLRHYaL� R[}Ya` ^ YHTHJO 
^VSVU[HYPH[\ JOJǃ PT WVǋ^PǇJPǅ Z^}Q JaHZ&

-o[oYelacQa  
^ É.azecie LekaYskieQ 

P9,40<4¹ na  
^^ �̂Naze[alekaYska�Wl



alkoOol\� OazaYK\� nieKos[oso^anyTi Ko Ǐycia sWo�
łeczneNo� CzaseT zNłosi siǇ k[oǋ Wo ^czeǋnieQszyT 
leczeni\ szWi[alnyT� niekieKy Iyły ^iǇzieǉ� PYzycOo�
Kzi Ko Tnie oK oǋTi\ la[ QeKen WacQen[ z WokaǍnǃ 
kaY[o[ekǃ ¶ Wo kilk\nas[\ ^yYokacO� ale TnieQszeNo 
kaliIY\� 5a Woczǃ[k\ Iył nas[a^iony IoQo^o� ale [o 
^ NY\ncie Yzeczy KoIYy czło^iek� OK kieKy Qes[ WoK 
naszǃ oWiekǃ� nie Ta za[aYN}^ z WYa^eT ¶ oWo^iaKa 
Kok[oY S[oWczyǉska� ¶ AlIo Wani ;eYesa� in[eliNen[na� 
zKolna� oK la[ ^alczy z KeWYesQǃ� 5iek[}Yzy T}^ili� Ǐe 
nie cOce siǇ \czyǅ� Io Qes[ leni^a� a ona Iyła cOoYa� 
5ie skoǉczyła szkoły� nie WoKQǇła WYacy� BǇKzieTy 
cOcieli WoT}c QeQ zała[^iǅ Yen[Ǉ alIo WoToc sWo�
łecznǃ� 1\Ǐ Qes[ leWieQ� Wo^oli \czy siǇ M\nkcQono^aǅ 
^ sWołeczeǉs[^ie� CzaseT zQa^i siǇ WacQen[� o k[}�
YyT nic nie ^ieTy� a i on saT nie^iele ToǏe o soIie 
oWo^ieKzieǅ� Po[YzeIa czas\� aIy Ko nicO ^szys[�
kicO Ko[Yzeǅ ¶ ^yQaǋnia� Czy nie Ioi siǇ Wani aNYesQi 
WacQen[}^? ¶ 5ie� niNKy siǇ nie IałaT ¶ ani Qako Wsy�
cOia[Ya sǃKo^y� ani Qako lekaYz WYac\Qǃcy WYze^aǏnie 
na [Y\KnycO oKKziałacO ^ ;̂ oYkacO� ;\ Y}^nieǏ nie 
TaT WYoIleT}^ z aNYesQǃ� Szan\QǇ s^oicO WacQen�
[} �̂ oni [o cz\Qǃ i szan\Qǃ Y}^nieǏ Tnie ¶ oKWo^iaKa�

3andrynki
COoYzy nie za^sze KoceniaQǃ ToǏli^oǋǅ skoYzys[a�
nia z WoTocy� ¶ CzaseT zNłosi siǇ WacQen[� ale nie 
Woczeka na ^izy[Ǉ� [ylko Iez sło^a soIie iKzie� ZKa�
Yza siǇ [eǏ� Ǐe WYzyQKzie k[oǋ ^ kieWskiT s[anie i oK 
Yaz\ ^iKaǅ� Ǐe WYzyKałoIy T\ siǇ cOociaǏ kilka Kni 
oKWoczynk\ WoK KacOeT� Dz^oniǇ Ko scOYoniska 
ÉPYzys[aǉ¹� WYo^aKzoneNo WYzez CaYi[as AW� na�
WYzeci^ko WYzycOoKni� PYoszǇ o WYzyQǇcie� 1es[ TieQ�
sce� OKWYo^aKzaT cOoYeNo� a on T}^i� Ǐe QeKnak 
nie cOce��� Po[eT ^Yaca Ko nas ^ s[anie skYaQneNo 
^yczeYWania� I zno^\ T\ WoTaNaTy¯ ¶ oWo^iaKa 
1oanna MiYos�Kosiacka� WYaco^nik aKTinis[YacyQny 
WYzycOoKni� ¶ Wiel\ oczek\Qe WoTocy [\ i [eYaz� ale 
nie cOcǃ W}Qǋǅ o kYok KaleQ� TiTo Ǐe Wokaz\QeTy iT 
KYoNǇ ^yQǋcia z IezKoTnoǋci� PYzycOoKzǃ [eǏ oso�
Iy \zaleǏnione� k[}Ye YaczeQ cOcǃ ^ył\Kziǅ leki� a nie 
o[YzyTaǅ MacOo^ǃ WoToc� 5ie ̂ olno siǇ zniecOǇcaǅ� 

Io zKecyKo^ana ^iǇkszoǋǅ naWYa^KǇ Wo[YzeI\Qe 
WoTocy ¶ KoKaQe�

K[oǋ Wo^ie KoIYe sło^o alIo oIKaYzy szczeYyT 
\ǋTiecOeT� Dziǋ QeKna z WacQen[ek ^YǇczyła zesWo�
ło^i k^ia[ek i lanKYynki� By^a [eǏ ^esoło� ¶ Os[a[�
nio Kołǃczył Ko naszeNo NYona laYynNoloN� k[}Yy oK 
Yaz\ zaczǃł WYzyQTo^aǅ WacQen[}^ i Qakie Iyło QeNo 
zKzi^ienie� kieKy QeKen z nicO Wokazał T\ Yany na 
noNacO� WYoszǃc o WoToc� PacQen[ Tyǋlał� Ǐe Qes[ 
\ KeYTa[oloNa¯ ¶ ǋTieQe siǇ 1oanna MiYos�Kosiac�
ka� ST\[k\ nie Ta [eǏ ^ WokoQ\ WeYsonel\� Pan\Qe 
[\ ^YǇcz YoKzinna a[TosMeYa� W zesWole ze ǋ^iecǃ 
sz\kaǅ K\cOa Yy^alizacQi� konk\YencQi� za^iǋci� Sǃ za 
[o YozTo^y i ^zaQeTne ^WaYcie� ¶ 5ie zaYaIiaTy� [o 
i nie TaTy o co kł}ciǅ siǇ ¶ ǏaY[\Qe QeKna z lekaYek� 
1ak ^yNlǃKa [\ WYaca? ¶ 5oYTalnie� Z OiNienǃ \ Wa�
cQen[}^ Iy^a Y}Ǐnie� ale [ycO naWYa^KǇ zanieKIa�
nycO Qes[� ^IYe^ WozoYoT� nie^iel\ ¶ słyszǇ oKWo�
^ieKǍ� KieKy [Yafi siǇ Q\Ǐ [aki� WoTaNaQǃ Tieszkaǉcy 
znaQK\QǃceNo siǇ nieKaleko scOYoniska ¶ zaIieYaQǃ 
cOoYeNo Ko sieIie� ǏeIy No ̂ ykǃWaǅ� oNoliǅ i Kaǅ T\ 
czys[e \IYanie� Po[eT oKWYo^aKzaQǃ Ko WYzycOoKni� 
NKzie Kos[aQe Wo[YzeInǃ WoToc�

>ykl\czeni
-\nkcQon\Qǃ Iez kon[Yak[\ z 5-Z� Io icO WacQenci nie 
TaQǃ \IezWieczenia� nie WoTaNa [eǏ Minis[eYs[^o 
ZKYo^ia� DziałaQǃ KziǇki WoTocy l\Kzi KoIYeQ ^oli� 
O[YzyT\Qǃ KaYo^izny� TiǇKzy innyTi leki i ǋYoKki oWa�
[Y\nko^e� PoTaNa UYzǃK Mias[a S[ołeczneNo WaY�
sza^y i Mazo^iecki UYzǃK WoQe^}Kzki� PieniǇKzTi 
[YzeIa oszczǇKnie NosWoKaYo^aǅ� Io IYak\Qe icO 
za^sze� W WieY^szeQ koleQnoǋci T\si ^ys[aYczyǅ na 
oWła[y za TeKia� leki� oWa[Y\nki i IaKania� PYzycOoK�
nia cOce QeKnak WoTaNaǅ ̂  Qak naQszeYszyT zakYesie 
i leczyǅ [ak� Qak ToǏna naQleWieQ� ¶ PYosiTy� ǏeIYzeTy� 
W\kaTy� NKzie siǇ Ka� Po[YzeIy sǃ oNYoTne� IaYKzo 
IYak\Qe naT TłoKszeNo aWaYa[\ US. i no^szeNo 
\ni[\ Ken[ys[yczneNo ¶ ^yQaǋnia 1oanna Kosiacka� 

OIecnie lekaYze Ken[yǋci WYac\Qǃ na \nicie� k[}Yy 
Ta WonaK 50 la[� ;o Q\Ǐ WYa^ie zaIy[ek z KYe^niany�
Ti WoKłokie[nikaTi� Iez ǋlinociǃN\ i ̂ yWYofilo^anieT 

Czy nie Ioi siǇ Wani 
aNYesQi WacQen[}^? 

¶ 5ie� niNKy siǇ 
nie IałaT ¶ ani 
Qako WsycOia[Ya 

sǃKo^y� ani Qako 
lekaYz WYac\Qǃcy 

WYze^aǏnie 
na [Y\KnycO 
oKKziałacO 

^ ;̂ oYkacO� 
;\ Y}^nieǏ nie 

TaT WYoIleT}^ 
z aNYesQǃ� Szan\QǇ 
s^oicO WacQen[} �̂ 

oni [o cz\Qǃ 
i szan\Qǃ Y}^nieǏ 

Tnie ¶ oKWo^iaKa�

38

PYzycOoKnia z cOǇciǃ 
WYzyQTie ǋYoKki 

oWa[Y\nko^e� sWYzǇ[ 
TeKyczny �[eǏ \Ǐy^any� 
i innǃ WoToc niezIǇKnǃ 

Ko WYacy WeYsonel\ 
TeKyczneNo i leczenia 

WacQen[} �̂ Kon[ak[: 
�22� ��� �1 �2� eTail: 
lekaYzenaKziei']W�Wl
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^yTaNaQǃcyT WYacy s[oQǃceQ� P\kaT Ko NaIine[\� 
O[^ieYa KY 1anina .ał^a� s[oTa[oloN z ^ielole[niT 
s[aǏeT� ale s^oiT en[\zQas[ycznyT WoKeQǋcieT Ko 
Ǐycia KoY}^n\Qe sile TaYa[oǉczyka� 5ie naYzeka� 
a \ǋTiecO nie scOoKzi QeQ z [^aYzy� ¶ Dla ^iel\ os}I 
[o K\Ǐa sWYa^a� Ǐe ToNǃ leczyǅ \ nas zǇIy� Io ̂  na�
szyT kYaQ\ s[oTa[oloNia Qes[ nieTal całko^icie sWYy�
^a[yzo^ana� ;ylko [en \ni[ WYzyKałoIy siǇ ^yTieniǅ� 
MaTy na^e[ no^szy� WoKaYo^any� ale IYak\Qe Wie�
niǇKzy na QeNo ins[alacQǇ i KoWosaǏenie ^ niezIǇK�
ne Ko WYacy eleTen[y� 5a^e[ Nłoǋna sWYǇǏaYka Iy 
Ti nie WYzeszkaKzała� Io Wo [yl\ la[acO WYacy TaT 
WYoIleTy ze sł\cOeT ¶ ǋTieQe siǇ i KeklaY\Qe� Ǐe Ko�
W}ki siǇ WoY\sza� IǇKzie [\ WYzycOoKziǅ� ¶ M}^i siǇ� 
Ǐe niek[}YycO WYaca Wo WYos[\ l\Ii� a [\ Qes[ koT\  
WoTaNaǅ ¶ KoKaQe�

Po co wy t\taQ&
PYzycOoKnia Y\szyła na Woczǃ[k\ la[  0� KziǇki nie�
złoTneQ KY MaYii Zoll�CzaYneckieQ� PieY^sza lokali�
zacQa ¶ IaYak WYzy \l� Po^siǉskieQ� ¶ S[aY[o^aliǋTy 
z WYzeszkoKaTi� Io okoliczni Tieszkaǉcy nie cOcieli 
WYzycOoKni Kla IezKoTnycO ^ s^oQeQ okolicy� Po kil�
k\ la[acO WYzeWYo^aKzka na Wolskǃ� Io [YzeIa Iyło 
z^olniǅ TieQsce Kla M\ze\T Ka[yǉskieNo ¶ oWo^ia�
Ka MaYia Sielicka�.Yacka� WYze^oKniczǃca ̂ aYsza^�
skieNo oKKział\ S[o^aYzyszenia ÉLekaYze 5aKziei¹� 
KziałaQǃca na Yzecz WYzycOoKni� W \IieNłyT Yok\ 
WYzyQǇ[o ^ s\Tie WonaK � [ys� os}I� ^ [yT 500 no�
^ycO WacQen[}^" Iyli ^ǋY}K nicO [akǏe c\KzozieTcy� 
a na^e[ kilkoYo Kzieci� Około [ysiǃca os}I zos[ało 
oIQǇ[ycO WoTocǃ WYaco^nika socQalneNo� Wykona�
no [eǏ WYa^ie 1� [ys� oWa[Y\nk} �̂

5a WolskieQ IezKoTnycO leczy sWołecznie WonaK 
20 lekaYzy� WiǇkszoǋǅ z nicO Qes[ na eTeYy[\Yze� 
cOoǅ nie ̂ szyscy TaQǃ ÉoKWo^ieKni PESEL¹� PoTa�
NaQǃ [akǏe: lekaYka s[aǏys[ka i s[\Kenci TeKycyny� 
5aQciǇǏszǃ WYacǇ TaQǃ� za[Y\Knione na ÉskYoTne¹ 
\To^y� WielǇNniaYki� Qes[ [eǏ WYaco^nik socQalny i aK�
Tinis[YacyQny� ¶ BaYKzo IYak\Qe ne\YoloNa� WsycOia[Yy 
i KeYTa[oloNa� .KyIy k[oǋ cOciał naT WoT}c� No�
Yǃco zaWYaszaTy ¶ aWel\Qe 1oanna MiYos�Kosiac�

ka� 1ak zacOǇciǅ innycO Ko WYacy ^ [akiT TieQsc\?  
¶ COyIa nie [YzeIa zacOǇcaǅ [ycO� k[}Yzy sǃ lekaYza�
Ti z Wo^ołania ¶ oKWo^iaKa nieǋTiało� 

¶ ;o T\szǃ Iyǅ ^ We^nyT sensie sWołecznicy� 
Kla k[}YycO sWYa^y Ta[eYialne nie sǃ naQ^aǏnieQsze� 
Oczy^iǋcie [o WYaca o WoK^yǏszonyT Yyzyk\� Io 
WYzycOoKzǃ [\ Tocno zanieKIani� scOoYo^ani l\Kzie 
z NY\Ǎlicǃ i innyTi cOoYoIaTi zakaǍnyTi� ale czy Qako 
lekaYz TaT WYa^o siǇ Iaǅ? COyIa nie IaYKzo ¶ oK�
Wo^iaKa z kolei KY 1anina .ał^a� ¶ 1\Ǐ kilkanaǋcie la[ 
leczǇ zǇIy IezKoTnyT� WiKaǅ [akie Qes[ ToQe Wo�
^ołanie� W WYzycOoKni WYac\Qe [akǏe Qeszcze QeKna� 
TłoKa Ken[ys[ka� TaTy [eǏ cOiY\YNa szczǇko^eNo� 
;o skYoTni� ^sWaniali lekaYze ¶ oWo^iaKa� ¶ DziǇki 
WYacy [\[aQ ^ieT� Ǐe Qes[eT koT\ǋ Wo[YzeIna� BǇKǇ 
[\ WYzycOoKziǅ� KoW}ki s[aYczy Ti siły ¶ T}^i z kolei 
KY MaYia Sielicka�.Yacka�

A co WYzyciǃNa ^ [o TieQsce TłoKycO WYaco^ni�
k}^? ¶ ;\ ToǏna Ko[knǃǅ WYa^Kzi^eQ TeKycyny 
i ^iele siǇ na\czyǅ ¶ T}^i 1an KaTiǉski� s[\Ken[ = 
Yok\ WaYsza^skieNo Uni^eYsy[e[\ MeKyczneNo�

Dok[oY S[oWczyǉska Kziała na Yzecz WYzycOoKni Q\Ǐ 
Kzie^iǇǅ la[� ¶ ;o na[\Yalna koleQ Yzeczy� Ǐe siǇ [\ zna�
lazłaT� nic nie KzieQe siǇ Iez WYzyczyny� KaǏKy Kzieǉ� 
kaǏKe ^yKaYzenie z WYzeszłoǋci nas ksz[ał[\Qe� ;o 
Qes[ Ǐycie ^łaǋnie� W WYzycOoKni WYac\Qǃ WasQonaci� 
l\Kzie� k[}YyT na czyTǋ ^aǏnyT ^ Ǐyci\ zaleǏy� Oni 
nie Wy[aQǃ za ile� nie z^aǏaQǃ na c\cOnǃce Yany czy 
^szy� PYaca [ylko Kla WieniǇKzy Qes[ nieszczǇǋcieT� 
Ǌ^ia[ s[aQe siǇ coYaz IaYKzieQ WozIa^iony czło^ie�
czeǉs[^a� ale nie T\siTy iǋǅ [ǃ KYoNǃ� Z KY\NieQ s[Yo�
ny Yoz\TieT� Ǐe osoIy TłoKe YzaKko KecyK\Qǃ siǇ 
na ^olon[aYia[� Io T\szǃ \[YzyTaǅ sieIie i YoKziny� 
5ikoNo nie ^olno Ko [akieQ KecyzQi WYzyT\szaǅ ani 
[yT IaYKzieQ oceniaǅ ¶ ^yQaǋnia�

MłoKycO WYzycOoKnia nie oKs[Yasza i ̂ iel\ z oKKa�
nieT [\ Q\Ǐ WYaco^ało� 1eKnak zaz^yczaQ� NKy zaczy�
naQǃ zakłaKaǅ YoKziny� TaQǃ no^e oIo^iǃzki� IYak\Qe 
iT czas\ na ^olon[aYia[� ¶ ;o ^sWaniale� Wozy[y^nie 
zakYǇcone osoIy� MaT naKzieQǇ� Ǐe kieKy Kzieci Ko�
Yosnǃ� [o Ko nas ^Y}cǃ ¶ T}^i KY Sielicka�.Yacka� 
� ITiona WacQen[}^ zos[ały zTienione�

W zesWole ze 
ǋ^iecǃ sz\kaǅ 

K\cOa Yy^alizacQi� 
konk\YencQi� za^iǋci� 

Sǃ za [o YozTo^y 
i ^zaQeTne ^WaYcie� 

¶ 5ie zaYaIiaTy� 
[o i nie TaTy o co 
kł}ciǅ siǇ ¶ ǏaY[\Qe 

QeKna z lekaYek� 1ak 
^yNlǃKa [\ WYaca?  

¶ 5oYTalnie� 
Z OiNienǃ 

\ WacQen[}^ 
Iy^a Y}Ǐnie� ale 
[ycO naWYa^KǇ 

zanieKIanycO Qes[� 
^IYe^ WozoYoT� 
nie^iel\ ¶ słyszǇ 

oKWo^ieKǍ�

14.04 
W ;ea[Yze KaTienica 
^ WaYsza^ie oKIǇKzie 
siǇ konceY[ cOaYy[a[y^ny 
É1ES;EǊM@ �z� 
5ADZIE1ǂ¹ na 
Yzecz WYzycOoKni 
Kla IezKoTnycO 
S[o^aYzyszenia 
ÉLekaYze 5aKziei¹� 
WiǇceQ inMoYTacQi: 
konceY[znaKzieQa'NTail�coT�
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romonas gingi]alis� ;annerella forsythensis� Pre]otella 
intermedia� (ggregatibacter actinomycetemcomitans� 
IcO sieKliskieT Qes[ Wły[ka nazǇIna oKWo^iaKaQǃca za 
zaWalenie WYzyzǇIia� MikYooYNanizTy [e ^y[^aYzaQǃ 
cOeTo[oksyny� enzyTy� enKo[oksyny� WYoK\k[y WYze�
Tiany Ta[eYii i s^ois[e an[yNeny ak[y^\Qǃce oIYonǇ 
iTT\noloNicznǃ NosWoKaYza� PYocesy [e ^WYa^Kzie 
zacOoKzǃ ^ oIYǇIie QaTy \s[neQ� QeKnak ^y[^aYza�
Qǃ TeKia[oYy� ak[y^\Qǃce WYocesy zaWalne Yozsiane 
^ całyT oYNanizTie� PYo^aKzǃ one Ko Kes[Y\kcQi 
[kanki łǃczneQ i kos[neQ� MaQǃ ^iǇc ^Wły^ na cOoYoIy 
naczyǉ [Ǉ[niczycO� Wo^s[a^anie nies[aIilneQ Ilasz�
ki TiaǏKǏyco^eQ� k[}Ya ToǏe sk\[ko^aǅ za^ałeT 
TiǇǋnia seYco^eNo oYaz \KaYeT T}zN\� PYze^lekły 
WYoces zaWalny [oczǃcy siǇ ^ [kankacO WYzyzǇIia [o 
zaI}Qca Kla całeNo oYNanizT\� Wonie^aǏ Wa[oNenne 
Iak[eYie z kieszonek WYzyzǇInycO ToNǃ WYzeKos[a�
^aǅ siǇ Ko kY^ioIieN\� ¶ LekaYz Ken[ys[a� k[}Yy leczy 
cOoYoIy WYzyzǇIia� s[aQe siǇ członkieT zesWoł\� k[}�
Yy Y}^nieǏ oKWo^iaKa za leczenie cOoY}I oN}lnycO� 
5ie cOoKzi [ylko o cOoYoIy seYco^o�naczynio^e� [o 
Y}^nieǏ WoYonienia� ^czeǋniac[^o� niska Tasa \Yo�
Kzenio^a no^oYoKk} �̂ c\kYzyca� ale [eǏ szWi[alne 
zaWalenia Wł\c� k[}Ye czǇs[o koǉczǃ siǇ zNoneT ¶ ̂ y�
Qaǋnia WYoM� ;oTasz KonoWka� ^iceWYezes PolskieNo 
;o^aYzys[^a PeYioKon[oloNiczneNo� 1eNo zKanieT 
^ys[aYczǃ WYos[e Kziałania s[oTa[oloNiczne aIy 
zTnieQszyǅ ^skaǍnik ǋTieY[elnoǋci z Wo^oK\ ^yTie�
nionycO cOoY}I� a [akǏe zaWoIieNaǅ KYaTa[ycznyT 
Wo^ikłanioT neona[oloNicznyT� Do^ieKziono� Ǐe za�
cOo^anie oKWo^ieKnieQ OiNieny QaTy \s[neQ� WoWYzez 
szczo[ko^anie zǇI} �̂ ni[ko^anie� Wł\kanie� Woz^ala 
^ czasie OosWi[alizacQi \niknǃǅ aIsoYWcQi Wa[oNennycO 
Iak[eYii Ko KYze^a oskYzelo^eNo i Wo^ikłaǉ ^ Wos[a�
ci zaWaleǉ Wł\c� 5aQno^sze IaKania ^ykazały [eǏ� Ǐe 
leczeni z Wo^oK\ cOoY}I WYzyzǇIia sǃ zKecyKo^anie 
TnieQszyT oIciǃǏenieT finanso^yT Kla sys[eT}^ 
oWieki zKYo^o[neQ� ¶ ;o oIniǏenie kosz[}^ ^iǃǏe siǇ 
z \nikniǇcieT Wo^ikłaǉ i koniecznoǋciǃ s[oso^ania 
an[yIio[yk} �̂ czǇs[o oWoYnycO na Wa[oNennǃ ÅoYǇ 
Iak[eYyQnǃ QaTy \s[neQ ¶ zaznacza WYoM� KonoWka� 
U^aǏa� Ǐe lekaYz Ken[ys[a i lekaYz oN}lny czy sWecQa�
lis[a oWiek\Qǃcy siǇ WacQen[eT� Wo^inni Iyǅ ^ s^oicO 
KziałaniacO WaY[neYaTi�

OK^Y}ceni WlecaTi
Z [yT WaY[neYs[^eT Iy^a QeKnak Y}Ǐnie� Polskie 
;o^aYzys[^o PeYioKon[oloNiczne WYzeWYo^aKziło 

6 koYelacQi scOoYzeǉ QaTy� \s[neQ [akicO Qak cOoYo�
Iy WYzyzǇIia� z cOoYoIaTi oN}lno\s[YoQo^yTi 
T} î siǇ oK îel\ la[� PoKoInie Qak o [yT� Ǐe 

s[anKaYKo^a oWieka s[oTa[oloNiczna WYzes[ała ̂  [akieQ 
sy[\acQi ^ys[aYczaǅ� 5iezIǇKne Qes[ ^sW}łKziałanie le�
kaYzy Ken[ys[}^ z lekaYzaTi innycO sWecQalnoǋci ¶ T�in� 
WoKs[a^o^eQ oWieki zKYo^o[neQ� WeKia[YaTi� Ninekolo�
NaTi� kaYKioloNaTi� KiaIe[oloNaTi� Holis[yczne WoKeQ�
ǋcie Ko WYoIleT\ i in[eYKyscyWlinaYnoǋǅ Kziałaǉ Woz^oli 
sk\[ecznieQ leczyǅ cOoYoIy ̂ ynikaQǃce z ̂ sW}łzaleǏno�
ǋci scOoYzeǉ QaTy \s[neQ i cOoY}I oN}lno\s[YoQo^ycO� 
BaYKzieQ eMek[y^ne IǇKzie [akǏe zaWoIieNanie [yT 
cOoYoIoT� cOoǅIy WoWYzez \ǋ îaKaTianie WacQen[oT 
zaNYoǏenia WYzy kaǏKeQ îzycie lekaYskieQ� Do[yczy [o 
zaY}^no îzy[ ^ NaIinecie s[oTa[oloNicznyT� Qak i î�
zy[ ̂  NaIine[acO lekaYzy YoKzinnycO czy lekaYzy sWecQa�
lis[} �̂ Co zYoIiǅ� aIy [e załoǏenia s[ały siǇ coKziennǃ 
WYak[ykǃ� aIy Y\[yno^o WacQen[a [Yak[o^ano Qako ca�
łoǋǅ� a nie Qak QeKnos[kǇ cOoYoIo^ǃ? ZKanieT WYoM� 
Rena[y .}YskieQ� kons\l[an[a kYaQo^eNo Ks� WeYioKon�
[oloNii� aIy \ToǏlî iǅ [eNo YoKzaQ\ Kziałania lekaYzoT 
oWieki WoKs[a^o^eQ� nie [YzeIa [^oYzyǅ no^ycO WYze�
Wis} �̂ Is[nieQe alNoYy[T Wos[ǇWo^ania ^ [eQ sWYa îe� 
Dos[ǇWne Qes[ Q\Ǐ [akǏe WiǋTiennic[^o MacOo^e� ^ciǃǏ 
QeKnak nie Kocenia siǇ [akieNo WoKeQǋcia Ko WacQen[a� ¶ 
Wys[aYczy� aIy lekaYz YoKzinny Woǋ îǇcił [Yzy Tin\[y na 
^y îaK i ^ysonKo^ał� czy WacQen[ Ta WYoIleTy z \zǇ�
IienieT� czy ^ys[ǇW\Qe kY^a îenie z Kziǃseł� czy WoQa�

îa siǇ Y\cOoToǋǅ zǇI} �̂ Iolesnoǋǅ� a WYzeKe ̂ szys[�
kiT zaKał T\ Wy[anie� kieKy os[a[nio Iył \ s[oTa[oloNa� 
^}^czas IǇKzie T}Nł ^yYoIiǅ soIie IaYKzieQ WYecyzyQ�
ny WoNlǃK na QeNo s[an zKYo îa ¶ [ł\Taczy WYoM� Rena[a 
.}Yska� DoKaQe� Ǐe [en saT alNoYy[T Wos[ǇWo^ania 
Iez WYzeszk}K ToNǃ ^KYoǏyǅ kaYKioloKzy� KiaIe[olo�
Kzy� enKokYynoloKzy� NinekoloKzy� sło^eT ¶ lekaYze 
Y}ǏnycO sWecQalnoǋci� UKo^oKniony Qes[ z îǃzek cOo�
Y}I WYzyzǇIia z c\kYzycǃ� cOoYoIaTi seYco^o�naczy�
nio^yTi� \KaYaTi T}zN\� a [akǏe neNa[y^nyT ^Wły^ 
na Yoz^}Q WłoK\� ¶ 1eǋli lekaYz ̂  ̂ y îaKzie \s[ali� Ǐe ̂  Qa�
Tie \s[neQ WacQen[a [oczy siǇ WYoces zaWalny� Wo înien 
naleNaǅ� aIy \Kał siǇ Ko WeYioKon[oloNa� Wo înien Tieǅ 
ǋ îaKoToǋǅ� Ǐe [en WYoces ToǏe Tieǅ szeYszy zasiǇN� 
oIeQTo^aǅ inne naYzǃKy i \kłaKy ¶ T} î WYoM� .}Yska�

Pa[oNenne Iak[eYie
1eKnyT z is[o[nycO czynnik}^ IioYǃcycO \Kział 
^ Wo^s[a^ani\ WYoces\ zaWalneNo� WYo^aKzǃceNo 
Ko Kes[Y\kcQi [kanek WYzyzǇIia� sǃ Iak[eYie: Porphy�

PYak[yka
lekaYska

PH[VNLUUH ÅVYH IHR[LY`QUH ^ QHTPL \Z[ULQ TVǏL I`ǅ PTW\SZLT KV YVa^VQ\ ^PLS\ 
JOVY}I VN}SUV\Z[YVQV^`JO� 6aUHJaH [V� ǏL UH WHJQLU[H [YaLIH WH[YaLǅ ZaLYaLQ  
UPǏ KV[`JOJaHZ P ^éǃJa`ǅ KV KaPHéHUPH SLRHYa` ZWLJQHSPZ[}^ PUU`JO KaPLKaPU�
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IaKania� z k[}YycO 

^ynika� Ǐe s[an 
zKYo îa QaTy \s[neQ 

\ WacQen[}^ Wo 
za^ałacO TiǇǋnia 

seYco^eNo Iył 
za[Y^aǏaQǃcy� 

PoKoIne WYzyWaKki 
IaKaQǃcy s[ îeYKzili 

\ cOoYycO Wo 
zaIieNacO 

kaYKiocOiY\YNicznycO� 
;o Ko^oKzi� Ǐe 

s[oTa[oloNia 
i TeKycyna oN}lna 
^ciǃǏ sǃ Ko sieIie 

oK^Y}cone WlecaTi� 

/oSistycznie 
i interKyscypSinarnie

3\cyna  
2rysiak

O YozWozna^ani\
i leczeni\ oKleNłycO
oIQa^}^ fiIYoTialNii
[yWo^ycO \ cOoYycO
z WYzeTieszczenieT
kYǃǏk}^ s[a^o^ycO 

s[a^}^
skYonio^o�Ǐ\cO^o^ycO
^ [yT ^yKani\ É.aze[y
LekaYskieQ P9,40<4¹ 

Wisze
WYoM� MaYia KleinYok�



Yyzyka cOoY}I seYco^o�naczynio^ycO� ale ^ ǋ^ie�
[le is[nieQǃcycO Ko^oK}^ na\ko^ycO naleǏy siǇ 
sWoKzie^aǅ� Ǐe ^kY}[ce [ak siǇ s[anie� PacQen�
ci� k[}Yzy TaQǃ ^ ^y^iaKzie inne czynniki Yyzyka 
cOoY}I seYco^o�naczynio^ycO: oIciǃǏenie Yo�
Kzinne� naKciǋnienie [Ǉ[nicze czy Walenie WaWieYo�
s} �̂ [yT IaYKzieQ Wo^inni Iyǅ zIaKani WoK kǃ[eT  
cOoY}I WYzyzǇIia�

Zacieǋniaǅ ^iǇzi
S[oTa[oloNia Qes[ iTTanen[nǃ czǇǋciǃ TeKycyny� 
WYzyszli lekaYze Ken[yǋci ^ ksz[ałceni\ WYzeKKyWlo�
To^yT� Qak i WoKyWloTo^yT sǃ zaznaQaTiani na 
zaQǇciacO z oN}lnǃ TeKycynǃ� szczeN}lnie ̂  zakYe�
sie z^iǃzk}^ s[an\ QaTy \s[neQ z innyTi QeKnos[kaTi 
cOoYoIo^yTi� R}^nieǏ Kla lekaYzy WYo^aKzone sǃ 
^ykłaKy� k\Ysy sWecQalis[yczne na [en [eTa[� [akǏe 
ze s[oTa[oloNii KzieciǇceQ� k[}Ya ^yTaNa IaYKzieQ 
koTWlekso^eNo WoKeQǋcia ^ Y}ǏnycO MazacO Yoz�
^oQ\ Kziecka ze ^zNlǇK\ na zaNYoǏenie WY}cOnicǃ� 
Wszys[ko [o Ta sł\Ǐyǅ zacieǋniani\ ̂ iǇzi WoTiǇKzy 
s[oTa[oloNiǃ a Wozos[ałyTi KziałaTi TeKycyny� 
1eKnak czy [e s[aYania sǃ ^ys[aYczaQǃce? Z W\nk[\ 
^iKzenia TiǇKzynaYoKo^ycO oYNanizacQi zYzesza�
QǃcycO lekaYzy Ken[ys[} �̂ Wo^inno siǇ zTieYzaǅ 
k\ Qeszcze ^iǇkszeT\ É\TeKycznieni\¹ szkoleǉ 
s[oTa[oloNicznycO� W ǋ^ie[le naQno^szycO IaKaǉ 
^skazania Ko IliskieNo ^sW}łKziałania sǃ nieWoK�
^aǏalne� PYoM� DoYo[a Olczak�Ko^alczyk� kons\l�
[an[ kYaQo^y ^ KzieKzinie s[oTa[oloNii KzieciǇceQ� 
\^aǏa� Ǐe ^iǇzi Wo^inny zacieǋniaǅ siǇ Q\Ǐ na e[a�
Wie oWieki WeKia[YyczneQ� Z KanycO oW\Iliko^anycO 
WYzez Minis[eYs[^o ZKYo^ia ^ynika� Ǐe  0 WYoc� 
Kzieci i nas[ola[k}^ ^ Polsce Ta zǇIy \szkoKzone 
WY}cOnicǃ� k[}Ya czaseT zaczyna siǇ Q\Ǐ \ nieTo^�
lǃ[� a co KY\Ni [Yzyla[ek Ta \Iy[ki WY}cOnico^e� 
Dane syNnaliz\Qǃ� Ǐe WYzeciǇ[nie 12�le[nie Kziecko 
Ta [Yzy zǇIy zaa[ako^ane WY}cOnicǃ� a KoWieYo co 
^cOoKzǃcy ^ KoYosłe Ǐycie 1��la[ek Ta kilka zǇ�
I}^ \s\niǇ[ycO� ¶ O WozioT ^ieKzy lekaYzy Ken�
[ys[}^ ^ [eQ KzieKzinie IyłaIyT sWokoQna� NoYzeQ 
z zas[oso^anieT QeQ ^ WYak[yce� Wonie^aǏ [o oK 
YoKzic} �̂ a [akǏe lekaYzy YoKzinnycO i WeKia[Y}^ 
^ K\ǏeQ TieYze zaleǏy� czy Kos[YzeNǃ z^iǃzek s[an\ 
\zǇIienia Kziecka i nas[ola[ka z icO oN}lnyT s[a�
neT zKYo^ia� czy oKWo^ieKnio zaYeaN\Qǃ i z^Y}cǃ 
siǇ Ko lekaYza Ken[ys[y� czy IǇKǃ YeN\laYnie WYzy�
WYo^aKzaǅ Kziecko na ^izy[y kon[Yolne ¶ [ł\Taczy 
WYoM� Olczak�Ko^alczyk� 5aKTienia� Ǐe ^sW}łWYa�
ca TiǇKzy s[oTa[oloNaTi a lekaYzaTi YoKzinnyTi 
i WeKia[YaTi Qes[ na^iǃzana� ale czy na [akǃ skalǇ� 
Qak Wo^inna? 5a We^no nie� 1es[ zKecyKo^anie 
leWieQ niǏ Qeszcze kilka la[ [eT\� NKzie ^ NaIinecie 
s[oTa[oloNicznyT koncen[Yo^ano siǇ na QeKnyT 
WYoIleTie� ale Qes[ Qeszcze ^iele Ko zYoIienia� ;en 
kon[ak[ Qes[ o [yle ^aǏny� Ǐe na ^czesnyT e[aWie 
oWieki s[oTa[oloNiczneQ ToǏna zaszczeWiǅ ^ieKzǇ 
na [eTa[ zaNYoǏeǉ ^ynikaQǃcycO z cOoY}I WYzyzǇ�
Iia� na k[}Ye ^ KoYosłyT Ǐyci\ kaǏKy Qes[ naYaǏony 
i ^yYoIiǅ na^yki OiNieniczne Woz^alaQǃce na WYo�
^aKzenie oKWo^ieKnieQ WYofilak[yki� 

IaKania� z k[}YycO ^ynika� Ǐe s[an zKYo^ia QaTy 
\s[neQ \ WacQen[}^ Wo za^ałacO TiǇǋnia seYco^e�
No Iył za[Y^aǏaQǃcy� PoKoIne WYzyWaKki IaKaQǃcy 
s[^ieYKzili \ cOoYycO Wo zaIieNacO kaYKiocOiY\Y�
NicznycO� ;o Ko^oKzi� Ǐe s[oTa[oloNia i TeKycy�
na oN}lna ^ciǃǏ sǃ Ko sieIie oK^Y}cone WlecaTi� 
ZKaYzały siǇ na^e[ WYzyWaKki zak^alifiko^ania 
WacQen[a Ko WYzeszczeW\� TiTo Ǐe QeNo \zǇIienie 
^yTaNało leczenia WeYioKon[oloNiczneNo� ¶ Z To�
icO oIseY^acQi ^ynika� Ǐe Wo s[Yonie s[oTa[oloN}^ 
^ieKza na [en [eTa[ Qes[ ^iǇksza niǏ lekaYzy oN}l�
nycO i sWecQalis[}^ ^ s^oicO KzieKzinacO ¶ WoK�
kYeǋla WYoM� KonoWka� WiǇksza Qes[ [eǏ ǋ^iaKoToǋǅ 
is[nienia [eNo WYoIleT\� WiKzi ^iǇc Wo[YzeIǇ WoYo�
z\Tienia siǇ i ^sW}łWYacy WoTiǇKzy PolskiT ;o^a�
Yzys[^eT PieYioKon[oloNicznyT i [o^aYzys[^aTi 
lekaYskiTi� nW� KiaIe[oloNicznyT czy kaYKioloNicz�
nyT� PYoMesoY \cz\la [eǏ na WYoIleT o[yłoǋci� k[}Ya 
oIecnie s[ała siǇ Wo^szecOna� a Qes[ czynnikieT Yy�
zyka ^Wły^aQǃcyT na cOoYoIy WYzyzǇIia� a ^ kon�
sek^encQi na Wo^s[a^anie i leczenie c\kYzycy� PYo�
^aKzone IaKania na\ko^e ^yYaǍnie ^skaz\Qǃ� Ǐe 
WYzyzǇIie� Qako YezeY^\aY Iak[eYii� oKWo^ieKnicO 
TeKia[oY}^ WYozaWalnycO� Wo^oK\Qe ^zYos[ oWoY�
noǋci na ins\linǇ i sWYzyQa naYas[ani\ [kanki [ł\sz�
czo^eQ� W WYzyWaKk\ cOoY}I WYzyzǇIia� o[yłoǋci 
i c\kYzycy ^ys[ǇW\Qe zasaKa sWYzǇǏenia z^Yo[ne�
No� Wonie^aǏ [e zaleǏnoǋci sǃ oI\s[Yonne� Is[nieQǃ 
[akǏe IaKania naK kl\czo^ǃ Yolǃ s[an\ zaWalneNo 
^ Wa[oNenezie naKciǋnienia [Ǉ[niczeNo� Wyniki [ycO 
IaKaǉ WYzeKs[a^ił na QeKnyT z KonNYes}^ S[oTa�
[oloN}^ PolskicO WYoM� ;oTasz .\zik� WoKkYeǋlaQǃc 
QeKnoczeǋnie� Ǐe ^ WYzyszłoǋci lekaYze s[oTa[olo�
Kzy IǇKǃ zT\szeni Ko ^iǇkszeNo zaanNaǏo^ania 
siǇ ^ czǇǋǅ oWieki naK cOoYyT z naKciǋnienieT 
[Ǉ[niczyT� NKyǏ cOoYoIa [a s[ała siǇ Wo^szecOna� 
PYoM� Bea[a WoǏako^ska�KaWłon� kieYo^nik I Kliniki 
KaYKioloNii i Elek[Yo[eYaWii Ǌ^iǇ[okYzyskieNo Cen�
[Y\T KaYKioloNii ^ KielcacO oYaz WYze^oKniczǃca 
sekcQi -aYTako[eYaWii SeYco^o�5aczynio^eQ Pol�
skieNo ;o^aYzys[^a KaYKioloNiczneNo WoKziela 
[en WoNlǃK i KoKaQe� Ǐe kaǏKy WYze^lekły WYoces 
zaWalny z^iǇksza Yyzyko incyKen[}^ seYco^o�na�
czynio^ycO� a cOoYoIy WYzyzǇIia ^ szczeN}lnoǋci� 
¶ BaKaTy [en WYoIleT oK la[ i z IaKaǉ [ycO ̂ ynika� 
Ǐe \ WacQen[}^ Wo za^ale seYca Ko 50� Yok\ Ǐycia� 
a ^iǇc Qeszcze TłoKycO� [a ^sW}łzaleǏnoǋǅ Qes[ 
e^iKen[na� U QeKneQ [YzecieQ s[^ieYKziliǋTy całko^i�
[ǃ IezzǇInoǋǅ� co ^skaz\Qe na [o� Ǐe ^ WYzeszłoǋci 
^ys[ǇWo^ała \ nicO cOoYoIa WYzyzǇIia i Yz\[o^ała 
na oIecne WYoIleTy kaYKioloNiczne ¶ WYzekon\Qe 
WYoM� Bea[a WoǏako^ska�KaWłon� 5ies[e[y� cOoYzy 
[o IaNa[eliz\Qǃ� W KielcacO z inicQa[y^y kaYKiolo�
N}^ ^ysyłano icO Ko WoYaKni s[oTa[oloNiczneQ na 
nieoKWła[ne kons\l[acQe� ale zain[eYeso^anie Iyło 
znikoTe� 1ako in[eYnis[a� kaYKioloN i OiWeY[ensQo�
loN� WYoM� WoǏako^ska�KaWłon \^aǏa� Ǐe s[oTa�
[oloN saT icO nie WYzekona Ko leczenia� Wo[YzeIne 
Qes[ ^sW}łKziałanie lekaYzy YoKzinnycO i sWecQa�
lis[} �̂ COoYoIa WYzyzǇIia ^WYa^Kzie Qeszcze nie 
zos[ała ^WYo^aKzona na oficQalnǃ lis[Ǉ czynnik}^ 

S[oTa[oloNia Qes[ 
iTTanen[nǃ czǇǋciǃ 
TeKycyny� WYzyszli 
lekaYze Ken[yǋci 
^ ksz[ałceni\ 
WYzeKKyWloTo^yT� 
Qak i WoKyWloTo^yT 
sǃ zaznaQaTiani 
na zaQǇciacO 
z oN}lnǃ TeKycynǃ� 
szczeN}lnie 
^ zakYesie 
z^iǃzk}^ s[an\ 
QaTy \s[neQ z innyTi 
QeKnos[kaTi 
cOoYoIo^yTi�

Sprosto^anie
W [ekǋcie 
za[y[\ło^anyT 
ÉPolska sł\ǏIa zKYo^ia 
^ oNonie E\YoWy¹� k[}Yy 
\kazał siǇ na łaTacO 
É.aze[y LekaYskieQ¹ 
nY ��2015� ^kYaKł siǇ 
IłǃK ^ naz^isk\ Pani 
PYoMesoY MałNoYza[y 
B\lanKy� k[}Ya Qes[ 
WYezeseT PolskieNo 
;o^aYzys[^a ZakaǏeǉ 
SzWi[alnycO� za co 
IaYKzo seYKecznie 
WYzeWYaszaTy�
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OcOYona zKYo^ia  
na ǋ^iecie

;r\Kna ^aSRa o niǏsze 
Roszty stoso^ania SeR}^

W WielkieQ BYy[anii leki sǃ YeM\nKo^ane ^ 100 
WYoc� ¶ Woza AnNliǃ� k[}Ya s[os\Qe ^sW}łWłacenie ��2 
M\n[a za YeceW[Ǉ� ale około Woło^a WoW\lacQi Qes[ ze 
^sW}łWłacenia z^olniona� nW� Kzieci� s[\Kenci� oso�
Iy Wo �0� Yok\ Ǐycia� koIie[y ^ ciǃǏy i Yok Wo WoYo�
Kzie� cOoYzy WYze^lekle� niezaToǏni� KieKy Wo[YzeIa 
^iel\ YeceW[ ^ kY}[kiT czasie� ToǏna ^yk\Wiǅ okYe�
so^y aIonaTen[ ¶ ^[eKy YeceW[a Qes[ [aǉsza�

W Danii leki ^ szWi[al\ sǃ IezWła[ne� a za ^yWi�
sy^ane WYzez lekaYza [YzeIa zaWłaciǅ� ale \Iez�
Wieczenie z^Yaca icO kosz[� ReM\nKacQa zaleǏy oK 
^yKa[k}^ WacQen[a: Qeǋli ̂ yKał na leki TnieQ niǏ Y}^�
no^aY[oǋǅ 11� e\Yo Yocznie� YeM\nKacQi nie Ta �nie�
Wełnole[ni o[YzyT\Qe z^Yo[ �0 WYoc��� PYzy ̂ yKa[kacO 
Ko 1�  e\Yo YeM\nKacQa ̂ ynosi 50 WYoc�� Ko 40� e\Yo 
¶ �5 WYoc�� a Wo^yǏeQ ¶ �5 WYoc� PYzyQT\Qǃcy K\Ǐo le�
k}^ ToNǃ Kos[aǅ Wełnǃ YeM\nKacQǇ WonaK 4�� e\Yo 
Yocznie� MoǏna [eǏ na [akǃ okolicznoǋǅ ^yk\Wiǅ 
KoIYo^olne \IezWieczenie� Za leki O;C WYzeWisane 
WYzez lekaYza [akǏe naleǏy siǇ YeM\nKacQa�

PoY[\Nalia s[os\Qe cz[eYy ka[eNoYie YeM\nKacQi na 
leki YeceW[\Yo^e zaleǏne oK sk\[ecznoǋci [eYaWe\�
[yczneQ: A ¶ WacQen[ Właci 10 WYoc�� B ¶ �1� C ¶ ��� 
D ¶  5� PYzynaleǏnoǋǅ lek\ Ko ka[eNoYii okYeǋla Ti�
nis[eYs[^o� W Wełni YeM\nKo^ane sǃ leki WYzeci^c\�
kYzyco^e� WYzeci^WaKaczko^e� WYzeci^no^o[^o�
Yo^e� s[oso^ane ^ OeTofilii� cOoYoIie PaYkinsona� 
OeToKializie i[W� ReceW[y oK lekaYzy WYy^a[nycO 
WoKleNaQǃ [akiT saTyT YeN\lacQoT�

-YancQa ceny lek}^ YeM\nKo^anycO \s[ala aKTini�
s[YacyQnie� is[nieQe Tinis[eYialna lis[a Wozy[y^na� Po�
zioT YeM\nKacQi zaleǏy oK TeKyczneQ koYzyǋci lek\ 
i ciǇǏkoǋci scOoYzenia� UIezWieczenie Wo^szecOne 
WokYy^a �5 WYoc� ceny lek\ na Wo^aǏne cOoYoIy �[Q� 
^iǇkszoǋci�� �5 ¶ na WosWoli[e� 15 ¶ na inne �NKy sk\�
[ecznoǋǅ YaczeQ niska� ale QeKnak�� Do nieKa^na Wa�
cQen[ naQWieY^ saT Włacił za leki� a Woniesione kosz[y 
z^Yacało T\ \IezWieczenie �W\Iliczne i e �̂ WYy^a[�
ne�� os[a[nio coYaz czǇǋcieQ \IezWieczyciel Yozlicza 
siǇ z aW[ekaYzeT� WacQen[ Właci ^iǇc [akǃ czǇǋǅ� Ko 
QakieQ Qes[ zoIo^iǃzany ^ YaTacO ^sW}łWłacenia� 

PYzeciǇ[ny Sło^ak ^yKaQe na zKYo îe z ł̂asneQ kie�
szeni WonaK 200 e\Yo� z czeNo îǇkszoǋǅ na leki� Sǃ 
[o oWła[y za YeceW[Ǉ �0�1� e\Yo�� ^sW}łWłacenie za leki 
YeM\nKo^ane� IezWoǋYeKnie kosz[y lek}^ O;C� LekaYz 
YoKzinny ToǏe kon[yn\o^aǅ WYzez � TiesiǇcy k\YacQǇ 
WYzeWisanǃ WYzez sWecQalis[Ǉ� 1eǋli nie YesWek[\Qe [eNo 

WyKa[ki na leki [o kilkanaǋcie WYocen[ całko�
^i[ycO kosz[}^ sys[eT}^ ocOYony zKYo�
^ia �5ieTcy ¶ 1� WYoc�� -YancQa ¶ 1� WYoc���  

a nW� ^ Sło^acQi siǇNaQǃ na^e[ �0 WYoc� 5ieTal 
^ kaǏKyT e\YoWeQskiT kYaQ\ leki ^ lecznic[^ie 
szWi[alnyT sǃ IezWła[ne� QeKnak Q\Ǐ za WYzeWisa�
ne ^ aTI\la[oYyQneQ oWiece WacQen[ T\si Właciǅ� 
Kosz[y sǃ YeM\nKo^ane �ze ǋYoKk}^ W\IlicznycO 
l\I z oIo^iǃzko^eNo \IezWieczenia�� ale [ylko 
czǇǋcio^o� PacQenci T\szǃ KoWłacaǅ� ZasaKy 
YeM\nKo^ania� s\IsyKio^ania lek}^ i ^sW}łWła�
cenia WYzez WacQen[}^ sł\Ǐǃ [YzyTani\ ^ YyzacO 
finans}^ sys[eT\ i oKKziały^ani\ na zacOo^ania 
¶ zaY}^no cOoYycO� Qak lekaYzy i aW[ekaYzy� 

W 5ieTczecO ^ 2011 Y� na leki ^yKano 45 TlK 
e\Yo� IYy[yQski 5HS ̂ yłoǏył na nie 11 TlK M\n[}^� 
a saTi Tieszkaǉcy WysW ¶ 12 TlK M\n[}^ �Yoczny 
inKy^iK\alny ^yKa[ek [o 220 M\n[}^�� W 2012 Y�  
^ Danii ^yKa[ki na leki na Tieszkaǉca ^ynio�
sły 1 5 e\Yo� -Yanc\zi kons\T\Qǃ o �0 WYoc�  
^iǇceQ lek}^ niǏ BYy[yQczycy czy 5ieTcy� WonaK 
2 Yazy ^iǇceQ niǏ D\ǉczycy� HolenKYzy� Sz^eKzi 
�ǋYeKnio za 4�0 e\Yo Yocznie�� W no^ycO kYaQacO 
UE ^yKa[ki k^o[o^o sǃ niǏsze� ale WYocen[o^o 
¶ ^yǏsze� nW� ^ Sło^acQi ^ lecznic[^ie o[^aY�
[yT ze ǋYoKk}^ W\IlicznycO ^yKano na leki  
1 TlK e\Yo �1�� e\Yo na osoIǇ�� W skali E\YoWy 
niezIy[ [o ^iele� ale KaQe [o �0 WYoc� W\Ilicz�
nycO ^yKa[k}^ Sło^acQi na zKYo^ie ¶ naQ^iǇceQ 
^ OECD� W s[aYycO kYaQacO UE \Kział ǋYoKk}^ 
W\IlicznycO ^ całko^i[ycO ^yKa[kacO na leki 
oscyl\Qe ^ NYanicacO �0 WYoc�� ^ ^iel\ no^ycO 
nie osiǃNa 50 WYoc�

ReM\nKacQa ^szǇKzie� ale nie [aka saTa
W 5ieTczecO YeM\nKo^ane sǃ nieTal ^szys[kie 
leki ¶ Woza nW� ǋYoKkaTi na WYzeziǇIienie� zioło^y�
Ti� s\WleTen[aTi Kie[y� PacQen[ za leki na YeceW[Ǉ 
^sW}łWłaci 10 WYoc� �5�10 e\Yo za oWako^anie�" 
Qes[ [o naQ^iǇksza WozycQa oWła[ OOP �� TlK e\Yo�� 
Z^olnionycO z nieQ Qes[ 4� WYoc� 5ieTc}^ �Kzieci� 
senioYzy� \IoKzy� ciǇǏko l\I WYze^lekle cOoYzy�� 
ǊYeKnia YeceW[a Ta ^aY[oǋǅ 4� e\Yo� Leki ^ szWi�
[al\ sǃ IezWła[ne� W 2011 Y� Wo^szecOny sys[eT 
\IezWieczenio^y WokYył �2 WYoc� ^yKa[k}^ na 
leki� WYy^a[ne M\nK\sze \IezWieczenio^e ¶ �� 
a NosWoKaYs[^a KoTo^e ¶ 1�� 

LLR}^ UH Y`UR\ QLZ[ JVYHa ^PǇJLQ� Zǃ JVYHa ZR\[LJaUPLQZaL� HSL [LǏ ¶ JVYHa 
KYVǏZaL� S[HQǃ ZPǇ WV^HǏU`T VIJPǃǏLUPLT ¶ aHY}^UV KSH WHJQLU[} �̂ QHR 
P KSH Z`Z[LT}^ VJOYVU` aKYV^PH UHQIVNH[Za`JO UH^L[ RYHQ}^ E\YVW �̀

5ie Ta 
lis[y lek}^ 

YeM\nKo^anycO" 
sk\[ecznie 

zas[ǇW\Qe Qǃ 
kon[Yola kosz[} �̂ 
P\łaWy ^yKa[k}^ 
na leki sǃ co Yok\ 

neNocQo^ane 
TiǇKzy lekaYzaTi 
i kasaTi cOoYycO� 

zinKy^iK\ali�
zo^ane Kla 

Y}ǏnycO WYak[yk 
i sWecQalizacQi� 

4aria 
+omagaéa
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ne WYzez 5-Z: inaczeQ sWecyfiki z lis[y WoKs[a^o^eQ 
¶ WonaK ^yznaczony Yyczał[ oIciǃǏaQǃcy WacQen[a� 
inaczeQ z lis[y \z\WełniaQǃceQ� Kosz[ Wozos[ałycO 
^ całoǋci WokYy^aQǃ WacQenci� Pe^ne NY\Wy cOo�
YycO �nW� cieYWiǃcy na niek[}Ye cOoYoIy WYze^le�
kłe� WsycOiczne l\I YzaKkie� ToNǃ Iyǅ z^olnione 
z ^sW}łWłacenia� O YeM\nKacQi lek\ KecyK\Qe Mi�
nis[eYs[^o ZKYo^ia� W ciǃN\ 20 la[ zaoWa[Yzenie 
WoWYa^iło siǇ� lecz Kos[ǇW Ko lek}^ inno^acyQ�
nycO Qes[ oNYaniczony: ^N W�A�I�;� �anN� Wai[inN [o  
Access Inno]a[i]e ;OeYaWies� ^ CzecOacO i Sło^a�
cQi ^ la[acO 200��200� ^WYo^aKzono [akicO lek}^  
� Yazy ^iǇceQ niǏ ^ Polsce� MiTo [o sWoǏycie lek}^ 
^zYas[a� W 2004 Y� WYzyQTo^ało Qe 54 WYoc� Pola�
k} �̂ a ^ 200  Y� ¶ �1 WYoc� W 200  Y� na 200 Tln 
YeceW[ ^yk\WiliǋTy 45� Tln oWako^aǉ� 1eszcze 
^iǇceQ z\ǏyliǋTy lek}^ O;C: Qak os[a[nio Koniosła 
WYasa� ^ 2014 Y� k\WiliǋTy ��0 Tln oWako^aǉ za 
11�4 TlK zł� W kons\TWcQi MaYTace\[yk}^ na oso�
IǇ zaQT\QeTy cz^aY[e TieQsce ̂  E\YoWie ¶ za -Yan�
cQǃ� 5ieTcaTi� WłocOaTi� PYzyczyniaQǃ siǇ Ko [eNo 
i lekaYze� WYzeWis\Qǃcy leki Iez \TiaY\� i WacQenci� 
s[os\Qǃcy saToleczenie� A ^ysokie ceny lek}^ iT�
WoY[o^anycO i oNYaniczona YeM\nKacQa sWYa^iaQǃ� 
Ǐe ^yKa[ki na leki IaYKzo oIciǃǏaQǃ kieszenie Pola�
k} �̂ 5iek[}YycO Wo WYos[\ na nie nie s[aǅ� 

oNYaniczenia� ToǏe siǇ sWo[kaǅ z oKTo^ǃ YeM\nKacQi� 
Leki oK lekaYza WYy^a[neNo sǃ WełnoWła[ne� 

SWosoIy [YzyTania kosz[}^ ^ YyzacO
WzYos[ ^yKa[k}^ na leki YzǃKy e\YoWeQskie WY}I\�
Qǃ oNYaniczaǅ WoWYzez YeN\lacQe sWYzyQaQǃce OaTo�
^ani\ ^zYos[\ cen� W 5ieTczecO ^y[^}Ycy lek}^ 
TaQǃ oIo^iǃzek \Kzielania kasoT cOoYycO YaIa[}^ 
i zniǏek oYaz \iszczania oWła[ na Yzecz okYeǋlonycO 
IeneficQen[}^ �nW� l\TW s\T�� 5ie Ta lis[y lek}^ 
YeM\nKo^anycO" sk\[ecznie zas[ǇW\Qe Qǃ kon[Yola 
kosz[} �̂ P\łaWy ^yKa[k}^ na leki sǃ co Yok\ ne�
NocQo^ane TiǇKzy lekaYzaTi i kasaTi cOoYycO� zin�
Ky^iK\alizo^ane Kla Y}ǏnycO WYak[yk i sWecQalizacQi� 
PYoWono^ani\ WacQen[oT [aǉszycO lek}^ sWYzyQaǅ 
TaQǃ Y}Ǐne zacOǇ[y� nW� oKWo^ieKnio skons[Y\o^a�
ne TaYǏe MaYTace\[} �̂ SzWi[ale saTe neNocQ\Qǃ 
ceny z O\Y[o^nikaTi l\I WYoK\cen[aTi� 

W WielkieQ BYy[anii WoKs[a^ǃ kon[Yoli cen lek}^ 
YeceW[\Yo^ycO Qes[ scOeTa[ \s[alony TiǇKzy Yzǃ�
KeT i s[o^aYzyszenieT IYy[yQskicO WYoK\cen[}^ 
MaYTace\[yk} �̂ ;aYyMy YeM\nKacQi \s[ala Tinis[eY�
s[^o� .P sǃ zacOǇcani Ko WYzeWisy^ania NeneYy�
k} �̂ MaYTace\ci TaQǃ oIo^iǃzek zas[ǇWo^ania lek\ 
oYyNinalneNo [aǉszyT NeneYycznyT�

W Danii szWi[ale WYo^aKzǃce ^łasne aW[eki s[^o�
Yzyły O\Y[o^niǇ Ko icO oIsł\Ni� co Woz^ala za^ieYaǅ 
K\Ǐe kon[Yak[y i \zyski^aǅ niǏsze ceny� W PoY[\Nalii 
kYaQo^y YeceW[aYi\sz oIo^iǃz\Qe [ylko ^ szWi[alacO 
W\IlicznycO� ale ^WYo^aKza siǇ YeceW[aYi\sze lokal�
ne� co KaQe oszczǇKnoǋci� Kon[Yoli ^yKa[k}^ sł\Ǐǃ li�
Ti[y I\KǏe[\ i sankcQe za icO WYzekYoczenie� 5aQ^iǇk�
sze oszczǇKnoǋci WYzynosi s[oso^anie NeneYyk}^" 
zacOǇca Ko [eNo naQ^yǏsza YeM\nKacQa �ka[eNoYia A�� 
UTieszczenie na YeceWcie naz^y TiǇKzynaYoKo^eQ 
�I55� in[eYna[ional non�WYoWYie[aYy naTe� Woz^ala aW�
[ekaYzo^i WYoWono^aǅ lek [aǉszy� Us[ala siǇ [eǏ ceny 
TaksyTalne: lek nie ToǏe Iyǅ KYoǏszy niǏ ǋYeKnia 
^ 4 kYaQacO �HiszWania� .YecQa� -YancQa� WłocOy��

ZTianie z^yczaQ}^ Ko[yczǃcycO ^yWisy^ania 
YeceW[� oNYaniczeni\ lekaYskieQ Ko^olnoǋci oYaz za�
cOǇcani\ WacQen[}^ Ko zTiany s[yl\ kons\TWcQi sł\�
Ǐy ^e -YancQi WYoTo^anie YacQonalneNo s[oso^ania 
lek}^ oYaz okYeǋlanie ^ YeNionacO liTi[}^ ^yKa[�
k}^ na leki ^ WYak[ykacO lekaYskicO� 5a YeceW[acO 
lekaYze ^Wis\Qǃ I55� za co o[YzyT\Qǃ ^yǏszǃ s[a^kǇ 
za ^izy[Ǉ� AW[ekaYze ToNǃ leki TaYko^e zas[ǇWo�
^aǅ NeneYykaTi ¶ WYzy N^aYancQi TaYǏy� Minis[eY�
s[^o WYoT\Qe saToleczenie� Woz^alaQǃc aW[ekoT 
na sWYzeKaǏ lek}^ O;C� ;aka Woli[yka KaQe oszczǇK�
noǋci oK 0�5 Ko 1 TlK e\Yo Yocznie� 

W Sło^acQi KecyzQǇ co Ko YeM\nKacQi WoKeQT\Qe 
Minis[eYs[^o ZKYo^ia� oceniaQǃc WYzyKa[noǋǅ lek\� 
Cena Qes[ \s[alana cen[Yalnie na Wos[a^ie ǋYeKnieQ  
z � naQ[aǉszycO WoKoInycO sWecyfik}^ sWYzeKa^a�
nycO ^ UE� ;\[aQ� Qak ^szǇKzie ^ E\YoWie �Woza Pol�
skǃ�� ̂ iǇceQ ̂ yKaQe siǇ na leki YeceW[\Yo^e niǏ na O;C�

Polska ^ czoł}^ce kons\TWcQi
Leki ^ szWi[alacO sǃ Kla WacQen[a IezWła[ne� na Ye�
ceW[Ǉ ^ lecznic[^ie aTI\la[oYyQnyT sǃ YeM\nKo^a�
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Na podstawie: Health systems in 
Transition: France 2010, Germany 
2014, Polska 2012, Portugal 2011, 
Slovakia 2011, United Kingdom 
2011 oraz www.oecd-library.org, 
www.gazeta.pl (dostęp 4.3.2015).



InKeks 
koYzyǋci

s[aYoǏy[neNo MoY\T Nes[eT� kieY\Qe kci\ki k\ Ta[ce 
zieTi� CzǇs[o oznacza [o za^oKo^ǃ ǋTieYǅ lekaYza� 
zaniT zaWaKnǃ WYa^oTocne ^yYoki� .Kzieǋ z Iok\ 
;eTiKa� nie Koǋǅ� Ǐe oǋleWiona �czyǏIy IłyskaTi Åe�
szy?�� [o Qeszcze z IezYaKnie oW\szczonyTi YaTio�
naTi� s[aYa siǇ osǃKziǅ sWYa^ieKli^ie� Ale [o os[a[nie 
Q\Ǐ Tało koNo in[eYes\Qe¯ 

PYoceK\Ya [akieQ ÉW\IliczneQ cOłos[y¹ Wo^[aYzana 
Iyła os[a[nio [ak czǇs[o� Ǐe aǏ Kzi^ IieYze� Ǐe Qesz�
cze k[okol^iek cOce koYzys[aǅ z WoTocy TeKyk} �̂ 
PYa^Kzi^yT MenoTeneT Qes[ QeKnak [o� Ǐe Qeszcze 
sǃ ^ naszyT kYaQ\ [acy� k[}Yzy cOcǃ �i nie IoQǃ siǇ� 
\Ǐy^aǅ lekaYskieQ Wieczǃ[ki�

Po^iecie� Ǐe [o Wo^ołanie ¶ oczy^iǋcie Qes[ 
[aka ToǏli^oǋǅ� cOoǅ nie Ta [akieNo YozWoznania 
^ oIo^iǃz\QǃceQ MiǇKzynaYoKo^eQ S[a[ys[yczneQ 
KlasyfikacQi COoY}I i PYoIleT}^ ZKYo^o[nycO� 
Ǌ^iaKoTe skazy^anie siǇ na W\Iliczny os[YacyzT 
naleǏy WYzecieǏ YozWa[Yy^aǅ ^ ka[eNoYiacO WYoIle�
T\ zKYo^o[neNo�

Po^iecie� Ǐe nic inneNo nie \Tiecie YoIiǅ Wo kil�
k\nas[\ l\I kilk\KziesiǇci\ la[acO TnieQ l\I IaYKzieQ 
YaKykalneNo WoWYa^iania na[\Yy ¶ nic IaYKzieQ Tyl�
neNo� Wys[aYczy \Ǐyǅ ^yoIYaǍni �a [eQ naT WYzecieǏ 
nie IYak\Qe�� Iy sWełniaǅ siǇ za^oKo^o� \nikaQǃc Qa�
kieQkol^iek oKWo^ieKzialnoǋci�

DYoNi sǃ co naQTnieQ K^ie ¶ QeKna TnieQ� KY\Na 
IaYKzieQ kon^encQonalna� 

Po WieY^sze� ToǏna zaQǃǅ siǇ TeKycynǃ al[eY�
na[y^nǃ� 1es[ ^ czyT ^yIieYaǅ ¶ WoczynaQǃc oK 
OoTeoWa[ii� k[}Ya ¶ Qak Wo^szecOnie ^iaKoTo ¶ na 
We^no nie szkoKzi� ale [eǏ nie WYzynosi leczoneT\ 
ǏaKnycO TiłycO Koznaǉ� aǏ Wo ak\W\nk[\YǇ� k[}Ya� 
Qeǋli cOoKzi o Koznania leczoneNo� Qes[ znacznie 

SoliKna ^ieKza� s[aYannoǋǅ za^oKo^a� szcze�
Ye cOǇci� \czci^oǋǅ ^ ^ykony^ani\ s^oicO 
oIo^iǃzk} �̂ WYzes[YzeNanie zasaK i WYa^a 

¶ [o ^szys[ko nie ^ys[aYcza� Iy WYzeQǋǅ sWokoQnyT 
kYokieT WYzez lekaYski szlak� CzyOaQǃce na niT za�
saKzki ^aY[e sǃ scenaYi\sza NYy RP.�

PYzekon\Qe siǇ o [yT kaǏKeNo Knia ^iel\ koleN}^ 
¶ ToǏecie o nicO WYzeczy[aǅ ^ Naze[acO i \słyszeǅ 
^ [ele^izQi� 1eǋli nie Ka siǇ zaYz\ciǅ iT zanieKIania 
oIo^iǃzk}^ l\I oczy^is[eNo IYak\ koTWe[encQi� 
s[aQǃ siǇ ^innyTi IłǇK}^ sys[eT\ ocOYony zKYo^ia� 
Wonoszǃ konsek^encQe� e\MeTis[ycznie T}^iǃc� 
nies[aYannoǋci [^oYzoneNo Kla Wo[YzeI cO^ili WYa�
^a� OIaYczani sǃ oKWo^ieKzialnoǋciǃ za [o� co icO 
WacQenci zYoIili �l\I czeNo nie zYoIili� WYzeK WYze�
kYoczenieT WYoN\ lekaYskieNo NaIine[\� Znacie [o 
KoIYze� WYa^Ka?

DziǇki kaTWanii znaneQ s[acQi [ele^izyQneQ� WYoT\Qǃ�
ceQ [ezǇ� Ǐe kaǏKy ToǏe zos[aǅ YeWoY[eYeT� nie^iele 
Wo[YzeIa� Iy \czyniǅ lekaYza IoOa[eYeT TeKialneNo 
Koniesienia� PeYsWek[y^a ^sW}łWYacy z inMoYTacyQ�
nyT NiNan[eT Qes[ Kla oIy^a[eli k\szǃca� ToǏli^oǋǅ 
KokoWania IliǍnieT\� z^łaszcza IliǍnieT\ ^ IiałyT 
MaY[\cO\ ¶ KoIYze \NY\n[o^ana k\l[\Yo^o� a KYoNa 
Ko cel\ WYos[a ¶ kaǏKy [eleMon ToǏe Iyǅ Kziǋ Ye�
WoY[eYskiT naYzǇKzieT� Wszyscy ^iǇc naNYy^aQǃ� 
filT\Qǃ i Mo[oNYaM\Qǃ ¶ z \kYycia l\I całko^icie Qa^�
nie� cOoǅIy ^IYe^ ^oli ak[oY}^ WYzeKs[a^ienia i na 
WYzek}Y z^ykłeQ l\KzkieQ WYzyz^oi[oǋci� ÉReWoY[eYski¹ 
Ta[eYiał� WoKKany nie^ielkieQ i IezYeÅeksyQneQ oIY}I�
ce WYzez e[a[o^ycO WYaco^nik}^ s[acQi� ocenia [ak 
z^ana szeYoka W\Ilicznoǋǅ� 1ak nie[Y\Kno zNaKnǃǅ� 
W\Ilicznoǋǅ� z nie\kYy^anǃ sa[ysMakcQǃ� NYoTkiT 
NłoseT ^oła na zakoǉczenie: É^inny�¹ i� znanyT ze 

1oanna 
Sokoéowska

44

1ak nie[Y\Kno 
zNaKnǃǅ� 

W\Ilicznoǋǅ� 
z nie\kYy^anǃ 

sa[ysMakcQǃ� 
NYoTkiT 

NłoseT ^oła na 
zakoǉczenie: 

É^inny�¹ i� znanyT 
ze s[aYoǏy[neNo 
MoY\T Nes[eT� 

kieY\Qe kci\ki 
k\ Ta[ce zieTi� 
CzǇs[o oznacza 

[o za^oKo^ǃ 
ǋTieYǅ lekaYza� 
zaniT zaWaKnǃ 

WYa^oTocne 
^yYoki�
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SHWLY T`SP ZPǇ WVKVIUV [`SRV YHa� I WVYVaYa\JHUL¯ B`JPL ZHWLYLT ^ JaHZHJO WVRVQ\ 
[V QLZ[ ¶ J`[\QǃJ RSHZ`RH ¶ [`SRV ÉTHéL TPRP¹ ^ WVY}^UHUP\ a¯ I`JPLT SLRHYaLT� 

2im Iyǅ� ǏeIy nie Iyǅ  
tym� Rim Qestem&



TnieQ WYzyQeTna� ale ¶ Qak [^ieYKzǃ niek[}Yzy ¶ Y}^�
nie sk\[eczna Qak OoTeoWa[ia� PoTiǇKzy niTi Qes[ 
całe sWek[Y\T WaYaTeKycznycO Woczynaǉ ¶ niek[}�
Ye z całǃ We^noǋciǃ� Qeǋli nie sk\[eczne� [o WYzynaQ�
TnieQ Tiłe Kla ciała i K\szy� 1es[ ^iǇc koloYo[eYaWia 
�leczenie koloYaTi�� aWi[eYaWia �leczenie WYoK\k[aTi 
WszczeliTi�� aYoTa[eYaWia �leczenie zaWacOaTi�� li[o�
[eYaWia �leczenie TineYałaTi�� syl^o[eYaWia �leczenie 
WYzez kon[ak[ z KYze^aTi i kYze^aTi�� OoY[i[eYaWia 
�^aYian[ oNYoKo^y syl^o[eYaWii�� .Ky zaǋ oIco^a�
nie z Ǐy^iołaTi nie ^yKa naT siǇ Koǋǅ a[YakcyQne� 
za^sze ToǏeTy siǇNnǃǅ Wo \Yyno[eYaWiǇ �leczenie 
^iaKoTo czyT� ¶ Wo zIy[ Kł\NiT IieNani\ na Io�
saka Wo TokYeQ [Ya^ie z We^noǋciǃ WYoK\k[ lecz�
niczy IǇKzie ła[^o Kos[ǇWny¯ 1es[ Qeszcze s[aYa 
Woczci^a IioeneYNo[eYaWia� iYyKoloNia� YaKies[ezQa� 
cOiYoWYak[yka� eliksiYy i [YansT\[acQa �WYzeWYaszaT� 
cOyIa siǇ zaWǇKziłaT¯�� Do nieKa^na TyǋlałaT� Ǐe 
os[eoWa[ia Ta coǋ ^sW}lneNo z na\kǃ o koǋciacO 
¶ ale nie� nie Ko koǉca WYzecieǏ� Sz\kaQǃc al[eYna[y�
^y Kla s[ǃWania Wo NYzǃskiT WeKia[YycznyT NY\ncie� 
Ko^ieKziałaT siǇ� Ǐe [o leczenie Tan\alne� oWaY[e 
na saToYeNeneYacyQnycO ToǏli^oǋciacO oYNanizT\� 
MoǏna na^e[ zNłǇIiaǅ asWek[y [eNo zaNaKnienia 
^ WoK^aYsza^skieQ ̂ yǏszeQ szkole TeKyczneQ �cOoǅ 
iKǇ o zakłaK� Ǐe nie ̂ iecie� Ǐe [aka is[nieQe� i Wo^iesiǅ 
soIie na ǋcianie KyWloT QeQ \koǉczenia� 

I [eYaz zas[an}^cie siǇ KoIYze� i oKWo^ieKzcie 
szczeYze ¶ czy ^iKzieliǋcie ^ ;= WYoNYaT o WazeY�
nyT� nie\czci^yT iYyKoloN\? Czy kieKykol^iek 
czy[aliǋcie aY[yk\ł o OoY[i[eYaWe\cie� k[}Yy ^ziǃł ła�
W}^kǇ? Czy oWinia W\Iliczna załaTy^ała YǇce naK 
IYakieT koTWe[encQi znaneNo OoTeoWa[y? Czy na 
sǃKo^ǃ ^okanKǇ [Yafił k[okol^iek� k[o Wos[a^ił nie�
^łaǋci^ǃ KiaNnozǇ Te[oKǃ IioYezonans\ TaNne�
[yczneNo �IicoT�? WiKzicie� Qakie [o WYos[e?

;yT� k[}Yzy QeKnak nie ^iKzǃ� WYoWon\QǇ al[eYna[y�
^Ǉ za^oKo^eNo sWełnienia� [Ǉ IaYKzieQ kon^encQo�
nalnǃ� 1ak siǇ ^yKaQe� Qes[ ona Y}^nie IezWieczna� 
Qak WoWYzeKnia� 

;YzeIa zos[aǅ TenaKǏeYeT ocOYony zKYo^ia� naQ�
leWieQ zaǋ sWecQalis[ǃ Ks� WYoQek[}^ TeKycznycO� ;o 
oczy^iǋcie ^yTaNa NY\n[o^neQ zTiany sWosoI\ 
Tyǋlenia o TeKycynie� WyoIYaǏenia o YelacQi lekaYz 
¶ WacQen[ T\sicie zTieniǅ na Wlan [^oYzenia i ak[y^�
neQ sWYzeKaǏy WYoK\k[} �̂ KaY[o[ekǇ WacQen[}^ ¶ [Ǉ 
osoIis[ǃ� k[}Ya kaǏe� WYzy KoTo^yT Tyci\ NaY} �̂ 
WoTyǋleǅ o ^ynikacO IaKaǉ zleconycO TałeT\ 
1aǋko^i ¶ WYzeKzieYzNnǃǅ ^ sWis klien[} �̂ Lek[\YǇ 
ÉMeKycyny Wo KyWloTie¹ T\sicie zas[ǃWiǅ zIieYa�
nieT inMoYTacQi Yynko^ycO� a sWis ^łasnycO s\k�
ces}^ i WoYaǏek [eYaWe\[ycznycO ¶ analizǃ Wo[en�
cQał\ sWYzeKaǏo^eNo� 1eǋli Qes[ ^ ^as cOoǅ kYoWla 
s[aYoToKneQ eTWa[ii� z ła[^oǋciǃ zI\K\Qecie KoIYe 
YelacQe z klien[aTi� 5aNYoKa Qes[ ^ysoka: ^łaǋci^ie 
całko^i[a IezkaYnoǋǅ� 1eǋli coǋ ^aT nie ^yQKzie� 
^inǇ ToǏecie zYz\ciǅ na sys[eT� Tinis[eYs[^o� 5-Z 
i ^Yeszcie kYnǃIYnycO lekaYzy� -aQne� WYa^Ka?

;ylko co IǇKzie� kieKy Q\Ǐ z\Wełnie zaIYaknie Ésa�
WeY}^¹� k[}Yzy coKziennie Yano zakłaKaQǃ z \WoYeT 
Iiałe� lekaYskie MaY[\cOy? 

Czy kiedykolwiek 
czytaliście artykuł 
o hortiterapeucie, 
który wziął łapówkę? 
Czy opinia publiczna 
załamywała ręce 
nad brakiem 
kompetencji znanego 
homeopaty? Czy na 
sądową wokandę 
trafił ktokolwiek, kto 
postawił niewłaściwą 
diagnozę metodą 
biorezonansu 
magnetycznego 
(bicom)? Widzicie, jakie 
to proste?



Z K^}cO  
s[Yon sceny

WieSRanocne przeI\Kzenia

WielkanocnyT QaQeT z cOYzaneT i T\sz[aYKǃ 
KzielǇ siǇ z KYzysz[oMeT Pas[oYeT� k[}Yy kieY\Qǃc 
PolskiT Bale[eT 5aYoKo^yT� oI\Kził siǇ ^Yeszcie� 
aIy zaTias[ WoleTizo^aǅ ze Tnǃ� ^ys[a^iǅ coǋ 
WolskieNo� WyI}Y WaKł na ÉCasano]Ǉ ^ WaYsza�
^ie¹� Casano]a ¶ Qak Wo^szecOnie ^iaKoTo ¶ Iył 
YKzenneQ kY^i PolakieT� nosił s\kTanǇ i YoNa[y^kǇ� 
całe Ǐycie [aǉco^ał Taz\Yy i kYako^iaki� Wił i WYze�
klinał Qak ^szyscy� oIficie koYzys[ał z WYa^a WieY^�
szeQ nocy i ^yQeǏKǏał znaK Wisły [ylko ^[eKy� NKy Q\Ǐ 
nie Tiał z kiT YoTanso^aǅ� M\zykǇ Ko [eNo Iale[\ 
skoTWono^ał WolMNanN ATaKe\sz MozaY[� [eǏ Po�
lak� [ylko Ǐe na eTiNYacQi�

Do ^ielkanocneNo koszyka z WYzeI\KzeniaTi 
^kłaKaT Wos[aǅ ^yIi[neNo YeǏyseYa MacieQa PY\sa� 
z QeNo inscenizacQǃ ÉPo[ǇWienia -a\s[a¹� WYze^iKzia�
nǃ na TaQo^e o[^aYcie ByKNoskieNo -es[i^al\ OWe�
Yo^eNo� Do QeNo Kokonaǉ WYzy^iǃz\QeTy naQ^yǏszǃ 
^aNǇ� TiTo Ǐe nie QeǍKzi Ko 5o^eNo 1oYk\ i nie ǏyQe 
^ [z �̂ o[^aY[yT z^iǃzk\ z k[}Yǃkol^iek WYaNnǃcǃ 
Kziecka [anceYkǃ� OIok PY\sa niecOaQ ^ koszyk\ 
sWocznie YeK� 1acek MaYczyǉski� k[}YeNo Wo Wielka�
nocy naleǏy sklono^aǅ� aIy oKYoKził siǇ ^ Polsce 
^yTaYły Na[\nek oWeYo^ycO kYy[yk} �̂

5a koniec [ylko kilka sł}^ o [ele^izyQneQ sǇKzi Annie 
MaYii Wesoło^skieQ� 1eQ Wos[aǅ na ekYanie [ak Tnie Ma�
scyn\Qe� Ǐe YaKziłIyT ^ys[a^ienie o nieQ oWeYy� NKyIy 
[ako^a zos[ała naWisana� ;yTczaseT KeTen[\QǇ Wlo[�
kǇ� Ǐe Qes[ ona Ǐonǃ cOoYeoNYaMa ETila Wesoło^skie�
No� cOociaǏ Ǐona ETila nosi [o saTo iTiǇ i naz^isko�

Wszys[ko� co naWisałeT� oIficie oIle^aT ^io�
sennyT ǋTiN\seT� Qako koleQnyT WYzykłaKeT ^yǏ�
szoǋci Wielkanocy naK BoǏyT 5aYoKzenieT� 

5aYoKzenie Paǉskie WYzycOoKzi na WYzełoTie 
sło[neQ i nieznoǋneQ Qesieni� YozWoczyna Kł\Nǃ 
ziTǇ� okYes ^zToǏonycO ^izy[ z ǏyczeniaTi 

�QakǏe [o ciǇǏko znoszǇ�� i WYezen[aTi �[o Q\Ǐ o ^ie�
le lǏeQ��� Woczǃ^szy oK anKYzeQek� WiNilii� syl^es[Ya� 
5o^eNo Rok\� na ;YzecO KY}lacO skoǉczy^szy� Po�
[eT Qeszcze kaYna^ał z IalaTi� [aǉcaTi� WYzeIieYaǉ�
caTi� zaW\s[aTi i ̂  koǉc\ WosyWy^anie Nł}^ ̂  ǋYo�
KǇ WoWielco^ǃ� czeNo Y}^nieǏ nie l\IiǇ� Co inneNo 
Wielkanoc� 5aQWieY^ Wos[� ^ czasie k[}YeNo ToǏna 
[YocOǇ scO\Knǃǅ� a WoKczas YeliNiQneQ WYoOiIicQi za�
[Yoszczyǅ siǇ o ^ǃ[YoIǇ� 5as[ǇWnie Wielki ;yKzieǉ  
¶ naQleWszy czas na KoTo^e WoYzǃKki� 

MoQe ^ielkanocne WYzeI\Kzenia TaQǃ cOaYak[eY 
Ǐyczenio^y i s\Iiek[y^ny� Do[yczǃ os}I Wo^szecO�
nie znanycO i ¶ s[aYaT siǇ ^ [o nie ^ǃ[Wiǅ ¶ zasł\N\�
QǃcycO na szczeYǃ syTWa[iǇ�

.KyIy nie NłǇIoki szac\nek i YesWek[� oI\Kził�
IyT z ziTo^eNo sn\� niIy nieKǍ^ieKzia z l\sła�
^ickieQ kniei� KYzysz[oMa PenKeYeckieNo� nasze Ko�
IYo naYoKo^e i Wolski znak fiYTo^y na ^yǏynacO 
ǋ^ia[o^eQ T\zyki� UczyniłIyT [o� aIy WYzyWo�
Tnieǅ T\ o oIie[nicy skoTWono^ania koleQneNo 
Kzieła oWeYo^eNo� 

5iIy Tisia ¶ ale WokaǍnycO YozTiaY}^ ¶ Wos[a^ił�
IyT WYzeK kaTeYaTi i TikYoMonaTi ^yIi[neNo Ia�
Yy[ona AnKYzeQa DoIIeYa� aIy oWo^ieKział YoKakoT 
o s^ycO aY[ys[ycznycO KokonaniacO ^ ǋ^iecie� OK 
W\Ilicys[}^ i kieYo^nik}^ TeKi}^ naleǏy T\ siǇ [o� 
Qak Ws\ z\Wa� P\Ilicyǋci QeKnak z\WǇ zQeKli� a Wsy 
NłoKne OaYc\Qǃ Wo niezaWisanycO szWal[acO� KaYie�
Ya DoIIeYa [o WYzykłaK� Qak zanieKI\QeTy WYoTocQǇ 
WYoTinen[nycO Wos[aci naYoKo^eQ k\l[\Yy�

ZUHU` VK KH^UH ^ Za[\JL TV[`^ ^HSRP RHYUH^Hé\ a WVZ[LT I\KaP YLÅLRZQL 
V ^`ǏZaVǋJP ǋ P̂ǃ[ BVǏLNV NHYVKaLUPH UHK >PLSRHUVJǃ� 6KYa\JHQǃJ TV[`^HJQL 
YLSPNPQUL� QLZ[LT aKLJ`KV^HUPL aH WY`TH[LT >PLSRHUVJ �̀

Séawomir 
Pietras

DyYek[oY  
WolskicO [ea[Y}^ 

oWeYo^ycO

RecenzQa ;rat^a rat\nRo^a
ToǏna Q\Ǐ [ylko TacOnǃǅ YǇkǃ� 1eKnoznacznie 
^skaz\Qe� Ǐe lekaYzaTi sǃ l\Kzie� ^sWaniali l\�
Kzie� \[alen[o^ani� WYaco^ici� Wosz\k\Qǃcy� 
^yTaNaQǃcy� ale nie WozIa^ieni ^aK� czaseT 
sWYzeczni ^ s^oicO WoNlǃKacO� KoQYze^aQǃcy na 
kaǏKyT e[aWie Koǋ^iaKczeǉ i koleQnycO KoIYze 
WYzyNo[o^anycO Wy[aǉ KziennikaYzy� 1es[ ^ [ycO 
KialoNacO a[TosMeYa WozIa^iona coKzienneQ 
TeKialneQ naWas[li^oǋci� Qes[ [\ czas na ^yYa�
Ǐenie WoNlǃK\� na WYecyzyQne okYeǋlenie NYanic 
Wo^ołania� TisQi� ToǏli^oǋci i Kokonaǉ�

Cieka^e Qes[ zes[a^ienie YozT}^c} �̂ KaǏ�
Ky z nicO [o oKYǇIna Ois[oYia Ǐycia osoIis[eNo� 
kaYieYy za^oKo^eQ i aTIicQi na\ko^ycO� .KyIy 

1aroséaw
>anecki

5akłaKeT ANoYy \kazało siǇ ^zno^ienie 
^y^iaK} �̂ k[}Ye z ^yIi[nyTi WolskiTi 
lekaYzaTi WYzeWYo^aKzili KYys[yna Bo�

cOenek i DaYi\sz KoY[ko� 5o^y [y[\ł ÉL\Kzie czy 
BoNo^ie¹ Tiał zaWe^ne na^iǃzy^aǅ Ko filT\ 
o ZIiNnie^ie ReliKze� ale \sWYa^ieKli^ienieT 
zTiany Qes[ KoKanie kilk\ YozT} �̂ k[}Ye ^ Wo�
WYzeKnieQ eKycQi nie zTieǋciły siǇ oYaz no^ycO� 
^ [yT z WYoM� 1an\szeT SkalskiT Wo sWek[ak\�
laYnyT \Ya[o^ani\ z OiWo[eYTii TałeNo AKasia� 
k[}Yy ^ ziTnǃ noc ^yszeKł saT z KoT\�

Uczci^ie WYzyznaT� Ǐe [o ksiǃǏka niez^ykła� 
PYzy^Yaca ^iaYǇ ^ za^}K� k[}Yy \WYa^iaT� Do�
KaQe sł}^ Ko aYN\Ten[acQi� kieKy ^yKaQe siǇ� Ǐe 
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6ptymizm ^spomnienio^y

sy� nie TiałeT IYz\cOa i IyłeT WYzys[oQny¹� WiaKoTo� 
Ǐe YaczeQ nie oKniesie s\kces}^ ^ [o^aYzyskicO WoKIo�
QacO� ale WYzynaQTnieQ QeT\ saTeT\ YoIi siǇ Qakoǋ lǏeQ 
na K\szy� ;ak No [o WoKI\Ko^\Qe� Ǐe K\Ǐo TłoKszycO� 
sWYa^nieQszycO i WYzys[oQnieQszycO konk\Yen[}^ WY}I\Qe 
zIyǅ WoNaYKli^yT sWoQYzenieT i cy[a[eT z ^ieYsza É.i�
Nanci eTeYy[\Yy¹:

;acy młodzi� tacy silni� tacy mężni�
( naprawdę� co ty wiesz o życiu� synku&
5ie zna życia� kto nie budził się przy tężni�
5ie zna życia� kto nie hulał w Ciechocinku�

WieKzǃc� Ǐe W\Ilik\QǇ [e [eks[y ^ Nazecie kieYo^a�
neQ Ko ǋYoKo^iska TeKyczneNo� s[aYaT siǇ za^sze 
znaleǍǅ Qakieǋ oKniesienie Ko Paǉs[^a WYacy� I TaT 
[akǃ WYoWozycQǇ ¶ czy nie ToNliIy Paǉs[^o KoKa^aǅ 
o[\cOy s^oiT WacQen[oT� \TieszczaQǃc ^ kaY[acO 
inMoYTacyQnycO� na YeceW[acO� ^y^iaKacO� ^yni�
kacO IaKaǉ� MoYT\łki [yW\: ÉPYzeK WoNoYszenieT siǇ 
^zYok\ WacQen[ ^iKział leWieQ¹ alIo ÉPYzeK WoK^yǏ�
szenieT siǇ ciǋnienie Iyło niǏsze¹? ;o niczeNo nie 
zTienia� a ^WYo^aKza [YocOǇ¯ 5o ^łaǋnie� czy aIy 
na We^no oW[yTizT\? PYzecieǏ [aT[en saTocO}K� 
na^e[ ^ykleWany� WoTalo^any� z no^yTi kołaTi� 
na We^no nie IǇKzie TłoKszy i YaczeQ nie IǇKzie 
sWYa^nieQszy niǏ WYzeK[eT� WiǇc ToǏe [o WYzynieǋǅ 
oK^Yo[ny sk\[ek� I WoKnieǋǅ WozioT WesyTizT\� Ale 
Q\Ǐ \s[aliliǋTy� Ǐe ^ naszyT kYaQ\ ^łaǋci^ie Y}Ǐnicy 
WoTiǇKzy WesyTis[ǃ a oW[yTis[ǃ nie Ta� za[eT WYo�
szǇ zas[oso^aǅ zaWYoWono^anǃ WYzeze Tnie Te[o�
KǇ alIo QeQ nie s[oso^aǅ� 

A i Kla sieIie ^yniosǇ z oWisaneNo WYzyWaKk\ We^nǃ 
koYzyǋǅ� ;eYaz kaǏKeT\ kYy[yko^i \[ysk\QǃceT\ na Qa�
koǋǅ ToQeQ [^}Yczoǋci ToNǇ oKWo^ieKzieǅ: ÉPYzeK na�
WisanieT [eNo [eks[\ IyłeT Ko^ciWnieQszy¹� 

Aa^sze ^[eKy oKWo^iaKaT� Ǐe [o ^łaǋci^ie ǏaKna 
Y}Ǐnica i Wo^oł\QǇ siǇ na k[}Yǃǋ z ToicO \l\IionycO 
KefinicQi� 5a WYzykłaK Wo^[aYzanǃ czǇs[o WYzez S[e�

Mana Kisiele^skieNo: ÉPesyTis[a [^ieYKzi: ¶ 1\Ǐ NoYzeQ 
Iyǅ nie ToǏe� A oW[yTis[a na [o : ¶ MoǏe� ToǏe�¹� AlIo 
[Ǉ a\[oYs[^a AnKYzeQa PonieKzielskieNo: ÉOW[yTis[a 
[^ieYKzi� Ǐe Ǐycie s[oi Ko nieNo o[^oYeT� a WesyTis[a 
^ie KokłaKnie� k[}Yy [o o[^}Y¹� W z^iǃzk\ z [yT� Ǐe czǇ�
s[o siǇ oK^oł\QǇ Ko oI\ sen[encQi� WY}Io^ałeT Qe złǃ�
czyǅ ̂  QeKnǃ� Ale ̂ ycOoKzǃ Ti IzK\Yy [yW\: ÉPesyTis[a 
[^ieYKzi� Ǐe NoYzeQ Q\Ǐ Iyǅ nie ToǏe� Io ^ie� k[}Yy [o Qes[ 
o[^}Y� A oW[yTis[a na [o: ¶ MoǏe� ToǏe� Io Ǐycie s[oi 
Ko nieNo [yT o[^oYeT�¹� 5o Nł\Wo[a� BǇKǇ siǇ QeKnak 
Wosł\Ni^ał niTi oKKzielnie�

A Wy[anie o oW[yTizT i WesyTizT Polak}^ WYzyWo�
Tniało Ti siǇ kilka Kni [eT\� KziǇki We^neQ in[eYne[o^eQ 
koYesWonKencQi� 5a QeQ WoKs[a^ie KoszeKłeT Ko ^nio�
sk\� Ǐe ^yTyǋliliǋTy coǋ no^eNo� 5ie ^ieT Qeszcze� Qak 
[o naz^aǅ� ÉOW[yTizT ^s[eczny¹? ÉOW[yTizT ^sWo�
Tnienio^y¹? O[}Ǐ [a WYzesyłka [o Iył link Ko a\kcQi in[eY�
ne[o^eQ� K[oǋ ^ys[a^ił Ko sWYzeKaǏy saTocO}K� PoKa�
ne sǃ [YaKycyQnie: Yocznik� WYzeIieN� Toc silnika� WoQeT�
noǋǅ� SWYzeKaQǃcy Kołǃczył zKQǇcia� WiKok nie Qes[ za�
cOǇcaQǃcy ¶ ̂ Nniecenia� Yysy na lakieYze� zTasakYo^any 
WYz}K� silnik Wo \KeYzeni\ ̂ łaǋci^ie znalazł siǇ ̂  ǋYoKk\ 
kaIiny� IYak ^szys[kicO k}ł� Ale WieY^sze zKanie oWis\ 
sWYzeKa^aneNo saTocOoK\ IYzTi: ÉPYzeK ^yWaKkieT 
a\[o Iyło ̂  IaYKzo KoIYyT s[anie [ecOnicznyT¹� .enial�
ne� PYzecieǏ [o [ak� QakIy ^ WiekaYni na QeKneQ z W}łek 
\Tieǋciǅ naWis: ÉCOleI ^czoYaQszy� Ale Qeszcze ^czoYaQ 
[en cOleI Iył KzisieQszy¹� AlIo NKyIy IYzyKki� zanieKIany 
es[e[ycznie Mace[ ̂ szeKł Ko ka^iaYni WełneQ a[YakcyQnycO 
TłoKycO koIie[ i WY}Io^ał WoKYy^aǅ na s[^ieYKzenie: 
ÉWiesz Tała� [YzyKzieǋci la[ [eT\ TiałeT Qeszcze ^ło�

1LKUV a K`Ǐ\YU`JO W`[Hǉ� aHKH^HU`JO WYaLa KaPLUUPRHYa` UH WYa`RéHK HY[`Z[VT 
RHIHYL[V^`T� IYaTP! É*a` PVSHJ` Zǃ VW[`TPZ[HTP� Ja` WLZ`TPZ[HTP&¹�

(rt\r  
(ndr\s

DziennikaYz 
YaKio^eQ É;Y}Qki¹� 
konMeYansQeY 
i sa[yYyk

Z K^}cO  
s[Yon sceny

Ka^aǅ naKzieQǇ� Io k[oǋ oIKaYzył nas za\Ma�
nieT� Ale ^ oIecneQ Yzeczy^is[oǋci za\Manie 
zaTieniane Qes[ ^ Yoszczenie Iez^aY\nko^eNo 
s\kces\ i nieskoǉczoneNo Ǐycia� s[aQǃc siǇ Wo�
^oKeT naYas[aQǃceQ MY\s[YacQi ǋYoKo^iska� [akǏe 
QeNo [\z} �̂

CzaseT ^ǃ[WiǇ� WoKKaQǃc siǇ WYaso^eQ na�
Nonce� 5a szczǇǋcie zKaYza siǇ� Ǐe WoKWły^a 
Qakaǋ [Ya[^a Ya[\nko^a� ;yT YazeT [o okYǇ[ 
z Tos[kieT kaWi[aǉskiT ^yWełnionyT TǃKYyTi 
l\KǍTi� naWełnionycO IoskiT zTysłeT KaYo^a�
nia nie [ylko zKYo^ia� ale ^cale nieYzaKko [akǏe 
NoKneQ ǋTieYci�

MoNǇ Iyǅ TaQ[kieT na KolnyT WokłaKzie� ale 
cOcǇ Włynǃǅ YazeT z niTi� 

� Cy[a[ z 1eYzeNo BYalczyka WoKczas KeIa[y o zKYo^i\ QǇzyka�

WosaKziǅ 2� in[eYlok\[oY}^ WYzy QeKnyT s[ole� 
skoQaYzyǅ Wy[ania i oKWo^ieKzi� \kaǏǃ siǇ Y}Ǐnice� 
nieYaz na^e[ inne s[Yony in[eYWYe[acQi [ycO saTycO 
zKaYzeǉ� oKTienne WoNlǃKy na [Ǉ saTǃ [eYaWiǇ� 
inne filozofie WYacy� zaYzǃKzania zesWołaTi� za�
skak\Qǃce oWo^iaKania o ^sW}łWYaco^nikacO� 
\czniacO� Tis[YzacO� kłoKacO Yz\canycO WoK noNi 
oYaz ^yWaleni\� Ko k[}YeNo za nic ^ ǋ^iecie nie 
ToǏna siǇ WYzyznaǅ� MiTo [o ^sW}lny Tiano^nik 
Qes[ nieWoK^aǏalny� PacQen[ nas Wo[YzeI\Qe� a Éle�
kaYz Qes[ czǇǋciǃ lek\¹�� I [o Qes[ ^łaǋci^ie WYze�
słanie naQ^aǏnieQsze� k[}Ye ^yWełniono niez^ykle 
^ys\IliTo^anyTi s[^ieYKzeniaTi�

1eKnyT z Nł}^nycO [eTa[}^ sǃ WoYaǏki le�
kaYskie� nieToc i [Y\Kna KYoNa� aIy [o zYoz\�
Tieǅ� iǋǅ KaleQ� os^oiǅ ǋTieYǅ� WYzeǏyǅ ǏałoIǇ� 
nie Włakaǅ� nie Wokazy^aǅ� Ǐe siǇ WoKKaliǋTy� 
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Lis[  
Ko YeKakcQi

1acek  
(leksander 

Pawski

5ie miaéIym nic przeci^  
no^em\ pra^\

znaczenia� Io liczy siǇ [o� Ǐe Qes[ Q\Ǐ zak^alifiko^ana� 
5ie TiałIyT nic WYzeci^ no^eT\ WYa^\� NKyIy YzǃK 
oNłosił zaTiaY \nieToǏli^ienia Wono^neNo naIoY\ na 
sWecQalizacQǇ ^ [YyIie YezyKenckiT ^ liWc\� sieYWni\� 
KaǏKy TiałIy czas Ko naTysł\ i Kos[oso^ania siǇ Ko 
no^eQ sy[\acQi� .KyIyT Tiał [Ǉ ^ieKzǇ� [o WoKQǃłIyT 
inne KecyzQe� PoTiTo [eNo� Ǐe ^ieT� Ǐe [eYaz nie Ko�
s[ałIyT siǇ na ^yTaYzonǃ YezyKen[\YǇ� [o i [ak skła�
KałIyT na WołoǏnic[^o i NinekoloNiǇ� NKyǏ zacOo^ał�
IyT szanse na osiǃNniǇcie \WYaNnioneNo cel\ ^ ko�
leQneQ sesQi i nie WoKeQTo^ałIyT inneQ sWecQalizacQi� 
A [ak� Qa i ^iel\ TłoKycO lekaYzy zos[aliǋTy Wos[a^ie�
ni WYzeK Mak[eT KokonanyT i WYa^KoWoKoInie Ke�
fini[y^nie s[YaciliǋTy ToǏli^oǋǅ YealizacQi Ǐycio^ycO 
TaYzeǉ� BYak QakicOkol^iek WYzeWis}^ WYzeQǋcio^ycO 
Qes[ ^łaǋnie Kla ToQeNo Yocznika lekaYzy s[aǏys[}^ 
naQIaYKzieQ Ko[kli^y� DecyzQǇ WoKeQTo^aliǋTy ^ in�
nycO ̂ aY\nkacO� a WYzyszło naT WYaco^aǅ ̂  innycO�

COyIa kaǏKy z nas cOciałIy leczyǅ siǇ \ lekaYza� 
k[}Yy Qes[ WasQona[eT KaneQ KzieKziny ^ieKzy� a nie 
[akieNo� k[}Yy WYac\Qe� Io T\si NKzieǋ WYaco^aǅ� 
Wiel\ T}^i� Ǐe lekaYze Taso^o ^yQeǏKǏaQǃ z Polski� 
oIa^iaT siǇ� Ǐe [eNo [yW\ zTiany ToNǃ Tocno na�
siliǅ [o zQa^isko� A co zYoIiǅ� NKy nW� k[oǋ WoszeKł 
na onkoloNiǇ i Wo Yok\ WsycOicznie nie KaQe YaKy alIo 
NKy WoszeKł na cOiY\YNiǇ oN}lnǃ i okaz\Qe siǇ� Ǐe nie 
naKaQe siǇ Ko leczenia zaIieNo^eNo� ale ǋ^ie[nie za 
[o YaKzi soIie z lekaTi �IyłIy nW� KoIYyT in[eYnis[ǃ�?

Dł\No zas[ana^iałeT siǇ� Qak ^yIYnǃǅ z [eQ Wa�
[o^eQ sy[\acQi� ZKaQǇ soIie sWYa^Ǉ� Ǐe aWaYa[ Waǉ�
s[^o^y cOce YacQonalnie ^yKa^aǅ ǋYoKki na szko�
lenie� ale WieniǃKze [o nie ̂ szys[ko� K[oǋ ToǏe Iyǅ 
KoIYyT sWecQalis[ǃ� ale nie oKnaQKzie siǇ oK Yaz\� 
1eszcze Yaz WYzy[oczǇ sz[anKaYo^y WYzykłaK leka�
Yza YezyKen[a onkoloNii� k[}Yy WsycOicznie nie KaQe 
YaKy� 1es[ kilka ToǏli^oǋci� nW� kaǏKy ToǏe zTie�
niǅ sWecQalizacQǇ [ylko Yaz i [ylko ̂  [Yakcie WieY^sze�
No Yok\ szkolenia sWecQalizacyQneNo i[W� Cieka^yT 
WoTysłeT Qes[ ToǏli^oǋǅ zTiany� ale Wo[encQalny 
YezyKen[ Kos[aQe WieniǃKze [ylko za WieY^szycO 
WiǇǅ l\I szeǋǅ la[ �czas [Y^ania WieY^o[neQ Yezy�
Ken[\Yy�� Poz^olǃ Paǉs[^o� Ǐe oWiszǇ na WYzykła�
Kzie: k[oǋ Kos[ał siǇ na oY[oWeKiǇ� a Wo Yok\ zTienił 
na \YoloNiǇ �WYzyQTiQTy� Ǐe kaǏKa z [ycO sWecQaliza�
cQi [Y^a � la[�� W [akiT WYzyWaKk\ na \YoloNii IǇKzie 
Tiał Włacone [ylko WieY^szycO 5 la[� Io QeKen Yok 
^ykoYzys[ał na oY[oWeKii� 5a sz}s[yT Yok\ IǇKzie 
T\siał siǇ \[YzyTaǅ nW� z KyǏ\Y} �̂ Paǉs[^o s\�
TaYycznie Ta [o saTo �� la[ oY[oWeKii l\I ^ Yazie 
zTiany 1 Yok oY[oWeKii i 5 WieY^szycO la[ \YoloNii�� 
a TłoKzi l\Kzie TaQǃ ToǏli^oǋǅ zTiany�

W z^iǃzk\ z zais[niałǃ sy[\acQǃ WYoszǇ Paǉs[^a 
o inMoYTacQe [en [eTa[� Czy 5aczelna IzIa LekaYska 
zaTieYza Qeszcze coǋ z [yT zYoIiǅ� czy sWYa^a Qes[ 
Q\Ǐ Kefini[y^nie WYzeNYana? 

1es[eT lekaYzeT� k[}Yy �1 WaǍKzieYnika I�Y� \koǉ�
czył WoKyWloTo^y s[aǏ lekaYski�

1a i ^iel\ ToicO znaQoTycO WYzecOoKziliǋTy 
^ os[a[nicO TiesiǃcacO WYzez WYoceK\YǇ naIoY\ na 
sWecQalizacQe� Wiel\ z nas nie Kos[ało siǇ na nasze 
^yTaYzone sWecQalizacQe� 1a [eǏ Qes[eT ^ [akieQ sy�
[\acQi� Za^sze TaYzyłeT o NinekoloNii i WołoǏnic[^ie� 
;a sWecQalizacQa Iyła Kla Tnie ^ We^nyT sensie Wo�
^ołanieT i ^ielkiT TaYzenieT�

5ies[e[y nie \Kało Ti siǇ sWełniǅ [ycO TaYzeǉ [eYaz� 
Było [ylko QeKno TieQsce YezyKenckie na ^oQe^}Kz�
[^o k\Qa^sko�WoToYskie� Z [eNo� co ^ieT� [aka 
saTa sy[\acQa Iyła ^e ^szys[kicO ^oQe^}Kz[^acO 
oWY}cz ǋlǃskieNo i Tazo^ieckieNo� ;aT Iyły K^a� 
PYoszǇ Ti ^ieYzyǅ� ^ [akieQ sy[\acQi s[Yasznie [Y\Kno 
siǇ Kos[aǅ� na^e[ z [z �̂ oK^ołania� Z WeYsWek[y^y 
czas\ ^ieT� Ǐe nie Kos[ałIyT YezyKen[\Yy z Nineko�
loNii i WołoǏnic[^a ^ [eQ sesQi�

5ie ToNǇ soIie Woz^oliǅ na [o� aIy YoKzice Tnie 
\[YzyTy^ali� T\siałeT iǋǅ Ko WYacy� ^iǇc Wos[a�
no^iłeT� [ak Qak ^iel\ ToicO s[aYszycO znaQoTycO 
lekaYzy� sWY}Io^aǅ sWełniǅ s^oQe naQ^iǇksze Ta�
Yzenie ^ nas[ǇWneQ sesQi eNzaTinacyQneQ� a W}ki co 
WYaco^aǅ [aT� NKzie siǇ Kos[ałeT� 5ies[e[y QeK�
nak� WYzeWisy za^aY[e ^ aY[� �� Us[a^y ÉO zTia�
nie niek[}YycO \s[a^ ^ z^iǃzk\ z YealizacQǃ \s[a�
^y I\KǏe[o^eQ¹ �KY\k nY 2�54� z 2  WaǍKzieYnika 
2014 Y�� Ko[yczǃce aY[� 1� Us[a^y o Za^oKacO 
LekaYza i LekaYza Den[ys[y z Knia 5 NY\Knia 1  � 
Y� \nieToǏli^iaQǃ Ti [o� W [akieQ sy[\acQi Qes[ ^iel\ 
ToicO koleN}^ i koleǏanek� ZTiana aY[� 1�K \s[� 
� i 4� \nieToǏli^iaQǃca lekaYzoT Wono^ne Wo�
KeQǋcie Ko YekY\[acQi ^ cel\ oKIy^ania szkolenia 
^ inneQ KzieKzinie� Qes[ Kla nas IaYKzo kYzy^Kzǃca 
i QeKnoczeǋnie nie ToǏe ^ ǏaKen sWos}I ^Włynǃǅ 
na [z �̂ Iloko^anie YezyKen[\Y� Wonie^aǏ l\Kzie� 
k[}Yzy Kos[anǃ siǇ [aT� NKzie naQIaYKzieQ cOcǃ� 
a\[oTa[ycznie z^olniǃ Ko[ycOczaso^e TieQsce 
Kla innycO� Kla k[}YycO ak\Ya[ [o TieQsce IǇKzie 
^yTaYzone� 5o^e WYzeWisy ^ sWos}I znaczǃcy 
oNYaniczaQǃ Ti� ToiT znaQoTyT i zaWe^ne ^iel\ 
innyT TłoKyT lekaYzoT ToǏli^oǋǅ zTiany KYoNi 
Ǐycio^eQ i YealizacQi TaYzeǉ�

KoleQnǃ k^es[iǃ Qes[ czas i sWos}I \cO^alania no�
^eNo WYa^a� PYoszǇ o z^Y}cenie \^aNi na Mak[� Ǐe 
WYoQek[ ^yǏeQ ^sWoTnianeQ \s[a^y Ta Ka[Ǉ 2  WaǍ�
KzieYnika 2014 Y� ¶ WiǇǅ Kni WYzeK oNłoszenieT WieY^�
szycO ^ynik}^ QesienneQ sesQi naIoY\ na sWecQaliza�
cQe� Czyli ^}^czas� NKy Q\Ǐ ^szyscy Tieli ^yNeneYo�
^ane ̂ nioski elek[Yoniczne �Ko �0 ̂ Yzeǋnia� i złoǏone 
Kok\Ten[y ^ oKWo^ieKnicO \YzǇKacO ^oQe^}Kz�
kicO� Co ^iǇceQ� Wo^ieKziano Ti ^ WyKziale ZKYo^ia 
UYzǇK\ WoQe^}KzkieNo ^ ByKNoszczy� Ǐe Q\Ǐ saTo 
zak^alifiko^anie siǇ WYzekYeǋla ToǏli^oǋǅ zTiany� 
Czy Kana osoIa WoKeQTie WYacǇ� Qes[ Iez ^iǇkszeNo 
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*Ociaéam tySRo zapisaǅ siǇ na ^izytǇ
^ WaǍKzieYnik\ 2015 Y� MǃǏ Iył ^ WonieKziałek� 
Qa osoIiǋcie Kz^oniłaT Ko YeQes[YacQi ^ Wonie�
Kziałek i ^[oYek� oczy^iǋcie nic nie ^sk}YałaT� 
a YeQes[Ya[oYka nie cOciała Ti siǇ na^e[ WYzeK�
s[a^iǅ� 5a ToQǃ ^yYaǍnǃ WYoǋIǇ� k[}Yǃ Wo^[}�
YzyłaT kilkakYo[nie� WoKaQǃc s^oQe naz^isko� 
Wani Wo^ieKziała� Ǐe nie Ta oIo^iǃzk\ WoKa�
^aǅ Ti s^oQeNo naz^iska�

W [akieQ sy[\acQi Wos[ano^iłaT zaKz^oniǅ Ko 
WełnoTocnika Ks� WYa^ WacQen[a� k[}Yy za[Y\K�
niony Qes[ ^ Ins[y[\cie� Dz^oniłaT kilka Yazy� 
Wonie^aǏ Wani oK Yaz\ nie ToNła \Kzieliǅ Ti in�
MoYTacQi� Os[a[ecznie Ko^ieKziałaT siǇ� Ǐe Wani 
WYoMesoY z WoYaKni sWecQalis[yczneQ Wo[^ieYKzi�
ła� Ǐe nie Ta ^olnycO TieQsc i nie ToNǃ Tnie 
zaWisaǅ� 5a[oTias[ Kane o koleQkacO WYzesyła 
ÉQakaǋ¹ Wani z aKTinis[YacQi� k[}Ya WYac\Qe na 
ÉQakǃǋ¹ czǇǋǅ e[a[\ i Ta nieak[\alne Kane�

5aWisałaT skaYNǇ Ko 5-Z�
Co z [eNo ^yniknie? MyǋlǇ� Ǐe znaT oKWo�

^ieKǍ� 1eǏeli É.aze[a LekaYska¹ ^yKY\k\Qe T}Q 
lis[� [o naWiszǇ za Qakiǋ czas� czy ToQe WYzy�
W\szczenia siǇ Wo[^ieYKziły�

A cOciałaT [ylko zaWisaǅ siǇ na ^izy[Ǉ ^N 
koleQki� na WieY^szy ^olny [eYTin WoKany WYzez 
WoYaKniǇ� 5ie cOciałaT niczeNo zała[^iaǅ� Wo�
^oły^aǅ siǇ na znaQoToǋci� 5aQczǇǋcieQ ^ [a�
kicO sy[\acQacO nie T}^iǇ� Ǐe Qes[eT lekaYzeT� 
W oWisanyT WYzyWaKk\ WoKałaT QeKnak� Ǐe Qe�
s[eT lekaYzeT� a T}Q TǃǏ WYac\Qe ^ szWi[al\� 
^ k[}YyT znaQK\Qe siǇ WoYaKnia� Ko k[}YeQ cOciał 
zaWisaǅ Tnie na ^izy[Ǉ� 

Pos[ano^iłaT oWisaǅ sy[\acQǇ� k[}Ya Tia�
ła TieQsce kilka Kni [eT\� NKy cOciałaT 
siǇ zaWisaǅ na [ak z^any WieY^szy ^olny 

[eYTin Ko WoYaKni sWecQalis[yczneQ We^neNo 
Ins[y[\[\ MeKyczneNo� COociaǏ saTa Qes[eT 
lekaYzeT� z WoYaK sWecQalis[}^ koYzys[aT 
naQczǇǋcieQ oKWła[nie� M\szǇ WYzyznaǅ� Ǐe nie 
sWo[kałaT siǇ� aIy lekaYz nie ̂ ziǃł WieniǇKzy oK 
lekaYza za ^izy[Ǉ WYy^a[nǃ� ;yT YazeT Wos[a�
no^iłaT zaWisaǅ siǇ Ko WoYaKni WYzyszWi[alneQ� 
Wonie^aǏ KokłaKneQ KiaNnozy ToQeQ cOoYoIy 
nie Ka siǇ Wos[a^iǅ ^ NaIinecie WYy^a[nyT�

WyIYałaT szWi[al i sWYa^KziłaT na s[Yonie 
in[eYne[o^eQ 5aYoKo^eNo -\nK\sz\ ZKYo^ia� 
Ǐe WieY^szy ^olny [eYTin Qes[ ^ WaǍKzieYnik\ 
2015 Y� Z oYyNinałeT skieYo^ania zNłosił siǇ T}Q 
TǃǏ Ko YeQes[YacQi� aIy zaWisaǅ Tnie na ^izy�
[Ǉ� W YeQes[YacQi Ko^ieKział siǇ� Ǐe nie Ta ǏaK�
nycO ^olnycO TieQsc i nie zos[ałaT zaWisana� 
PonaK[o YeQes[Ya[oYka s[^ieYKziła� Ǐe sWYa^�
Kziła ^ in[eYnecie i [akicO KanycO o ^olnycO 
[eYTinacO na s[Yonie 5-Z nie Ta� W[eKy T}Q 
TǃǏ ^yKY\ko^ał z koTW\[eYa WoKanǃ WYzez 
WoYaKniǇ os[a[niǃ koleQkǇ i Wono^nie \Kał siǇ 
Ko YeQes[YacQi� Pani ^ YeQes[YacQi Wo^ieKziała� Ǐe 
i [ak Tnie nie zaWisze� Io [e Kane sǃ nieak[\al�
ne i IǇKzie ak[\alizacQa� k[}Ya ^ykaǏe� Ǐe ^ol�
nycO TieQsc nie Ta� 5as[ǇWneNo Knia WoQa^iła 
siǇ ^ InMoYTa[oYze 5-Z ak[\alizacQa WieY^sze�
No ^olneNo [eYTin\ na os[a[ni Kzieǉ WoWYzeK�
nieNo [yNoKnia �Wiǃ[ek�� Wynikało z nieQ� Ǐe 
WieY^szy ^olny [eYTin ^ [eQ WoYaKni Qes[ naKal 

3ekarka

�iTiǇ  
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2omentarz Ko Sist\  
É5ie miaéIym nic przecî  no^em\ pra^\¹

WYzeKs[a^iciele 5RL IaYKzo os[Yo in[eY^enio^ali 
WoKczas WYac naK WYoQek[eT ^ PaYlaTencie� nie�
s[e[y Iez ǏaKneNo Yez\l[a[\� Dalsze in[eY^encQe 
�Q\Ǐ Wo \cO^aleni\ \s[a^y WYzez SeQT� [akǏe nie 
WYzyniosły eMek[\�

PYzykłaKeT z\WełneNo IYak\ ^oli Ko KialoN\ na 
[eTa[ e^en[\alneNo WoWYa^ienia zTienioneQ \s[a�
^y Éo za^oKacO lekaYza i lekaYza Ken[ys[y¹ Qes[ lis[� 
k[}Yy Qako oKWo^ieKǍ na liczne in[eY^encQe czy�
nione T�in� WYzez KoTisQǇ MłoKycO LekaYzy 5RL 
naWłynǃł oK KyYek[oYa DeWaY[aTen[\ 5a\ki i Szkol�
nic[^a WyǏszeNo Minis[eYs[^a ZKYo^ia 1olan[y 
OYło^skieQ�Hei[zTan: nie ^iKzi ona niczeNo złeNo 
^ Iloko^ani\ TłoKyT lekaYzoT ToǏli^oǋci zTiany 
sWecQalizacQi� 5ies[e[y [o nie saToYzǃK WoKeQT\Qe 
KecyzQe ^ [eQ sWYa^ie i ^ cO^ili oIecneQ nie Ta Yeal�
neQ ToǏli^oǋci zTiany oIecneQ sy[\acQi� 

PYoceK\Ya zas[oso^ana ^ WYzyWaKk\ \s[a�
^y Éo zTianie niek[}YycO \s[a^ ^ z^iǃzk\ 
z YealizacQǃ \s[a^y I\KǏe[o^eQ¹ �Éna oko¹ 

nieTaQǃceQ nic ^sW}lneNo z TłoKyTi lekaYzaTi� 
a ^ Yzeczy^is[oǋci zTieniaQǃca zasaKy YeN\l\Qǃ�
ce WYoces sWecQalizacQi�� Qes[ WYzykłaKeT ^yQǃ[�
ko^eQ aYoNancQi ^łaKzy i TaniW\lacQi ze s[Yony 
Minis[Ya ZKYo^ia�

PYoQek[ zTian zos[ał ^łǃczony Ko QeKneQ z iKǃ�
cycO ÉszyIkǃ ǋcieǏkǃ¹ [z �̂ \s[a^ okołoI\KǏe[o�
^ycO� TiTo Ǐe Ko[yczy czeNoǋ z\Wełnie inneNo� 
W [en sWos}I ÉNosWoKaYzeT¹ WYoQek[\ s[ał siǇ 
Minis[eY -inans}^ i YzǃK WoKs[ǇWnie \niknǃł noY�
Talnie oIo^iǃz\QǃcycO kons\l[acQi ze^nǇ[YznycO 
ze ǋYoKo^iskieT TeKycznyT�

MiTo WoTiniǇcia saToYzǃK\ na e[aWie WYac 
YzǃKo^ycO i [Y\Knoǋci czynionycO [akǏe ̂  SeQTie� 

2onstanty 
9adziwiéé

SekYe[aYz 
5aczelneQ  
RaKy LekaYskieQ



s[anze Poliziana� Ko k[}YycO Wonoǅ oIYaz na�
^iǃz\Qe� zKaYł No kaǏKy WYoMesoY Ois[oYii sz[\ki� 
Tozolnie [ł\Taczǃc zasyWiaQǃcyT s[\Ken[oT 
ikonoNYafiǇ ZefiYa�

A wystarczy popatrzeć na nią, jak patrzy się na ludzi 
przy porannej kawie, tych dopiero co obudzonych, 
jeszcze niegotowych, tak bardzo odsłoniętych, bez 
zbroi, łatwych do dotknięcia, ale i zranienia. Wenus pod 
ręką Botticellego to taka poranna dziewczyna, przy-
chodzi naga, lekko zawstydzona. Jej ciało wyznaczają 
wydłużone linie nóg i  tułowia, smukłość podkreśla 
jeszcze fala ciężkich włosów, echem odbita w  łukach 
palców, ust i bioder. Jej ciało wygina się w pięknie nie-
możliwy kontrapost.

Czy jednak coś tej bogini dolega?

An\Kzona soIǃ WaYa� saTo[na koIie[a z filiǏan�
kǃ i ona� S[oi ^ koleQce Wo ka^Ǉ� z nieYealnyT 
^yNiǇcieT IioKYa� WYzezYoczys[ǃ [^aYzǃ i Kło�

niǃ [ak Kelika[nǃ� Ǐe nie ToǏe Iyǅ nikiT innyT� Qak 
[ylko Wen\s Bo[[icelleNo�

Sǃ [akie oIYazy� o k[}YycO Wo^ieKziano Q\Ǐ 
^szys[ko� WoKKano ^i^isekcQi [ak YozleNłeQ� Ǐe 
^ zasaKzie nie Ta Q\Ǐ o czyT T}^iǅ� ;o oIYazy� 
k[}Ye zaTieszk\Qǃ WYzes[Yzeǉ ^sW}lnycO W\nk�
[}^ oKniesienia� zYoz\TiałycO Kla ^szys[kicO� 
na^e[ [ycO z^anycO iNnoYan[aTi� Wen\s Bo[[i�
celleNo zna kaǏKy� Qeǋli nie ^ ^eYsQi oYyNinalneQ� 
[o cOociaǏIy ^ nieco zaokYǃNloneQ in[eYWYe[acQi 
Ǌ^inki PiNNy� Bo[[icelleNo zKaY[o� zKaYł No .oT�
IYicO� kǃWiǃc ^ neoWla[oǉskiT sosie� zKaYły No 

5a Ra^ie
> RH P̂HYUP UH YVN\ K^}JO \SPJ� V UHa^HJO UPLTVǏSP̂ `JO KV ^`T} P̂LUPH�  
ZPLKaǇ P WH[YaǇ� 1LZ[ YHUV� UHQSLWZaH WVYH UH [HRPL WH[YaLUPL�

BłǃK TalaYski

(gata  
4orka

His[oYyk  
sz[\ki
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I
Obraz: Sandro Botticelli,  

ok. 1485 r.,  
„Narodziny Wenus”,  

Uffizi, Florencja

Wen\s WoK YǇkǃ 
Bo[[icelleNo [o 
[aka WoYanna 
Kzie^czyna� 

WYzycOoKzi 
naNa� lekko 

za^s[yKzona�



96AW0ǂAA50, AAGA+20 

A ÉG3¹ 03�2015
OIraz oryginalny! I

+iagnoza
S[\Kia Kłoni RoKina zos[ały WoKKane ^iel\ analizoT� BaKa�
cze s\NeY\Qǃ� Ǐe É+uża zaciśnięta lewa dłoǉ¹ ^skaz\Qe na 
KzieKzicznǃ cOoYoIǇ COaYco[a�MaYieNo�;oo[Oa�

Szczeg}éy
�� 1eden Walec Iez Wrzyk\rcz\
1eKnyT z syTW[oT}^ cOoYoIy COaYco[a�MaYieNo�;oo[Oa sǃ 
Wo^aǏne sk\Ycze� za[eT Yozl\Ǎniony Walec ^skazy^ałIy na 
[o� Ǐe KiaNnoza nie Qes[ ^łaǋci^a�

�� >ygéadzenie Wowierzchni déoni
1eKnǃ z cOaYak[eYys[ycznycO cecO YzeǍI RoKina Qes[ icO 
niesWokoQna� cOYoWo^a[a Mak[\Ya� KoKaQǃca iT Qeszcze KYa�
Ta[\YNii� WyNłaKzenie nie kon^enio^ałoIy za[eT ze s[yleT 
YzeǍIiaYza�

�� Amiana kolor\ na Iiaéy �giWsowy�
Wiele ze s[\Ki}^ Kłoni RoKina ^ykonanycO zos[ało ^ NiWsie� 
QeKnak ÉD\Ǐa zaciǋniǇ[a le^a Kłoǉ¹ Wo^s[ała ^ IYǃzie�

�� +odanie Wierścienia na Qednym z Walc}w
RoKina in[eYes\Qe Woe[yka ciała� YzaKko ^ QeNo s[\KiacO WoQa�
^iaQǃ siǇ eleTen[y YozWYaszaQǃce czy oKciǃNaQǃce \^aNǇ oK 
Tocy Nes[\� k[}Yy s[aYa siǇ oKKaǅ�

Do zaNaKki o A\N\ǋcie RoKinie ^kYaKł siǇ KoKa[ko^y IłǃK� 
PYzeKs[a^iona YzeǍIa [o nie ÉD\Ǐa zaciǋniǇ[a le^a Kłoǉ¹� ale 
[ak z^ana ÉMocaYna Kłoǉ¹� W z^iǃzk\ z [yT niezaTieYzonyT 
IłǇKeT Wos[ano^iliǋTy \znaǅ ^szys[kie \Kzielone oKWo^ie�
Kzi� SWoǋY}K nicO ^yIYaliǋTy la\Yea[a� 

>skaǏ oryginaé i znaQdǍ cztery szczeg}éy r}Ǐniǃce 
oIrazy oraz Wostaw diagnozǇ�

OKWo^ieKǍ WYzeǋliQ na 

IlaKTalaYski'Naze[alekaYska�Wl 
Ko �� kwietnia ���� r�

W [eTacie Taila naleǏy ^Wisaǅ .L04� 
PYoszǇ nie zaWoTnieǅ o WoKani\ KanycO 

kon[ak[o^ycO �iTiǇ i naz^isko� aKYes� [eleMon��
UWA.A � QeKna osoIa ToǏe WYzesłaǅ QeKnǃ oKWo^ieKǍ�

Dla QeKneQ z os}I� k[}Ye WYzeǋlǃ WYa^iKło^e 

oKWo^ieKzi� /otel Prezydent���� 
4edical SP( 
 >ellness  
w 2rynicy�AdroQ\  
\M\nKo^ał ]o\cOeY oIeQT\Qǃcy T�in�:
� K^a nocleNi Kla K^}cO os}I ^ aWaY[aTencie
�  K^a ǋniaKania i K^a oIiaKy ̂  Oo[elo^eQ Res[a\YacQi 

MaNnolia oYaz \Yoczys[ǃ kolacQǇ Kla K^oQNa
�  Wakie[ zaIieN}^ �Kla K^}cO os}I� ^ Oo[elo^eQ 

ATIasaKzie ZKYo^ia i UYoKy SPA �MasaǏ Kla 
K^oQNa� AQ\Y^eKyQski TasaǏ na É;ala_a SWa¹� 
Zło[y zaIieN na ciało�

�  ToǏli^oǋǅ koYzys[ania Iez oNYaniczeǉ 
z Iasen\� Qac\zzi� � YoKzaQ}^ sa\n� siło^ni

5A.RODZE5I Z É.L¹ 0��2015
=o\cOeY Ko Ho[el\  
PYezyKen[���� MeKical SPA 
 Wellness  
^ KYynicy�ZKYoQ\ o[YzyT\Qe  
2rzysztoM )orski z Poznania
.Ya[\l\QeTy�

Rzeźba: Auguste Rodin, „Mocarna dłoń”

*2
*3

*1
*4



K\l[\Ya

.KyIyT ^[eKy nie zos[ała WYzez Yok ^ KoT\� 
nie WoznałaIyT Wani R}Ǐy ani Ois[oYii QeQ TǇǏa� 
I Iyǅ ToǏe nie znalazłaIyT ^ soIie Koǋǅ siły� 
Iy ^y[Y^aǅ� By kaǏKeNo Knia zaczynaǅ na 
no^o sWełnianie TaYzenia ¶ s^oQeNo i Pana Ma�
Yiana� MaYzenia o zos[ani\ lekaYzeT� ;ylko QeK�
no z nas Kos[ało [akǃ szansǇ� M\siałaT z nieQ 
skoYzys[aǅ�

É4edycyna to sztuka wnioskowania o sympto�
mach choroby na podstawie przyczyny śmierci�¹

DziaKzio^i i BaIci




CoKzienne l\I nieTal coKzienne ^ǇKY}^ki [ǃ 
saTǃ [Yasǃ� PoK IlokieT sWo[kanie z MałNosiǃ� 
a WYzy skYzyǏo^ani\ z RaMałeT �k[}Yy ^kY}[ce 
okaǏe siǇ Iyǅ Walan[eT��




Ana[oTia¯ ENzaTin� S[oiTy WoK ǋcianǃ na koYy[a�
Yz\ [ak z^aneNo ÉT\ze\T¹� PYzeYaǏeni� 1ak WYzeK 
Yozs[YzelanieT� SWYo^aKzeni Ko WozioT\ s[\Ken[a 
¶ iKio[y� kYe[yna� Ta[oła� 5akaz\Qǃc naT \IYanie siǇ 
^ MaY[\cOy� oKeIYano naT Yesz[ki NoKnoǋci i KoYosło�
ǋci� KoleQne WiǇǅ NoKzin Qes[ naQNoYszyT czaseT� Qaki 
sWǇKzǇ na [ycO s[\KiacO� W ciǃN\ koleQnycO la[ ToǏe 
[ylko QeKen eNzaTin KoY}^na [eT\ koszTaYo^i�
5ie WaTiǇ[aT Wy[aǉ�
5ie WaTiǇ[aT� Qak ^yszłaT z I\Kynk\ ColleNi\T 
Ana[oTic\T� ani Qak ^Y}ciłaT na s[ancQǇ�
;ylko [aT[a ǋciana� nasze MaY[\cOy i Ty� -o[oNYa�
fia MYaNTen[\ Ǐycia�
I Qeszcze KacWeY kYzyczǃcy zaYaz Wo ^yQǋci\ 
z sali� Ǐe Kziǋ sWiQe siǇ ze szczǇǋcia i IǇKzie WiQany 
kYzyǏeT leǏeǅ na Plac\ Li[e^skiT�




WcOoKzǇ Ko s^oQeNo WokoQ\� 5ieWYzy[oTna� ^y�
czeYWana iKǇ ̂  s[YonǇ [aWczan\� IYoKzǃc Wo kos[ki 
^ WaWieYacO� ;ak Qak s[oQǇ ¶ ^ czaYnycO sWoKniacO 
i IiałeQ Il\zce ¶ WaKaT ^ Woǋciel� PYzez koleQne 
K^ie NoKziny leǏǇ IezTyǋlnie� NaWiǃc siǇ ^ s\fi[�
LeǏǇ� nie ToNǃc Y\szyǅ YǇkǃ� Nło^ǃ� oczaTi� 
M\szǇ WosWYzǃ[aǅ� M\szǇ siǇ sWako^aǅ� M\szǇ 
^yQecOaǅ�
LeǏǇ i \ǋ^iaKaTiaT soIie� Ǐe oK [eQ cO^ili WYzez 
[Yzy Tiesiǃce¯ 5ic nie T\szǇ�

MyǋlǇ� Ǐe ^szys[ko� co naT siǇ WYzy[Yafia ¶ Ko�
IYe czy złe ¶ WYzy[Yafia naT siǇ Wo coǋ� ByǋTy 
siǇ czeNoǋ na\czyli� ByǋTy czeNoǋ Koǋ^iaK�
czyli� ByǋTy sWo[kali l\Kzi� k[}Yzy \czyniǃ nasze 
Ǐycie i nas saTycO leWszyTi� WiǇknieQszyTi� ^aǏ�
nieQszyTi�

.KyIyT na s[\Kia Kos[ała siǇ za WieY^szyT 
YazeT� nie WoznałaIyT MałNosi� E^eliny� KY\NieQ 
E^eliny� a na^e[ RaMała�

.KyIyT Kos[ała siǇ za WieY^szyT YazeT� ǋcieǏ�
ki ToQe i Daniela nie skYzyǏo^ałyIy siǇ i na Kł\Ni 
czas nie s[ałyIy siǇ QeKnǃ�

>ybrane fragmenty

S[oQǇ ^ Ool\ oIceNo Ti Qeszcze I\Kynk\� Wok}ł 
[ł\T nieznanycO Ti Qeszcze l\Kzi� Cała siǇ [YzǇ�
sǇ� Cz\QǇ kYe^ Włynǃcǃ z o[aYǅ na s[oWacO ¶ eMek[ 
sWaceY\ ^ no^ycO� eleNanckicO I\cikacO �k[}Ye 
niNKy Q\Ǐ nie WYzes[anǃ \^ieYaǅ��
IKǇ oKeIYaǅ s^}Q inKeks� K[oǋ WYzekYǇcił ToQe na�
z^isko �WYzez koleQne � la[ IǇKzie [o noYTǃ��




5a WieY^szǃ ana[oTiǇ TieliǋTy na\czyǅ siǇ I\�
Ko^y oIoQczyka i łoWa[ki� OWis na K^ie s[Yony 
^ BocOenk\ Tnie WYzeY}sł� .ł\Wia� nie zKaQǇ so�
Iie sWYa^y� Ǐe na WoQ\[Yze kaǏǃ Ti na\czyǅ siǇ nie 
K^}cO� a K^\s[\ s[Yon�
SieKzǇ Qak na [\YeckiT kazani\� Dok[oY coǋ T}^i� 
5ic nie łaWiǇ� PoKoInie Qak 1� innycO os}I� ;ylko 
QeKen P� �W}ǍnieQszy Pan P�� kleWie BocOenka z Wa�
TiǇci� MyǋlǇ: Ale k\Qon�




1es[eǋTy ^ sali WYosek[oYi\T \IYani ^ Kł\Nie Ko 
zieTi� ^iǃzane z [ył\ MaY[\cOy i cO\s[y� Wszyscy 
QeKnako^o WoWielaci� zTǇczeni i WYzes[Yaszeni� 
kieKy ^ KYz^iacO s[aQe É[aki Tiły s[aYszy Wan¹�
SMS oK MaYcina:
ÉMiły s[aYszy Wan? K� znaczy? KonKolencQe� Mo�
Ǐesz zaczǃǅ siǇ Wako^aǅ Ko KoT\�¹
ÉPaTiǇ[aQ� T\sisz znaleǍǅ Qakǃǋ oKskoczniǇ� 1a�
kǃkol^iek� Basen� fi[ness� ^olon[aYia[� szacOy� 
MoǏesz [eǏ Wiǅ ^}KkǇ� ale [o [akie WosWoli[e¯¹�
I Qeszcze QeKen: ÉPaTiǇ[aQ� ǋWiQ TiniT\T szeǋǅ 
NoKzin na KoIǇ� InaczeQ nie Kasz YaKy� A nieza�
leǏnie oK ^szys[kieNo WaTiǇ[aQ� Ǐe ^ [yT N}^nie 
i [ak sieKziTy YazeT¹�

+ziaKRo^i i IaIci

PAǌ+A0,9502 2007
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4atylda  
>yroz\mska

La\Yea[ka 
III TieQsca 

^ Konk\Ysie 
Li[eYackiT 

ÉPYzycOoKzi ^ena 
Ko lekaYza¹ �2014� 
^ ka[eNoYii É5on�

fic[ion¹

WiǇceQ  
^ É.azecie LekaYskieQ 

P9,40<4¹ na  
^^ �̂Naze[alekaYska�Wl�



ski WYoMesoY� Woe[a� WoKY}Ǐnik i IaYK WalKeTaY 
HłaKki� Zas[ǇWo^aǅ No IǇKǃ RyszaYK ǎaIa i MacieQ 
ZaYǇIski� 5a s^oicO Ko[ycOczaso^ycO TieQscacO 
Wozos[ali 1eYzy AnKYzeQczak� Wiln\Qǃcy skaYI\� i se�
kYe[aYz MaNKa CzłaWiǉska� ZaYzǃK zasiliły MaQka ǎy�
^icka�L\ckneY� znana z oYNanizacQi ^aYsza^skieNo 
konk\Ys\ P\ls Sło^a oYaz 1olan[a B\lzak�

;aIliczka z naWiseT Unia PolskicO PisaYzy Le�
kaYzy ^ ł}KzkiT Wałacyk\ WYzy CzeY^oneQ � Wo�
zos[anie Tiłǃ WaTiǃ[kǃ Wo 25 la[acO ^sW}lneQ� 
^zoYo^eQ Kziałalnoǋci s[o^aYzyszenia i saTo�
YzǃK\� S[olica lekaYskieQ li[eYa[\Yy WYzenosi siǇ 
na WieY^sze 4 la[a Ko KYako^a� ale no^y WYezes 
zaWo^iaKa� Ǐe kaǏKa TieQsco^oǋǅ� NKzie Wisane 
i WYoTo^ane sǃ [oTiki WoezQi i ksiǃǏki z WYozǃ oYaz 
oKIy^a siǇ Wo^Y}[ Ko O\Tanis[ycznycO koYzeni 
za^oK} �̂ IǇKzie [Yak[o^ana ^ sWos}I szcze�
N}lny� a no^e [ecOniki koT\nikacQi i WYezen[acQi 
[^}YczeQ WYzyNo[\Qǃ ^kY}[ce NY\n[ WoK aY[ys[ycz�
ne oIcOoKy W}ł^iecza UPPL� 

)yǅ lekarzem
4oim 2olegom

6ddałeś czułość nocy z miłą
codzienny dyżur� dobrze było�
6ddałeś spacer z synem� z córką
i znowu dzieǉ wśród chorych umknął�
Lecz każda chwila� bieg po zdrowie�
melodią twego serca powie!
Ǌwiat taki piękny� > wirze zdarzeǉ
mam radość� szczęście być lekarzem�

AlKona KYa\s

.łoǋne czy[anie li[eYa[\Yy WYzez a\[oY}^ lekaYzy 
Ta s[ałe NYono z^olennik} �̂ z^łaszcza kieKy 
oWY}cz WYezen[acQi KoYoIk\ ToǏna Wosł\cOaǅ 
\^aN kYy[yka� a nas[ǇWnie WoKKaǅ siǇ ocenie 
[^}Yc}^ WoezQi i WYozy z Esk\laWeT ^ OeYIie� 
;yT YazeT ^ szYanki s[anǇło K^anaǋcioYo za�
^oKnik}^ i ^yI}Y WoTiǇKzy niTi nie naleǏał Ko 
ła[^ycO� Doskonale ^yWaKli WieY^szoliNo^i Iy�
^alcy i z^yciǇzcy Y}ǏnycO konk\Ys} �̂ ale całǃ 
s[a^kǇ z K\ǏyT zaWaseT ^yWYzeKziła AlKona 
KYa\s z ^aYsza^skieNo Anina� k[}Ya ^ naNYoKǇ 
^yWiła z \ǋTiecOeT kielicO k^aǋneNo sok\�

5a IiesiaKny finał� ^ WieY^szy Wiǃ[ek TaYca oK 
szeǋci\ la[ s^oQǃ WYeTieYǇ Ta kaIaYe[ lekaYski 
ÉBǃk¹� k[}Yy z Yok\ na Yok ^yKaQe siǇ WoK^yǏszaǅ 
WozioT� WYezen[\Qǃc naWYzeTiennie: WiosenkǇ 
^ koTWozycQacO AKaTa Maz\Ya z \KziałeT 1\�
s[yny Dł\Iek� skeczaTi z WieY^szoWlano^ǃ Yolǃ 
1eYzeNo AnKYzeQczaka oYaz niez^ykłyTi WokazaTi 
[aǉca MałNoYza[y WilczyǉskieQ i ;eYesy SaKłeckieQ� 
Wszys[ko ^ oYyNinalny i in[eliNen[nie Ko^ciWny 
sWos}I sWinaQǃ zaWo^ieKzi BoN\Tiły KeTWiǉ�
skieQ�MiYosła^skieQ�

DY\Ni Kzieǉ coYoczneNo sWo[kania WisaYzy lekaYzy 
Tiał cOaYak[eY ^yIoYczy� Do[ycOczaso^y WYezes� 
WYoM� MaYek Pa^liko^ski� Wo K^\nas[\ la[acO ciǇǏ�
kieQ WYacy zYezyNno^ał z kanKyKo^ania na nas[ǇWnǃ 
kaKencQǇ� oIeQT\Qǃc sena[oYskie nieTal s[ano^isko 
szeMa SǃK\ KoleǏeǉskieNo� Pole Kla no^ycO [^aYzy 
oKKała Y}^nieǏ BaYIaYa SzeMMeY�MaYcinko^ska� 
a 1aYosła^ Wanecki zaczǃł WYze^oKniczyǅ KoTisQi 
Re^izyQneQ� A ^iǇc Unia ^ 1�� YozKani\ WeYsonal�
nyT Wos[a^iła na zTiany� PYezeseT zos[ał kYako^�

WyIory ^ cieni\ Siterat\ry
1aroséaw
>anecki

PYze^oKniczǃcy 
KoTisQi K\l[\Yy 
5aczelneQ IzIy 
LekaYskieQ

K\l[\Ya

TV Q\Ǐ WV YHa WPǇ[UHZ[` BHYIHYH SaLMMLY-MHYJPURV^ZRH a WVTVJǃ MHNKHSLU` 
*aéHWPǉZRPLQ aVYNHUPaV^Hé̀  6N}SUVWVSZRǃ BPLZPHKǇ LP[LYHJRǃ ^ 2S\IPL LLRHYaH IaI` 
é}KaRPLQ� NH KLZLY [YHK`J Q̀UPL VKI é̀H ZPǇ RHIHYL[V^H WYLTPLYH� H RVSLQULNV KUPH 
>HSKLTHY /éHKRP ^`NYHé ^`IVY` P Z[HUǃé UH JaLSL <PPL�
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GALA IV EDYCJI OGÓLNOPOLSKIEGO KONKURSU LITERACKIEGO  

im. Prof. Andrzeja Szczeklika 

„Przychodzi wena do lekarza”

7 maja w Teatrze Juliusza Słowackiego w Krakowie o godz. 19.00
Specjalny program muzyczny zaprezentuje Stanisław Soyka.

Wstęp bezpłatny po uprzedniej rejestracji 
mp.pl/wena, tel. 12 293 40 04, 800888000

0= Og}lnoWolski 2onk\rs -otograÄczny ÉOkiem ,sk\laWa¹

Organizator! Ǌlǃska IzIa LekaYska ^ Ka[o^icacO
2ategorie konk\rs\! 
1� ÉPYzyQaciele ^ǋY}K nas¹
2� É-o[oTon[aǏ¹
PYace naleǏy naKsyłaǅ Ko �1 sieYWnia 2015 Y� na aKYes:
Ǌlǃska IzIa LekaYska
\l� .YaǏyǉskieNo 4 a
40�12� Ka[o^ice
ReN\laTin konk\Ys\ na s[Yonie ^^ �̂izIa�lekaYska�oYN�Wl�

K\l[\Ya

SWoY[

BieN Nł}^ny ¶ W}łTaYa[on IǇKzie QeKnoczeǋnie s[a�
no^ił I O[^aY[e Mis[Yzos[^a OkYǇNo^eQ IzIy LekaYskieQ 
^ èoKzi� ZaWisy Ko 22 czeY^ca WoWYzez s[YonǇ in[eYne�
[o^ǃ ^^ �̂WolTaYa[onWio[Yko^ski�Wl�

Pa[Yona[ OonoYo^y naK iTWYezǃ sWYa^\Qe PYezyKen[ 
Mias[a Pio[Yko^a ;YyI\nalskieNo KYzysz[oM COoQniak� 
W skłaK KoTi[e[\ OYNanizacyQneNo iTWYezy ^cOoKzǃ: 
OkYǇNo^a IzIa LekaYska ^ èoKzi� KoTenKa MieQska 
PolicQi ^ Pio[Yko^ie ;YyI\nalskiT� Pio[Yko^ski Kl\I 
BieNacza EnKoYfina� WoQe^}Kzki OǋYoKek R\cO\ DYo�
No^eNo� WoQe^}Kzkie ZYzeszenie L\Ko^ycO ZesWo�
ł}^ SWoY[o^ycO� 

IKeǃ I 5ocneNo P}łTaYa[on\ Pio[Yko^skieNo Wie�
l\ K\l[\Y Qes[ Yoz^iQanie sWoY[o^ycO zain[eYeso^aǉ 
Tieszkaǉc}^ Tias[a oYaz WYoWaNo^anie zKYo^eNo 
[YyI\ Ǐycia WoWYzez sWoY[� P}łTaYa[on Ta na cel\ 
Y}^nieǏ WYoTocQǇ Tias[a oYaz \a[YakcyQnienie oI�
cOoK}^ Dni Pio[Yko^a ;YyI\nalskieNo�

;eYTin: 2� czeY^ca 2015 Yok\� S[aY[: NoKzina 21�00� 
zakoǉczenie: NoKzina 24�00� MieQsce: Pio[Yk}^ ;YyI\�
nalski É;Yak[ Wiel\ K\l[\Y¹ �s[aY[ i Te[a ¶ okolice Rynk\ 
;YyI\nalskieNo�� Dł\Noǋǅ [Yasy: 21�0 �5 kT �4 WǇ[le�� 
;Yasa WosiaKa a[es[ PZLA� Qes[ ̂  100 WYoc� \[^aYKzona 
�asMal[  5 WYoc�� kos[ka IY\ko^a 5 WYoc���

5ocny P}émaraton WieS\ 2\St\r

?000 Og}lnoWolska >ystawa 4alarstwa 3ekarzy
����  maQa ���� r� 2l\I 3ekarza w èodzi 

5a coYocznǃ ON}lnoWolskǃ Wys[a^Ǉ MalaYs[^a LekaYzy KoTisQa K\l[\Yy OkYǇNo^eQ IzIy LekaYskieQ ^ èoKzi 
zaWYasza Q\Ǐ Wo Yaz [Yzynas[y� [akǏe ^ TaQ\ ¶ kon[yn\\Qǃc [yT saTyT [YaKycQǇ ^iosennycO ^eYnisaǏy�
KoleǏanki i KoleN}^ lekaYzy zain[eYeso^anycO \KziałeT ̂  ̂ ys[a^ie WYosiTy o Kos[aYczenie s^ycO Kzieł Ko OIL 
^ èoKzi � ��005 è}KǍ� \l� CzeY^ona �� do � maQa Ir�
OIYazy ToNǃ Iyǅ ^ykonane ^ Ko^olnycO [ecOnikacO i MoYTa[acO oYaz T\szǃ Iyǅ oWa[Yzone nas[ǇW\QǃcyTi 
KanyTi: [y[\ł� iTiǇ i naz^isko a\[oYa� YoKzaQ QeNo sWecQalizacQi� TieQsco^oǋǅ zaTieszkania� PYzyQT\QeTy Taksy�
Talnie � WYace oK QeKneNo a\[oYa ze ^zNlǇK\ na oNYaniczenia Wo^ieYzcOni ^ys[a^ienniczeQ�
2ontyn\\Qǃc tradycQǇ zaWoczǃtkowanǃ Wodczas \IiegéoroczneQ edycQi wystawy� Wlan\Qemy WrzeWrowa�
dzenie konk\rs\� w kt}rym Wrace oceni Q\ry zéoǏone z tr}Qki WroMesQonalist}w�
WeYnisaǏ oKIǇKzie siǇ �� maQa �niedziela� o godz� ���� ^ Kl\Iie LekaYza ^ èoKzi WYzy \l� CzeY^oneQ �� a ^y�
s[a^a Wo[Y^a Ko 2  TaQa�
SeYKecznie zaWYaszaTy a\[oY}^ i ^szys[kicO zain[eYeso^anycO [^}Yczoǋciǃ lekaYzy� 
Kon[ak[: 0wona Szelewa� [el� 42���� 1� 01� Maks 42���� 1� ��� aKYes in[eYne[o^y: Ii\Yo'oil�loKz�Wl�

54



GALA IV EDYCJI OGÓLNOPOLSKIEGO KONKURSU LITERACKIEGO  

im. Prof. Andrzeja Szczeklika 

„Przychodzi wena do lekarza”

7 maja w Teatrze Juliusza Słowackiego w Krakowie o godz. 19.00
Specjalny program muzyczny zaprezentuje Stanisław Soyka.

Wstęp bezpłatny po uprzedniej rejestracji 
mp.pl/wena, tel. 12 293 40 04, 800888000

?0= 6N}SnopoSsRi ;\rnieQ 
;enisa AiemneNo 3eRarzy 
^ *zǇstocOo^ie
OkYǇNo^a IzIa LekaYska ^ CzǇs[ocOo^ie oY�
Naniz\Qe ON}lnoWolski ;\YnieQ ;enisa ZieTneNo 
LekaYzy� k[}Yy oKIǇKzie siǇ ^ KniacO ��10 TaQa� 
na oIiekcie CzǇs[ocOo^skieNo Kl\I\ ;eniso^e�
No É=ic[oYia¹ WYzy \l� � MaQa� oIok 1asneQ .}Yy� 
W WieY^szy Kzieǉ [\YnieQ\ oKIǇKzie siǇ ^iecz}Y 
[o^aYzyski ^ kl\Iie lekaYza ^ sieKziIie OkYǇNo^eQ 
IzIy LekaYskieQ ^ CzǇs[ocOo^ie�

OYNaniza[oYaTi [\YnieQ\ z YaTienia OkYǇNo^eQ IzIy 
LekaYskieQ sǃ: Lesła^ R\Kziǉski� [el� �01  1 �� �1" 
Ri[a IKziak� [el� � 2 � � 51�" Maks: �0�4���5 41 20� 
�0�4���� 1� ���

OWéata za \dziaé!
150 zł ¶ członko^ie PolskieNo S[o^aYzyszenia ;e�
niso^eNo LekaYzy�
200 zł ¶ lekaYze nie zYzeszeni ^ PS;L�
PYosiTy o ^Wła[y na kon[o do �� kwietnia�
BRE Bank S�A OKKział CzǇs[ocOo^a
5\TeY kon[a: 
�2�1140�1�� �0000�24�����00�1001
;y[\łeT: ;enis 2015

=000 4istrzost^a PoSsRi 
3eRarzy ^ Piéce 5oǏneQ 
6-osoIo^eQ

OkYǇNo^a IzIa LekaYska ^ CzǇs[ocOo^ie zaWYa�
sza na =III Mis[Yzos[^a Polski LekaYzy ^ Piłce 5oǏ�
neQ ��osoIo^eQ ^ CzǇs[ocOo^ie� k[}Ye YozNYy^ane 
IǇKǃ ^ KniacO 1��14 czeY^ca� Za^oKy oKIǇKǃ siǇ 
na MieQskiT S[aKionie ÉRak}^¹ WYzy \l� LiTano^�
skieNo ^ CzǇs[ocOo^ie� WaY\nkieT \Kział\ ^ Mi�
s[Yzos[^acO Qes[ WYzesłanie ^Wiso^eNo Ko 20 TaQa  
^ k^ocie 1500 zł �oK KY\Ǐyny 12�osoIo^eQ��

Kon[ak[ Ko oYNaniza[oY}^: 
Pio[Y 1anik� [el� �02 ��0  5� 
PYzeTysła^ KliTas� [el� �04 � 2 5�4
Ri[a IKziak �0�4���� 1� ��� � 2 � � 51��
Maks �0�4���5 41 20" 
e�Tail: czes[ocOo^a'OiWokYa[es�oYN�

1\raQsRi raQK  
ro^ero^o-RaQaRo^y

OkYǇNo^a IzIa LekaYska ^ CzǇs[ocOo^ie zaWYa�
sza na 1\YaQski RaQK Ro^eYo^o�KaQako^y Leka�
Yzy� k[}Yy oKIǇKzie siǇ ^ KniacO 1��14 czeY^ca 
^ oǋYoKk\ ^yWoczynko^yT OYle .niazKo ^ TieQ�
sco^oǋci H\cisko �koło CzǇs[ocOo^y��
SzczeN}ło^ycO inMoYTacQi \Kziela ;oTasz KliTza� 
[el� � 1 4� �� ��� MoǏna Y}^nieǏ kon[ak[o^aǅ siǇ 
z Ii\YeT OIL ^ CzǇs[ocOo^ie� [el� ��4� ��� 1� ��� 
e�Tail: czes[ocOo^a'OiWokYa[es�oYN�

SWoY[

)yéem� QeǍKziéem  
na nartacO� OerIatǇ  
na stoR\ ^ypiéem¯

Po Yaz koleQny oKIyły siǇ PoKkaYWackie Mis[Yzos[^a 
LekaYzy ^ 5aYciaYs[^ie AlWeQskiT� ;o Q\Ǐ sz}s[y Yaz 
sWo[ykaTy siǇ� ̂  zasaKzie ̂  s[ałyT NYonie ̂ ielIicieli 
lekaYskieNo naYciaYs[^a� ^ Bys[YeT� 1ak z^ykle Tie�
liǋTy i ^ [yT Yok\ K\Ǐo szczǇǋcia� Wonie^aǏ ǋnieN 
Qeszcze Iył� Co WYa^Ka [en sz[\czny� ale Iył� OKIyły 
siǇ na niT K^a WYzeQazKy NiNan[a i slaloT\� Wyniki� 
zKQǇcia oYaz YeWoY[aǏ filTo^y sǃ Kos[ǇWne na s[Yonie 
in[eYne[o^eQ ^^ �̂Yzeszo �̂oil�oYN�Wl� W [yT TieQsc\ 
ǋWieszǇ [ylko Konieǋǅ� Ǐe Mis[YzaTi PoKkaYWacia 
2015 Y� zos[ali: 1\s[yna DzieKzicka oYaz 1acek Po�
lakie^icz z OIL KYak} �̂ naQTłoKszyT za^oKnikieT 
Iył ;yTek Si[eǉ �Yocznik 201��� a naQTłoKsza \czes[�
niczka Ola Skoczyǉska Tiała 1� TiesiǇcy�

KYzysz[oM MaYcOe^ka

WiǇceQ 
^ (2;<(35OǊ*0(*/ na 

^^ �̂Naze[alekaYska�Wl
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SWoY[

2A3,5+A9A 04P9,A SP69;6W@*/ 2015 ¶ \z\peénienie!

Pełna YelacQa z ^yKaYzenia  
^ (2;<(35OǊ*0(*/ na 

^^ �̂Naze[alekaYska�Wl

>Za`Z[RPL aH^VK` VKIǇKǃ ZPǇ ^ SHUKVTPLYa\� ZHWYHZaHT`�
2VU[HR[! 1HJLR ŁHI\KaRP� [LS� 60�  14 107� L-THPS! KYKQS'VW�WS�

 �� sierWnia 
=II Le[nie Mis[Yzos[^a Polski ^ ;Yia[Olonie ¶ sWYin[ 

ITWYezy [Yia[Olono^e TaQǃ Q\Ǐ \s[alonǃ TaYkǇ i co Yok\ 
s[aY[\Qe ̂  nicO coYaz ̂ iǇceQ koleǏanek i koleN}^ lekaYzy� 
MyǋlǇ� Ǐe ̂  [yT Yok\ MYek^encQa IǇKzie Qeszcze ̂ yǏsza� 
Wonie^aǏ ^szyscy zNoKnie cO^alǃ znakoTi[ǃ icO oYNa�
nizacQǇ� ^ czyT K\Ǐa zasł\Na 5aczelneQ IzIy LekaYskieQ� 
k[}Ya co Yok\ finanso^o ^sWieYa nasze za^oKy�

 �� maQa 
I Mis[Yzos[^a Polski ^ CYossK\a[Olonie

Za^oKy ^ cYossK\a[Olonie oKIǇKǃ siǇ ^ SanKo�
TieYz\ Wo Yaz WieY^szy i Wołǃczǃ K^ie KyscyWliny: 
IieNanie i QazKǇ na Yo^eYze N}YskiT �M;B�� WycOo�
Kzǃ one naWYzeci^ oczeki^anioT ^iel\ koleǏanek 
i koleN} �̂ k[}Yzy ^ielokYo[nie Wos[\lo^ali o oYNa�
nizacQǇ [eNo [yW\ iTWYezy ^łaǋnie ^ SanKoTieYz\�

IǇ \czes[nik}^ ^ na[\Yalny sWos}I KzieliTy siǇ 
na TnieQsze NY\Wki� O WYzynaleǏnoǋci Ko kaǏKeQ 
z nicO KecyK\Qǃ \TieQǇ[noǋci naYciaYskie i WYǇK�
koǋǅ� k[}Ya KaQe naYciaYzo^i WYzyQeTnoǋǅ z sz\�
so^ania z QeKneQ s[Yony� a Wocz\cie IezWieczeǉ�
s[^a z KY\NieQ�

PoKczas l\[o^eNo ^yQazK\ kaǏKy T}Nł zna�
leǍǅ [Yasy KoNoKne Kla sieIie i czeYWaǅ YaKoǋǅ ze 
zQazK} �̂ CzǇǋǅ os}I nieco \[yski^ała na niezIy[ 
K\Ǐǃ liczIǇ [Yas [Y\KnycO� ale nie zTienia [o Mak[\� 
Ǐe ^iǇkszoǋǅ \czes[nik}^ \znała ^yQazK za \Kany 
naYciaYsko� 

5a Yazie nie ̂ iaKoTo� Qaki kieY\nek oIieYzeTy ̂  l\�
[yT 201�� ale Q\Ǐ [eYaz seYKecznie zaWYaszaTy� 

KoTisQa sWoY[\ i YekYeacQi ł}KzkieQ izIy lekaY�
skieQ oK kilk\nas[\ la[ oYNaniz\Qe ^yQazKy naY�
ciaYskie� Z^ykle sǃ [o [Yzy ^yKaYzenia: ^ NY\K�
ni\� l\[yT i TaYc\� O kieY\nk\ ^yQazK\ lekaYzy 
z ł}KzkieQ izIy lekaYskieQ� icO YoKzin i WYzyQaci}ł 
na naY[y� KecyK\Qǃ za^sze \czes[nicy ^yQazK\� 
akceW[\Qǃc WYzeKs[a^ione WYoWozycQe� ;YaKycyQ�
nie ^ ^yQeǍKzie IioYǃ \Kział lekaYze z innycO izI� 
Nł}^nie ^aYsza^skieQ� a [akǏe nasi WYzyQaciele� 
Wolscy lekaYze z 5ieTiec� ;eNoYoczny l\[o^y ^y�
QazK Tiał konkYe[ne WYzesłanie: Oo[el Tiał znaQ�
Ko^aǅ siǇ ^ WoIliǏ\ ^yciǃN\� Z kilk\ WYoWozycQi 
^yIYaliǋTy Passo San PelleNYino� 5asza NY\Wa 
[o Koǋ^iaKczeni naYciaYze� ze ^zNlǇK\ na licz�

WyQazK narciarsRi -aScaKe 2015
9yszard

.olaǉski
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Klub Jeździecki, działający przy Komisji Sportu i Rekreacji ORL w Łodzi, 
zaprasza do udziału w kolejnym już

IX Ogólnopolskim Rajdzie Konnym Lekarzy 
im. Majora Hubala

który odbędzie się w dniach 15-17 maja 2015 r.

Bazą wypadową i hotelową dla uczestników spotkania oraz ich wierzchowców będzie  
Ośrodek Jeździecki w Mikołajowie k. Koluszek. Organizatorzy przewidują wiele atrakcji. 

Zapisy przyjmuje i szczegółowych informacji udziela:

Wojciech Sędzicki, tel. 722 282 750
prezes Klubu Jeździeckiego
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ZJaZD aBSolWEntÓW PaM, 1990 – 1995
Termin spotkania: 20 czerwiec 2015. Miejsce spotkania: Hotel Focus SZCZECIN, 
70-515 Szczecin, ul. Małopolska 23. Koszt: 250 zł od osoby. Wpłaty należy do-
konywać na konto: Weronika Wojtkiewicz 50 1020 5558 1111 1931 8910 0042 
z dopiskiem: zjazd absolwentów 1995, imię i nazwisko. Wpłata będzie jedno-
cześnie potwierdzeniem uczestnictwa. Na wpłaty oczekujemy do 30.04.2015. 
Istnieje możliwość rezerwacji noclegów ze śniadaniem w hotelu w cenie: pokój 
1-osobowy: 240.00 zł/doba, pokój 2-osobowy: 260.00 zł/doba. Rezerwacji moż-
na dokonać telefonicznie w Focushotel, na hasło: „ZJAZD ABSOLWENTÓW 
KRZYSZTOF WOJTKIEWICZ REZ.NR. 44 431”. Rezerwacje hotelu: Justyna Ję-
drzejczyk, tel. 669 970 302, j.jedrzejczyk@focushotel.pl Specjalna cena pokoju 
obowiązuje do 20.03.2015 r. Organizator: Krzysztof Wojtkiewicz, tel. 604 080 330. 
Jeśli macie ochotę podzielić się z Koleżankami i Kolegami zdjęciami, ślijcie je na 
e-mail organizatora naszego spotkania: prodental@life.pl, staną się one częścią 
przygotowanej prezentacji.

aBSolWEnci WYDZiaŁu lEkaRSkiEGo aM W luBliniE, DYPloM 1970
Serdecznie zapraszamy na spotkanie koleżeńskie, tym razem z okazji 45. roczni-
cy ukończenia Wydziału Lekarskiego AM w Lublinie, które odbędzie się w dniach 
15-17 maja 2015 r. w Sandomierzu. Miejscem zakwaterowania uczestników bę-
dzie Zespół Dworski - Hotel Sarmata ul. Zawichojska 2l. Pełny koszt uczestnic-
twa/zakwaterowanie, wyżywienie, wycieczka i imprezy towarzyszące - wynosi 
460 zł od osoby. Zgłoszenia i informacje: Liliana Mazur, tel. 605 589 587, e-mail: 
lilianamazur@gmail.com, Irena Woźnica, tel.601 272 435, e-mail: medycynaogol-
na@gmail.com, Jolanta Źuber-Wieczorkiewicz, tel. 604 415 883, e-mail: jwieczor-
kiewicz@gazeta.pl.

akaDEMia MEDYcZna WE WRocŁaWiu, RocZnik 1965
Serdecznie zapraszamy na obchody z okazji 50-lecia uzyskania absolutorium, 
które odbędą się 3 października 2015 r. we Wrocławiu. Opłata za uczestnictwo 
w Zjeździe wynosi: całkowity koszt 300 PLN, osoba towarzysząca na bankiecie 
150 PLN, tylko część oficjalna (bez uroczystej kolacji) 100 PLN. Wpłat prosimy 
dokonywać na konto Dolnośląskiej Izby Lekarskiej we Wrocławiu: 17 1540 1030 

2001 7753 6075 0001 do 30.04.2015 r. z dopiskiem „Zjazd 1965” lub bezpo-
średnio u p. Patrycji Malec w Izbie Lekarskiej przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 
we Wrocławiu (poddasze). Koleżanki prosimy o podanie nazwiska obecnego 
oraz z okresu studiów. Zakwaterowanie we własnym zakresie (nie jest wliczo-
ne w cenę zjazdu). Rezerwacja noclegów: recepcja 71/372-90-13 wew.8 lub 
536 956 602, hasło „Izba Lekarska” (www.gemhotel.pl, e-mail: hotel@hotel-
gem.com.pl). Bliższych informacji udzielają: Krystyna Januszkiewicz-Mielecka 
– 693 328 993, Aleksandra Prandota-Schoepp – 609 232 632, Ligia Socha – 
665 505 071, Patrycja Malec, Dolnośląska Izba Lekarska we Wrocławiu 71/79 88 
068, e-mail patrycja.malec@dilnet.wroc.pl lub patka.malec@wp.pl.

akaDEMia MEDYcZna W PoZnaniu, aBSolWEnci RocZnika 1959-65 
Uprzejmie przypominamy koleżankom i Kolegom absolwentom Wydziału Le-
karskiego i Oddziału Stomatologii z lat 1959-65, że w roku 2015 mija 50 lat od 
uzyskania przez nas Dyplomu Lekarza. Zgodnie z tradycją naszej Alma Mater 
organizujemy uroczystość odnowienia dyplomu po 50-ciu latach pracy. Uroczy-
stość odbędzie się w sobotę 12 września 2015 r. tradycyjnie w Zamku z udzia-
łem Władz Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Kontakt telefoniczny pod nr. 
618 614 150, pon.- czwartek w godz.13 – 19/Jerzy Sowiński/.

akaDEMia MEDYcZna - WYDZiaŁ lEkaRSki  
W WaRSZaWiE, aBSolWEnci RocZnika 1963-1969/70

Serdecznie zapraszamy na Zjazd z okazji 45-lecia ukończenia studiów. Zjazd od-
będzie się 13 czerwca 2015 r. w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym „BOSS” 
Warszawa-Miedzeszyn, ul. Żwanowiecka 20. Rozpoczęcie zjazdu o godz. 17:00, 
spotkanie może potrwać do rana następnego dnia. Możliwa jest rezerwacja po-
koju w Hotelu BOSS (we własnym zakresie) pod numerem telefonu 22/51 66 
321 u p. Olgi Szczepańskiej. Opłata za uczestnictwo w zjeździe wynosi 350 zł. 
Prosimy dokonać wpłatę do końca kwietnia na konto: PKO BP, nr 95 1020 1055 
0000 9002 0340 4217 (odbiorca: Danuta Miłkowska, Ewa Duszczyk). Tytuł wpła-
ty: Zjazd Lekarzy, imię i nazwisko uczestnika. Więcej informacji można znaleźć na 
stronie internetowej: http://sites.google.com/site/zjazdlekarzy lub dzwoniąc do 
organizatorek zjazdu: Danuta Miłkowska 606 244 202, Ewa Duszczyk 607 342 
915, Maria Danielska (Majer) 784 928 622.



EWikYyza �50�
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PYze^oKniczǃcy  
koleNi\T 
YeKakcyQneNo É.L¹

ciła ^ WieY^szyT KoNoKnyT ToTencie ^ 1�0� 
Y��� RzǃK KsiǇs[^a WaYsza^skieNo oKno^ił Tece�
na[ [ea[Yalny� DekYe[eT -YyKeYyka A\N\s[a z 1�10 
Y� \s[ano^iona zos[ała DyYekcQa RzǃKo^a z WYe�
zeseT 1\lianeT 5ieTce^iczeT� Rok W}ǍnieQ Wo�
^s[aQe Szkoła DYaTa[yczna ^ WaYsza^ie�

;ea[Y Qes[ z^ieYciaKłeT� k[}Ye oKIiQa sWołecz�
ne WYoIleTy� W WYzes[Yzeni W\IliczneQ nies[e[y 
nazIy[ czǇs[o TyliTy No z ^oKe^ileT i MaYsǃ� 
niecOǇ[nie WYzyNlǃKaQǃc siǇ zQa^iskoT aY[ys[ycz�
nyT� k[}Ye ^ MoYTie ToKneQ KzisiaQ ins[alacQi 
sz[\k WY}I\Qǃ oNaYnǃǅ całǃ Yzeczy^is[oǋǅ� 5ie�
QeKnokYo[nie z^\lNaYyzo^any� IY\Kny� WokYǇ[ny 
ǋ^ia[ no^eNo Wokolenia [^}Yc}^ nie cOce siǇ 
zTieǋciǅ ^ naszeQ es[e[yce� PoK [yTi szTa[a�
Ti� kYzykaTi� WYzekleǉs[^aTi� MYykcQaTi i aNYe�
sQǃ� WoK IezkoTWYoTiso^yT Wosł\Ni^anieT 
siǇ sło^aTi� k[}Ye WYzekYaczaQǃ koleQne NYanice 
skanKal\ oIyczaQo^eNo� ^sW}łczesny aY[yǋci 
^ykYzyk\Qǃ naT� ^ Qakǃ ^WaKliǋTy W\łaWkǇ 
zakłaTania� PoK WieYzynǃ TeKi} �̂ Wse\KoaY[y�
s[ycznycO MoYTa[}^ [ele^izyQnycO� Woli[yki [o[al�
neQ� aKTinis[YacQi i zaYzǃKzania ^szelakieNo� WoK 
OasłaTi kaTWanii ^yIoYczycO� 
KeklaYacQaTi ^alki o Wok}Q� sza�
c\nk\ YzǃKzǃcycO Ko WacQen[a 
i icO WocOylania siǇ naK kaǏKyT� 
Qeǋli [ylko Wa[Yzy oko kaTeYy� 
^ycz\^aT coYaz ^iǇkszy Małsz� 
coYaz ^iǇkszǃ oIł\KǇ� coYaz IaY�
KzieQ MY\s[Y\Qǃcy cOocOoli [aniec�

250 la[ [eT\ zKecyKo^ano 
o Wo^ołani\ [ea[Y\ W\IliczneNo 
^ Polsce� k[}Yy oIok zaKaǉ eK\�
kacyQnycO� s[ał siǇ YeÅek[oYeT� 
Wy[aQnikieT o WYzyszłoǋǅ� Wosz\�
ki^anieT [oǏsaToǋci naYoKo�
^eQ i oIy^a[elskieQ� WǋY}K QeNo 
^ieYnycO WiKz} �̂ ale i [^}Yc} �̂ 
znaQKzieTy lekaYzy� 5iecOaQ ^iǇc 
WYzez koleQne ^ieki \czy nas 
Ǐyǅ� oI\Yza� ^zY\sza� kaleczy 
i Noi Yany� os[YzeNa� oǋTiesza� 
Ia^i� KeneY^\Qe oYaz zT\sza Ko 
WoleTiki� I sWYzeKaQe Iile[y� 

S[anisła^ A\N\s[� Tecenas sz[\ki� Wos[ano�
^ił o WYzeKsiǇ^ziǇci\ [ea[YalnyT no^eNo 
[yW\� KY}l Ka^ał s\I^encQǇ ^ zaTian za: 

oN}lny naKz}Y i WYa^o Ko kilk\ l}Ǐ na ^iKo^ni� 
Pozos[ałe TieQsca Iyły Kos[ǇWne Kla kaǏKeNo� 
k[o k\Wił Iile[� Po^s[aQe WoQǇcie sezon\ oK Wiel�
kanocy Ko Wielkanocy oYaz WoQa^iaQǃ siǇ afisze� 
s[ano^iǃce YoKzaQ [ea[YalneNo Kziennika� KY}l 
sWYo^aKzał zaNYaniczne sWek[akle� ale oK Woczǃ[�
k\ Tyǋlał o ^łasnyT zesWole za^oKo^yT� k[}�
Yy zaNYał ^ sWecQalnie s[^oYzonyT �[akǏe KziǇki 
oNłoszoneT\ konk\Yso^i� YeWeY[\aYze ^ ^yKzieY�
Ǐa^ioneQ oK sWaKkoIieYc}^ A\N\s[a III OWeYal�
nii� NKzie WoleTika z k\l[\Yǃ saYTackǃ sWlo[ła siǇ 
z iKeoloNiǃ Oǋ^iecenia� ;ea[Y W\Iliczny ^zno^ił 
Kziałalnoǋǅ Wo WieY^szyT YozIioYze Polski� Inno�
^acQǃ Iył TonoWol� k[}Yy zNoKnie z \s[a^ǃ oIQǃł 
^szys[kie ^iKo^iska i WYze[Y^ał aǏ Ko 1� 1 Yok\� 
WyI\Ko^ano no^y NTacO na Wlac\ KYasiǉskicO 
^ WaYsza^ie �Wo Yaz WieY^szy naz^any ;ea[YeT 
5aYoKo^yT�� z ^yWosaǏenieT k\liso^yT� kana�
łeT oYkies[Yy i Talo^anǃ k\Y[ynǃ� PaY[eY Iył ^ za�
saKzie És[oQǃcy¹� a za TieQsce na ła^ie [YzeIa Iyło 
KoKa[ko^o zaWłaciǅ� 5aK loǏaTi Iyła NaleYia�

AWe[y[ [ea[Yalny ^zYas[ał z kaǏKyT KziesiǇcio�
lecieT� a co za [yT iKzie ǏǃKano WYzeKe ^szys[�
kiT no^oǋci YeWeY[\aYo^ycO� OK Woło^y la[ 
osieTKziesiǃ[ycO Ka[\Qe siǇ s[ały Yoz^}Q za^o�
K\ ak[oYskieNo ^ WaYsza^ie� KYako^ie i Wilnie� 
PYzeKs[a^ienia osǃKzano KoYaǍnie� ZaKo^olenie 
znaQKo^ało ^yYaz ^ oklaskacO i ^ez^aniacO Ko 
Wo^[}Yzeǉ� Rz\cano na scenǇ k^ia[y i WieniǃKze� 
ÉǏǃKano ^iKzieǅ¹ a\[oYa� 5iezaKo^olenie ^y^o�
ły^ało sykanie� N^izKy i s[\kanie laskaTi�

OkYes SeQT\ WielkieNo oǏy^ił WaYsza^Ǉ� OIYa�
Ky Tiały cOaYak[eY sensacyQny� a ;ea[Y 5aYoKo^y 
oK Woczǃ[k\ s^oQeNo is[nienia nie Tiał [ak liczneQ 
W\Ilicznoǋci� W 1� 0 Y� Wo^Yaca z Wilna� Wo nie�
\KaneQ WY}Iie WYo^aKzenia [ea[Y\ kilka la[ ^cze�
ǋnieQ� WoQciecO BoN\sła^ski� ;yT YazeT Wo^s[ało 
WYzeKsiǇIioYs[^o silne i ^e^nǇ[Yznie zin[eNYo^a�
ne� k[}Ye ^ 1� 4 Y� ^ys[a^ia ÉC\K TnieTany� 
czyli KYako^iacy i .}Yale¹� W 1�   Y� YozWoczyna 
siǇ [Yzecia KyYekcQa BoN\sła^skieNo i całko^i[a 
Yekons[Y\kcQa ;ea[Y\ 5aYoKo^eNo �naz^a Wo^Y}�

)iSet ma 250 Sat 
TLH[Y ^`VKYǇIUPVU` a PUU`JO aHIH^ ZaSHJO[` WVQH^Pé ZPǇ 
^ PVSZJL ^YHa a 6ǋ^PLJLUPLT� MPHé WVT}J ^ ^L^UǇ[YaULQ 
WYaLTPHUPL ZWVéLJaLǉZ[^H� 6K 176� Y� T}^PT` V Ja[LYLJO 
WYa`TPV[UPRHJO YVKaPTLQ ZJLU �̀ R[}YH QLZ[! Z[HéH� aH^VKV^H� 
W\ISPJaUH� Ja`SP IPSL[V^HUH� P NYH ^ QǇa`R\ WVSZRPT�
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OIQaǋnienia �� Oaseł 
WoKano ^ WYzyWaK�
ko^eQ koleQnoǋci� 
W KiaNYaTie \Qa^niono 
^szys[kie li[eYy: B i O� 
5a Won\TeYo^anycO 
WolacO \kYy[o 4  li[eY 
Oasła� k[}Ye s[ano^i 
Yoz^iǃzanie� 1es[ 
[o Tyǋl Wins[ona 
CO\YcOilla� 5aleǏy Qe 
WYzysłaǅ na kaYcie 
Wocz[o^eQ Ko YeKakcQi 
l\I e�TaileT na aKYes 
Qolka'Naze[alekaYska�Wl  
Ko 20 k^ie[nia 2015 Y�  
WǋY}K a\[oY}^ WYa�
^iKło^ycO Yoz^iǃzaǉ 
Yozlos\QeTy naNYoKy 
ksiǃǏko^e �WYosiTy 
o WoKanie sWecQalizacQi 
i aKYes\ Ko ^ysyłki��

� IliǍniǇ[a syQaTskie � szeM BiKena � 1enson� Iyły Tis[Yz -1 � T\cOa ǋWiǃczki aMYykaǉskieQ � 1aNna z LiWiec z KoT\ � 
Te[YoWolia na Wn��^scO� OK P\san � szeM ZefiYa � WYzeQǋcio^a WYzeY^a WYze^oKnic[^a neY^o^eNo � członek l\K\ 
Alkinoosa � WoKY}Ǐ � le^a[y^a � Iyle Qakie czasoWisTo � III� Noǋcił ^ .nieǍnie ^ 1000 Y� � Ta ko[a � ǋ^inka �anN�� 
� A\N\s[ II l\I III � Yynek� IazaY � szczeYIak ^iszǃcy na NałǇzi � seYia aTeYykaǉskicO sa[eli[}^ Te[eo �1 �0��5� � 
kYaQ z BaTako � linN^is[a � kiła � ÅoeT � NYeckie -a[\T � Kali\T � A\s[Yiaczka� WYzyKoTek kY}lo^ycO � MYanc\skie 
^yIYzeǏe � lafiYynKa � es[Y\s � Ta[ka ZyNT\n[a A\N\s[a � ReicO � Tan\s � IYa[ COaTa i SeTa � naWǇKo^y Kla 
Diesla � niezła IaIka � szał TalaQski � TiǇKzy LinzeT a SalzI\YNieT � iTiǇ BYeNo]iǅ»a � z BoNieT i OQczyznǃ � 
oKczyn an[ys[YeW[olizyno^y � WYezyKen[ RP �1 22�2�� � oko l\I zła ocena � Walenie z^łok � TiǇKzy Ǌ^inǃ a Pianǃ 
� HoKǏa� TǇKYzec [\Yecki � a\[o z MlaKa Bolesla] � W[ak WaKlinoǏeYca � ��� nacO Os[en � zesłany za UYal � Ko^}Kca 
cOoYǃN^i kozackieQ � kǃWielisko �nieT�� � n\saQYyci � To[ylko^a[a na oleQ i TǃkǇ � Kołek łzo^y ̂  ok\ Qelenia � OoYTon 
[kanko^y � eNiWska IoNini WYa^Ky i sWYa^ieKli^oǋci � ��4 koTWanie � kieY\nek ^ WsycOoloNii zainicQo^any WYzez 
Wa[sona � [^}Yca � Tieszkaniec NYoK\ naK 1ezioYakieT � WYzyKoTek IaQko^eNo liska � aKenozyno[YiMosMoYan � 
kY}lo^a izYaelska� ^WYo^aKziła k\l[ Baala � kleYyk WYa^osła^ny � k^as WaYaaTinosalicylo^y � IYaTkaYz Polski i 
AYsenał\ � zIYoQny sWisek � Ǐ}łǅ �łac�� � TiǇKzy .Y\KziǃKzeT a KisielicaTi � noY^eski Własko^yǏ WoloKo^co^y � 
cos[ae � KeYIo^y Yy^al Cel[ic\ � ^ YǇk\ ^oǍnicy � asyTIolia � Włynie ^ BeYnie � sa[yna � [yTWan\T

B1ER

1olka lekaYska 
20�

WyKa^ca: 

5aczelna 9ada  
3ekarska
Dla członk}^ izI lekaYskicO IezWła[nie 

5akłaK: 1�� 050 eNz�

KoleNi\T YeKakcyQne:
1aroséaw >anecki �WYze^oKniczǃcy� 
9yszard .olaǉski
2onstanty 9adziwiéé
1olanta 4aémyga
>oQciech 4arX\ardt
2atarzyna Strzaékowska

ReKak[oY naczelny:
9yszard .olaǉski
;el� �00  0  ��2
naczelny'Naze[alekaYska�Wl

Zas[ǇWca YeKak[oYa naczelneNo:
4arta 1ak\Iiak
;el� �0� �1� 24�
T�Qak\Iiak'Naze[alekaYska�Wl 

DziennikaYze:
3\cyna 2rysiak
;el� � � 4� �0 4�
l�kYysiak'Naze[alekaYska�Wl

3idia S\likowska  
;el� ��� �54 �44 
l�s\liko^ska'Naze[alekaYska�Wl

ReKakcQa:
;el� �22� 55� �0 40� 
-a_ �22� 55� �0 42
YeKakcQa'Naze[alekaYska�Wl

S[ale ^sW}łWYac\Qǃ:
(rt\r (ndr\s �WaYsza^a� 
1erzy )adowski �Olsz[yn� 
Séawomir )ad\rek �;oY\ǉ� 

1aroséaw 2limek �è}KǍ�
(nna 3ella �Olsz[yn� 
(gata 4orka �WaYsza^a�
Séawomir Pietras �Poznaǉ� 
4aégorzata Serwach �è}KǍ� 
1oanna Sokoéowska �Płock�
4aria +omagaéa �WaYsza^a�

ReKak[oY WoY[al\ in[eYne[o^eNo:
4ari\sz ;omczak
T�[oTczak'Naze[alekaYska�Wl

AKYes YeKakcQi: 
00���4 WaYsza^a� 
\l� 1ana III SoIieskieNo 110 
^^ �̂Naze[alekaYska�Wl

ReklaTa i TaYke[inN:
,lǏIieta ;arczyǉska
;el� �22� 55  1� 2�� 
-a_ �22� 55� �0 42
;el� �0� �   ��0
e�[aYczynska'Naze[alekaYska�Wl

ONłoszenia:
4ichaé Ostaszewski
;el� �22� 55  1� 2�� -a_ �22� 55� �0 42
T�os[asze^ski'Naze[alekaYska�Wl

PYoQek[ i oWYaco^anie NYaficzne: 
.rzegorz Sztank

DY\k: 99 +onnelley  
.loIal Print Sol\tions

Ma[eYiał}^ niezaT} îonycO YeKakcQa nie z^Yaca 
i zas[YzeNa soIie WYa^o Ko skY}[} �̂ aKi\s[acQi� zTia�
ny [y[\ł} �̂ ReKakcQa nie oKWo îaKa za [Yeǋǅ YeklaT 
i oNłoszeǉ� A\[oY}^ WYosiTy o WYzysyłanie [eks[}^ za�
WisanycO na CD� e�Tail ̂  eKy[oYze WYac\QǃcyT ̂  ǋYo�
Ko îsk\ WinKo^s� P\IlikacQa [a WYzeznaczona Qes[ [yl�
ko Kla os}I \WYa^nionycO Ko ̂ ys[a îania YeceW[ oYaz 
os}I WYo^aKzǃcycO oIY}[ WYoK\k[aTi leczniczyTi 
^ Yoz\Tieni\ WYzeWis}^ \s[a^y z � ^Yzeǋnia 2011 Y�   
¶ PYa^o MaYTace\[yczne �Dz�U� nY 12�� Woz� 1��1� 
z W}Ǎn� zTianaTi i YozWoYzǃKzeniaTi��

Roz^iǃzanie 1olki  
lekaYskieQ nY 204  
�É.L¹ nY 02�2015�
KaǏKy no^y QǇzyk oIcy 
KaQe ci no^e Ǐycie� 

5aNYoKy o[YzyT\Qǃ: MaY�
[a K^as �Kielce�� 1oanna 
KiQo^ska �;yczyn�� Anna 
Hałka �PYzecOle^o�� 
-\nKa[oYeT naNY}K Qes[ 
WyKa^nic[^o LekaYskie 
PZWL� ^^ �̂Wz^l�Wl� 5a�
NYoKy WYzeǋleTy Wocz[ǃ�


